
Willkommen zu einer aufregenden und inspirierenden
Reise voller gemeinsamer Abenteuer! 

Dieses Buch begleitet euch auf eurer „Bucket Challenge“
– eine Sammlung von 100 einzigartigen Aufgaben

 und Erlebnissen, die eure Beziehung stärken 
und bereichern sollen.

Inmitten des Alltags ist es oft eine Herausforderung,
bewusste Momente der Zweisamkeit zu schaffen. 

Genau hier setzt die „Bucket Challenge“ an: 
Sie lädt euch ein, neue Abenteuer zu erleben, 

gemeinsame Erinnerungen zu schaffen 
und eure Verbindung auf vielfältige Weise zu vertiefen.

Von kleinen Gesten der Zuneigung bis hin zu großen
Abenteuern – jede Aufgabe ist darauf ausgelegt, 

euch näher zusammenzubringen und eure Partnerschaft
zu feiern. Dieses Buch soll euch inspirieren, miteinander

zu lachen, Herausforderungen zu meistern und
unvergessliche Augenblicke zu genießen.

Macht euch bereit für eine Zeit voller Entdeckungen und
Freude. Möge jede Seite dieses Buches dazu beitragen,

eure Liebe und euer Glück weiter zu entfalten.
Mit besten Wünschen für eure Reise,

Panda´s Unique Things | Sarah L. 





Sterne beobachten 
bei einem romantischen Nachtausflug

Sterne beobachten 
bei einem romantischen Nachtausflug

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Hot Dog essen bei IkeaHot Dog essen bei Ikea

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Ein Wochenende lang ohne digitale Geräte
auskommen & die Zeit miteinander genießen
Ein Wochenende lang ohne digitale Geräte
auskommen & die Zeit miteinander genießen

Datum: ____/____/__________
 bis ____/____/__________

Datum: ____/____/__________
 bis ____/____/__________

Platz für ein Bild



Lichterwelten besuchenLichterwelten besuchen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Ein gemeinsames Fotoalbum gestalten,
dass eure schönsten Erinnerungen festhält

Ein gemeinsames Fotoalbum gestalten,
dass eure schönsten Erinnerungen festhält

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Sonnenaufgang am See genießenSonnenaufgang am See genießen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Eine QuadtourEine Quadtour

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Ein besonderes Abendessen 
bei Kerzenschein auf einem Dach genießen

Ein besonderes Abendessen 
bei Kerzenschein auf einem Dach genießen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Gemeinsam einen Kochkurs besuchenGemeinsam einen Kochkurs besuchen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Eine Nacht unter freien Himmel -
im Garten oder auf dem Balkon

Eine Nacht unter freien Himmel -
im Garten oder auf dem Balkon

Datum: ____/____/__________
 bis ____/____/__________

Datum: ____/____/__________
 bis ____/____/__________

Platz für ein Bild



Picknick im ParkPicknick im Park

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Eine neue Sportart ausprobieren, 
die euch beide herausfordert

Eine neue Sportart ausprobieren, 
die euch beide herausfordert

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Ein Floß bauen & damit einen Fluss überquerenEin Floß bauen & damit einen Fluss überqueren

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Gemeinsam an einem Escape Room teilnehmenGemeinsam an einem Escape Room teilnehmen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Dinner in einem Restaurant
mit Panoramablick

Dinner in einem Restaurant
mit Panoramablick

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Fitness Workout zusammen machenFitness Workout zusammen machen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Einen Tag auf dem Land verbringenEinen Tag auf dem Land verbringen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild



Retro Spieleabend
mit alten Video oder Gesellschaftsspielen

Retro Spieleabend
mit alten Video oder Gesellschaftsspielen

Datum: ____/____/__________Datum: ____/____/__________

Platz für ein Bild


