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Vorwort

Die Steinzeit hat in Deutschland vor ungefihr einer Million
Jahren begonnen. Ein so hohes Alter schreibt man den
frihesten Werkzeugen hierzulande zu. Zu Ende war die
Steinzeit in einigen Gebieten unserer Heimat vor mehr als 4.000
Jahren, als man erstmals Gerite aus Kupfer und Zinn namens
Bronze herstellte. Im frihesten Abschnitt der Menschheits-
geschichte, also der Steinzeit, hat man sich nicht nur mit dem
Zurechtschlagen und Schleifen von Stein befasst, sondern viele
Neuerungen erfunden. Man denke nur an die Anfinge von
Hausbau, Siedlungen, Jagd, Fischfang, Ackerbau, Viehzucht,
Handwerk, Handel, Verkehr, Kunst, Musik und Religion.
Hiertiber informiert das Buch ,,Wiesbaden in der Steinzeit®.
Aus der Altsteinzeit liegen nur wenige Funde von Jagern und
Sammlern aus Wiesbaden (Adlerquelle und Igstadt) vor und
aus der Mittelsteinzeit gar keine. Dagegen kennt man aus der
Jungsteinzeit in Wiesbaden reichliche Hinterlassenschaften
von Ackerbauern, Viehziichtern und Tépfern. Darunter
befindet sich sogar eine riesige Befestigungsanlage am Rhein
in Schierstein. Die einfiihrenden Texte stammen groBtenteils
aus dem Buch ,,Deutschland in der Steinzeit* (1991) von Ernst
Probst.
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Archdologe Christian Jiirgensen Thomsen (1788—1865).
Bild: Portriit vor 1865



Die Steinzeit

Als Steinzeit gilt jenes Zeitalter, in dem der Stein der am meisten
verwendete Rohstoff fiir die Herstellung von Werkzeugen und
Waftfen war. Solche kiinstlich von Menschenhand angefertigte
Gerite werden von den Archidologen als Artefakte bezeichnet.
Die Steinzeit gilt als das idlteste und lingste Zeitalter der
Urgeschichte. Den Begriff Urgeschichte verwendet man fur
die Zeit seit dem ersten Auftreten des Menschen bis zum
frithesten Gebrauch der Schrift.

Die Steinzeit begann in Afrika schon vor mehr als zwei
Millionen Jahren, in Europa und Asien vor mehr als einer
Million Jahren, in Amerika und Australien vor wenigen
Jahrzehntausenden. Ihr Ende fand die Steinzeit in vielen
Gebieten mit der Herstellung und Verwendung von Bronze,
die mancherorts bis in die zweite Halfte des dritten Jahrtausends
vor Christus zurtckreicht.

Der Begriff Steinzeit geht auf den danischen Archiologen
Christian Jurgensen Thomsen (1788-1865) aus Kopenhagen
zurtck. Er teilte 1836 die Urgeschichte nach dem jeweils am
meisten verwendeten Rohstoff fiir Werkzeuge und Waffen
in drei Zeitalter ein: nimlich Steinzeit, Bronzezeit, Eisen-
zeit.

Aus der Steinzeit liegen mit Ausnahme von Sumer und
Agypten, wo bereits um 3.500 bzw. 3.000 v. Chr. eine heute
noch lesbare Schrift gebrauchlich war, keinerlei schriftliche
Nachrichten vor. Die frithesten Belege von Schriftgebrauch in
den anderen Lindern fallen schon in die Bronzezeit. Deshalb
kennen wir heute aus Europa keine Namen von Volkern,
Stadten, Herrschern und auch keine Texte von Gesetzen,
Gebeten, Gedichten oder Liedern.
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Die Steinzeit wird in Europa in die drei Perioden Altsteinzeit
(Paldolithikum), Mittelsteinzeit (Mesolithikum) und Jungstein-
zeit (Neolithikum) gegliedert. In anderen Erdteilen ist diese
Einteilung nicht generell anwendbar.

Das Klima war in der Steinzeit sehr wechselhaft. Der weitaus
groBte Anteil der Steinzeit, nimlich die gesamte Altsteinzeit,
entspricht dem Eiszeitalter (Pleistozin), das in Mitteleuropa
vor etwa 2,3 Millionen Jahren begann und ungefahr vor 10.000
Jahren, also um 8.000 v. Chr., endete. Im Eiszeitalter 19sten
sich klimatisch milde Warmzeiten mehrfach mit grimmig kalten
Eiszeiten ab. In den verschiedenen Eiszeiten bedeckten
Gletscher weite Gebiete Europas, Nordamerikas und Asiens.
Wihrend kalter Perioden mussten die wirmeorientierten
Pflanzen und Tiere den kilteorientierten weichen, die Walder
wurden durch Steppen abgelost.

Der Beginn der Mittelsteinzeit in Mitteleuropa um 8.000 v.
Chr. fiel in den Anfang der Nacheiszeit (Holozin). Damals
breiteten sich — bewirkt durch das giinstigere Klima — die
Walder aus. Die fritheste Phase der Jungsteinzeit in Mitteleuropa
ab etwa 5.500 v. Chr. fiel in ein feuchtwarmes Klima (Atlanti-
kum), auf das um 3.800 v. Chr. eine etwas kiihlere Ubergangs-
zeit (Subboreal) folgte.

In manchen Gebieten Europas regte sich in der Steinzeit sehr
starker Vulkanismus. In Nordamerika schlug vor ungefihr
50.000 Jahren in der Altsteinzeit ein aus dem Weltall auf die
Erde stiirzender Meteorit einen 170 Meter tiefen Krater mit
einem Durchmesser von 1.186 Metern. Der Orient wurde in
der ausgehenden Steinzeit von groBen Uberschwemmungen
heimgesucht.

Im Verlauf der Steinzeit entwickelte sich aus primitiven
Vorlaufern der heutige Mensch. Zum Zeitpunkt des Erscheinens
des Buches ,,Deutschland in der Steinzeit (1991) von Ernst
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Probst stellte man sich dies — wie folgt — vor. Vor etwa 2,2
Millionen Jahren gingen in Afrika aus Vormenschen der Art
Australopithecus africanus die ersten Frihmenschen der Gattung
Homo (Mensch) hervor: zunichst Homo habilis. Letzterem folgten
vor mehr als anderthalb Millionen Jahren die Frithmenschen
der Art Homo erectus. Vor etwa 300.000 Jahren erschienen in
Europa frithe Angehoérige der auf noch héherem kulturellem
Niveau stehenden Art Homo sapiens, die von den Wissen-
schaftlern als Prisapienten, Steinheim-Menschen, Antenean-
dertaler oder frihe Neandertaler bezeichnet werden.

Vor etwa 115.000 Jahren lebten in Europa die spiten oder
,klassischen Neandertaler (Homzo neanderthalensis). Die ebenfalls
in der Literatur zu findende Schreibweise ,,Neanderthaler*
basiert darauf, dass zur Zeit der Entdeckung dieses Urmen-
schen im Jahre 1856 das ,,Neanderthal* zwischen Erkrath und
Mettmann noch mit ,,h* geschrieben wurde. Ungefihr vor
100.000 Jahren traten im Ostlichen Mittelmeergebiet die
frihesten Vertreter des anatomisch modernen Menschen oder
Jetztmenschen (Homo sapiens) auf. Sie tauchten spiter auch in
Europa, Amerika und Australien auf. Die spiaten Neandertaler
in Buropa wurden vor etwa 35.000 Jahren auf bisher ungeklirte
Weise von diesen Jetztmenschen abgel6st.

Die Menschen der Alt- und Mittelsteinzeit waren nicht sesshaft.
Die Vormenschen haben vermutlich — aus Furcht vor Lowen,
Leoparden oder Sibelzahnkatzen an geschiitzten Orten — wie
in Hohlen, auf Felsen oder auf Biaumen — die Nacht verbracht.
Die Frihmenschen bauten offenbar schon vor mehr als
anderthalb Millionen Jahren mit Asten und Zweigen wind-
geschiitzte Unterschlipfe oder Hiitten. Mindestens seit einer
Million Jahren verstanden sie es, Feuer zu nutzen. Die
Altmenschen vom Typ der Neandertaler errichteten mit dicken
Holzstangen und Tierfellen stabile Behausungen. Manchmal
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Friihe Ackerbanern in der Jungsteingeit vor etwa 7.500 Jabren.
Bild: Genidilde von Fritz Wendler (1941—1995)
fiir das Buch ,,Dentschland in der Steinzgeit™ (1991) von Ernst Probst
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verwendeten sie Mammutschadel und Mammutstof3ziahne als
Baugerist. Die eiszeitlichen Jetztmenschen aus der Zeit vor
etwa 35.000 bis 10.000 Jahren (8.000 v. Chr.) schlugen
leichtgebaute Zelte und Rundbauten auf, die sie mit Tierhduten
bedeckten. Die ersten Bauern Mitteleuropas zimmerten in der
Jungsteinzeit um 5.500 v. Chr. bis zu 40 Meter lange Holzhauser.
In frihen Phasen der Altsteinzeit ernihrten sich unsere
Vorfahren hiufig von Aas. Die Jagd auf wilde Tiere wurde
erst in spateren Phasen immer wichtiger. Die Jagd war Ange-
legenheit der Minner, das Sammeln von wildwachsenden
Beeren, Frichten und Krautern, die Betreuung der Kinder und
des Haushaltes oblag den Frauen. Es war die ,,Zeit der
Wildbeuter®, eine ausschlieBlich aneignende Wirtschaftsform,
in der die in der Natur vorhandenen Pflanzen und Tiere
ausgebeutet wurden, ohne dass man fir deren Vermehrung
sorgte.

Als erste Haustiere des Menschen gelten gezihmte Jungwolfe
aus der Zeit vor etwa 13.000 Jahren. Sie durften die Minner
bei der Jagd begleitet und Schutzfunktionen tibernommen
haben. In der Mittelsteinzeit ernahrten sich die Menschen fast
ausschlief3lich von der Jagd und vom Sammeln. Das Vorhan-
densein von Netzen, Reusen und Angelhaken ldsst darauf
schlieBen, dass der Fischfang damals in Europa an Bedeutung
zunahm.

Das unstete Wanderleben der Jager, Sammler und Fischer endete
in der Jungsteinzeit, als Ackerbau, Viehzucht und Topferei
die Lebensweise geradezu revolutionierten. Diese ,,neolithische
Revolution® bahnte sich vor etwa 12.000 Jahren zunichst im
Vorderen Orient und vielleicht auch in Nordafrika an, breitete
sich aus und erreichte um 5.500 v. Chr. Teile Mitteleuropas.
Die frihen Bauern bauten in der Nihe ihrer festen Hauser
Getreide und Hulsenfriichte an und hielten Rinder, Schafe,
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Ziegen und Schweine als Haustiere. Die neue Wirtschaftsform
ermoglichte eine sesshafte Lebensweise.

Das Tauschen spielte in Europa bereits in der Altsteinzeit
eine bescheidene Rolle. Manche Schmuckschnecken bele-
gen schon fir die Zeit vor etwa 30.000 Jahren erstaunli-
che Verbindungen zu weit entfernten Gebieten. Vielleicht
fungierten diese Schmuckschnecken als eine Art Zahlungsmittel.
In der Jungsteinzeit blihte der Tausch von seltenem Feuerstein
(Flint oder Silex) als Rohmaterial fiir Werkzeuge und Waffen,
aber auch mit Bernstein fur Schmuckzwecke. Die ersten in
den frihen Hochkulturen des Vorderen Orients geschaffenen
Gegenstinde aus Kupfer und Gold durften in der entwickelten
Jungsteinzeit auf dem Tauschweg nach Mitteleuropa gelangt
sein.

Bei den frihen altsteinzeitlichen Jigern gab es wohl noch kein
spezialisiertes Handwerk. Die fiir den Alltag bendtigten
Gegenstinde konnten von jeder Familie bzw. Gruppe selbst
hergestellt werden. Aber seit der jiingeren Altsteinzeit kann
man davon ausgehen, dass Kunstwerke von Spezialisten
geschaffen wurden. Bei besonders aufwandigen Hausbauten,
spater beim Wagenbau und der Herstellung von besonders
kunstvoller Keramik wurden in den Dorfern der Jungsteinzeit
eigens ausgebildete Spezialisten benotigt.

Die Menschen der Altsteinzeit legten grof3e Entfernungen zu
Ful3 zuriick. Gegen Ende der Altsteinzeit iiberquerten Jiger
und Sammler vom griechischen Festland mit Wasserfahrzeugen
— vielleicht mit Fl6Ben — das Mittelmeer und setzten auf die
Insel Korfu iber. Ab der Mittelsteinzeit waren lange Einbdume
mit Holzpaddeln in Gebrauch.

Als frihestes Zugtier fiir schwerfillige hélzerne Wagen mit
Scheibenridern diente ab dem vierten Jahrtausend v. Chr. das
Rind. Das Pferd kam zu dieser frithen Zeit bereits als Reittier
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in Mode. In sumpfigen Gebieten wurden um 3.000 v. Chr.
holprige Holzbohlenwege angelegt.

Kleidung durfte bereits fiir den Frithmenschen Howmo erectus in
kithlen Abschnitten der Altsteinzeit erforderlich gewesen sein
und erst recht fur die in der letzten Eiszeit vor etwa 115.000
bis 10.000 Jahren lebenden Menschen. Belegt ist sie indirekt
auf mehr als 30.000 Jahre alten Kunstwerken sowie direkt bei
den etwa 20.000 bis 25.000 Jahre alten Bestattungen von Sungir
in Russland.

Die archiologischen Hinweise auf Schmuck schon zur Zeit
der Neandertaler sind bisher selten. Dabei handelt es sich um
rote, gelbe oder schwarze Farbstiickchen aus Frankreich und
Russland sowie um Anhinger. Seit etwa 30.000 Jahren ist die
Vorliebe fir Schmuck in Form von durchbohrten Schne-
ckengehiusen und Tierzihnen fir Ketten und als Klei-
dungsbesatz belegt. Auch Elfenbeinschmuck und Farbstiicke
zum Schminken wurden in Siedlungen und Gribern dieser
Zeit entdeckt. Bernstein war in der Jungsteinzeit als Schmuck
sehr beliebt.

Die Anfinge der Kunst reichen bis vor mehr als 30.000 Jahre
zurtick. Zu den beliebtesten Motiven zahlten damals Jagdtiere.
Weitaus seltener sind Darstellungen von Mischwesen mit
tierischen und menschlichen Attributen, die charakteristisch
tir die damalige Vorstellungswelt waren. Die farbenprichtige
Hohlenmalerei in Frankreich und Spanien ldsst heutige
Menschen staunen.

Tone haben vielleicht schon die Neandertaler in threm Bann
gezogen. Die als Beispiel fir frithe Instrumente genannten
Funde sind jedoch nicht iberzeugend. Aus Frankreich und
Deutschland kennt man echte Floten aus Tierknochen seit etwa
30.000 Jahren. Die Verwendung von mit Tierhauten tber-
zogenen Tontrommeln gilt erst um 3.500 v. Chr. in der
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Jdger der Mittelsteinzeit mit Hund und Jagdbente.
Bild: Genidilde von Fritz Wendler (1941—1995)
fiir das Buch ,,Dentschland in der Steinzeit™ (1991) von Ernst Probst
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Jungsteinzeit als gesichert. Sie geben eindrucksvolle Hinweise
auf Tanz und Gesang in der Steinzeit.

Die Herstellung von Gebrauchsgiitern wurde im Laufe der
Steinzeit immer mehr vervollkommnet. Die Altsteinzeit gilt
als ,,Zeit des geschlagenen Steins®, in der Werkzeuge und Waffen
aus verschiedenen Gesteinsarten durch immer raffiniertere
Schlagtechniken angefertigt wurden. Am Beginn dieser
Entwicklung standen plumpe, durch wenige Schlige zuge-
richtete Gerollgerate, an ihrem Ende meisterhaft retuschierte
Faustkeile. Holz war sicher oft wichtiger als Stein, ist aber
kaum erhalten. Auch Knochen und Geweih dienten als
Rohstoffe. Holzlanzen und Holzkntippel zahlten zu den ersten
Waffen der Frithmenschen. In den letzten Abschnitt der
Altsteinzeit fielen die Erfindung von Pfeil und Bogen,
Speerschleudern und Harpunen sowie von Nihnadeln aus
Knochen.

Fir die Mittelsteinzeit ist der Gebrauch von auffallend kleinen
Steingeriten kennzeichnend, die man wegen ihrer geringen
GroBe Mikrolithen nennt. In manchen der damaligen Kultur-
stufen gab es Hacken und Beile aus Geweihen.

Die Jungsteinzeit prasentiert sich als ,,Zeit des geschliffenen
Steins®, der — nach vereinzelten altsteinzeitlichen Votlaufern
—eine erst in dieser Epoche stiarker aufgekommene Neuerung
darstellt. In Australien waren geschliffene Steinbeile schon vor
etwa 20.000 Jahren tblich. Charakteristisch sind unter anderem
geschliffene und fiir die Aufnahme des Schaftes durchbohrte
Steinixte. Spitzenerzeugnisse der weiterhin betriebenen
Steinschlagtechnik waren gegen Ende der Jungsteinzeit die
Feuersteindolche, die Metallvorbildern aus frithen Zentren der
Kupfer- und Bronzezeit nachgeahmt wurden.

Die Neandertaler gelten als die ersten unserer Vorfahren, die
ihre Toten bestatteten. Speisebeigaben deuten an, dass sie an



18

ein Leben nach dem Tode glaubten. Auch die nach ihnen
lebenden Jetztmenschen der jiingeren Altsteinzeit betteten ihre
Toten meist sorgfaltig zur letzten Ruhe. Andererseits wurde
damals manchmal Leichen zerstiickelt oder nur die Képfe
bestattet (Schidelkult). Aus der Jungsteinzeit kennt man bereits
Friedhofe, aufwindige Grabformen — wie die GroB3steingriber
(Megalithgriber) — und in manchen Kulturen auch schon die
Leichenverbrennung;

Uber die Religion der altsteinzeitlichen Bevélkerung wissen
wir wenig. Da die Frithmenschen in der Zeit vor mehr als zwei
Millionen bis 300.000 Jahren ihre Verstorbenen nicht
bestatteten, machten sie sich vielleicht keine Gedanken uber
ein Leben nach dem Tode. Ob der von spiten Frithmenschen
vor etwa 400.000 oder 500.000 Jahren praktizierte Kanni-
balismus in Choukoutien (China) religios motiviert war, wissen
wir nicht.

Bestattung und die Mitgabe von Wegzehrung oder Waffen
scheinen erst bei den , klassischen Neandertalern® vor mehr
als 100.000 Jahren aufgekommen zu sein. Damit waren wohl
Jenseitsvorstellungen verbunden. Der von Neandertalern
praktizierte Schidelkult mit den Képfen von Toten bezeugt
eine Form der Ahnenverehrung,

Besser unterrichtet sind wir Gber die Religion der frithen
Jetztmenschen in Europa aus dem letzten Abschnitt der
Altsteinzeit vor mehr als 30.000 bis 10.000 Jahren. Zu deren
religioser Vorstellungswelt gehorten Mischwesen in Mensch-
Tier-Gestalt und die Darstellung von Betenden (Adoranten).
Ob die Hohlenmalereien eine religidse Funktion erfillten, ist
umstritten.

Eine noch ungeklirte Funktion im Kult spielten in der
Mittelsteinzeit die Hirschschidelmasken. Womdglich wurden
sie von Zauberern (Schamanen) bei ihren Auftritten getragen.
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Hirschschidelmasken hat man in Nordrhein-Westfalen,
Mecklenburg und Brandenburg entdeckt.

Die Hauptsorge der jungsteinzeitlichen Bauern galt dem
Gedeihen der stark vom Wetter abhingigen Ernte und der
Viehzucht. Deshalb opferten sie vermutlich zu bestimmten
Jahreszeiten sogar Menschen. Aus dem flinften Jahrtausend v.
Chr. kennt man in Furopa bereits ausgedehnte, mehrfach
gestaffelte, kreisformige Palisadenanlagen mit Zugingen in allen
vier Himmelsrichtungen. Sie werden als Heiligtiimer gedeutet.
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Prihistoriker Jobn Lubbock (1834—1913).
Foto: zwischen 1876 und 1881 entstandenes Portrit



