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er Schatten der Berge schleicht sich ins Tal zuriick und lisst die
Sonne den Bergwald streicheln. Immer tiefer sinkt das Licht
und flutet das Tal.
Die Vogel erwarten den Tag schon lange und beginnen mit dem Morgen-
konzert, noch bevor die ersten Strahlen der Sonne den Wald beriihren.
Auch auf der Wiese, vor dem Waldrand, erklingt die Morgenmusik der
Grillen und Heuschrecken. Im Hintergrund summen die ersten Bienen,
Wespen, Libellen und Miicken.
Tief aus dem Wald dringen leise, ferne, geheimnisvolle Waldgerédusche;
vielleicht das Fallen eines Zapfens, das Rascheln kleiner Tiere im Unter-
holz, vielleicht sogar das Fallen eines morschen Stammes, der nach jahre-
langem Warten endlich dem Drang in die Tiefe nachgibt. Und unter allem
leise das Rauschen der Morgenbrise im Geist, sich streichelnde und rei-

bende Nadeln und Bléitter. Jedes Streicheln und Reiben fiir sich unhor-
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bar, doch die abermillionenfache Unhorbarkeit leiht allen eine Stimme,
leise, doch alles durchdringend.

Und nun, aus der Tiefe kommend, immer hiufiger das Knacken eines
zertretenen Astes. Dieses Gerdusch nihert sich dem Waldrand. Und dann
tritt aus dem Wald ein Mensch, in zerrissener Kleidung, etwas wirrem
Haar und mit stoppeligem Bart. Seine Augen strahlen. Mit einem Lécheln
auf den Lippen tritt er aus dem Wald hinaus auf die sonnengetrénkte

Wiese.

W

v



Verloren im Wald

n welche Richtung ich auch blickte: Biume, Berge, blauer Him-

mel. Ich hatte etwas anderes erwartet. Wo waren die Zeichen der

Zivilisation? Miisste ich nicht zumindest in der Ferne den Chiem-
see erkennen konnen? Oder irgendwo eine Kirchturmspitze? Ich ver-
suchte, mich zu orientieren, doch je langer ich ungldubig in die Land-
schaft starrte, desto fremder erschien sie mir und desto verwirrter wurde
ich. War das so eine Art optische Tauschung? So musste es sein. Die fer-
nen Hiigel erzeugten die Illusion, dass sich der Wald endlos erstreckte.
Die Alpen schienen hoher und majestétischer, als ich sie jemals gesehen
hatte, und hatten etwas Bedngstigendes. Ein unheimliches Gefiihl be-
schlich mich, denn das alles wirkte, als ob ich weitab jeder Zivilisation
wire.
Ich zwang mich zur Ruhe und konzentrierte mich auf die Details meiner

Umgebung. Mein Blick wanderte iiber die Baumkronen. Fichten, Tannen
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und andere Nadelbdume. Aber auch viele Laubbdume. Und nicht einen
davon hitte ich benennen kénnen. Ich begann mich ein wenig fiir meine
Unwissenheit zu schdmen, wo ich mich doch immer fiir so schlau gehal-
ten hatte ...

Zwischen den Stimmen wuchsen Farne und Moose in verschiedenen
Griintonen. Ein Raubvogel kreiste hoch oben am Himmel. Ich atmete
tief durch und spiirte, wie die frische Bergluft meine Lungen fiillte. Wann
hatte ich jemals so frische Luft geatmet? Ich glaube, nie. Und wie oft hatte
ich mir die Zeit genommen, einfach nur die Natur wahrzunehmen? Etwa
ebenso lang.

Nach einer Weile kam ich wieder auf den Boden der Tatsachen zuriick.
Ich spiirte meine innerliche Unruhe. Frische Luft im Wald, Natur - ja,
alles schon und gut. Aber ich musste jetzt endlich einen Weg zuriick fin-
den - zuriick zu meinem Auto, zuriick in die Zivilisation, zuriick in mein
gewohntes Leben. Als ich versuchte, meine Route nachzuvollziehen,
wurde mir klar, dass das unmoglich war.

Wohin ich auch blickte: Die Landschaft sah in jeder Richtung gleich aus.
Es gab keinen erkennbaren Pfad. Mit einem Anflug von Panik wurde mir
bewusst, dass ich die Orientierung verloren hatte. Komplett. Und dann
tauchte ganz unvermittelt noch ein anderer Gedanke auf: Nicht nur hier
in der Wildnis, sondern auch in meinem Leben hatte ich den Weg ver-
loren zwischen all den Erfolgen und Zielen, die ich verfolgt hatte.
Frustriert setzte ich mich auf einen umgestiirzten Baumstamm und ver-
suchte, meine Gedanken zu ordnen. Wiahrend ich so dasaf}, bemerkte ich
plotzlich die vielen kleinen Lebewesen um mich herum. Ameisen mar-

schierten in einer ordentlichen Reihe {iber den Waldboden. Eine Spinne
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»Ich schaffe das!«, sagte ich laut zu mir, als miisste ich mich selbst davon
tiberzeugen. »Dafiir muss man ja kein Alpinist sein. Es ist der kiirzeste
Weg — aber eben nur etwas fiir Mutige.« Und mutig war ich doch, oder?
Zumindest redete ich mir das ein, wihrend ich den Abstieg zum Gebirgs-
bach in Angriff nahm.

Der erste Teil des Abstiegs war relativ einfach. Der Boden war fest, und
ich fand gute Tritte. Aber je ndher ich dem Bach kam, desto steiler und
rutschiger wurde es. Meine teuren Oxford-Schuhe, die Biiroflure ge-
wohnt und nicht fiirs Freiklettern gemacht waren, fanden kaum Halt auf
dem losen Geroll.

Etwa auf halber Strecke zum Bach verlor ich das Gleichgewicht und
rutschte ab. Mein Herz setzte fiir einen Moment aus. In letzter Sekunde
gelang es mir gerade noch, mich an einem Baumstumpf festzuhalten. Keu-
chend blieb ich stehen, mein Puls raste. Das war knapp gewesen. Zu knapp.
Fiir einen Moment iiberlegte ich umzukehren. Der verniinftige Teil mei-
nes Gehirns schrie mich féormlich an, dass das hier vollkommener Wahn-
sinn war. Aber mein Stolz war stirker. Ich konnte jetzt nicht aufgeben.
Dafiir war es zu spét.

Vorsichtiger als zuvor setzte ich meinen Weg fort. Der Bach kam niher,
sein Rauschen wurde lauter. Als ich schlieflich erschopft am Ufer an-
kam, wurde mir klar, dass ich die Situation von oben vollkommen falsch
eingeschitzt hatte.

Besonders breit war der Bach zwar nicht, die Stromung dafiir aber umso
stirker. Das Wasser war bedeutend reiffender und wilder, als es von oben
ausgesehen hatte. Und die Steine, die ich fiir eine einfache Uberquerung

gehalten hatte, waren glitschig und lagen weit auseinander.
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Ich stand am Ufer und starrte fassungslos auf das schiumende Wasser.
Der Schweif8 rann mir den Riicken hinunter, und das nicht nur wegen
der korperlichen Anstrengung. Angst kroch in mir hoch, kalt und 1&h-
mend. Was, wenn ich ausrutschte? Was, wenn die Stromung mich mit-
riss?

»Das schaffst du schon«, ermahnte ich mich wieder laut, aber ich war
nicht sehr iiberzeugt. Im Gegensatz zum rauschenden Wasser klang
meine Stimme in meinen Ohren diinn und zittrig. Andererseits hatte ich
jetzt keine Wahl mehr. Zuriick konnte ich nicht, also musste ich wohl
oder iibel vorwérts.

Mit pochendem Herzen wagte ich den ersten Schritt. Der Stein war glatt
und rutschig unter meinem Fuf. Ich schwankte, fand aber mein Gleich-
gewicht wieder. Okay, das war nicht so schlimm gewesen. Ich konnte
das. Mein Puls schnellte in die Héhe, wihrend ich vorsichtig von Stein
zu Stein balancierte. Das Wasser gurgelte und schiumte um meine Fiifle
herum. Ein falscher Tritt und ich wiirde mitgerissen werden.
Aufhalbem Weg passierte es dann. Ich setzte meinen Fuff auf einen Stein,
der kleiner als die anderen war. Er gab unter meinem Gewicht nach.
Rollte weg. Ich verlor das Gleichgewicht. Meine Arme ruderten wild in
der Luft. Fiir einen schrecklichen Moment sah ich mich schon hilflos im
Wildwasser treiben. Doch irgendwie, durch reines Gliick oder vielleicht
einen Adrenalinschub, schaffte ich es gerade noch, mich auf dem néchs-
ten Stein wieder abzufangen.

Keuchend und zitternd stand ich da, mitten im reifenden Bach. Das Was-
ser umspiilte meine Beine, durchnisste meine Hose. Mein Herz him-

merte so laut, dass es das Rauschen des Wassers fast tibertonte.

L6



Das Kind

ch weiff nicht, wie lange ich so daliege, als ich plotzlich Schritte

hore. Die Nacht um mich herum ist verstummt, nur das leise Rau-

schen der Blétter im Wind und das gelegentliche Knacken eines
Astes durchbrechen die Stille. Zuerst denke ich, ich hétte mir die Schritte
nur eingebildet - ein Produkt meiner erschopften, schmerzgeplagten
Fantasie. Doch dann hoére ich sie wieder: leise, vorsichtige Schritte, die
sich langsam néhern.
Mein Herz beginnt zu rasen. Endlich! Rettung naht! Ich will mich be-
merkbar machen, will rufen, schreien, mich bewegen - doch von einer
Sekunde zur nichsten versagt mein Kérper. Wie aus dem Nichts bin ich
wie gelahmt - gefangen im eigenen Fleisch. Ich verstehe nicht, was hier
mit mir geschieht. Panik steigt in mir auf, kriecht meine Kehle hoch und
droht, mich zu ersticken. Was, wenn sie mich nicht sehen? Was, wenn sie

an mir vorbeigehen, mich hier liegen lassen, verletzt und allein?
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Die Schritte kommen niher, werden deutlicher. Es sind leise Schritte, wie
auf weichen Pfoten. Um Himmels willen - vielleicht ist es ein Bar! Ich
kimpfe gegen die Lihmung an, die meinen Korper gefangen hilt. Komm
schon, beweg dich! Mit aller Willenskraft konzentriere ich mich darauf,
wenigstens meine Finger zu bewegen. Langsam, quilend langsam, spiire
ich, wie Leben in meine Glieder zuriickkehrt. Erst ein Zucken, dann ein
Kribbeln, und schliefilich gelingt es mir, meinen Arm zu heben.

Gerade als ich den Mund 6ffnen will, um zu rufen, sehe ich eine Gestalt
zwischen den Bidumen auftauchen. Meine Stimme versagt, als ich er-
kenne, wer da auf mich zukommt.

Ein Kind!

Ein Maéadchen, vielleicht zehn Jahre alt, in einem blauen Kleid, das im
fahlen Mondlicht geradezu zu leuchten scheint. Sie geht barfufd iiber den
moosbedeckten Waldboden. So, als wiire es das Natiirlichste auf der Welt
fiir ein Kind, nachts allein durch den Wald zu streifen.

Ich blinzele ungldubig. Das kann nicht sein. Was macht ein Kind hier,
mitten im Nirgendwo, mitten in der Nacht? Bin ich so erschopft, dass ich
schon Halluzinationen habe? Ich reibe mir die Augen, erwarte, dass die
Erscheinungverschwindet, wenn ich sie wieder 6ffne. Doch das Maddchen
ist immer noch da, kommt weiter auf mich zu.

Wie ein Blitz schiefit plotzlich eine Erinnerung durch meinen Kopf - so
lebhaft und klar, als wire es gestern gewesen. Ich sehe mich selbst als klei-
nen Jungen, vielleicht acht oder neun Jahre alt. Es ist Sommer, die Luft
isterfiillt vom Summen der Insekten und dem Duft von frisch gem#htem
Gras. Ich spiele im Garten unseres Ferienhauses, als ein Maddchen aus der
Nachbarschaft heriiberkommt.
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« - Ist es wirklich
. nie zu spat,
neu anzuFangen?

David hat alles erreicht, wovon andere nur
traumen. Doch ein schicksalhafter Ausflug in
die Berge konfrontiert ihn mit der Frage, was
im Leben wirklich zahlt.

Sein Tank ist leer, das Handy hat er im Biro liegen
lassen. Dann verirrt er sich auch noch im Wald.
So gelangt er zur Hiitte der geheimnisvollen Frau
Jumma. Im Inneren findet er vier geheimnisvolle
Tlren, die ihn in verschiedene Welten fihren.
Jede dieser Welten offenbart ihm neue Einsichten
und Wahrheiten, die er lange in sich verschlossen
hielt. Und jede von ihnen besitzt das Potenzial,
sein Leben von Grund auf zu verandern.

Wird David die richtige Wahl treffen?

Ein inspirierendes Buch fiir alle, die den Mut
haben, sich den groBen Fragen des Lebens
zu stellen - von den Bestsellerautoren Ronald
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