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Vorwort zur 3. Auflage

Die Arbeit von Zahnärzten ist von unschätzbarem Wert für die Gesundheit ihrer Pati-
enten. Gesunde Zähne und Zahnfleisch sind essenziell für die Nahrungsaufnahme, 
Sprachfähigkeit sowie das Selbstbewusstsein.

Zahnärzte verhindern durch ihre Expertise Schmerzen und Beschwerden, die durch 
Karies, Parodontitis oder Zahnverlust entstehen können. Präventive Maßnahmen 
und Behandlungen tragen zur Vermeidung schwerwiegender gesundheitlicher Pro-
bleme bei und verbessern die Lebensqualität.

Es gibt immer mehr Belege für die Verbindung zwischen Mundgesundheit und allge-
meiner Gesundheit. Zahnfleischerkrankungen können das Risiko für Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Diabetes und andere Erkrankungen erhöhen. Durch regelmäßige 
Vorsorgeuntersuchungen, Zahnreinigungen und Beratung tragen Zahnärzte ent-
scheidend zur langfristigen Gesundheit bei. Ihre Rolle ist unverzichtbar und wird 
von Patienten und Gesellschaft hochgeschätzt.

Zahnarztpraxen sind ein bedeutender Wirtschaftsfaktor mit rund 420.000 Beschäf-
tigten und 16,746 Milliarden Euro Umsatz.

Die Beratungskomplexität für Zahnärzte hat in den letzten Jahren erheblich zuge-
nommen. Dies ist vor allem auf die fortschreitende Digitalisierung und die Einfüh-
rung von EDV-gestützten Leistungsabrechnungen in Zahnarztpraxen zurückzu-
führen. Darüber hinaus hat sich der Gesundheitsmarkt dynamisch entwickelt, was 
zusätzliche Herausforderungen mit sich bringt. Berufspolitische Neuerungen wie die 
Zunahme von überörtlichen Gemeinschaftspraxen, zahnärztlichen Medizinischen 
Versorgungszentren und die Möglichkeit, andere Berufskollegen anzustellen, tragen 
ebenfalls zur steigenden Komplexität bei. Diese Entwicklungen erfordern von Bera-
tern ein tiefes Verständnis der aktuellen Trends und eine flexible Anpassung an die 
sich ständig ändernden Rahmenbedingungen.

Die spezialisierte Steuerberatung ist unverzichtbar für Zahnärzte, um finanzielle Sta-
bilität und Erfolg zu gewährleisten, sodass sie sich auf die bestmögliche Versorgung 
ihrer Patienten konzentrieren können.

Die Autoren dieses Buches möchten Ihnen einen umfassenden Überblick über die 
wesentlichen Beratungsinhalte bieten, die für eine erfolgreiche, sichere und rentable 
Praxisgründung und -führung in der heutigen Zeit unerlässlich sind. Dabei werden 
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aktuelle Entwicklungen, neue gesetzliche Rahmenbedingungen und innovative Pra-
xisstrukturen berücksichtigt.

Es ist essenziell, dass individuelle Besonderheiten, Erfordernisse und Notwendig-
keiten stets mit dem persönlichen Zahnärzteberater besprochen und konzipiert 
werden, um einen ganzheitlichen Beratungsansatz zu gewährleisten. Die Zahnarzt-
praxis und die Privatsphäre des Zahnarztes sind eng miteinander verknüpft und 
beeinflussen sich gegenseitig. Daher ist es wichtig, beide Aspekte in die Beratung 
einzubeziehen, um eine erfolgreiche und nachhaltige Praxisführung zu ermöglichen.

Wir schätzen Ihre Anregungen und konstruktive Kritik sehr und möchten uns bereits 
im Voraus dafür bedanken.

Die 3. Auflage wurde komplett aktualisiert und inhaltlich erweitert.

Ludwigsburg/Mainz, im Dezember 2024	            Elena Stengele, Steffen Fischer

Die vorliegende Veröffentlichung „Die Besteuerung der Zahnärzte Kompakt“ wurde 
sorgfältig und gewissenhaft recherchiert und mit größter Sorgfalt bearbeitet. Die 
Komplexität und der ständige Wandel der Rechtsmaterie machen es jedoch not-
wendig, jegliche Haftung und Gewähr auszuschließen. Daher kann auch nicht aus-
geschlossen werden, dass die Finanzbehörden teilweise andere Rechtsauffassungen 
vertreten können. Die zur Verfügung gestellten Informationen ersetzen keine per-
sönliche steuerliche Beratung.


