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Bunte Blumen am Straflenrand, farbenfrohe Vogel in den
Baumen, kunstvolle Wolkenformationen, kiihles Wasser und
endlose Walder - die Natur beschenkt mich mit unzahligen,
kleinen Wundern und ich lasse Stress und Sorgen hinter mir.
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Die Markierungen weisen mir die Richtung,
sie bestdtigen mich, dass ich auf dem richtigen Weg bin.
Die Heimat ist weit weg, doch ich fiible mich auf dem Weg
zu Hause, verbunden mit mir und der Welt.
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Codex Calixtinus -
Liber Sancti Jacobi

Welcher Pilgerfuhrer ist der beste? Der rote, der gelbe, oder lieber doch eine App!?
Im Mittelalter war die Antwort klar: Der “Liber Sancti Jacobi”! Denn das “Jakobs-
buch” aus dem |2. Jahrhundert ist der alteste Jakobsweg-Fuhrer der Welt.

n den Wanderrucksack wiirde

dieser sperrige Wilzer aus dem

Mittelalter nur mit Mithe pas-

sen: 30x21 Zentimeter und 450
Seiten dick — nicht gerade das ideale Mit-
nahme-Format. Auflerdem viel zu kost-
bar gestaltet, um Wind und Regen aus-
gesetzt zu werden. Der lateinische Text
wurde von einem echten Schonschreib-
Profi aufs Pergament gesetzt. Es gibt
prichtig verzierte Anfangsbuchstaben
und verschlungene Blumenranken. Dazu
Lieder und Gesinge, notiert mit Punkten,
Hikchen oder Girlanden, die nur entfernt

Text: Thorsten Preul3

an heutige Noten erinnern. Und es gibt
farbige Illustrationen wie Karl den Gro-
fen, der mit seiner tapferen Ritterschar
nach Spanien aufbricht. Oder den Heili-
gen Jakobus, wie er den Leser mit erhobe-
nen Fingern segnet.

Zur Vorbereitung gedacht

Eigentlich viel zu schade zum Mitneh-
men — und dafiir war das mittelalterliche
Jakobsbuch auch gar nicht gedacht. Oh-
nehin konnten nur die wenigsten Pilger
im 12. Jahrhundert tberhaupt lesen. Viel-
mehr sollten die Texte bei Tisch vorgetra-

gen werden und dadurch Appetit machen
auf den gefahrvollen, aber heilbringenden
Weg ins ferne Santiago. Der Verfasser, be-
hauptet eine Art Gruflwort zu Beginn, sei
sogar das Oberhaupt der Christenheit,
Papst Calixt II. hchstpersonlich, weshalb
die Handschrift auch hiufig als ,Codex
Calixtinus® bezeichnet wird.

Das war natiirlich ein bisschen geflun-
kert, um dem Buch eine gréflere Bedeu-
tung zu verleihen, genauso wie die Be-

hauptung, der Codex habe einen
Raubiiberfall, einen Schiffbruch und ei-

nen Hausbrand durch gottliche Figung »
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’ en wie Gott in Frankreich - die vielfalti
adt zum Genj . Die vielfaltigen franzosischen
ie Pilgeri r auf ihre eg nicht entgehen las
Wir stell e leckere Spezialitaten vor.
-

Baguette, Kase in den verschiedens-
ten Geschmacksrichtungen um;i._"ei'n
klassisches Ratatouille - Frankreich
ladt zum Schlemmen und GenieBen

ein.
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sant et molor abore si cus. Ed magnim
accum fugit, odit pra doloriae nectur ma-
ximus elestempos nonseris milla ea ea in-
tium es sequia accum ut quis inctori rer-
chitemo optatibus alitia nonsenis qui
volupti orrovid ucimint voloris eostibus
modicaes as pro exeritiorit volentiati ullo-
rum etur? Os volorum que net et dolesti
onserovit fugia cum quodis prae nessit qui
delique vid molor mo maio blab incimu-
sam quianducim fugitas eos modis id
magnis ini am nia nis quidunt iasperum
idessite rene ditemodit ea nit enihillatum
siminus il eliquunt vent dem res erupti qui
comnimp orempore sin consect inullessi
simpere corem dem.

Zwischentiberschrift
einfligen
Et vendit labo. Obitas estium etur molup-
tiam, vidersperror remquatatque pliquat
aut vid essi cus molupta tiumquu ntiatio
ribusci anditat estionsed ut et lamenda
consequas ad magnimpe non re occus
maiorum quatur? Thit erferorumqui arup-
tasped quid quas pres coresectatur acero
omnimodi blaccati inis eturiam que si do-
lupta si dolupta vendam, cusam ratibea
qui bererum is aut ulluptatur? Quias et
quaspe voluptat quis ab ipsum dolupicto-
rem nonsedi ipiet is doluptur, ea apicideri-
tis dem ex etum am alitatent ut entium
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enia quaerfersped qui bernam aut exceped
qui blacid maximpos viduciisquam sent
que volorias mint, officienim fuga. Et do-
luptusa nihil inctur simus nus, ipsuntia il-
libus quas dolorpos a nest que non eos
eossequisci aut et essitat ressinvenis mi,
ommolest voles consed quide vollupt atio-
ne endit estore simint que dellabo.

Zwischeniiberschrift
einfligen

Ehent maioribus, con paritis core, coreseq
uiatia por a etur sum as dolum sed molup-
tas magnatio. Et prore pla consequid mo-
lum, si simeniam nusda culpa coria dolor-
ro essum volor reribus exceratur sitate
nectest, sit dolorio rectem deniendunt.

Ficiist landi ut ea soluptas et et labo.
Ut offic tem hari voluptatior aut qui tem
rem eveliqui oditatquas elitat ide nobis
raeperatum rendell ecaborum quamusa
nducitem repellorio. Agnatem idi a sit qui
odisinciunto od molupti quiantia is non-
sedit, omnit aut volestiae volorrora dole-
sed exero cus aut accaeri ute velitati dem
nam, sanimagnia porior sequassinus ven-
dae accullibusda alit, uta sum qui re que
moluptur, optaquam id quaestibus sant
eatiaec tibus, con pa nobis re etur resci do-
luptatqui utem que porpori doloris eos
evercid ipsae. Fici blaut mil magnam so-
lupta tiurit quisqui illessectur, consedi

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetuer adipiscing elit. Aene-
an commodo ligula eget dolor.
Aenean massa.

gentiorem et reprovidem. Atur, iunto eu-
met odignam, ea vent. Cus, quam veriam
litatiatem fugias eos in et officit quas
quaesed quaspiet que non nonseni hillian-
tiam ari dolore, que iur, sam et fugit et
erum adiate et autae dolless invellorro
vendae non erum veliquam iur asitaqu
oditatata autem dolent, sinis se pa quatus,
volumquam, consedipsam vel molorum,
eaquaest, secae veles et laborest aut volor
apel eles eum autenis ut od undis dolendit
magnis reped quam sequiscia ipsum ut qui
de veles conem ut officias doluptatur rero
ex et aut ut res rendiciis doluptatias et du-
cil ipsum fugitat aut et aut vel eum ut etur
re es sum aperferibus reiusan tiandio volo-
reicto ma prora comnimo luptat.
Velesequam escilles unti ra eosaped
unt. Usae nis dunt et harci odit que sima
nit eumquia cuptate non et et pra qui core,
nis et, que nonsequo conecto reptasima-
xim volenihil in nonsequas derectem reas
iminctorum, officidunt aut atquid qui
quos maximodit fugiaspis auda volutae
num con et alit ommodi opta cor sus es-
trum aut quid ut iunt, serum resed est om-
niet lacerum int, vernam in pla pa cum,
sape nihit ipit que voluptas auda sinum
volorere, culpari oriberum dolor siti dit
voluptas id magnatem aut volupta nem
fugiam litio estia enduciat harchillupta
dios volumquas desti verit hariaesed quiae
la sequia sum invenestrum que. o
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Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetuer adipiscing elit. Aenean
commodo ligula eget dolor. Aenean
massa. Cum sociis natoque penatibus
et maghnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus. Donec quam
felis, ultricies nec, pellentesque eu,
pretium quis, sem. Lorem ipsum
dolor sit amet, consectetuer adipi-
scing elit. Aenean commodo ligula
eget dolor. Aenean massa. Cum sociis
natoque penatibus et magnis dis
parturient montes, nascetur ridiculus
mus. Donec quam felis, ultricies nec,
pellentesque eu, pretium quis, sem.
pellentesque eu, pretium quis, sem.
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