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Buchübersicht - How to use this Guidebook
Der Teil I - „Reisevorbereitungen“, führt an das Thema „Biken in Neuseeland“ 
heran, vermittelt Grundlegendes und Bike-Erfahrungen anderer. Weiter findet man 
hier alles Wichtige und Nützliche zu Formalitäten, Flügen, Rad und Ausrüstung.

Im Teil II - „Land und Leute“ steht Interessantes zur Landeskunde, Natur und 
Ökologie, Wissenswertes über Bevölkerung, Geschichte, Tourismus und Umwelt.

Der Teil III - „Bike ’n Hlke - Radfahren und Wandern“, beschreibt und erläutert 
alle unentbehrlichen Dinge und praktischen Aspekte einer Neuseelandreise per 
Rad, z.B. beste Reisezeiten, Straßenverhältnisse, Unterkünfte, alternative Trans­
portmöglichkeiten, Freizeitaktivitäten, Adressen u.v.m. Wer radeln und wandern 
will, findet hier die wichtigsten und schönsten Walks u. Tracks in 13 Nationalparks.

Der Teil IV - „On the Road - Streckenbeschreibungen“ ist der Tourenteil. Hier 
sind 10 Routen unterschiedlicher Länge mit vielen Etappen beschrieben, die so­
wohl für den normal konditionierten als auch den austrainierten Biker reizvoll und 
gut zu bewältigen sind. Schwierigkeitsgrad und Besonderheiten werden am Anfang 
jeder Etappenbeschreibung in kurzen Roadbooks erläutert.
Das Vorkapitel .Aufbau der Streckenbeschreibungen“ erleichtert die Wahl der indi­
viduellen Reiseroute und macht Vorschläge für bestimmte Zeitrahmen, der „Über­
blick über die 10 Neuseeland-Radtouren“ zeigt als Zusammenfassung dann die 
Streckenverläufe, Kilometer-Distanzen und Etappen jeder Tour.

Der Teil V - „Biken auf Südsee-Inseln“ ist für alle jene interessant, die auf ihrem 
weiten Flug nach Neuseeland noch die eine oder andere Südsee-Insel „mitneh­
men“ wollen. Beschrieben für Biker werden die Fiji-Inseln, Samoa und Tonga.

Im Anhang findet man mit 3 Registern schnell Sachwörter, Orte u. Nationalpark- 
Tracks, ein Bikebild sagt Radteile auf Englisch und im Biker-Hiker Glossar stehen 
nützliche Begriffe. Dazu Abkürzungen, Näheres zu Autor und Co-Autoren, Fotogra­
fen. Wo die 10 Touren auf Neuseeland verlaufen, ersieht man aus der Klappen­
oder Beilegerkarte. Die seitlichen Griffmarken des Buches erlauben gezielten 
Zugriff auf die Touren, auf den Kopflinien stehen die Seitenzahlen für die Karten.
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