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Kapitel 1
Die Einfiithrung

,,Geld hat man zu haben“,! denn eine Geldschuld kann dem Schuldner
grundsitzlich nicht im Sinne des § 275 Abs. 1 BGB unméglich werden.2 Wird
der Schuldner unfdhig, Forderungen zu begleichen, greifen die Vorschriften
zur Vollstreckung sowie die zur Insolvenz.?

A. Die Unternehmen in Krisen

Im Jahr 2022 wurden in Deutschland insgesamt 105.529 Insolvenzen
gezdhlt,* das sind monatlich rund 8.749 Insolvenzen. Davon betreffen 14.590
Insolvenzen Unternehmen.5 Damit steigt die seit dem Jahr 2009 riicklaufige
Anzahl an Unternehmerinsolvenzen erstmals wieder an, im Vergleich zum
Vorjahr hat sich die Zahl um 3,8 Prozent erhoht.6 Die Hohe der finanziellen
Schéiden, die durch Unternehmensinsolvenzen resultieren, belduft sich im Jahr
2022 auf 36 Millionen Euro. Insolvenzschédden setzen sich aus ausfallenden
Forderungen sowie den Kosten, die der offentlichen Hand beispielsweise
durch den Wegfall von Arbeitspldtzen entstehen, zusammen.”

I. Negative Behaftung

Die Anzahl von Insolvenzen ldsst sich unter anderem aufgrund der soforti-
gen Pflicht zur Bekanntmachung des Er6ffnungsbeschlusses eines Insolvenz-

1 So im gleichnamigen Aufsatz von Medicus, AcP 1988, 498.

2 Zur weit iiberwiegend vertretenen Auffassung Ernst, in: MiiKo BGB, § 275 BGB
Rn. 13; Freitag, in: BeckOGK BGB, § 244 BGB Rn. 155 (Stand: 15.03.2021); Riehm,
in: BeckOGK BGB, § 275 BGB Rn. 29 (Stand: 01.08.2023); Kdhlert, AcP 2006, 805,
821 ff.

3 Vgl. Riehm, in: BeckOGK BGB, § 275 BGB Rn. 29 (Stand: 01.08.2023).

4 Hierzu https://de.statista.com/statistik/daten/studie/4898/umfrage/anzahl-von-in
solvenzen-in-deutschland/ (zuletzt aufgerufen am 12.01.2024).

5 Hierzu https://de.statista.com/statistik/daten/studie/75215/umfrage/unternehmens
insolvenzen-in-deutschland-seit-2000/ (zuletzt aufgerufen am 12.01.2024).

6 Hierzu https://de.statista.com/statistik/daten/studie/75215/umfrage/unternechmens
insolvenzen-in-deutschland-seit-2000/ (zuletzt aufgerufen am 12.01.2024).

7 Vgl. Meyer, GmbHR 2004, 1417, 1421f.
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verfahrens gem. § 30 Abs. 1 InsO von der Geschiftsstelle des Insolvenzge-
richts bestimmen. Dadurch werden Publizititszwecken, mit dem Ziel der In-
formation des Rechtsverkehrs, Rechnung getragen.® Die Kehrseite dieser Be-
kanntmachungspflicht ist allerdings, dass Glaubiger sowie bestehende und
kiinftige Vertragspartner Kenntnis von den wirtschaftlichen Schwierigkeiten
des Unternehmens erlangen. Nicht selten wenden sich in der Folge Lieferan-
ten, Kunden aber auch leistungsstarke Arbeitnehmer von dem Unternehmen
ab, wodurch sich dessen missliche Lage verschirft und eine Planung er-
schwert.® Dies resultiert auch aus dem Umstand, dass das Insolvenzverfahren
nach wie vor negativ konnotiert ist. ]hm haften negative Stigmata an, da die
Insolvenz mit einem Scheitern verkniipft wird.1® Die Er6ffnung eines Insol-
venzverfahrens ist ,,bemakelt”, der Insolvenzschuldner muss um seine Repu-
tation fiirchten.!! Dieser Umstand ist ein Grund dafiir, warum auch Sanierun-
gen mittels Insolvenzplanverfahren nicht den erhofften Erfolg gebracht ha-
ben.12

Die Notwendigkeit eines rechtlichen Rahmens fiir ein Verfahren mit Sanie-
rungsrichtung im Vorfeld der Insolvenz ist impliziert.!3 Dariiber hinaus stand
die Einfiihrung eines vorinsolvenzlichen Sanierungsverfahrens in Deutschland
schon seit einiger Zeit zur Diskussion.!4 Durch die Richtlinie (EU) 2019/1023
war die Bundesrepublik nunmehr verpflichtet, einen priaventiven Restruktu-
rierungsrahmen zu schaffen.!s

8 Vgl. Monning/Schweizer, in: Romermann, § 30 InsO Rn. 6.

9 Vgl. Westpfahl, ZGR 2010, 385, 392; Jaffé/Friedrich, ZIP 2008, 1849, 1856;
Bamberger, in: Knops/Bamberger/Lieser, Recht der Sanierungsfinanzierung, § 1 Rn. 6.

10 Vgl. Bamberger, in: Knops/Bamberger/Lieser, Recht der Sanierungsfinanzie-
rung, § 1 Rn. 6; allgemein zur Insolvenzkultur: Vallender, NZI 2010, 838; Vallender,
NZ12024,1,7.

11 Vgl. BT-Drs. 19/4880, S. 11; Entwurf eines Gesetzes zur Fortentwicklung des
Sanierungs- und Insolvenzrechts (Sanierungs- und Insolvenzfortentwicklungsgesetz —
SanInsFoG) vom 09.11.2020 (RegE SanInsFoG), BT-Drs. 19/24181, S. 84; Bamber-
ger, in: Knops/Bamberger/Lieser, Recht der Sanierungsfinanzierung, § 1 Rn. 6; Jaffé/
Friedrich, ZIP 2008, 1849, 1856; Westpfahl, ZGR 2010, 385, 392; Seibt/Bulgrin, ZIP
2017, 353; Mielke/Léingler, ZStV 2021, 173, 177; Schiilke, DStR 2021, 621.

12 Vgl. Herding/Krafczyk, in: Seibt/Westphal, § 29 StaRUG Rn. 10; Wesipfahl,
ZGR 2010, 385, 392; zur praktischen Bedeutung des Insolvenzplanverfahrens Eiden-
miiller, in: MiiKo InsO, Vorbe. §§ 217 ff. InsO Rn. 63.

13 Vgl. BT-Drs. 19/24181, S. 84.

14 Vgl. Jaffé/Friedrich, ZIP 2008, 1849, 1856; Bork, ZIP 2010, 397 ff.; Hirte, ZGR
2010, 224, 233; Jacoby, ZGR 2010, 359 ff.; Westpfahl, ZGR 2010, 385 ff.; Miiller, ZIP
2020, 2253; ausfiihrlich zur Entwicklung Singer, Vorinsolvenzlicher Restrukturie-
rungsrahmen fiir Deutschland unter dem Einfluss der EU-Restrukturierungsrichtlinie,
S. 35ff.

15 Richtlinie (EU) 2019/1023 des europdischen Parlaments und des Rates vom
20.06.2019 iiber priaventive Restrukturierungsrahmen, iiber Entschuldung und iiber
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I1. Jiingste Entwicklungen

Daneben hat sich das Bediirfnis einer Weiterentwicklung des Sanierungs-
und Insolvenzrechts im Zuge der COVID-19-Pandemie zunehmend ver-
schérft.!6 Die Folgen fiir die Wirtschaft sind erheblich.!7 Vor diesem pande-
miegepragten Hintergrund erklért sich die rasche Einfithrung des praventiven
Restrukturierungsrahmens.!$ Das Verlangen nach Alternativen zum Insolvenz-
verfahren sowie einer au3ergerichtlichen Sanierung und Anpassungen an eine
derartige Sondersituation ist bedeutend gestiegen.!® Die Einschrankungen des
offentlichen Lebens haben zu massiven Umsatzeinbriichen gefiihrt, wodurch
sich finanzielle Krisen fiir Unternehmen ergeben haben,2® zu deren Lésung
die Fortentwicklung des Insolvenzrechts beitragen kann.

II1. Die Ziele des StaRUG

Den Schwichen einer Sanierung mittels Insolvenzverfahren soll das Stabi-
lisierungs- und Restrukturierungsgesetz nunmehr begegnen. Dazu wird ein
gesetzlicher Rahmen implementiert, der die Moglichkeit einer stillen Verfah-
rensabwicklung abseits der Offentlichkeit bietet und damit einen Versuch un-
ternimmt, die Sanierung frei vom Stigma der Insolvenz durchfithren zu kon-
nen.2! Das Regime des StaRUG ermdglicht die Vorbereitung des Sanierungs-
konzepts auBlerhalb gerichtlicher Beteiligung.22 Dariiber hinaus ist das Verfah-
ren nach dem StaRUG als teilkollektives Verfahren ausgestaltet, wodurch
nicht sdmtliche Glaubiger in das Vorhaben einbezogen werden. Dadurch ge-

Tatigkeitsverbote sowie iiber MaBBnahmen zur Steigerung der Effizienz von Restruktu-
rierungs-, Insolvenz- und Entschuldungsverfahren und zur Anderung der Richtlinie
(EU) 2017/1132 (Richtlinie iiber Restrukturierung und Insolvenz), ABlL. 2019, L
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