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Mit dem Knoblauch per Du (30,5 km /2 Std.)
Eine Runde Niirnberg

Am alten Kanal (32 km /2 Std. 30)
Von Feucht nach Neumarkt in der Oberpfalz

Durchs wilde Schwarzachtal (40 km /3 Std.)
Von Altdorf nach Niirnberg

Zauberhaftes Pegnitztal (42 km/3Std.)
Die Pegnitz entlang von Lauf nach Neuhaus

Ein Hauch von Zen (31,5 km /2 Std.)
Durch das Zenntal nach Cadolzburg

Zwischen Wein und Bier (46 km /3 Std.)
Von Bad Windsheim nach Neustadt an der Aisch

Von Rémern und Kelten (56 km /4 Std.)
Von Weienburg nach Hilpoltstein

StraBe der Romantik (46 km /3 Std.)
Von Rothenburg ob der Tauber nach Dinkelsbihl

Romantik an der Woérnitz (47 km/ 3 Std.)
Von Dinkelsbihl nach Gunzenhausen

Frankische Seenplatte (39,5 km /2 Std. 30)
Von Gunzenhausen nach Ansbach
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Uwe sonNsT so?

>» Unterwegs auf den schénsten Strecken ...

> Alle Touren im Uberblick

>» ...und auch Pause machen nicht vergessen
>» Immer wissen, wo's langgeht (GPX-Download)

> Yoga fiir davor und danach
> Die perfekte Tour

Entlang der Regnitz (31 km /2 Std.)
Von Erlangen nach Eggolsheim

Bier und andere Versuchungen (51 km/35td.)
Von Eggolsheim nach Bamberg

Von Kulmbach nach Kulmbach (34,5 km/ 2 Std. 30)
Radeln dort, wo der Main zum Main wird

Ein Hauch von Mittelalter (47,5 km /3 5td.)
Von Coburg nach Kronach

Off the Mainroad (37 km/ 2 Std. 30)
Von Bad Staffelstein nach Kronach

Taler und Technik (49 km / 3 Std. 30)
Von Kronach nach Neuenmarkt

Von der Eger zur Saale (42 km /3 Std.)
Von Schirnding nach Schwarzenbach an der Saale

Grenzerfahrung (46 km/ 3 Std. 30)
Eine Runde von Hof an die innerdeutsche Grenze

Auf Wagners Spuren (31,5 km / 2 Std. 30)
Auf dem Radring Bayreuth Ost

Der Bayreuther Ring (33 km /2 5td.)
Rundtour um die Festspielstadt
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