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Q EINFACH
FABELHAFT!

Du lédsst dich von nichts und
niemandem beirren und hiltst an
deinen Uberzeugungen fest. Egal

wie turbulent es auch wird, du
héltst durch und strahlst pures
Selbstvertrauen aus. Du kannst
einfach alles schaffen! Und weil
das so ist, warten hier in dieser
Kartenbox 99 herrlich verriickte
Ideen fiir fabelhafte Frauen wie
dich, die dich zu neuen Abenteuern
inspirieren sollen. In diesem Sinne:
Ein Hoch auf alle Alltagsheldinnen!
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WANN

HAST DU DAS LETZTE MAL
ETWAS ZUM ERSTEN
MAL GETAN?

Wenn man neue Dinge erlebt,
schmeckt oder tut, ist man ganz
im Hier und Jetzt. Ganz egal, ob

du schon immer mal Einrad fahren
oder Ukulele spielen kdnnen oder
mehr iiber das Programmieren von
Websites erfahren wolltest: Trau
dich und lerne etwas Neues.



Schreibe
einen Brief
AN DEIN
JUNGERES ICH

Was wiirdest du dir gerne sagen?
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Was sind deine Ziele im Leben?
Welche Orte mochtest du besuchen?
Was treibt dich an? Sammle so viele

inspirierende Bilder und Spriiche,
wie du mochtest, und ordne sie
als Collage an. So kannst du deine
Trdume und Ziele visualisieren und
verlierst sie nicht aus den Augen.



Schaukle
so hoch,




sie nur finden.



Schiebe die Couch an einen
anderen Ort, hinge endlich
das Poster auf, das noch immer
eingerollt in der Ecke steht oder
stelle den Schreibtisch naher
ans Fenster, um mehr Licht im
Homeoffice zu haben. Kleine
Veranderungen bewirken
manchmal Grofles!
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... und pose im
perfekten Look bei
einem professionellen
Fotoshooting.




