1 Einleitung

»Weil jeder Mensch auf Grund des Geborenseins ein zzitium, ein Anfang und
Neuankdémmling in der Welt ist, konnen Menschen Initiative ergreifen, Anfanger
werden und Neues in Bewegung setzen.«

Hannah Arendt (2018, S. 215)

Hannah Arendt verdeutlicht mit diesem Zitat, welche Kraft in Menschen
liegt und dass Menschsein Moglichkeit bedeutet. Um dieses »Anfanger:-
innen«Sein zu entfalten, kommt Erzichung, Bildung und Sozialisation
eine entscheidende Rolle zu. Daher ist die Befassung mit der Padagogik der
frithen Kindheit so zentral.

Wer sich mit der Padagogik der frithen Kindheit auseinandersetzt, muss
zundachst verstehen, dass Padagogik Praxis und Theorie umschliefSt. Beide
Perspektiven sind fiir den Erkenntnisgewinn in der Padagogik essenziell.
Handlungs- und Forschungsfelder miissen hierbei eng ineinander ver-
schrankt sein, denn Erkenntnis wird durch Praxis und Theorie gleicher-
maflen befordert. Die Padagogik der frithen Kindheit ist dabei stirker als
andere Piadagogiken darauf angewiesen, die intuitive Praxis zu durch-
dringen. Sie orientiert sich an familiendhnlichem »Alltage, vermeintlichen
Selbstverstindlichkeiten und »Routinen« (wie Anziehen, Begriifen, Essen,
Singen, Spielen, Streiten, Zeigen, Kommentieren, Vorlesen etc.). Diese
Routinen gelten zum Teil gar als hoch bedeutsam, um den jungen Kindern
in ithrem Aufwachsen Wiederholbarkeit, aber auch Vertrautheit und Si-
cherheit zu gewihren (La Paro und Gloeckler 2016; Bonello 2023). Eben
diese Alltagsniahe macht die Padagogik aber auch besonders anspruchsvoll.
Denn es kommt darauf an, die Padagogik nicht alltdglich, gewohnlich oder
gar banal umzusetzen oder iberkommene Handlungsmuster fortzufiih-
ren, sondern den tiefergreifenden Sinn zu verstehen, um offen zu bleiben
fir individuelle und situative Herausforderungen, darin erst liegt ihre

© 2025 W. Kohlhammer, Stuttgart



1 Einleitung

Starke. Die Piadagogik der frithen Kindheit ist daher eine der anspruchs-
vollsten Padagogiken tiberhaupt (Helsper 2021). Werner Helsper erkennt
in ihr insbesondere die professionelle Handlungs- und Interaktionsstruk-
tur, die professionelle Tatigkeiten auszeichnet (ebd., S. 192). Denn die
Interaktion darf eben nicht auf ein planmafiges, starres Handeln griinden,
sie braucht vielmehr Bewusstheit, um sensibel und responsiv auf die Be-
dirfnisse der Kinder einzugehen und Lernen und Entwicklung zu er-
moglichen. Professionelle Padagogik ist eine gekonnte Koordinationsleis-
tung.'

Padagogik ist nicht gleichzusetzen mit Erziehung:

»Die Geschichte der Erziehung ist nicht die Geschichte der Padagogik, so wie sich
die Praxis der Erziehung von den zahlreichen Konzepten unterscheidet. Konzepte
und Praxis sind nicht zwingend aufeinander bezogen, das gilt auch dann, wenn
eine Padagogik den Plan fiir die Praxis liefert und versucht, die Entwicklung im
Sinne dieses Plans zu steuern.« (Oelkers 2013, S. 3)

Erziehung ist eine Form sozialer Praktik. Sie kann sich durch bewusste
Reflexionen auszeichnen, ist aber in hohem Grad insbesondere durch ihre
Unmittelbarkeit im Interaktionsprozess von spontanen und emotionalen
Momenten gepragt. Das Drama, das sich morgens in fast allen Familien
abspielt — unter Zeitdruck aufstehen, frithstiicken, sich anziehen und sich
zurechtmachen, dabei Kindergarten, Schule und Arbeitsalltag unter einen
Hut bringen —, zeigt dies besonders deutlich:

Sina (Mutter) steht an der Kinderzimmertir. Nina wirft die blaue
Strumpfhose in die Luft und kommentiert ihr Handeln: »Die zieh ich
nicht an'«

»Was ist denn damit los? Du wolltest doch das Kleid anziehen und wir
hatten doch schon beschlossen, dass das nur mit Strumpfhose bei den
Temperaturen moglich ist.«

1 Hier wird bewusst der Begriff der Koordination verwendet, wohl wissend, dass
Kooperation eigentlich der korrekte Begriff fiir das Zusammenarbeiten von
Subjekten ist. Mit Koordination wird aber auf das Interaktionsvermogen der
professionellen Piddagog:innen und ihre Fahigkeit fokussiert, mit komplexen
Situationen koordiniert umzugehen.
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»]a, aber nicht die doofe blaue!«, schreit Nina und ist den Trinen nahe.

Aus der Kiiche drangt Leo (Vater) zur Eile, wihrend der elfjéhrige Jo
am Esstisch mit seinem alteren Bruder um die letzten Reste in der
Milchflasche streitet. »Jetzt macht endlich!«

Die hier genannten Interaktionen, immer bezogen auf den fixen Zeitplan,
der vom Beginn der Schulstunden, der Kindergartenbringzeiten und den
Terminen am elterlichen Arbeitsplatz vorgegeben ist, beférdern affektives
Handeln. Es wird deutlich, wie wechselseitige Handlungen mit den Be-
dingungen des Alltags verknupft sind. Dieser Zusammenhang prigt die
Praktik zwischenmenschlichen Handelns. Auch erzieherisches Handeln
lasst sich daher nicht isoliert, sondern nur in einem raumzeitlichen Ge-
samtgefiige verstehen:

»Praxis« muss anders verstanden werden, nimlich grundlegend als gesellschaft-
lich-kulturelle Reaktion auf das, was Siegfried Bernfeld (1892-1953) die >Ent-
wicklungstatsache« genannt hat.« (Bernfeld 1973; Oelkers 2013, S. 3)

Das blofle Zusammenleben in sozialen Gruppen im Allgemeinen und eine
implizit geforderte Anpassungsbereitschaft wirken bereits als Erziehung.
In dem Roman »Streulicht« von Deniz Ohde reflektiert die Erzihlerin ihre
Kindheitserfahrungen. Als Erwachsene kehrt sie an den Ort ihrer Kindheit
zuriick und wird hierbei mit vergangenen Erziehungsmustern konfron-
tiert. Nach kurzem Befremden ruft der Besuch der Familie die Erinnerung
an entsprechende Anpassungsleistungen wach:

»Die Luft verandert sich, wenn man tber die Schwelle des Ortes tritt. Eine feine
Séaure liegt darin, etwas dicker ist sie, als konne man den Mund 6ffnen und sie
kauen wie Watte. Niemandem hier fallt das mehr auf, und auch mir wird es nach
ein paar Stunden wieder vorkommen wie die einzig mogliche Konsistenz, die
Luft haben kann. Jede andere wire eine fremde. Auch mein Gesicht verandert
sich am Ortsschild, versteinert zu dem Ausdruck, dem mein Vater mir beige-
bracht hat und mit dem er noch immer selbst durch die Strafen geht. Eine
angstliche Teilnahmslosigkeit, die bewirken soll, dass man mich wbersieht.«
(Ohde 2021, S. 7)

Das Zitat verdeutlicht die impliziten Effekte von Erziehung, in diesem
Kontext der sozialen Unterordnung, »[eline dngstliche Teilnahmslosigkeit,
die bewirken soll, dass man mich tbersieht« (ebd.).

11

© 2025 W. Kohlhammer, Stuttgart



1 Einleitung

Erziehung ist also keine Praktik, die auf padagogische Institutionen, Or-
ganisationen oder Gruppen beschrinkt ist bzw. nur von ausgebildeten
Pidagog:innen »angewandt« wird. Sie weist auf ein grundlegendes
menschliches Potenzial. Die Erzichungsmuster wirken von Generation zu
Generation implizit, wenn sie nicht bewusst wahrgenommen und hin-
terfragt werden. Erziehung stellt sich nicht universell als einheitlich dar,
sondern zeichnet sich durch Mannigfaltigkeit und Abhéingigkeit vom
Kontext aus. Erziehung ist moralisch, d.h. darauf ausgerichtet, was als
richtig in sozialen Gemeinschaften empfunden wird.

Emile Durkheim (1858-1917), einer der grofSen Soziologen am Beginn
des 20. Jahrhunderts, bringt das wie folgt auf den Punkt:

»Statt daff die Erziehung das Individuum und sein Interesse als einziges und
hauptsichliches Ziel hat, ist sie vor allem das Mittel, mit dem die Gesellschaft
immer wieder die Bedingungen ihrer eigenen Existenz erneuert. Die Gesellschaft
kann nur leben, wenn unter ihren Mitgliedern ein geniigender Zusammenhalt
besteht. Die Erziehung erhilt und verstirkt diesen Zusammenhalt, indem sie von
vornherein in der Seele des Kindes die wesentlichen Ahnlichkeiten fixiert, die das
gesellschaftliche Leben voraussetzt. Aber ohne eine gewisse Vielfalt wire ande-
rerseits jede Zusammenarbeit unmdoglich. Die Erziehung sichert die Fortdauer
dieser notwendigen Vielfalt, indem sie sich selbst vervielfaltigt und spezialisiert.
Sie besteht also unter der einen wie der anderen Ansicht aus einer methodischen
Sozialisierung der jungen Generation.« (Durkheim 1902/1984, S. 45 £.; zit. nach
Koller 2008, S. 124)

Die Pidagogik der frithen Kindheit hat ihren Ursprung in den genuinen
erzieherischen Praktiken im Generationenverhaltnis, die divers und viel-
filtig sind, aber auch fir Fortbestand und »Zusammenhalt« sorgen und
nicht unabhingig von gesellschaftlichen Zwingen bestehen. Zur Pada-
gogik wird Erziehung aber erst durch Reflexion, d.h. die theoretische
Durchdringung von erzieherischer Praxis. Der Erziehungswissenschaftler
Werner Helsper beschreibt den padagogischen Habitus entsprechend an-
hand von zwei Dimensionen: padagogisch-praktisch und wissenschaftlich-
reflexiv (Helsper 2021).

Kindheit ist dabei nicht isoliert von gesellschaftlichen Konstitutionen
und Wandlungen zu betrachten, ist nicht generalisierbar oder auf institu-
tionelle Riume zu begrenzen. Diese Erkenntnis nimmt Einfluss auf die
padagogische Theorie und Praxis. Sie verandert vor dem Hintergrund eines
dynamischen sozialen Wandels und der weltweiten Polykrisen das vor-

12

© 2025 W. Kohlhammer, Stuttgart



1 Einleitung

herrschende »Mindset« (Hajholt 2018; National Scientific Council on the
Developing Child 2024).

Die Vielfalt der erzieherischen Praktiken ist eingebettet in alltagliche
Routinen, die in der Kindheit insbesondere durch Spiele, Lieder, Bilder,
Mirchen, Reime, Erzihlungen etc. zum Ausdruck kommen. Eine ge-
schlechtergerechte Sprache, kultur- und natursensibles Verhalten und eine
vorurteilsbewusste Padagogik ermoglichen u.a., die blinden Flecken zu
beleuchten, wie in dem Lied »Alle Kinder lernen lesen«, das tiber Jahr-
zehnte am Anfangsunterricht in der Grundschule eingesetzt wurde:

Alle Kinder lernen lesen

In***ner und Chinesen.

Selbst am Nordpol lesen alle Es***os
Hallo Kinder jetzt geht’s los!®

Ohne Reflexion fungieren diese Praktiken im Laufe der Zeit als Tradition
und verfestigen sich mit unreflektierten, aus der Zeit gefallenen Moral-
vorstellungen bzw. Werten, Normen und Regeln.

Die den Interaktionen eingeschriebenen Muster sind aber auch Basis fiir
Teilhabe und Partizipation. Die Wiederholbarkeit der Routinen fihrt zu
einer kollaborativen Zusammenarbeit (Rogoff 2003). Die Padagogik der
frihen Kindheit basiert auf diesen unterschiedlichen Dimensionen sozio-
kultureller Praktiken. Nur so kann die Vielfalt des Aufwachsens in einer
pluralen Welt aus erziechungswissenschaftlicher Perspektive (kritisch-kon-
struktiv) angemessen reflektiert und zum Ausgangspunkt fir das profes-
sionelle padagogische Handeln gemacht werden. Wenn hier auf den Kul-
turbegriff rekurriert wird, wird weder angekniipft an die Annahmen zu
einer Hochkultur noch werden damit spezifische Zuschreibungen ver-
bunden. Im Fokus stehen vielmehr die vielschichtigen, dynamischen In-
teraktionen zwischen den Individuen, die auch von historischen, sozialen,
institutionellen und interpersonellen Dimensionen beeinflusst sind. Mit
Verweis auf den soziookonomischen Ansatz von Uri Bronfenbrenner for-
mulieren Sanders und Farago diese Zusammenhinge hinsichtlich der
Entwicklung des Subjekts wie folgt (Sanders und Farago 2018):

2 In**ner und Esk***os sind Fremd- und keine Eigenbezeichnungen. Sie sind hier
nicht ausgeschrieben, um eine »blinde« Reproduktion zu vermeiden.
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»the individual is situated within a web of concentric circles in which historical
events, societal changes, institutions, and interpersonal interactions interact to
influence development of the individual.« (ebd., S. 1385)

Die Pidagogik der frihen Kindheit als Wissenschaft beschiftigt sich im
Kern mit diesen interaktiven Wechselverhaltnissen und ist daher wie Pa-
dagogik im Allgemeinen genuin kulturell bezogen (Marsico und Dazzani
2022). Sie fragt nach den Méglichkeiten von Erziehung und Bildung fir
die Personlichkeitsentwicklung sowie von Verbundenheit und Teilhabe
junger Kinder in einer pluralen Welt. Denn Erzichung weist mindestens
auf zwei Seinsweisen — das personliche und das soziale Sein (Durkheim
2012). Bildung wird klassisch mit »Selbstbildung« und Eigenaktivitit des
Menschen verbunden. Auch wenn der Bildungsbegrift als unverzichtbar
gilt, um Uber Legitimation, Zielsetzung und Kritik des padagogischen
Handels zu reflektieren, ist noch nicht ausgelotet, inwiefern dieser im
18. Jahrhundert entwickelte Begriff heute noch geniigend Orientierung
bietet (Koller 2018). In der frithen Bildung heifst Weltaneignung — so legt
es eine Vielzahl an Studien nahe —, die frithen Kommunikationsangebote
der jungen Kinder zu erwidern (Ahnert 2011; National Scientific Council
on the Developing Child 2024), Beziehungen aufzubauen (Funk et
al. 2023) und Interessen zu unterstiitzen (National Scientific Council on
the Developing Child 2024), die fir junge Kinder Welt »begreifbar« ma-
chen.

Fir die Diskussion in diesem Buch wird eine Bottom-up-Perspektive
eingenommen, welche die Pidagogik der frithen Kindheit tiber die intui-
tiven, sozialen Interaktionen im Generationenverhaltnis reflektiert und die
Frage nach einer bewussten padagogischen Praxis stellt. Damit riickt auch
die Differenz zwischen frither und mittlerer Kindheit in den Fokus:

»In den Augen vieler Kulturinstitutionen und Traditionen iber viele Jahrhun-
derte und Gesellschaften hinweg kiindigt der sechste oder siebte Geburtstag eines
Kindes seinen Eintritt ins >Alter der Vernunft< an. Dem britischen Gewohn-
heitsrecht zufolge ist es das erste Alter, in dem ein Kind ein Verbrechen begehen
kann. In der katholischen Kirche ist es das Alter, in dem ein Kind erstmals zur
Kommunion gehen darf. In Kulturen, die eine formale Bildung erfordern, ist es
das Alter, in dem ein Kind fiir einen regelrechten Schreib- und Rechenunterricht
bereit ist. Und in traditionellen Gesellschaften ist dies das Alter, in dem einem
Kind erstmals wichtige selbstindige Aufgaben tiberlassen werden, wie beispiels-
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weise eine Herde zu hiiten, Brennholz zu sammeln oder eine Botschaft zu
tberbringen (Rogoff et al., 1975).« (Tomasello 2020, S. 17/18)

Auch wenn Kindheiten sich als soziales Phinomen prinzipiell vielfaltig,
divers und im Zeitverlauf unterschiedlich darstellen, zeigen sich in der
frithen Kindheit im Hinblick auf die Sorgebeziehungen doch erstaunliche
kultur- und zeitiibergreifende Ahnlichkeiten, die in Resonanz mit genui-
nen Bedirfnissen der Kinder stehen. Erziehung wird in dem vorliegenden
Buch als soziokulturelles Handeln betrachtet, welches der kulturellen
Weitergabe, aber auch dem Aspekt von Partizipation und der Sorge in der
Generationenfolge eine zentrale Rolle fiir die Sozialitit zuschreibt.
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2 Kinder, Familien, Gesellschaft

Das vorliegende Kapitel dient als Orientierungskapitel, um sich einer Pa-
dagogik der frithen Kindheit zu nihern. Dazu werden im Folgenden die
Begriffe Kinder, Familie und Gesellschaft fokussiert sowie im Kontext
historischer Entwicklungslinien und zentraler Forschungsfelder betrach-
tet. Klassisch bestimmt sich die Erziehung tber die Trias Kind(er), Familie
und Gesellschaft (> Abb. 1). Die folgenden Beschreibungen machen auch
Spannungsfelder in der Padagogik der frithen Kindheit sichtbar.

Kinder

Erziehung

Familie Gesellschaft

Abb. 1: Trias der Erziehung (eigene Darstellung)
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2.1 Kind und Kindheit

2.1 Kind und Kindheit

Kind und Kindheit sind alltagssprachliche Begriffe, die im Kontext einer
fachwissenschaftlichen Diskussion einer klaren Charakterisierung bedur-
fen. Mit den Begriffen Kind und Kindheit wird implizit auf eine Diffe-
renzkategorie bzw. auf ein Generationenverhiltnis zwischen Kindern und
Erwachsenen verwiesen. Generationale Ordnungen zihlen zu einer zen-
tralen Kategorie, mit der sich Padagogik, aber auch Soziologie — insbe-
sondere die sogenannte Kindheitssoziologie — befassen (Kelle 2018).
Kindheit gilt als ein soziales Phanomen, das innerhalb der Sozialstruktur
einer Gesellschaft hergestellt wird (Qvortrup et al. 1994). Sie ist in der
Gesellschaft zeitlich sowie in Bezug auf ihre Handlungsoptionen und
Ressourcen begrenzt (Hungerland 2018).

In der UN-Kinderrechtskonvention Artikel 1 ist dazu zu lesen: »Im
Sinne dieses Ubereinkommens ist ein Kind jeder Mensch, der das acht-
zehnte Lebensjahr noch nicht vollendet hat, soweit die Volljahrigkeit nach
dem auf das Kind anzuwendenden Recht nicht friher eintritt.« Die Kate-
gorie Kindheit beschreibt ein breites Spektrum (> Abb. 2).

Kindheijt

1

|

0 6 12 1
Abb. 2: Spektrum der Kindheit (eigene Darstellung)

v
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2 Kinder, Familien, Gesellschaft

In Deutschland findet sich iber § 7 des Achten Sozialgesetzbuchs
(SGB VIII; Kinder- und Jugendhilfegesetz) eine weitere Differenzierung
zwischen Kindern und Jugendlichen. Ein Kind ist, »Wer noch nicht
14 Jahre alt ist [...J«. Unter Kindheit wird dagegen die Lebensphase zu-
sammengefasst, die mit der Geburt fir jede:n Einzelne:n beginnt und bis
zur Geschlechtsreife andauert.

Auch wenn das Kindsein als anthropologische Konstante gelten kann,
trifft Gleiches nicht auf das Erleben von Kindheiten zu. Kindheit ist nicht
universell gleich oder einfach generalisierbar, sondern kann aufgrund
personlicher, sozialer und kultureller Erfahrungen ganz unterschiedlich
aussehen. Aus der Innenperspektive erscheinen uns im Allgemeinen diese
Erfahrungen als »normal«, erst mit Abstand offenbaren sich die Muster, die
das Aufwachsen und die Handlungsoptionen bestimmt haben. In dem
Roman »Popularmusik aus Vittula« (Niemi 2004) beschreibt Mikael Niemi
den Erweckungsmoment des Protagonisten tiber sein Aufwachsen in der
Kleinstadt Tornedal in Nordschweden wie folgt:

»Ganz Tornedal schien sich vor meinen Augen zu veriandern. Der Ort fiillte sich
mit diinnen, unsichtbaren Angelschniren, die sich kreuz und quer unter den
Menschen ausbreiten. Ein kriftiges, riesiges Spinnengewebe aus Hass, Anzie-
hung, Angst und Erinnerung. Ein Netz, das vierdimensional war und seine
klebrigen Faden sowohl nach hinten als auch nach vorn in der Zeit ausdehnte,
hinunter zu den Toten in der Erde und hinauf zu den noch Ungeborenen im
Himmel, und das mich mit seinem Kraftfeld auch beeinflussen wiirde, ob ich es
nun wollte oder nicht. Es war kréftig, es war schon, es erschreckte mich. Ich war
ein Kind gewesen, und jetzt lehrte mein Vater mich zu sehen. Wurzeln, Kultur,
weifll der Teufel, wie es genannt wurde, aber es war meins.« (ebd., S. 223)

Aber nur vermeintlich kann — wie der Text zeigt — die Kindheit an einem
Ort erlebt zu haben als gleicher Erfahrungshintergrund gelten. Vielmehr
zeigt sich die Vielschichtigkeit und Komplexitit der sozialen Beziige. Diese
folgen keinem bestimmten Muster, sondern konstituieren sich stets neu,
abhingig von den Interaktionen und Zugehérigkeiten zu sozialen Grup-
pen (Familie etc.) bzw. den sogenannten generationalen Ordnungen (Kelle
2018). Die jeweiligen Vernetzungen und Beziechungen sind besonders
wirkmachtig, weil diese zu den frithesten Erfahrungen zihlen, die Kinder
machen, daher sind diese eng vertraut und tief mit der eigenen Person-
lichkeit verwoben. Sie bilden ein sicheres Netzwerk und offenbaren sich
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