Inhaltsverzeichnis

Inhaltsverzeichnis

Vorwort 7
Anderungen der Heilmittel-Richtlinie 2020 8
Von der Diagnose zur Verordnung 12
Regresssicher verordnen 15
Verwendung des Verordnungsvordrucks 19

Teil 1 - Heilmittelkatalog

I. MaBnahmen der Physiotherapie 25
1. Erkrankungen der Stiitz- und Bewegungsorgane
* WS: Wirbelsaulenerkrankungen 26
® EX: Erkrankungen der Extremitdten und des Beckens 28
o CS: Chronifiziertes Schmerzsyndrom 30

2. Erkrankungen des Nervensystems
® 7ZN: ZNS-Erkrankungen einschlieBlich des Riickenmarks/

Neuromuskulare Erkrankungen 32
® PN: Periphere Nervenldsionen, Muskelerkrankungen 34
3. Erkrankungen der inneren Organe
o AT: Stérungen der Atmung 36
o GE: Arterielle GefaBerkrankungen bei konservativer, nach
interventioneller/operat. Behandlung 38
¢ LY: Lymphabflussstérungen 40
4. Sonstige Erkrankungen
® SO1: Storung der Dickdarmfunktion 42
© S02: Storungen der Ausscheidung 44
e S03: Schwindel unterschiedlicher Genese und Atiologie 46
® S04: Sekundare periphere trophische Stérungen bei Erkrankungen
der peripheren GeféaBe, des peripheren Nervensystem 48
e SO5: Chronische Prostatitis/Adnexitis 50
Il. MaBnahmen der Podologischen Therapie 53
1. Diabetisches FuBsyndrom und vergleichbare Erkrankungen
® DF: Diabetisches FuBsyndrom mit Neuropathie und/oder Angiopathie 54

o NF: Krankh. Schad. a. FuB als Folge e. sensiblen od. sensomot. Neuropathie 56
o QF: Krankhafte Schadigung am FuB als Folge eines Querschnittsyndroms 58

Ill. MaBnahmen der Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie 61
1. Storungen der Stimme
 Organische Storungen der Stimme

ST1: Organisch bedingte Erkrankungen der Stimme 62
e Funktionelle Stérungen der Stimme

ST2: Funktionell bedingte Erkrankungen der Stimme 64
e Psychogene Stérungen der Stimme

ST3: Psychogene Aphonie 66

Bibliografische Informationen ‘ E
http://d-nb.info/1204941807 digitalisiert durch ! |I THLE


http://d-nb.info/1204941807

Inhaltsverzeichnis

ST4: Psychogene Dysphonie
2. Storungen der Sprache und des Sprechens
e Storungen der Sprache vor Abschluss der Sprachentwicklung
SP1: Stérungen d. Sprache vor Abschluss der Sprachentwicklung
SP2: Storungen der auditiven Wahrnehmung
® Storungen der Artikulation
SP3: Stérungen der Artikulation - Dyslalie
e Stérungen der Sprache bei hochgradiger Schwerhorigkeit
oder Taubheit
SP4: Storungen des Sprechens/der Sprache bei hochgradiger
Schwerhdrigkeit oder Taubheit
e Storungen der Sprache nach Abschluss der Sprachentwicklung
SP5: Stérungen d. Sprache nach Abschluss der Sprachentwichlung
Aphasien und Dysphasien
e Stérungen der Sprechmotorik
SP6: Dysarthrie/Dysarthrophonie/Sprechapraxie
3. Stdrungen des Redeflusses
® Stérungen des Redeflusses
RE1: Stottern
RE2: Poltern
4, Storungen der Stimm- und Sprechfunktion
® Stérungen der Stimm- und Sprechfunktion
SF: Rhinophonie
5. Stérungen des Schluckaktes
® Krankhafte Stérungen des Schluckaktes
SC: Dysphagie (Schluckstérung)

IV. MaBBnahmen der Ergotherapie
1. Erkrankungen der Stiitz- und Bewegungsorgane
® SB1: Wirbelsaule, Gelenke und Extremitdten (motorisch-
funktionelle Schadigungen)
® SB2: Wirbelséule, Gelenke und Extremitaten (motorisch-
funktionelle und sensomotorisch-perzeptive Schidigung)
® SB3: System- und Autoimmunerkrankungen
2. Erkrankungen des Nervensystems
® EN1: ZNS-Erkrankungen (Gehirn)/Entwicklungsstérungen
® EN2: ZNS (Riickenmark)/Neuromuskuldre Erkankungen
® EN3: Periphere Nervenldsionen/Muskelerkrankungen
3. Psychische Storungen
® PS1: Entwicklungs-, Verhaltens- und emotionale Stérungen mit
Beginn in Kindheit und Jugend

68

70

72

74

76

78

80

82
84

86

88

91

92

94
96

98

100
102

104

® PS2: Neurotische, Belastungs-, somatoforme und Personlichkeitsstorungen 106

® PS3: Wahnhafte u. affektive Stérungen/Abhzngigkeitserkrankungen
® PS4: Dementielle Syndrome

108
110



Inhaltsverzeichnis

V. MaBBnahmen der Erndhrungstherapie 113
1. Seltene angeborene Stoffwechselerkrankungen
® SAS: Seltene angeborene Stoffwechselerkrankungen 1n4

Angeborene Enzymdefekte des EiweiBstoffwechsels
Kohlenhydratstoffwechsels
Fett- und Energiestoffwechselstérungen

2. Mukoviszidose

e CF: Mukoviszidose (Cystische Fibrose) 16
Teil 2 - Richtlinientext (vollstindig) 119
A. Aligemeine Grundsatze 120
B. Grundsatze der Heilmittelverordnung 121
C. Zusammenarbeit zwischen Vertragsarztinnen und Vertragsédrzten
sowie Heilmittelerbringerinnen und Heilmittelerbringern 132
D. MaBnahmen der Physiotherapie 135
E. MaBnahmen der Podologischen Therapie 142
F. MaBnahmen der Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie 146
G. MaBnahmen der Ergotherapie 150
H. Ern3hrungstherapie 155
Anlage 1 160
Hinweis zu Anlage 2 161
Anlage 3 162
Teil 3 - Anhang 165
Verzeichnis der Heilmittel mit Zuordnung zu den Diagnosen
Physiotherapie 166
Podologische Therapie 170
Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie 17
Ergotherapie 172
Erndhrungstherapie 173
Liste der bundesweiten besonderen Verordnungsbedarfe 174
Diagnosen mit langfristigem Heilmittelbedarf 180

Schlagwortverzeichnis 185



