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Es erfiillt mich mit Freude und Dankbarkeit,
dass du dieses Buch in deinen Handen haltst.
Dieses Werk ist eine Herzensreise
eine liebevolle Einladung,
innezuhalten, durchzuatmen
und dich mit den sanften Botschaften
der Engel zu verbinden.

Dieses Buch soll ein Begleiter fiir dich sein,
ein kleiner Anker in stiirmischen Zeiten
und
eine Erinnerung daran,
dass du nie allein bist
— weder auf deinem Weg zu dir selbst
noch in deinem Streben
nach innerer Balance und Selbstliebe.

Jeder Engel,
der dir auf diesen Seiten begegnet,
mochte dir etwas schenken:
ein Licht, eine Inspiration oder vielleicht einfach einen Moment
der Ruhe und Besinnung.
Es ist eine Einladung,
dir selbst liebevoll zu begegnen.
Jeder Text, jede Botschaft, jedes Wort
soll dich daran erinnern,
dass du getragen wirst
- von deiner eigenen Kraft,
von der Liebe, die dich umgibt,
und von der Verbindung
zu etwas Groflerem.
Eine Reise zu dir selbst,
zu deiner inneren Starke und
zu dem sanften Licht, das in dir wohnt.
Moge dieses Buch dir Momente des Trostes,
der Inspiration und der Freude schenken.
Und moge es dir dabei helfen,
mit jeder Seite ein Stiick mehr
bei dir selbst anzukommen.
Denn dein Weg, deine Fliigel und dein Licht
— sie gehoren nur dir.
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ERINNERT DICHH DARAN,

DASS WAHRE LIZ3E IN DIR SEL3ST 3ECINNT.
SCHAU MIT SANFTHEIT AUF DICHH UND ERIKIENNE,
WIS WERTVOLL DU 3IST — SO, WIE DU 3IST.
VERURTEILE DICH NICHT FUR DEINE FEHLER,
SONDERN UMARMEE SIiZ ALLS TEIL. DEINER REISE.

HEUTE DARFST DU DIR SEL3ST
EIN STUCK LIE3E SCHENKEN:
DURCH EINEN LIE3EVOLLEN GEDANKEN,
EINE KLEINE GESTE ODER EINEN MOMIENT,
DER NUR DIR GEHORT.
LASS DIESE LEF3E IN DIR WACHSEN, UND SIE WIRD
WIE EIN SANFTES LICHT NACH AUBEN STRAHLEN
UND AUCH ANDERE 3ERUHIREN.

DER ENGEL DER LIEBE
FLUSTERT:
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ERINNERT DICH DARAN,
DASS MUT NICHT BEDEUTET,
KEINE ANGST ZU HABEN
- SONDERN TROTZ DER ANGST
DEN ERSTEN SCHRITT ZU WAGEN.
DU MUSST NICHT
DEN GANZEN WEG VOR DIR SEHEN,

UM LOSZUGEHEN.
VERTRAUE DARAUF,
DASS DER NACHSTE SCHRITT
DICH WEITERFUHREN WIRD.

DiER ENGEL DES MUTES FLUSTERT:

Pl gl o
o i sl el






B Erl o Glshers

ERINNERT DICHH DARAN,
AN MOGLICHKEITEN ZU DENKEN,
DIiE GROBEER SIND ALS DEINE ZWEIFEL.
AUCH WIENN DU DEN WIiEG
JETZT NOCH NICHT SEHIEN KANNST.

VERTRAUE DARAUF. DASS DAS LIE3EN

DICH AUF DEINEM WEG UNTERSTUTZT.
GLAU3E IST DIE KRAFT, DIE DICH TRAGT.

DER ENGEL DES GLAUBENS
FLUSTERT:
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