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Vorbemerkung

Wer sich — vielleicht ausgeldst durch die Corona-Pandemie — fiir die Spanische
Grippe interessiert, jener Krankheit, die vom Frithsommer 1918 bis in das Jahr
1920 hinein weite Teile Europas iiberflutete, stellt verwundert fest, dass diese Pan-
demie bislang weder auf europdischer noch auf deutscher Ebene eine befriedigen-
de Gesamtdarstellung gefunden hat.! Dabei fehlt es nicht an zahlreichen, ganz
unterschiedlichen Untersuchungen: lokale, regionale und tiberregionale, militir-
historische, medizinische bzw. medizinhistorische Untersuchungen, die die Basis
fur tibergreifende Darstellungen abgeben kénnten. Dass es eine solche Untersu-
chung noch nicht gibt, mag auch daran liegen, dass die Heftigkeit der Krankheit,
die Intensitit der Ansteckungen, die Letalitit, der Umgang mit der Krankheit
seitens der kommunalen Behérden, der betroffenen Betriebe, der Kirchen usw.
von Ort zu Ort, von Region zu Region, von Provinz zu Provinz, ja, sogar von
Stadt zu Stadt sehr unterschiedlich gewesen sind. Man behilft sich daher oft mit

dem, was das Internet bietet:

»Die Spanische Grippe war eine Influenza-Pandemie, die durch einen unge-
wohnlich virulenten Abkémmling des Influenzavirus (Subtyp A/HIN1) ver-
ursacht wurde und sich zwischen 1918 — gegen Ende des Ersten Weltkriegs
—und 1920 in drei Wellen verbreitete und bei einer Weltbevilkerung von etwa
1.8 Milliarden laut WHO zwischen 20 und 50 Millionen Menschenleben for-

derte, Schitzungen reichen bis 100 Millionen. Damit starben an der Spanischen

1 Allgemein zum Dilemma medizingeschichticher Forschung zum Ersten Weltkrieg bis in die
1980er Jahre, s. Wolfgang U. Eckarr, Christoph GrRaDMANN in der Einleitung (S.2f) zu
dem von ihnen herausgegebenen Werk »Die Medizin und der Erste Weltkrieg« (Herbolzheim
2. Aufl. 2003); darin: Jiirgen MULLER: Die Spanische Influenza 1918/19. Der Einfluf§ des
Ersten Weltkrieges auf Ausbreitung, Krankheitsverlauf und Perzeption einer Pandemie,
S. 321-342. S.a. die Ankiindigung der Sektion »Der Kérper und die Krise: Mediale (Re)kon-
struktion der »Spanischen Grippe« im Internet: https://www.historikertag.de/Leipzig2023/
programm/Sektionen (abgerufen am 18.8.2023). Zur »Geschichtsschreibung zur Spanischen
Grippe«, s. Wilfried WrrTE: Tollkirschen und Quarantine. Die Geschichte der Spanischen
Grippe. Berlin 2008, s. S. 93fT.



Grippe mehr Menschen als im Ersten Weltkrieg durch Kriegshandlungen (ca.
17 Millionen Tote). Insgesamt sollen etwa 500 Millionen Menschen infiziert
worden sein, was eine Letalitit von 5 bis 10 Prozent ergibt, die damit deutlich

héher lag als bei Erkrankungen durch andere Influenza-Erreger.«®

Die Angaben iiber die Anzahl der weltweit Infizierten und an der Grippe Gestor-
benen variieren von Publikation zu Publikation. Unbestritten ist aber, dass die
Influenzapandemie von 1918ff. die »bisher schwerste« gewesen sei.’ Im Gegensatz
zu einer Epidemie, die lokal und am selben Ort im Abstand von wenigen Jahre
auftritt, bezeichnet man als Pandemie eine Krankheit, die weltweit mit starker
Ausbreitung und hohen Infektions- und gelegentlich auch hohen Mortalititszah-
len in unregelmifligen Abstinden von mehreren Jahren auftaucht, um dann wie-
der zu verschwinden. Bei der Suche nach den Ursachen fiir die Entstehung dieser
Krankheit ging man zunichst von Bakterien als Krankheitserreger aus; in den
zwanziger Jahren fihrten vor allem Tierversuche zu der Erkenntnis, dass ein Virus
Verursacher der Influenza/Grippe ist.*

Angesichts der erschreckend hohen Zahlen an Krankheits- und Todesfillen
im Jahr 1918 ist zu vermuten, dass die Spanische Grippe Hannover wohl kaum
verschont haben diirfte. In welchem Mafle die Einwohner der Stadt Hanno-

2 htps://de.wikipedia.org/wiki/Spanische_Grippe (abgerufen am 8.5.2023); aus den zahlreichen
Fufinoten dieses Textes sei hier nur erwihnt: Nial Jounson, Jirgen D. MOLLER: Updating the
Accounts: Global Mortality of the 1918-1920 »Spanish« Influenza Pandemic, In: Bulletin of
the History of Medicine 76 (2002) S.105-115. — Die m. E. derzeit beste Uberblicksdarstel-
lung mit Nachweis der ilteren, auch der regional- und stadtgeschichtlichen Literatur: Eckard
MicHeLs: Die »Spanische Grippe« 1918/19. Verlauf, Folgen und Deutungen in Deutschland
im Kontext des Ersten Weltkriegs. In: Vierteljahrshefte fiir Zeitgeschichte 58 (2010), S. 1-33;
dort, S. 26fF. auch Angaben zur Morbiditit und Mortalitit im aufereuropiischen Raum sowie
zur Mortalitit in Deutschland (S. 30f.). Manfred Vasorp: Die Spanische Grippe. Die Seuche
und der Erste Weltkrieg. Darmstadt 2009; WitTE: Tollkirschen.

3 Stefan WinkLe: Die Geschichte der Seuchen. Miinchen 2021 (unverinderter Nachdruck der
Ausgabe von 2005), S. 1045. Winkle nennt weltweit 700 Millionen Infizierte und 20 Millionen
Todesfille. Vgl. auch MicHELs: Die »Spanische Grippes, S. 2; Nach Jiirgen Miillers Schitzung
(S.332) belief sich die Anzahl der Influenzatoten im Deutschen Reich auf 225 000 Personen.

4 WiNkLE: Geschichte der Seuchen, S. 1048ff; s.a. die Definition in MicHeLs: Die »Spanische
Grippe, S. 1f. — Den Influenzabazillus hat 1889/90 der Wiener Arzt und Inhaber eines mi-
kroskopisch-chemischen Laboratoriums, Dr. med. Max Jolles, im Auswurf Influenzakranker,
bald darauf auch in der Wiener Wasserleitung entdeckt (Hannoverscher Courier Nr. 16237 v.
25.1.1890; zukiinftig bis Mitte August 1914 abgekiirzt HC; danach Hannoverscher Kurier,
abgekiirzt HK). Der Influenzavirus wurde erst 1933 entdeckt; MicHELs: S. 11. WiTTE: Tollkir-
schen, S. 35ff., 72fF.



ver aber unter der Spanischen Grippe zu leiden hatten, ist bisher nicht festge-
stellt worden. Der nachstehende Text ist eine weitere lokalgeschichtliche Un-
tersuchung zu diesem auch in der hannoverschen Bevélkerung unbegriffenen
Phinomen, gegen dessen Bekimpfung bei ihrem ersten Auftreten noch kein
wirksames Medikament verfligbar war und man sich deshalb mit traditionellen
Mitteln der Seuchenbekimpfung behalf: in erster Linie Separierung der Kran-
ken und Anwendung von homéopathischen Mitteln.

Nach allem, was wir wissen, wurden die Opferzahlen der Spanischen Grippe
in der europiischen Geschichte der Neuzeit nur von den zahlreichen Pestumziigen
seit dem 14. Jahrhundert tibertroffen. Die Krankheit, die schon bald allgemein als
»Spanische Grippe« bezeichnet wurde, hatte, wie man heute vermutet, ihren Ur-
sprung in den USA, wo sie erstmals in einem Militirlager in Kansas aufgetreten
sein soll. US-Soldaten, die im Friithjahr des Jahres 1918 nach Europa verlegt wur-
den, hitten die Krankheit aus den USA eingeschleppt und damit die verbiindeten
Soldaten infiziert.’ Ein in dieser Hinsicht interessanter Artikel erschien am 13.
Mai 1918 im »Hannoverschen Tageblatt«. Woher das »Tageblatt« seine Informa-
tionen bezogen hat, kann nicht gesagt werden. In dem mit ** gezeichneten Arti-
kel heifst es, dass der amerikanische General Wood »aus Gesundheitsriicksichten«
beabsichtigt habe zuriickzutreten, ihn hierzu aber tatsichlich die in seinen Augen
unzureichenden amerikanischen Kriegsvorbereitungen veranlasst hitten. »Die be-
schleunigten Einberufungen hitten zur Folge, daff in schlecht vorbereiteten La-
gern erschreckend viele Seuchen, besonders Masern und Lungenentziindungen
auftraten und dafd die amerikanische Industrie infolge der massenhaften Einbe-
rufungen, wenn nicht lahmgelegt, so doch stark eingeschrinke werden miifdte.«®
War dies ein Hinweis auf das Virus, das amerikanische Soldaten nach Europa
mitgebracht haben? Tatsichlich waren im April 1918 grofe amerikanische Trup-

5  Wiarrte: Tollkirschen, S.7f. (auch mit Hinweisen auf Influenzen an der Westfront bei engli-
schen, deutschen und amerikanischen Soldaten im Jahr 1917).

6  Hannoversches Tageblatt (zukiinftig HT) Nr. 132 v. 13.5.1918. — In Kenntnis der spiteren
Ausdehnung der Krankheit erscheint dieser Bericht im »Tageblatt« ex post als ein Hinweis
darauf, dass eine ansteckende Krankheit, moglicherweise die Spanische Grippec, bereits frither
in den USA verbreitet gewesen sei. — Zum ersten Auftreten der Influenza in den USA 1918
und zu ihrer Verbreitung in Europa, zuerst unter franzdsischen und deutschen Soldaten an der
Westfront; s. Winkle: S. 1045fF.; MULLER: Die Spanische Influenza, S. 324ff.; MicuEeLs: Die
»Spanische Grippes, S.5f; s.a. Marc Hieronimus: Krankheit und Tod 1918. Zum Umgang
mit der Spanischen Grippe in Frankreich, England und dem Deutschen Reich. Berlin 2006,
S. 194fF.



penkontingente in Frankreich eingetroffen und in franzosischen Sammellagern
an der Front gemeinsam mit Franzosen und Briten auf ihren Einsatz vorbereitet
worden.” Dieses Zusammenleben auf engstem Raum hat die Verbreitung des Vi-
rus sicher begiinstigt.

Eine dhnlich vage Vermutung »ueber die Ausbreitung der spanischen Krank-
heit« kolportierte die »Berliner Klinische Wochenschrift — Organ fiir practische
Aerzte« in der Ausgabe vom 19. August 1918. Darin heif§t es: »Die meisten
Seuchen kamen aus dem Osten. Die diesmalige scheint nicht von Spanien zu
stammen. Denn schon im April d.]. tiberstand die Westfront die Grippe; auch
China ist jetzt heimgesucht, vielleicht zog sie von dort nach England. Die Ver-
breitungsweise ist vor allem ein Ergebnis der Verkehrsbedingungen.« Diese
knappe Notiz beweist, wie wenig man noch fast drei Monate nach dem ersten
Auftreten der Grippe, vorgeblich in Spanien, tiber diese Krankheit wusste. Die
Intensitit der Forschungen zu dieser neuen Krankheit ldsst sich daran ablesen,
dass sich bereits in der nichsten Ausgabe der genannten Zeitschrift ein bedeu-
tender Erkenntnisfortschritt abzeichnete. Hatte man bislang Bakterien fir die
Verbreitung der Influenza verantwortlich gemacht, stellen zwei Forscher jetzt
die Hypothese auf, dass »ein primirer unbekannter Virus [...] den eigentlichen
Erreger der Influenza darstellt.«* Diese Erkenntnis hatte aber keine unmittelbare
Wirkung auf die Entwicklung von Medikamenten zur Bekimpfung der Spani-
schen Grippe/Influenza.

Warum aber diese Krankheit erstmals Ende Mai 1918 in Spanien aufgetre-
ten zu sein scheint, jedenfalls sich von dort aus rapide verbreitet hat, lisst sich
nicht sagen, zumal die amerikanischen Soldaten, die die Krankheit nach Europa
gebracht haben sollen, ja in Spanien, einem Nicht-Kombattantenstaat im Ersten

Weltkrieg, nicht anwesend waren.

7 HKNr. 33775 v. 18.5.1918.
8  Otto MEYER/Georg BERNHARDT: Zur Pathologie der Grippe von 1918. In: Berliner Klinische
Wochenschrift 55 (1918) Nr. 34 v. 26.8.1918, S. 816f.
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Seuchen und Seuchenbekimpfung in Hannover
vor dem Ersten Weltkrieg

Dass man in der Stadtverwaltung Hannover und im kommunalen Gesundheits-
wesen beim Auftreten der Spanischen Grippe nicht sogleich besonders beunru-
higt gewesen ist, lisst sich vielleicht damit erkliren, dass man glaubte, sich mit
epidemieartigen Krankheiten, die in der Vergangenheit auch Hannover immer
wieder heimgesucht haben, auszukennen. In den einschligigen Akten des Stadtar-
chivs Hannover finden sich fiir die Zeit ab dem spiten 19. Jahrhundert zahlreiche
Hinweise auf MafSnahmen, die seitens der Stadt oder der Provinzialverwaltung
erlassen wurden, um die Ausbreitung ansteckender Krankheiten zu verhindern
oder bereits aufgetretene Krankheitsfille zu bekidmpfen. Mehrere zeitgendssi-
sche Publikationen dokumentieren solche Mafinahmen auch schon fiir das frithe
19. Jahrhundert.” Auch in den Jahrhunderten davor hat es in Hannover und iiberall
in Deutschland zahlreiche Seuchen gegeben, denen man weitgehend hilflos ausgelie-
fert war.'® Gelegentlich erschienen Jahrestibersichten'" tiber die »Morbiditits- und

9  Gesetz, betreffend die Bekidmpfung gemeingefihrlicher Krankheiten. Vom 30. Juni 1900
(StadtA H, 1.HR.23, Nr. 171, BL. 222fF); Gesetz, betreffend die Bekimpfung iibertragba-
rer Krankheiten, vom 28. August 1905 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 171, BL. 210ff; dort auch
Bl. 214ff. die Ausfiithrungsbestimmungen zu diesem Gesetz). Fiir die frithere Zeit, s. H.
DercHeRT: Geschichte des Medizinalwesens im Gebiet des ehemaligen Kénigreichs Hannover
(= Quellen und Darstellungen zur Geschichte Niedersachsens, hrsg. v. Historischen Verein fiir
Niedersachsen, Bd. XXVI). Hannover und Leipzig 1908, Kapitel VII: »Die Seuchen«. — Dr.
med. Knopr: Des Konigreichs Hannover Gesetze, Verordnungen und Ausschreibungen iiber
das Medicinal- und Apotheker-Wesen. Hameln 1840. Grundziige der Medicinal-Ordnung
fir das Kénigreich Hannover, Hannover 1850. — Den Faszikeln im hannoverschen Stadtar-
chiv, die einzelnen ansteckenden Krankheiten gewidmet sind, liegen jeweils kleine Broschiiren
bei, die in Ausfithrung des »Gesetzes, betreffend die Bekimpfung iibertragbarer Krankheiten
vom 28. August 1905« erschienen sind (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 169, 175, 176, 177, 179,
204, 207). Der preuflische Innenminister empfahl den Kauf dieser Broschiiren iiber Aus-
satz, Cholera, Fleckfieber, Pest und Pocken mit Rundschreiben vom 24.6.1916 (StadtA H,
1.HR 23, Nr. 169, fol. 78r). — Welche Funktion die wértliche Wiedergabe detaillierter Rezepte
aus dem Jahr 1688 gegen die Tuberkulose jetzt gegen Ende des 19. Jahrhundert haben sollte,
kann ich nicht sagen: Zur Behandlung von Lungentuberculose vor 200 Jahren. In: Berliner
Klinische Wochenschrift. Organ fiir Arzte 26 (1889), S. 579.

10 Zur Geschichte der Seuchen, s. das umfangreiche Werk von WiNKLE; ferner: Jacques RUFFIE /
Jean-Charles Sournia: Die Seuchen in der Geschichte der Menschheit. Miinchen (Taschen-
buchausgabe) 1992 (zuerst frz. Paris 1984).

11 Ein Beispiel: George MEever: Die Sterblichkeit an Masern (Rétheln), Scharlach, Diphtherie
(Croup), und Unterleibstyphus in Berlin, Hamburg, Breslau und Miinchen im Jahre 1888. In:
Berliner Klinische Wochenschrift 26 (1889), S. 826-828.
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Mortalititsverhiltnisse« der Infektionskrankheiten oder, wie man sie auch nannte,
der sog. Volksseuchen: Diphtherie,'? Cholera’?, Tuberkulose,'* Pocken/Blattern',

12

13

14

15

12

Fir den Zeitraum von Oktober 1907 bis Mai 1908 liegen Zahlen aus dem hannoverschen
Krankenhaus I vor; demnach sind in diesem Zeitraum dort 574 an Diphtherie Erkrankte aufge-
nommen worden, von denen 128 starben. Von der Stidtischen Desinfektionsanstalt wurden in
dem genannten Zeitraum 1192 Desinfektionen vorgenommen (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 204,
fol. 103r). Zur Entwicklung, den Leistungen und der Personalausstattung der Stidt. Desinfek-
tionsanstalt, s. StadtA H, 1.HR.02.1, Nr. 622, S. 399fI. — Diphterie blieb in Hannover bis weit
in die 1940er Jahre hinein eine der hiufigsten Seuchenkrankheiten, nur zeitweise tibertroffen
von Scharlachfillen s. etwa die Jahresberichte iber die Titigkeit der Stddt. Desinfektionsanstalt
fiir die Jahre 1938/39, 1942 und 1943: Diphtheriefille 1938: 1112, 1942 561, 1943 455 Fille;
Scharlach 609 (1938/39), 1200 (1942), 586 (1943) (StadtA H, 1.HR.02.1, Nr. 622, S. 404;
1.LHR.02.1, Nr. 1190, S. 50). Im Verwaltungsbericht des Stidt. Gesundheitsamtes werden fiir
den Zeitraum 1938/39 920 Diphtheriefille (45 gestorben) und 545 Scharlachfille (7 gestor-
ben) (StadtA H, 1.HR.02.1, Nr. 622, S. 486).

Anordnung des Ministers der geistlichen, Unterrichts- und Medizinal-Angelegenheiten an den
Oberprisidenten Bennigsen in Hannover iiber vorbeugende MafSnahmen zur Bekimpfung der
Cholera vom 24. 3. 1893 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 528 fol. 122r/v; dazu Fragebogen fol.
122r/v; Abschrift). — Zu Choleraepidemien im 19. Jahrhundert (bis 1876), s. Alfons FiscHER:
Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, Bd. II: Von den Anfingen der Hygienischen
Ortsbeschreibungen bis zur Griindung des Reichsgesundheitsamtes. Hildesheim 1965, 566—
570. George MEYER: Der Zug der Cholera im Jahre 1888 In: Berliner Klinische Wochenschrift
26 (1889), S. 7254 Von dieser Cholera blieb Europa weitgehend verschont.

StadtA H, 1.HR.23, Nr. 566, fol. 19r—22r. — Zum Zeitpunkt, da die Spanische Grippe in Han-
nover gerade zum ersten Mal erwihnt wurde, glaubte man, gegen eine andere ansteckende Krank-
heit ein Heilserum gefunden zu haben. Von einem italienischen Wissenschaftler wurde berich-
tet, er sei imstande, »Tuberkulose durch Einspritzung von Saccharose schnell und vollkommen
heilen zu kénnen« (DVZ Nr. 13754 v. 31. 5. 1918). Zu Tuberkulose/Lungenschwindsucht im
19.Jh. (bis 1876), s. FiscHER: Geschichte des deutschen GesundheitswesensII, S. 570-572.; ferner
RurrrE/Sournia: Die Seuchen, S. 96-104. — Erst neuerdings gibt es erfolgversprechende Impf-
stoffe gegen TB; alle fritheren Impfstoffe erwiesen sich als nicht brauchbar.

Schon 2. Februar 1722 gab es in Hannover die erste Pockenimpfung; nach DErcHERT: Geschichte
des Medizinalwesens, S. 252f.; auch www.hannover-entdecken.de/erste-erfolgreiche-Pockenimp
fung-im-Hannover/ (abgerufen am 5.3.2023); die Erkrankte war die dreijihrige Tochter eines
Musketiers. Uber die erfolgreiche Blatterninokulierung, vorgenommen 1724 an Prinz Friedrich
Ludwig, dem iltesten Sohn Konig Georgs II. von England, berichtet RepECKER, Bd. 11, fol. 174r,
iltere Zihlung: S. 837. Dort heifit es: »Man nahm die Blattern von Catharina Bocks zu Koh-
lenfeld, des dasigen Kohters Heinrich Bock und Ilsabe Wehrmanns Tochter.« Als Dank verlich
Kénig Georg den Eltern »auff ihrer beyder Lebezeit Freyheit von allen Domanial-Prastandenc.
Bei DErcHERT: Geschichte des Medizinalweens, S. 253, weitere Beispiele aus dem 18. Jh. in
Hannover (ebd., S. 254ff.). Zur Pockenimpfung (»Variolation«, d.h. Inokulation von Pocken
von Mensch auf Mensch) im 18. und frithen 19. Jh. s. a. Ute Frevert: Krankheit als politi-
sches Problem 1770-1880. Soziale Unterschichten in Preuflen zwischen medizinischer Polizei
und staatlicher Sozialversicherung. Gottingen 1984, S. 69ff.— Der in England ausgebildete Arzt
Christian Friedrich Stromeyer brachte von dort 1799 die Kenntnisse tiber Kuhpockenimpfung
mit (Stadtlexikon Hannover. Von den Anfingen bis in die Gegenwart, hrsg. v. Klaus Mrynek und
Waldemar RouRBEIN. Hannover 2009, S. 609). — Das Reichsimpfgesetz vom 8. April 1874 iiber
die allgemeine Impfpflicht gegen die Pocken erging im Anschluss an die Pockenepidemie von

1870/71 (Reichsgesetzblatt 1874, S. 69 No. 11). — Ein Uberblick iiber Pockenerkrankungen im



Typhus,'¢ Fleckfieber'” — alles hatte man in Hannover schon erlebt und war damit

irgendwie zurechtgekommen: Zunichstbisin den Anfangdes 19. Jahrhunderts hin-

ein durch Akzeptanz des gottlichen Heilsplans, der die Erkrankung oder gar den Tod

eines Angehérigen vorsehen konnte,'® durch fatalistische Hinnahme der zum Tode
fihrenden Krankheit, durch aktive Bekimpfung der Krankheit mittels Desinfek-

tionen' und Separierung Infizierter, vor allem aber ab dem 18. Jahrhundert durch

16

17

18

19

19. Jh. (bis 1876) liefert Fiscuer: Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, S. 563—-566. —
Stidte untereinander informierten sich tiber »Mafiregeln zur Desinfektion [...] riicksichtlich der
Verbreitung der Pockenepidemie« (Anfrage des Oberamts Cannstadt an die Stadt Hannover vom
16.5.1882; StadtA H, 1.HR.23, Nr. 207, fol. 3r).

Die Gesetze und deren Ausfithrungsbestimmungen gegen die Infektionskrankheiten scheinen
gelegentlich Kompetenz- und Zustindigkeitskonflikte provoziert zu haben, wie die ausfiihr-
liche Stellungnahme der Direktion des hannoverschen Krankenhauses I vom 31.3.1908 auf
ein Schreiben des hannoverschen Regierungsprisidenten vom 19.3.1908 offenbarte. Es ging
darum, dass das Krankenhaus I dem Konigl. Medizinal-Untersuchungsamtes noch kein »Ty-
phusmaterial von Fillen« iiberlassen habe. Das Krankenhaus I, das bisher in seinem eigenen
pathologisch-bakteriologischen Institut Typhus-Untersuchungen vorgenommen hatte, hat die
Anordnung des Regierungsprisidenten als Misstrauen gegen die Arbeit des Krankenhauses in-
terpretiert und sich entsprechend pikiert geduf8ert (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 179, fol. 49r-50v).
Auch in der Zeit, als die Influenza-Grippe-Epidemie bereits erloschen zu sein schien, blieb
Fleckfieber eine Krankheit, die staatlicher Beobachtung unterlag. In der Beilage des Deutschen
Reichsanzeigers und Preufischen Staatsanzeigers (Nr. 55 v. 5. Mirz 1920) erschien eine »Be-
kanntmachung« beziiglich des Fleckfiebers (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 171, Bl 453). S.a. den
Uberblick in Rurrré/Sournia: Die Seuchen, S. 79fF.

In seinem »Carmen« [Gedicht] auf die gegliickte »Inoculirung« der Blattern bei dem iltesten
Sohn des englischen Kénigs Georg II. (s. Anm. 15) reflektiert der evangelische Pfarrer Wilhelm
Rudolph Kénig die Frage, ob der Mensch in den Plan Gottes eingreifen diirfe: »Ob dieses auch
sey recht, daf§ man in Kranckheit leg’t / Die Hoffnung unsrer Zeit, und ob ein solches wagen,
/ An statt zu billigen, nicht mehr sey zu versagen?« (REDECKER 11, fol. 172v).

In den Akten des Stadtarchivs finden sich wiederholt Bekanntmachungen iiber die Vornahme
von Desinfektionen beim Auftreten ansteckender Krankheiten; s. z.B. die »Desinfektionsan-
weisungeng, die als Anlage 5 zu dem in Anmerkung 9 genannten Gesetz von 1905 erschienen
(dort Bl. 221f); ferner: die entsprechende Polizeiverordnung des hannoverschen Polizeiprisi-
denten vom 7.3.1905; ebenso Schreiben des hannoverschen Polizeiprisidenten an den Ma-
gistrat der Stadt iiber Desinfektionsmafinahmen in Déhren vom 14.12.1907, vom 6.7.1909
und vom 5.6.1913 in derselben Sache (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 170); der Entwurf einer »Po-
lizei-Verordnung iiber die Vornahme von Desinfektionen« aus dem Jahr 1914 (ohne genaueres
Datum, ebd., fol. 94r/v) sah die Aufhebung der Verordnungen von 1909 und1913 vor. Zu
Desinfektionen im Krankenhaus Siloah ab 1886 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 543). Etwa zur
gleichen Zeit wurde von Hugo DavipsonN in einem Aufsatz »Die Benutzung des Koch’schen
Dampfapparats fiir die Sterilisierung von Verbandstoffen [sic!]« empfohlen (Berliner Klinische

Wochenschrift. Organ fiir practische Aerzte 26, 1889, S. 956f.).
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Schutzimpfungen,” mit denen man die Bevolkerung einigermaflen zu schiitzen
verstand, auch wenn man der in unregelmifiigen Zeitabstinden immer wiederkeh-
renden ansteckenden Krankheiten nie ganz Herr werden konnte. Im Fortgang des
19. Jahrhunderts und der zunehmenden Sikularisierung nahm die Bereitschaft
vieler Menschen ab, die vom Christentum normierten, nicht hinterfragten Glau-
bens- und Wertevorstellungen zu akzeptieren. Arzte verbreiteten als Gewissheit,
dass »die contagiosen Krankheiten kein notwendiges Ubel seien, welches etwa
von der Vorsehung tiber die Menschheit verhingt worden wire und mit stiller
Resignation ertragen werden miifite.«’’ Man war {iberzeugt, dass »je mehr die
Cultur und damit die Einrichtung zweckmifSiger Schutzmafiregeln fortschreitet
und sich ausbreitet, umso mehr werden die contagiosen Krankheiten sich vermin-
dern.« Mit der Verbreitung wissenschaftlicher Erkenntnisse tiber die Krankheiten
und die Anwendung solcher Erkenntnisse durch die Arzte, durch Separierung der
Kranken, durch besondere Hygienemaf§nahmen, auch durch obrigkeitlich-admi-
nistrative Regelungen und deren Uberwachung und Kontrollen schien es so, als
sei es nur noch eine Frage von wenigen Jahrzehnten, bis man die von infektiésen
Krankheiten ausgelsten Epidemien beherrschen wiirde. Bei aller Fortschrittsgliu-
bigkeit tibersah man aber nicht, dass diese positive Perspektive jederzeit gebremst
werden konnte. »Alle schweren Stérungen des Culturzustandes dagegen, na-
mentlich Kriege, Hungersnoth, tibermifige Zusammenhiufung von Menschen,
tiberhaupt sociales Elend jeder Art schaffen wieder giinstige Bedingungen fiir die
Ausbreitung von Volkskrankheiten.« Gut fiinfzig Jahre spiter bestitigten Entste-
hung und Verlauf der Spanischen Grippe die zitierte Prognose aus dem Jahr 1865.
Die in unregelmifligen Abstinden auftretenden Infektionskrankheiten blieben

»normale« Begleiterscheinungen der Menschen sowohl in den Stidten als auch
auf dem Land.** Dabei blieben die Pocken und die Cholera die gefiirchtetsten

20 Zu den Pockenimpfungen seit dem 18. Jahrhundert s. den populirwissenschaftlichen Artikel
in Terra Mater Magazin, April 2016 (auch online: https://www.terramatermagazin.com/a/md/
die-geschichte-der-pockenimpfung, abgerufen am 25.11.2023). — Uber das Auftreten der Po-
ckenkrankheit und auf die Notwendigkeit von Pockenschutzimpfungen wird in Erlassen des
preuflischen Innenministeriums an die Polizeidirektionen (auch der hannoverschen) ab 1916
immer wieder hingewiesen (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 207).

21 So der Kliniker C. LIEBERMEISTER in seiner Baseler Antrittsvorlesung (Uber die Ursachen der
Volkskrankheiten. Basel 1865; zit. nach FiscHER, S. 561; dort auch das nachfolgende Zitat).

22 Sebastian MERKEL: Pandemie in der Provinz. Zur Quellenproblematik der >Spanischen Grip-
pe« in lindlich geprigten Regionen. In: Niedersichsisches Jahrbuch fiir Landesgeschichte 94
(2022), S. 225-243, hier S. 229f.
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Seuchenkrankheiten, auch wenn eine Erkrankung an Diphterie zeitweise mehr
Todesfille provozierte als die beiden anderen Krankheiten. Erst mit der Entwick-
lung von Impfstoffen ab dem 19. Jahrhundert lieffen sich die Seuchenkrankheiten
auf Dauer wirksam bekidmpfen, ohne dass diese bis auf den heutigen Tag ginzlich
ausgerottet werden konnten.”

Dass nicht schon frither Erfolge gegen die Seuchenkrankheiten erzielt werden
konnten, lag neben der oben erwihnten Hinnahmebereitschaft vieler Menschen
auch an Nachlissigkeiten der Bevolkerung im Umgang mit Epidemien. Dies be-
klagte schon um die Mitte des 19. Jahrhunderts der Arzt Friedrich August Forcke
in einer in Hannover erschienenen Denkschrift. Er schreibt darin, »daf$ in mehre-
ren Ortschaften verschiedener Amter seit einer Reihe von Jahren bfter Epidemien,
die bisweilen durch eine verhiltniffmiflig grofle Mortalitit bezeichnet wurden,
ausgebrochen sind, ohne daf§ die geeigneten Untersuchungen und Vorkehrungen
durch die Amter veranlaflt und durch den Physikus ausgefiihrt wurden.«** Forcke
bemingelte ferner das Fehlen eines regelmifligen miindlichen Austausches der
Arzte eines Physikatbezirks hinsichtlich der Kenntnisse »der in das Gebiet der
Medicinal-Polizei gehérigen Dinge.« Dazu gehére »vorzugsweise 1) die Kenntnif3
des Einflusses der herrschenden Witterung auf die Gesundheit, auf Erzeugung
von Krankheiten bei Menschen und Thieren. 2) Die Kenntnif§ des allgemeinen
Krankheits-Zustandes, der epidemischen und contagiésen Krankheiten, deren
Ursachen, Gefahr und Todlichkeit, mit besonderer Riicksicht auf die dagegen
jetzt oder kiinftig zu treffenden medicinischen oder polizeilichen Priventivmafl-
nahmen« usw.”

Welche Resonanz Forckes Kritik bei Fachkollegen und bei den politischen
Entscheidungstrigern fand, wissen wir nicht. Méglicherweise hat sie aber dazu

beigetragen, dass wenige Jahre spiter »Grundziige der Medicinal-Ordnung fir

23 1980 erklirte die Weltgesundheitsorganisation (WHO) die Pocken fiir ausgerottet. Von an-
deren Seuchenkrankheiten wie Cholera und Diphtherie sind mir solche Feststellungen nicht
bekannt.

24 Friedrich August FORCKE: Uber das Medicinalwesen, zunichst im Kénigreiche Hannover. Eine
Denkschrift. Hannover 1846, S. 12. — Dem Autor ging es in seiner Denkschrift im wesent-
lichen darum, die Chirurgen auch fernerhin von der irztlichen Behandlung Kranker auszu-
schliefen. — Ein Physikus ist ein amtlich bestellter Arzt (heute vergleichbar etwa mit Amtsarzt),
der hoheitliche Funktionen bei der Krankheitsvorsorge der Bevélkerung seines Amtsbereich
wahrzunehmen hatte (Stadtphysikus bzw. Kreisphysikus).

25 Forcke: Uber das Medicinalwesen, S. 8f.
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das Kénigreich Hannover« erschienen. Darin heift es im Vorwort, dass das Ko-
niglich Hannoversche Innenministerium eine Kommission mit der »Bearbeitung
des Entwurfs einer Medicinal-Ordnung fiir das Konigreich Hannover« beauftragt
habe. Dieser Entwurf werde jetzt der Offentlichkeit iibergeben.?® Ausdriicklich
erwihnt wird, dass es sich hier um »nur eine vorliufige Arbeit« handele; »seine
weitere Gestaltung« sei »erst dann zu erwarten, wenn die 6ffentliche Stimme sich
dariiber ausgesprochen haben wird.« Zu einem »Urtheil« iiber die »Grundziige«
aufgefordert wurden »diejenigen, welche sich fiir den Gegenstand des Entwurfs
interessiren, insbesondere der Medicinalpersonen.« Die Medicinal-Ordnung
ist hoch spezifiziert und in fiinf »Abschnitte« (»I. Von den Medicinalbehorenc,
»II. Von den Medicinalpersonen, »II1. Von den Medicinalanstalten«, IV. Von der
Gesundheitspolizei« und »V. Von der gerichtlichen Medicinalpflege«) gegliedert.
Der Anhang umfasst eine »Impfordnung« (S. 37-57) und eine sehr ausfiihrliche
»Apotheken-Ordnung« (S. 61-101). In mehreren Anlagen (S. 105-156) werden
u.a. die Honorare genannt, die Arzte, Wundirzte (chirurgisch titige, handwerk-
lich ausgebildete Heilkundige), Zahnirzte, Bader (Inhaber einer Badestube, der
schropfte, zur Ader lief§ und den akademischen Arzten zur Hand ging) und Heb-
ammen zu erheben berechtigt sind. Der »Abschnitt IV. Von der Gesundheits-
polizei« (S. 26-30) enthilt neben uns nicht betreffende Unterkapitel”” Anwei-
sungen {iber das einzuhaltende »Verfahren bei Epidemien« (S. 26f.). Darin heifSt
es, dass die Gemeindevorsteher, »sobald in ihrer Gemeinde eine dem Anscheine
nach ansteckende Krankheit ausbricht, der Obrigkeit davon Anzeige zu machenc
verpflichtet seien. In solchen Fillen bestand Anzeigepflicht auch fiir Arzte und
Wundirzte. Die »Obrigkeit« beauftragte den Bezirksarzt oder einen ihn vertre-
tenden Arzt mit der Untersuchung der Krankheit. Dieser hatte auch »Maf3regeln
zur Verhiitung der Weiterverbreitung« der Krankheit zu treffen. Eine »méglichste
Absonderung der Erkrankten von gesunden Personen« sei »anzuordnens, wobei
unerwihnt beliebt, wer diese Mafinahme zu treffen habe. Besondere Erwihnung

finden infizierte »Schulkinder«; diese seien »bis zu ihrer Genesung aus der Schule

26 Grundziige der Medicinal-Ordnung fiir das Kénigreich Hannover. Hannover 1850, Umfang:
156 Seiten; dort, S. ITIf., auch die nachfolgenden Zitate.

27 Dies sind: »Verfahren bei Scheintodten, plétzlichen Ungliicksfillen und der Hundswuth«
(S.27£), »Verfahren bei Irren« (S.28), »Gesundheitsgefihrliche Anlagen« (S. 28f), Sorge fiir
gesunde Wohnungen« (S. 29f.) und »Sorge fiir gesunde Nahrungsmittel« (S. 30).
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zu entfernen.« Ganze »Schulgebdude« kénnten »von der Obrigkeit« geschlossen
werden, wenn dort »eine ansteckende Krankheit zum Ausbruche« gekommen sei.
Eine Anzeigepflicht fiir den Arzt bestand auch, wenn er »wahrnimmt, dafl durch
unzweckmiflige Anlage von Wohnungen, durch deren feuchte, dumpfe Lage
oder durch tibermifliges Zusammendringen vieler Menschen in verhiltnismifSig
kleinen Wohnriumen Krankheiten erzeugt oder unterhalten werden.« Die »thun-
lichste Beseitigung solcher Uebelstinde« obliege der »Obrigkeit«. Bis zum Ende
des Jahrhunderts scheint zumindest die »Obrigkeit« der Stadt Hannover in dieser
Angelegenheit nicht sehr titig geworden zu sein.*®

Mehr als appellativen Charakter diirften diese letztgenannten, an sich wich-
tigen und richtigen Anordnungen nicht gehabt haben. Wer kénnte es bewerk-
stelligen, dass diejenigen, die sich auf engstem Raum in ungesunden Wohnun-
gen eine schwerwiegende, vielleicht sogar ansteckende Krankheit zuzogen, in
bessere, groflere Wohnungen umzichen konnten oder doch wenigstens ihre
jetzigen Wohnriaume so verbesserten, dass Krankheiten und Ansteckungen ver-
mieden werden kénnten? Auch die anderen Maf3regeln fiir das Verhalten der
Einwohner beim Ausbruch einer Seuche lesen sich eher wie Empfehlungen, de-
ren Befolgung nicht kontrolliert werden konnte. Ahnlich verhilt es sich mit der
Anzeigepflicht der Arzte. Sicher werden die Arzte in den meisten Fillen dieser
Pflicht nachgekommen sein, aber einklagbar war die ordnungsgemifle Einhal-
tung dieser Plicht nicht. Auch dort, wo es heifSt, die Obrigkeit habe fiir die vom
Bezirksarzt oder einem anderen Arzt verhingten Mafiregeln zu sorgen, fehlt eine
strenge Poenformel, die fiir den Fall des Zuwiderhandelns die Durchsetzung
der Mafinahmen bei Androhung einer Strafe vielleicht garantiert hitte; etwa
nach der Art: »Wer diese Anordnung nicht befolgt, wird mit ...« [Dauer einer
Haftstrafe, Hohe einer Geldstrafe, andere Form der Bestrafung]. Auch spiteren
Erlassen, selbst auch noch in jenen, die in den Jahren vor und im Ersten Welt-
krieg ergingen, fehlen Sanktionsformeln, was méglicherweise zu deren geringer
Wirkung beigetragen hat.

28 S. den langen erschiitternden Bericht iiber »die Wohnverhiltnisse der kleinen Leute in Hanno-
ver« aus dem Jahr 1889, erschienen im Hannoverschen Courier Nr. 16149 v. 1.12.1889; abge-
druckt in: Gerhard ScuNEIDER: Politische Feste in Hannover (1866-1918), Teil 1: Politische
Feste der Arbeiter (Hannoversche Studien, Bd. 3). Hannover 1995, S.312-319.
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Am 30. Juni 1900 wurde das »Gesetz, betreffend die Bekimpfung gemeingefihr-
licher Krankheiten« (Reichsseuchengesetz)®, erlassen, das Maf3regeln zur Bekidmp-
fung und Verhiitung der oben genannten hochinfektiésen Krankheiten bestimmte.
Diese Krankheiten waren meldepflichtig. § 1 des Gesetzes bestimmte: »Jede Er-
krankung und jeder Todesfall an Aussatz (Lepra), Cholera (asiatischer), Fleckfieber
(Flecktyphus™), Gelbfieber, Pest® (orientalischer Beulenpest), Pocken (Blattern)
sowie jeder Fall, welcher den Verdacht einer dieser Krankheiten erwecke, ist der fiir
den Aufenthaltsort des Erkrankten oder den Sterbeort zustindigen Polizeibehorde
unverziiglich anzuzeigen.« Eine Separierung der Kranken konnte angeordnet wer-
den. § 14 legte hierzu fest: »Fiir kranke und krankheits- oder ansteckungsverdichti-
ge Personen kann eine Absonderung angeordnet werden. Die Absonderung kranker
Personen hat derart zu erfolgen, daf} der Kranke mit anderen als den zu seiner Pflege
bestimmten Personen, dem Arzte oder dem Seelsorger nicht in Beriihrung kommt
und eine Verbreitung der Krankheit thunlichst ausgeschlossen ist.«

Im Folgenden werden weitere Mafinahmen angeordnet, die eine Verbreitung
der Krankheit bzw. Ansteckungen verhindern sollten. Zum Beispiel: »§. 17. In
Ortschaften, welche von Cholera, Fleckfieber, Pest oder Pocken befallen oder be-

29 Reichsgesetzblatt 1900, S.306-317. Zur fritheren Bekiimpfung von Seuchen im Kénigreich
Hannover (bis 1866), s. DEicHERT: Geschichte des Medizinalwesens, S. 199-268; darin zur
Pest, S.203fF.; zur Syphilis, S. 242fF; zur Influenza, S.247f; zur Ruhr, S. 2481F; zu Blattern/
Pocken, S.251fF,; zur Cholera, S.262ff. — Zu »Vorschriften zur Abwehr von Seuchen« seit
dem 18. Jh. (vulgo »Seuchengesetze«) und »hygienische Volksbelehrung, s. Alfons FiscHER:
Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, Bd. II: Von den Anfingen der Hygienischen
Ortsbeschreibungen bis zur Griindung des Reichsgesundheitsamtes (Das 18. und 19. Jahrhun-
dert). Hildesheim 1965, S. 144f., 152fF; darin, S. 258fF., auch iiber einzelne Seuchen (bis Ende
18. Jh.: Pest, S. 262fF., Pocken/Blattern, S. 265ff., Lungenschwindsucht, S. 269fF; im 19. Jh.:
Pocken/Blattern, S. 563ff.; Cholera, S. 566ff., Lungenschwindsucht, S. 570ff.); Geschlechts-
krankheiten, auch Syphilis S. 573fF.

30 Die wiederholten Erlasse des preufiischen Ministers der geistlichen, Unterrichts- und Medizi-
nalangelegenheiten an die Landdrostei Hannover vom 27.1.1878, 19.12.1878 und 25.3.1880
zur Anmeldepflicht von Flecktyphus und zur Uberwachung »vagabundierender und verkom-
mener Personenc, die leicht an Flecktyphus erkrankten und die »in Erkrankungsfillen mog-
lichst bald einer Krankenanstalt iiberwiesen werden, um [...] der Ausbildung von Infektions-
heerden zeitig vorzubeugenc, lassen vermuten, dass diesen Erlassen nicht in dem erwiinschten
Maf3e Folge geleistet wurde (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 169, fol. 63r; fol. 64r, fol. 65r).

31 Am 9.2.1900 schickte der Regierungsprisident von Hannover an die Landrite und die Ma-
gistrate der selbstindigen Stidte seines Bezirks eine gedruckte Belehrung des Kaiserlichen
Gesundheitsamtes tiber die Pest (Umfang 7 Seiten), »welche den Zweck hat, die Aerzte mit
den wesentlichen Erscheinungen der Pest als Krankheit und Seuche bekannt zu machen.« Am
22.2.1900 leitete der hannoversche Magistrat die Belehrung an die Arzte der Stadt Hannover
weiter (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 177).
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droht sind, sowie in deren Umgegend kann die Benutzung von Brunnen, Tei-
chen, Seen, Wasserliufen, Wasserleitungen sowie der dem 6ffentlichen Gebrauche
dienenden Bade-, Schwimm-, Wasch- und Bediirfnif$anstalten verboten oder be-
schrinkt werden. §. 18. Die ginzliche oder theilweise Riumung von Wohnungen
und Gebiduden, in denen Erkrankungen vorgekommen sind, kann, insoweit der
beamtete Arzt es zur wirksamen Bekimpfung der Krankheit fiir unerlifilich er-
kldrt, angeordnet werden. Den betroffenen Bewohnern ist anderweit geeignete
Unterkunft unentgeltlich zu bieten. §. 19. Fiir Gegenstinde und Ridume, von
denen anzunehmen ist, daf§ sie mit dem Krankheitsstoffe behaftet sind, kann eine
Desinfektion angeordnet werden.« Das Gesetz erfuhr bis in die 1950er Jahre meh-
rere Ausfithrungsbestimmungen und Verordnungen und wurde erst am 1. Januar
1962 durch das Bundes-Seuchengesetz ersetzt. Es erstaunt, dass dieses so detail-
reiche Gesetz von 1900 im Jahr 1918, als die Spanische Grippe grassierte, weder
in den politischen Gremien, noch in den Zeitungen erwihnt, geschweige denn
solche Mafinahmen angewendet wurde. Dabei hitte die Durchsetzung solcher
bereits im Jahr 1900 per Gesetz angeordneten Mafinahmen die Gefahr einer An-
steckung mit dem Influenza-Virus im Jahr 1918, wenn nicht verhindern, so doch
verringern kénnen.

Mit besonderer Besorgnis verfolgte man auch im Jahr 1918, als bereits die
Spanische Grippe in Deutschland aufgetreten war, die beiden Infektionskrankhei-
ten Cholera und Pocken. Die Cholera tauchte in Mitteleuropa aus Asien kom-
mend erstmals in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts auf. Diese bakterielle
Infektionskrankheit wird durch fikalienverunreinigtes Trinkwasser ausgelost. Im
Gegensatz zur Spanischen Grippe scheint Cholera nicht direkt von Mensch zu
Mensch tibertragen zu werden. Einen hundertprozentig wirksamen Impfstoff gibt
es nicht. Dass man auch im Jahr 1918 die aufgetretenen Cholerafille mit be-
sonderer Besorgnis beobachtete, mag daran gelegen haben, dass die Erinnerung
an die grofle Cholera-Epidemie von 1892, in deren Verlauf in Hamburg {iber
8000 Menschen den Tod fanden, vielen Hannoveranern noch prisent gewesen
sein diirfte. Als stindiges Menetekel war fiir die Menschen des 19. Jahrhunderts
die Cholera, die von Russland aus im Mai 1831 nach Preuflen vorgedrungen war
und im Frithjahr 1832 Paris heimsuchte. Man versuchte, die Einschleppung der
Cholera in die Staaten des Deutschen Bundes durch Grenz- und HifenschliefSung
zu verhindern. Dies misslang. Die Opferzahlen etwa in Preuflen waren betricht-
lich: Ende 1831 waren in Berlin von ca. 240 000 Einwohnern tiber 2000 Men-
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schen an Cholera erkrankt, von denen iiber 1400 Personen den Tod fanden.*
Uber die Cholera in Paris berichtete Heinrich Heine in der Augsburger »Allgemei-
nen Zeitung«. In Paris sollen ihr im Jahr 1831 etwa 20 000 Menschen zum Opfer
gefallen sein; bei Heine war sogar von 35 000 Toten zu lesen (Stand Juni 1832).%
Wie fast hundert Jahre spiter, als hier die Spanische Grippe grassierte, begegne-
te man der Cholera nach Heines Zeugnis anfinglich mit Sorglosigkeit, der mit
dem rapiden Ansteigen der Todesfallzahlen Verwirrung folgte. Denn die Krank-
heit befiel alle: »Ich rede von der Cholera, die seitdem hier herrscht, und zwar
unumschrinke, und die, ohne Riicksicht auf Stand und Gesinnung, tausendweise
ihre Opfer niederwirft. Man hat jener Pestilenz umso sorgloser entgegengeschen,
da aus London die Nachricht angelangt war, dass sie verhiltnismiflig nur wenige
hingerafft« habe.’* Heine erkannte auch Ursachen dieser Krankheit: »Bei dem
grofen Elende, das hier herrscht, bei der kolossalen Unsauberkeit, die nicht blof}
bei den drmeren Klassen zu finden ist, bei der Reizbarkeit des Volks iiberhaupt,
bei seinem grenzenlosen Leichtsinne, bei dem ginzlichen Mangel an Vorkehrun-
gen und Vorsichtsmafiregeln, musste die Cholera hier rascher und furchtbarer
als anderswo um sich greifen.«’> Es verwundert nicht, dass eine so hemmungslos
wiitende, unbegriffene Seuche Geriichte — heute wiirde man vielleicht von Ver-
schworungstheorien sprechen — provozierte: »... da vernahm man plétzlich das
Geriicht: die vielen Menschen, die so rasch zur Erde bestattet wiirden, stiirben
nicht durch eine Krankheit, sondern durch Gift. Gift, hief§ es, habe man in alle
Lebensmittel zu streuen gewusst, auf den Gemiisemirkten, bei den Bickern, bei
den Fleischern, bei den Weinhindlern. Je wunderlicher die Erzihlungen lauteten,

desto begieriger wurden sie vom Volke aufgegriffen...«*

32 Christopher JuTTE: Die Choleraepidemie von 1831: https://www.dhm.de/lemo/kapitel/
vormaerz-und-revolution/alltagsleben/die-choleracpidemie—1831.html (abgerufen am 6.12.
2023).

33  Aus dem Vorwort zu: Heinrich HeiNE. Ich rede von der Cholera. Ein Bericht aus Paris von
1832, hrsg. v. Tim Jung, Hamburg 2020, S. 10f. Zur Cholera in Paris 1832 in Paris: RurrI£/
Sournia: Die Seuchen, S. 68-77. — S.a. FRevert: Krankheit als politisches Problem, S. 125—
135 (zu den »pauperisierten Unterschichten als Krankheitstriger« am Beispiel der Cholera von
1831/32).

34 HEeINE, S. 28f.

35 Ebd, S.29.

36 Ebd, S.33.
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Von der Diphtherie sagte man, sie sei in Hannover endemisch.” Diese Krank-
heit hat seit dem spiten 19. Jahrhundert vielfach und oft iiber einen lingeren Zeit-
raum hinweg das Leben in der Stadt und vor allem den Unterricht an den Schu-
len beeintrichtigt.’®® Besonders zahlreich waren die Erkrankungen und Todesfille
im Zuge der Diphtherieepidemie im Jahr 1908. Im Zeitraum vom 1. Januar bis
30. Mai 1908 erkrankten im Stadtgebiet Hannover 791 Personen, in den Vororten
107 und in Linden 190 Personen an Diphtherie.*” Dariiber veroffentlichte noch im
selben Jahr der Geheime Medizinal-Rat in Hannover, Dr. Alexander Guertler, eine
sechzehnseitige Druckschrift »Die Diphtherieepidemie in der Stadt Hannover im
Jahre 1908.« Fiir das Jahr 1907 nennt er 1654 Diphtheriekranke in Hannover. Nach
amtlichen Angaben seien in diesem Jahr 301 Personen an der Diphtherie gestorben.
Eine dem Text beigegebene Karte zeigt die Diphtherie-Verbreitung im Stadtgebiet
Hannover.® Zehn Jahre spiter gab es in Hannover gleichzeitig mit der Spanischen
Grippe noch immer zahlreiche Diphtherieerkrankungen, offensichtlich vor allem
unter Schiilern.”” Die Bekimpfung der Diphtherie nach dem Seuchengesetz von
1905 durch Absonderung der Erkrankten, durch Belehrung der Haushaltsvorstinde
und durch Desinfektion bei gleichzeitiger Unterweisung der Bevolkerung »iiber das

37  Als im Oktober und November 1913 im hannoverschen Trainbataillon Nr. 10 dreizehn Soldaten
an Diphtherie erkrankten, schrieb die Vossische Zeitung am 18. November 1913: »In der Stadt
Hannover ist Diphtherie seit langer Zeit endemische, das heifit, sie tritt in der Stadt dauerhaft
gehiuft auf. Die Ansteckung der Soldaten sei »auf den Verkehr mit der Zivilbevilkerung zu-
riickzufithren.« Weiter heiflt es dort: »Von seiten der Militirsanititsbehorden ist, auch durch
Schutzimpfungen, alles geschehen, um eine weitere Verbreitung entgegenzuarbeiten.« Der Zei-
tungsausschnitt aus der Vossischen Zeitung ist eingelegt in StadtA H, 1.HR.23, Nr. 170.

38 Schreiben des Polizeiprisidenten der Stadt Hannover an »die Vorstinde der hoheren Schulen
und der stidtischen Biirgerschulen (Cito!)« vom 4.12.1888 mit der Anordnung entsprechender
MafSnahmen, »um einer weiteren Entwickelung der Diphtherie unter den Schiilern und Schii-
lerinnen der hiesigen stidtischen Schulen vorzubeugen« (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 170).

39 Protokoll der Sitzung der Gesundheitskommission vom 5.6.1908 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 204,
Bl. 76f.). — Die Gesundheitskommission war als beratendes Organ auf kommunaler Ebene seit
1903 fiir alle Stidte ab 5000 Einwohnern gesetzlich vorgeschrieben. Vgl. hier S. 124.

40 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 204, Bl. 114-118; s.a. ebd., Bl. 75-103 das ausfiihrliche Protokoll
der stidtischen Gesundheitskommission vom 5. 6. 1908 »in Riicksicht auf die zahlreichen
Erkrankungen an Diphtheritis«; Die Schrift GuertLERs: Die Diphtherieepidemie in der Stadt
Hannover. Jena 1909, liegt dieser Akte bei; schon frither: »Uber Diphtherie, deren Behandlung
und der gebriuchlichsten Desinfektionsmittel« ab ca. 1895 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 528,
Bl 130ff.).

41 Darauf deutet der Erlass des preuffischen Ministers fiir Wissenschaft, Kunst und Volksbildung
vom 17. 1. 1920 iiber die Wiederzulassung diphtheriegenesener Schiiler zum Unterricht hin
(StadtA H, 1.HR.23, Nr. 170).
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Wesen, die Verhiitung und Bekimpfung der Krankheit«*? scheint kein durchschla-
gender Erfolg beschieden gewesen zu sein. Vergleicht man diese Zahlen mit der An-
zahl der Erkrankungen an Influenza/Grippe und mit den Todesféllen in Folge dieser
Erkrankung im Jahr 1918, versteht man vielleicht besser, warum zumindest bis in
den Herbst hinein die Spanische Grippe in Hannover keine besonderen Aktivititen
der Stadt ausgelost hat. Andere Seuchenkrankheiten wie etwa die Diphtherie, deren
Gefihrlichkeit man seit alters kannte, schienen bedrohlicher als eine »junge«, neue,
noch reichlich unbekannte Krankheit wie die Spanische Grippe.

Das bereits mehrfach erwihnte »Gesetz, betreffend die Bekimpfung tiber-
tragbarer Krankheiten, vom 28. August 1905«* bestimmte, dass iiber die bereits
im Gesetz vom 30. Juni 1900 genannten »gemeingefihrlichen Krankheiten« hi-
naus (Aussatz [Lepra], asiatische Cholera, Fleckfieber [Flecktyphus], Gelbfieber,
Pest [orientalische Beulenpest], Pocken) auch folgende weiteren Erkrankungen
und Todesfille der zustindigen Polizeibehorde innerhalb von 24 Stunden ange-
zeigt werden miissen:* Diphtherie (Rachenbriune), tibertragbare Genickstarre
(Meningismus), Hirnhautentziindung (und weitere Erkrankungen mit Menin-
gismus), Kindbettfieber, Kérnerkrankheit (Trachom; bakterielle Entziindung
der Bindehaut, die, unbehandelt, zur Erblindung fithren kann), Riickfallfieber
(bakterielle Infektionskrankheit, durch Liuse oder Zecken tibertragen), Ruhr
(Dysenterie), Scharlach, Typhus, Milzbrand, Rotz (durch ein Bakterium iibertra-
gene Krankheit der oberen Atemwege, vor allem bei Pferden, kann aber auch auf
Menschen tibertragen werden), Tollwut, Fleisch-, Fisch- oder Wurstvergiftung,
Trichinose (Infektion, die von einem Fadenwurm ausgeldst wird; Folgen: Durch-
fall, Fieber, Muskelschmerzen, Bauchkrimpfe).

Selten erfihrt man etwas iiber die Wirksambkeit solcher Verordnungen zur Be-
kimpfung infektiéser Krankheiten. Ihre Vielzahl macht aber deutlich, dass man
seitens der Obrigkeit durchaus wusste, dass und wie man ansteckenden Krank-

42 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 204.

43 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 171, BL. 210r/v.; ebd., Bl. 214ff. folgen die Ausfiihrungsbestimmun-
gen; Desinfektionsanweisungen und Desinfektionsmittel, ebd., Bl. 221fF. — »Gesetz, betref-
fend die Bekimpfung gemeingefihrlicher Krankheiten« vom 30.6.1900 (StadtA H, 1.HR.23,
Nr. 528, Bl. 18r-20v; dazu die Ausfithrungsbestimmungen incl. Desinfektionsmaf§nahmen
vom 21.2.1904; ebd., Bl. 21r-54v). Die Akte enthilt Dokumente aus der Zeit von 1902 bis
1939, darunter zahlreiche Ausfithrungsbestimmungen zu den Gesetzen von 19044, 1911,
1920, aber kein Wort iiber etwaige gesetzliche Mafinahmen zur Spanischen Grippe.

44 Eine Meldepflicht bestand schon frither, so etwa in Wiirttemberg seit Februar 1872, in Oster-
reich seit 1877; s. FiscHER: Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, S. 562.
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heiten begegnen musste, ohne allerdings die Gewissheit zu haben, ob die Anord-
nungen erfolgreich sein wiirden. Nur wenige Wochen vor dem ersten Grippe-/
Influenzafall in Hannover fand hier vom 2. bis 15. Juni 1918 im Alten Rathaus
eine »Ausstellung iiber Pocken und Impfwesen« statt, die den Hannoveranern
deshalb besonders empfohlen wurde, weil sich hier in der preuflischen Provinz
Hannover ein Jahr zuvor die Pockenseuche »wieder in bedrohlicher Weise gezeigt«
habe.” Auch in den Jahrhunderten zuvor schon hatten Pockenepidemien viele
Opfer gefordert. Vor Einfithrung der Kuhpockenimpfung sollen in Hannover
jahrlich 3000 Menschen an einer Pockenerkrankung gestorben sein. Manchmal
kam »kaum Zweidrittel oder gar nur die Hilfte der Befallenen mit dem Leben
davon.«* Auf dem Hintergrund dieser Erfahrungen aus der Vergangenheit infor-
mierte die Ausstellung tiber »das Wesen der Seuche, deren Verbreitungsweise und
Bekidmpfung« und zeigte, wie man sich »bei etwaigem erneuten Auftreten vor der
Ansteckung schiitzen« konne. Es schien fast, als hitten die fiir die Ausstellung Ver-
antwortlichen in weiser Voraussicht auf die schon bald in Hannover aufbrechende
Spanische Grippe gehandelt.

Uber die gesamte Dauer des Krieges behielt man die besonders anstecken-
den Krankheiten im Auge. So forderte der preuflische Innenminister die Regie-
rungsprisidenten mit Schreiben vom 15. April 1915 auf, die Polizeibehdrden
anzuweisen, »zur Vermeidung der Einschleppung von Cholera, Fleckfieber und
Pocken durch aus Ruffland kommende russisch-polnische Arbeiter darauf Be-
dacht zu nehmeng, daf§ diese Arbeiter am Beschiftigungsort »mit tunlichster Be-
schleunigung« die vorgeschriebene Pockenimpfung erhielten und dariiber hinaus
»einer griindlichen Untersuchung auf den allgemeinen Gesundheitszustand und
notigenfalls der Entlausung unterworfen werden. Etwaige cholera-, fleckfieber-

oder pockenverdichtige Personen sind unverziiglich gehérig abzusondern.«

45 Volkswille (zukiinftig: VW) Nr. 127 v. 2.6.1918. Die Ausstellung sei von besonderer Bedeu-
tung, »da neuerdings die Pocken in Estland und Livland in erheblicherem Umfange aufgetreten
sind« (HK Nr. 33801 v. 2.6.1918). Die »lehrreiche und sehenswerte Ausstellung iiber Pocken
und Impfwesen« hitte sich eines »regen Besuchs« erfreut. Man wiinschte, dass noch mehr Men-
schen, vor allem Pflegepersonal und héhere Schulklassen, die Ausstellung und vor allem auch
die parallel dazu angebotenen »interessanten irztlichen Vortrige« besuchten (VW Nr. 136 v.
13.6.1918; dhnlich auch Hannoverscher Anzeiger (zukiinftig: HA) Nr. 136 v. 13.6.1918). —
Parallel zum Auftreten der Spanischen Grippe wurden auch aus Paris »Pockenerkrankungenc
gemeldet (HA Nr. 184 v. 8.8.1918).

46 DEICHERT, S. 251f.

47 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 207, fol.19r/v.
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Fast gleichzeitig mit der Pockenausstellung im Alten Rathaus erschienen in
der hannoverschen Presse »Vorbeugungsmafiregeln gegen die Ruhr«,* eine bakte-
rielle ansteckende Erkrankung, die hier in Hannover wie die Pocken im vergange-
nen Jahr aufgetreten war. Noch im Februar 1918 hatte das preuf$ische Innenmi-
nisterium die Regierungsprisidenten angewiesen, die nachgeordneten Behorden
zu »durch den Krieg gebotene Sparsamkeit mit Desinfektionsmitteln« anzuhalten
und diese auf die »neue Desinfektions-Anweisung bei Ruhr« hinzuweisen. »Das
Hauptaugenmerk« sei »auf groffiemogliche Reinlichkeit des Kranken und seiner
Umgebung und auf die sorgfiltige fortlaufende Desinfektion am Krankenbett
zu richten.«*” Dem Erlass lag in Form eines Plakats eine »Gemeinverstindliche
Belehrung tiber die Ruhr« bei, die den Biirgern noch einmal die Symptome in
Erinnerung rufen sollte, die bei einem mit der Ruhr Infizierten zuerst auftreten
wiirden.

Zum Zeitpunkt, da die Spanische Grippe sich gerade auszubreiten begann,
Deutschland aber wohl noch nicht erreicht hatte, ging es hierzulande noch immer
um die Bekimpfung der Ruhr. Im »Volkswille«’® wird Anfang Juni der in der Be-
volkerung verbreiteten Ansicht widersprochen, die Ruhr wiirde durch den Verzehr
pflanzlicher Kost hervorgerufen. Sodann werden die Symptome beschrieben, die
bei einer Infektion auftreten und wie sich Infizierte danach zu verhalten haben.
Austiihrliche Priventionsmafiregeln an die Adresse eines jeden Biirgers (nach der
Art: »Wasche deine Hinde vor jeder Mahlzeit...«) schlieen sich an. Die beiden
Artikel tiber Pocken und Ruhr lassen vermuten, dass die Einwohner Hannovers
beim Auftreten einer wenn auch neuen, hochinfektiésen Krankheit wie der Spani-
schen Grippe nicht sogleich in Panik gerieten. Sie werden sich daran erinnern, was
ihnen an Reinlichkeitsregeln von Kindesbeinen an beigebracht worden war und

was viele von ihnen verinnerlicht und zur dauerhaften stereotypen Verhaltensweise

48 VW Nr. 129v. 5.6.1918; s.a. Dr. KaLLE: Beitrag zur Ruhrschutzzimpfung. In: Berliner Klinische
Wochenschrift 55 (1918), S.568-570. Darin geht es um einen »nunmehr vorliegenden [...]
praktisch ohne Bedenken anwendbaren polyvalenten bazillir-toxisch-antitoxischen Ruhrimpf-
stoff.« Dies sei ein »grof8er Fortschritt in der Bekimpfung der Ruhre, weil die »rein hygienische
Prophylaxe infolge der Weiterverbreitung der Ruhr [..] vielfach versagt« habe (S. 568).

49  Erlass des preufSischen Innenministeriums vom 28.2.1918 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 176).

50 VW Nr. 129 v. 5.6.1918. Maflregeln zur Vorbeugung gegen Ruhrerkrankungen erschienen
zwei Monate spiter auch im LLA Nr. 181 v. 5.8.1918. In den »Winsener Nachrichten« wurde
wihrend der ersten Grippewelle Anfang Juli 1918 vor der Ruhr gewarnt (MERKEL: Pandemie in
der Provinz, S. 229). In derselben Zeitung erschien kurz darauf auch ein Bericht iiber Typhus-
fille in Harburg (ebd.).
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ausgebildet haben.” Und es hat den Anschein, als habe man zu diesem Zeitpunkt
die Spanische Grippe hinsichtlich ihres Ansteckungspotentials noch unterschitzt,
wihrend die Bevolkerung bei Ruhr, Tuberkulose, Typhus, Cholera und Pocken zu
wissen glaubte, wie man sich diesen Krankheiten gegeniiber zu verhalten hatte. So
sei die Ruhr alljihrlich in den Sommer- und Herbstmonaten mit mehr oder min-
der grofler Heftigkeit« aufgetreten.”® Gerade bei der Ruhr appellierte man an die
Einsicht der Bevolkerung, strenge Hygienemafinahmen zu beherzigen. »Die Ruhr
ist eine ausgesprochene Schmutzkrankheit. Ihre Uebertragung kommt ausschlief3-
lich dadurch zustande, daf§ Teile beim Stuhlgang eines Ruhrkranken in den Mund
eines Gesunden gelangen.« Die Ruhrkeime gelangen durch unsaubere Hinde auf
Gegenstinde (Turklinken, Treppengelinder usw.) und werden durch Beriihren
auf Gesunde tbertragen.”® Ruhr-, Typhus- und Cholera galten als Krankheiten
der Industriearbeiter und fanden in diesem Milieu auch die meisten Opfer.>

In Berlin wurde anlisslich eines der »kriegsirztlichen Abenden« Ende Juni
1918 unter Arzten die Frage behandelt »Wie schiitzen wir uns vor Ruhr, Typhus
und Flecktyphus?«®> Man ging dabei auch auf Malaria, Diphterie, Cholera und
andere Seuchenkrankheiten ein und stellte bemerkenswerte Zahlen vor, die so fir

51 Der Verfasser erinnert sich an den Reim »Nach dem Klo und vor dem Essen Hindewaschen
nicht vergessenc, der ihm von seiner GrofSmutter (geb. 1884) beigebracht worden war und von
dem sie behauptete, er sei ihr schon als Kind zur Vermeidung von Ansteckungen eingebliut
worden. Dieser Reim wird auch in dem nachstehenden sehr ausfiihrlichen HT-Artikel in leicht
abgewandelter Form zitiert. Ein weiterer, damals verbreiteter Reim richtete sich an all jene, die
mit dem »Herrichten von Speisen« zu tun hatten: »Willst andere du mit Speise laben, // So
muflt du saubere Hinde haben!« Er stand auf den zuvor erwihnten »Gemeingefihrlichen Be-
lehrung tiber die Ruhr« (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 176). — Ein friihes Beispiel fiir eine Anleitung
der Schulkinder zur Gesunderhaltung ist der »Gesundheit-Katechismus zum Gebrauche in den
Schulen und dem hiuslichen Unterrichte«, den der Schaumburg-Lippische Leibarzt Bernhard
Christoph Faust 1794 in Biickeburg veroffentlichte. In kindgerechten Fragen und Antworten
werden die Schiiler unterwiesen etwa iiber »Reinlichkeit«, »Waschen« und »Baden« (S. 35-38)
und iiber ansteckende Krankheiten; u.a.: »Welche Krankheiten stecken vorziiglich an?« »Wie
stecken sie an?«, Was muff man bey diesen ansteckenden Krankheiten ganz vorziiglich beob-
achten?« usw. (S. 79.).

52 DeEicHERT, S. 248.

53 HT Nr. 181 v. 5.8.1918. Diese Formulierungen finden sich fast wortgleich auf dem oben
zitierten Plakat vom Februar 1918 wieder.

54 FiscHEeRr: Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, S. 551.

55 Berline Klinische Wochenschrift 55 (1918) Nr. 30 v. 29.7.1918, S. 727f. — Zur Zunahme der
Seuchenkrankheiten (TB, Typhus, Diphterie, Geschlechtskrankheiten) in Hannover, s. Regine
ScuramMm: Kommunale Gesundheitspolitik und Sozialhygiene im Hannover der 20er Jahre.
In: Stadt und Moderne. Hannover in der Weimarer Republik. Hamburg 1989, S. 117-154,
hier S. 120f.
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nur wenige andere Stidte vorliegen. Die aus den nachstehenden Zahlen heraus-
zulesende Tendenz wird man auch auf andere Stidte (auch Hannover) iibertra-
gen konnen. Im Einzelnen: Diphtherie sei im Vergleich zur Friedenszeit »nicht
vermehrt aufgetreten.« Scharlach ging sogar zuriick. »Dagegen schwoll die Zahl
der Typhus- und Ruhrfille erheblich an. [...] Die Ruhr umfasste 1913 520 Flle,
1915 6908 Fille; der Typhus in den gleichen Jahren 10073, 11678 Fille.« Im
Jahr 1917 stiegen die Ruhr- und Typhusfille wieder an. Die bakteriologischen
Untersuchungen wurden dadurch erschwert, dass sich die Nihrsubstrate, die fiir
solche Untersuchungen notwendig waren, verschlechterten. Man prognostizierte,
dass sich mit Beginn der Sommerzeit die Anzahl der Ruhr- und Typhuserkran-
kungen wieder erhéhen wiirde. Auch von dieser Seite aus wurde die Bevolkerung
zu duflerster Reinlichkeit angehalten. »Wertvoll« sei ferner eine »prophylaktische
Impfung« gegen die Ruhr, auch wenn dabei mit langdauernden Nebenwirkungen
in Form von Geschwiiren gerechnet werden miisse. In diesem Sommer (1918)
miisse sich der Wert der Impfung allerdings erst noch erweisen. Auch die Zahl der
an Fleckfieber Erkrankten — die Krankheit wird durch Kleiderlduse tibertragen —
habe seit 1914 zugenommen. Arzten wurde angeraten, »die korperliche Untersu-
chung bei Verlausten aus dem Osten« und bei Influenza zum eigenen Schutz erst
nach der Entlausung vorzunehmen.

Ein weiterer Grund dafiir, dass man die von der Spanischen Grippe ausgehende
Gefahr in den Zeitungen und in 6ffentlichen Verlautbarungen herunterspielte, lag
moglicherweise daran, dass man gerade jetzt mit den Auswirkungen einer anderen,
wie man glaubte, gefihrlicheren Infektionskrankheit zu kimpfen hatte: der Tuber-
kulose, die Krankheit der Armen, umgangssprachlich auch Schwindsucht genannt.
Bis ins spite 19. Jahrhundert war die Bevolkerung dieser Krankheit hilflos ausge-
liefert. In der »Mortalititsstatistik« des Jahres 1889 »liefert in Hannover von allen
Krankheiten die Schwindsucht den grofiten Prozentsatz.«*® Dieser Krankheit erlie-
gen »Hunderte, hiufig grade in den besten Lebensjahren nach Monate und Jahre
langem Siechthum.« Nun, nachdem »die drztliche Wissenschaft [...] die Ursachen
der Schwindsucht in einem Mikroorganismus« aufgefunden habe, hoffte man, mit
geeigneten Mitteln »dem weiteren Umsichgreifen jenes Krankheitserregers entge-

56 HT Nr. 16 v. 19.1.1890; daraus auch die nachfolgenden Zitate. Uber den Vortrag Kohlrauschs
berichtete HT Nr. 19 v. 23.1.1890 in einem sehr langen Artikel, in dem auch Anregungen fiir
die Bevélkerung zur Abwehr der Tuberkulose.
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gentreten« zu konnen. Um die hannoversche Offentlichkeit hiervon in Kenntnis
zu setzen, lud der »Verein fiir 6ffentliche Gesundheitspflege« zu einem offentlichen
Vortrag von Dr. med. Kohlrausch ein. Ob dieser Verein im Jahr 1918 noch existier-
te, als in Hannover die Influenza grassierte, ist nicht bekannt.””

Die Tuberkulose habe »leider in letzter Zeit einen erschreckenden Umfang an-
genommen. Abgesehen von den vielen Todesfillen steht es noch schlimmer mit den
Erkrankungen. Die Krankheitsbildungen sind viel bosartiger als wie im Frieden.«*®
Die Sterblichkeit an Tuberkulose sei in der Stadt »seit dem Jahre 1914 von 10, 8
auf 22, 2 (berechnet auf 10 000 Einwohner) gestiegen.« Grund hierfiir seien die
Auswirkungen des Krieges auf die Erndhrungslage, die Kohlenknappheit, die wegen
der Kilte ein engeres Zusammenriicken in den Wohnungen »nétig« machte und
so die Ansteckungsgefahr erhhte, und der kriegsbedingte Zwang zur Frauen- (vor
allem Miitter-) und Midchenarbeit und die Ubernahme von Arbeiten, die frither
von Minnern verrichtet wurden. Dies alles zusammengenommen habe die starke
Zunahme der Tuberkuloseerkrankungen bewirkt. Man habe angesichts dieser be-
drohlichen Lage der »Bekimpfung der so verheerenden Seuche besondere Aufmerk-
samkeit gewidmet, [...] um dem Fortschreiten der Krankheit entgegenzuwirken.«
Hierzu zihlte auch die Ausbildung von Fiirsorgerinnen und Krankenschwestern,
der der »Hannoversche Provinzialverein« zur Bekimpfung der Tuberkulose »beson-
dere Forderung« habe zuteilwerden lassen. Weitere Mafinahmen waren die Einrich-
tung von Fiirsorgestellen tiberall in der Provinz und die Erweiterung der Heilstitte
Heidehaus. In der Bahlsenschen Keksfabrik habe der Verein Kurse zur Ausbildung
von Hilfskriften organisiert. Seit 1905 existierte in Hannover eine spezielle Tuber-
kulosefiirsorge, die anfangs von »nebenamtlich titigen Arzten und zum Teil auch
von Aerzten des Heidehauses« wahrgenommen wurde.”

Der zitierte Artikel aus dem »Tageblatt« vom 9. Juni 1918 ist deshalb beson-
ders erwihnenswert, weil er mehr liefert als eine bloffe Erwihnung der Todesur-

57 Bei dem Verein diirfte es sich um einen Lokalverein des Deutschen Vereins fiir 6ffentliche
Gesundheitspflege gehandelt haben, der wohl 1873 entstanden ist. Seit 1872 erschienen im
Braunschweiger Verlag Friedrich Vieweg die Berichte der jihrlich abgehaltenen Versammlun-
gen des Vereins. Im selben Verlag erschien auch ab 1869 die Deutsche Vierteljahrsschrift fiir
offentliche Gesundheitspflege.

58 HT Nr. 158 v. 9.6.1918. — Auch in den Nachkriegsjahren unterlag die Tuberkulose stindiger
Uberwachung. Der Jahresbericht des Stidtischen Gesundheitsamtes fiir das Jahr 1937 nennt
beeindruckende Zahlen der stidtischen Tuberkuloseftirsorge: Uber 12 000 Untersuchungen,
tiber 11 000 »Réntgendurchleuchtungen« usw. (StadtA H, 1.HR.02.1, Nr. 622, S. 454).

59 StadtA H, 1.HR.02.1, Nr. 622, S. 464.
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sachen; er schildert auch die Lebensumstinde als Krankheitsursachen, die zu der
potentiell todbringenden Krankheit fithrten. Hier hitte angesetzt werden miissen,
um die Tuberkulose wirksam zu bekimpfen, was aber am Ende des Krieges und
tiberhaupt im Verlauf des Krieges nicht méglich war.

Wie sehr die Bekimpfung der Tuberkulose bzw. Priventionsmafinahmen ge-
gen diese »unheimliche Krankheit« staatliche und kommunale Stellen, Fiirsorge-
einrichtungen, aber auch wegen einer Finanzierung der intendierten Mafinahmen
auch die Krankenkassen beschiftigten, zeigt ein langer Bericht tiber » Tuberkulose-
bekimpfung und Krankenkassen«.®® Detailliert wird ausgefiihrt, was getan werden
miisse, um »einer erneuten Ausbreitung der in angestrengter Arbeit so vieler Jahre
mithsam zuriickgedringten Tuberkulose« entgegenzuwirken. Weltweit ausgerottet
ist diese Krankheit aber bis heute nicht. »Die Fiirsorge soll eine die MafSnahmen
der Krankenkassen erginzende Aufklirung durch miindliche Beratung, Verteilung
von Merkblittern oder Flugschriften, Anregung und Mitwirkung bei Unterwei-
sung der Krankenbesucher der Krankenkassen und dergleichen umfassen.« Stirbt
ein an der Tuberkulose Erkrankter oder verlegt ein Erkrankter seinen Wohnsitz
bzw. wird er in eine »Heilstitte« aufgenommen, so habe »die Fiirsorgestelle auf
eine griindliche Desinfektion der von ihm benutzten Wohnriume, Betten, Wi-
sche und sonstigen Gegenstinden hinzuwirken.« Von vergleichbaren Maf$nah-
men zur Bekimpfung der Spanischen Grippe ist nichts bekannt. Offensichtlich
haben die selbstbeschwérenden Feststellungen, wonach die Influenza nicht nur
einen »erfreulicherweise harmlosen Verlauf« nehme, sondern auch »ihre Ausbrei-
tung zu Besorgnissen keinen Anlaf8« geben wiirde,*' auch all jene iiberzeugt:, die
solche verharmlosende Verlautbarungen wahrscheinlich ungepriift herausgegeben
haben. Dabei gab es schon sehr frith von kompetenter Seite anderslautende Fest-
stellungen. Auf einer Versammlung der »Berliner medizinischen Gesellschaft« am
10. Juli 1918 stellte ein Referent fest: »In den Zeitungen finden wir wiederholt die
Mitteilung, dass die gegenwirtig herrschende Grippeepidemie besonders gutartig
sei. Demgegeniiber sehen wir in den Krankenhdusern, dass sich die Todesfille der

Atmungsorgane hiufen.«** Dabei nennt er die »Bronchopneumonie« (Lungenent-

60 HT Nr. 170v. 21.6.1918.

61 DVZ Nr. 13786 v.7.7.1918.

62 Berliner Klinische Wochenschrift 55 (1918) Nr. 31 v. 5.8.1918, S.749. Zum Zusammenhang
Influenza und Lungenentziindung bzw. Influenza und Tuberkulose, s. WitTE: Tollkirschen,

S. 371
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ziindung bei der die Atemwege mit dem angrenzenden Lungenbindegewebe be-
troffen sind) als »auf8erordentlich schnell« zum Tode fithrende Form der Lungen-
entziindung. Es ist offensichtlich, dass der Referent einen engen Zusammenhang
zwischen Grippe/Influenza und Lungenentziindung feststellte. Er plidierte dafr,
dass zur besseren und schnelleren Krankenversorgung dies der Bevolkerung, aber
auch der Arzteschaft mitgeteilt werde, die bisher wegen der von den Zeitungen
verbreiteten guten Prognosen im »Anfangsstadium der Erkrankung vielfach Vor-
sichtsmafiregeln vernachldssigt« hitten.

Aus anderer Quelle erfihrt man, dass im Jahr 1917 und 1918 in Hannover
jeweils mehr als 500 Personen an der Lungentuberkulose und an anderen Tu-
berkuloseerkrankungen starben. Erst im letzten Vierteljahr 1918, als nach der
stadtischen Statistik allein in den Monaten von Oktober bis Ende Dezember
426 Sterbefille von an Influenza erkrankter Personen gezihlt wurden, iibertra-
fen die Fallzahlen der Spanischen Grippe fiir diesen kurzen Zeitraum jene der
Tuberkulose. Da es noch Jahrzehnte dauern sollte, bis ein wirksamer Impfstoff
gegen die Tuberkulose verfiigbar war (allerdings gab es immer wieder schnell resis-
tente Erregerstimme), kamen Aufklirungsmafinahmen zur Vermeidung von An-
steckung, die Griindung von Heilstitten fiir bereits Infizierte und Aktionen zur
Anwerbung von TB-Pflegepersonal besondere Bedeutung zu. Diesen Mafinah-
men nahm sich in der preuflischen Provinz Hannover der »Provinzialverein zur
Bekimpfung der Tuberkulose« besonders an. Am 18. Juli 1918 fand in Hannover
die Mitgliederversammlung dieses Vereins statt. Dort wurde »ausfiihrlich tiber die
Finanzlage des Vereins, tiber die Einrichtung von Fiirsorgestellen in der Provinz,
tiber die Aufklirungsarbeit des Vereins, die Einrichtung von Kursen fiir Damen
zur Tuberkulosebekimpfungg, ferner tiber »die segensvolle Arbeit im Heidehause«
berichtet.®> Die Spanische Grippe konnte zu diesem Zeitpunkt noch nicht mit
einer vergleichbaren 6ffentlichen Aufmerksamkeit wie die Tuberkulose und — wie

gezeigt — die Pocken und Ruhr — rechnen.

63 HANr. 168 v. 20.7.1918; dhnlich HK Nr. 53890 v. 20.7.1918.
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Zur Wahrnehmung der Spanischen Grippe
in der Gesellschaft

Wie andernorts hatte auch die Bevolkerung Hannovers unter der Spanischen
Grippe, besonders ab dem Herbst 1918, heftig zu leiden. Zweifellos sind mehrere
hundert Menschen dieser Stadt allein im Jahr 1918 an dieser Krankheit gestorben.
Umso erstaunlicher ist es, welchen Niederschlag dieses doch sehr einschneidende
Phinomen in der lokalen Uberlieferung gefunden hat.* Hitten wir in Hannover
nicht einen so umfangreichen Bestand an lokalen Tageszeitungen — ich glaube,
dass es in Deutschland nicht viele Stidte gibt, die tiber sechs, teilweise zweimal
tiglich erscheinende, politisch markant unterschiedliche Tageszeitungen verfii-
gen —, wire eine Recherche zur lokalen Ausprigung der Spanischen Grippe ein
unergiebiges Unterfangen geblieben.® Diese Tageszeitungen sind die wichtigsten
Quellen dieser Untersuchung. Auch wenn, soweit ich sche, keine der hannover-
schen Tageszeitungen im Jahr 1918 mit einem Artikel {iber die Spanische Grippe
aufmachte,® so dokumentieren sie doch mit zahlreichen Beitrigen auf den Lokal-
seiten im Innern der Zeitungen ausfiihrlich das erste Auftreten dieser sonderbaren
Krankheit in der Stadt im Juni/Juli 1918, deren weiteren Verlauf im Sommer
1918 und die Zunahme der Erkrankungen und Todesfille im Oktober/November
1918. Auch wird in den hannoverschen Zeitungen oft der Blick auf das Auftre-
ten der Spanischen Grippe im Ausland gelenkt und dabei gelegentlich tiber dort
spektakuldr hohe Infektionszahlen berichtet, wie sie, folgt man den Berichten in

64 S. zur Quellenlage auch die hilfreichen Hinweise bei MERKEL: Pandemie in der Provinz,
S. 235ff. Merkel lenkt den Blick nicht nur auf die iiblichen Quellenbestinde, sondern verweist
z.B. auch auf ANNONCEN in den Zeitungen, die Riickschliisse auf die Auswirkungen der Pan-
demie erméglichen.

65 Fir den von mir untersuchten Zeitraum sind in der Stadtbibliothek Hannover folgende Zei-
tungen im Original vorhanden: Hannoversches Tageblatt, Hannoverscher Kurier, Hannover-
scher Anzeiger, Volkswille, Deutsche Volkszeitung, Hannoversche Volkszeitung; ferner: Linde-
ner Lokal-Anzeiger. Zur politischen Ausrichtung dieser Zeitungen, s.u. S. 143. Es gab Ende
des 19. und zu Beginn des 20. Jahrhunderts in Hannover weitere Zeitungen, die nur wenige
Jahre erschienen und die nur bruchstiickhaft erhalten sind (s. hierzu unten, Anm. 316). Ein
dringendes Desiderat ist eine Digitalisierung dieser Zeitungen! Der Hannoversche Anzeiger ist
verfilmt und kann in der Stadtbibliothek eingesehen werden; die Qualitit dieser Verfilmung ist
schlecht. Der Hannoversche Kurier liegt in der Gottfried Wilhelm Leibniz-Bibliothek (Landes-
bibliothek) als Mikrofilm vor.

66 MERkEeL: Pandemie in der Provinz, S. 232, stellt dies auch fiir Zeitungen in der Provinz fest.
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diesen Zeitungen, in Deutschland nirgendwo nachgewiesen wurden.®” Vor allem
wihrend der zweiten Grippewelle im Oktober/November 1918 versuchen fast
alle hannoverschen Zeitungen in Uberblicksartikeln, die gelegentlich auch mit
arztlicher Unterstiitzung geschrieben wurden, der Bevélkerung das ganze Ausmaf
der Krankheit zu vermitteln. Mit Beginn des neuen Jahres 1919 verschwindet
die Spanische Grippe weitgehend aus den Spalten der Lokalpresse. Im Stadtar-
chiv Hannover und im Landesarchiv Hannover gibt es nur wenige Hinweise auf
die Spanische Grippe. »Fragile Fakten« lautet das Motto des Historikertags 2023.
Und tatsichlich liefern jenseits der Berichte in den hannoverschen Tageszeitun-
gen, ohne die diese Studie nicht hitte geschrieben werden kénnen, und jenseits
des aus verschiedenen Provenienzen zusammengetragenen statistischen Materials
alle anderen Quellen nur »fragile Fakten«. Um zwei Beispiele zu nennen: Auto-
biographisches ist kaum tiberliefert oder konnte nicht aufgesptirt werden. Kénnen
auf einer schmalen Quellenbasis, wie sie sich trotz intensiver Recherche ergibt,
tiberhaupt allgemeine Schliisse gezogen werden? Und wie steht es mit der Repri-
sentativitit der nur wenigen Quellen aus hannoverschen Betrieben?

Es erstaunt, dass sich die Konigliche Regierung der Provinz Hannover®
aber auch Magistrat und Biirgervorsteher der Stadt Hannover angesichts der doch
betrichtlichen Anzahl an Sterbefillen und der auferordentlich hohen Anzahl an
Influenzainfektionen nicht zu irgendwelchen Mafinahmen zum Schutz der Bevol-
kerung vor Ansteckungen veranlasst sah. Moglicherweise hing das Nichthandeln
der Obrigkeiten an dem eigenartigen Verfassungskonstruke, dass mit der kaiser-
lichen Verordnung tiber die Verhingung des Kriegszustands und der nachfolgen-
den Bekanntmachung tiber die Erklirung des Kriegszustands am 31. Juli 1914
die Militirbefehlshaber der einzelnen Korps- und Festungsbereiche anstelle der
Zivilbeh6rden (Oberprisidenten, Regierungsprisidenten usw.) in zivilen wie in
militirischen Angelegenheiten die hochste Befehlsgewalt innehatten.” Den Kom-

mandierenden Generalen der Armeekorps unterstand also das Militirstrafrecht

67 Vgl. hierzu unten das Kapitel »Die Spanische Grippe in anderen Staatenc.

68 An der Spitze stand der Oberprisident, in Kriegszeiten der Stellvertretende Kommandierende
General des X. Armeekorps (s. folgende Anm.)

69 S. hierzu Wilhelm Deist: Zensur und Propaganda in Deutschland wihrend des Ersten Welt-
krieges. In: Ders.: Militir, Staat und Gesellschaft. Studien zur preuf8isch-deutschen Militirge-
schichte. Miinchen 1991, S. 154f; vgl. auch: Wilhelm DErst (Bearb.): Militir und Innenpolitik
im Weltkrieg 1914-1918. Diisseldorf 1970 (= Quellen zur Geschichte des Parlamentarismus
und der politischen Parteien, Reihe 2: Militdr und Politik, Bd. 1, S. XXXI-XXXIX.
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wie auch das allgemeine Strafrecht, sie erliefen fiir ihren Befehlsbereich Verord-
nungen aller Art, sie waren (aufler in Bayern) ermichtigt, in die verfassungsmi-
Bigen Freiheitsrechte des einzelnen Biirgers einzugreifen, da Presse-, Vereins- und
Versammlungsfreiheit ihrer Befehlsgewalt unterworfen waren, und ihnen als
héchste Instanz unterstand auch das Sanititswesens. Ob diese oberste Befehlsge-
walt seitens des in Hannover residierenden Stellvertretenden Kommandierenden
Generals des X. Armeekorps auch in jedem Falle wahrgenommen wurde, oder
ob nicht im Falle einer die gesamte Gesellschaft bedrohenden Epidemie auch
nachgeordnete (zivile) Stellen entscheidungsbefugt handeln konnten (bzw. hit-
ten handeln kdnnen), ist nicht bekannt. Im Hinblick auf die Influenzaepidemie
hat der Stellvertretende Kommandierende General in Hannover jedenfalls nichts
unternommen.

Ob cin etwaiges Totschweigen der Grippe auf staatliche Verbotsmafinahmen
(Zensur im Krieg) zuriickzufithren war und deshalb hieriiber nicht berichtet wer-
den durfte, konnte ich nicht feststellen.”” Die Existenz einer solchen Mafinahme
ist aber schon allein deshalb unwahrscheinlich, weil die Lokalzeitungen — von
Zeitung zu Zeitung in unterschiedlicher Intensitit — tiber das Auftauchen, die
Verbreitung und Letalitdt der Krankheit auf lokaler, nationaler und internatio-
naler Ebene, offensichdlich ohne staatlicherseits angeordnete Zensur, berichten
konnten. Uber die Griinde fiir die Untitigkeit der Behorden und des Stellver-
tretenden Kommandieren Generals kann nur spekuliert werden. Méglicherweise
sahen die oberste Militirgewalt wie die zivile Regierung keine Veranlassung, Maf3-
nahmen zu ergreifen, die iiber die bereits bestehenden gesetzlichen Regelungen
zur Bekimpfung ansteckender Krankheiten hinausgingen. Vielleicht erschien den
Verantwortlichen die Anzahl der Krankheits- und Todesfille auch nicht als so
gravierend wie sie uns Nachgeborenen heute erscheint, und entsprach bei wei-
tem nicht den Opferzahlen, die in der Vergangenheit bei Epidemien (Tuberku-
lose bzw. Schwindsucht, Blattern/Pocken, Diphtherie, Cholera, Ruhr usw.) zu
beklagen waren. Jedenfalls erschien im Amtsblatt der Koniglichen Regierung kein
Wort zur Spanischen Grippe.”! Was von den Regierungen anderer europiischer

70 Vgl. auch MicreLs: Die »Spanische Grippec, S. 12.

71 Fast gleichzeitig mit der Spanischen Grippe, tatsichlich aber bereits ab 1915 in Frankreich,
trat in Europa eine weitere, wenngleich weniger infektiose, bis dahin unbekannte Krankheit
auf: die Europiische Schlafkrankheit (Encephalitis lethargica), »das grofite Mysterium des
20. Jahrhunderts« (Dr. Jean-Baptist du Prel, Epidemiologe, Universitit Wuppertal). Durch die
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Staaten durchgesetzt wurde und »praktisch zum Stillstand des 6ffentlichen Lebens
gefithrt« hatte — ndmlich Verbot kultureller Veranstaltungen (Theater, Konzerte,
Kinos, Vortrigen) und Versammlungen, Einschrinkung der Teilnahme an Be-
gribnissen, zeitweilige Schliefung der Kirchen —, wurde hierzulande verabsiumt
oder gar nicht erst in Erwigung gezogen.”

Zumindest in der ersten Phase der Spanischen Grippe/Influenza im Juni/
Juli 1918 mag die Zuriickhaltung der 6ffentlichen Stellen, gegen diese Krankheit
vorzugehen, auch daran gelegen haben, dass man — weder von irztlicher Seite
geschweige denn von privater Seite — zunichst einmal nicht sicher war, um welche
Krankheit es sich bei den gehduft auftretenden Infektionen eigentlich handelte.
So schrieb ein Arzt am Ende seines Aufsatzes »Ueber influenzaihnliche Erkran-
kungen«: »Ob es sich um echte Influenzen handelt, deren Charakter sich ja gein-
dert haben kénnte, oder um eine neuartige Infektion mit einem noch unbekann-
ten Erreger, miissen die weiteren Beobachtungen zeigen.«” Diese Frage sollte die
Arzteschaft noch eine ganze Weile beschiftigen, bis sich dann als Konsens die
Meinung durchsetzte, die Spanische Grippe/Influenza von 1918/19 sei vergleich-
bar mit jener, die ab Ende 1889 Mittel- und Osteuropa heimgesucht hatte.

Bereits 70 Jahre vor Ausbruch der Spanischen Grippe, im Jahr 1848, schrieb
der damals bereits hochangesehene Arzt und Pathologe Rudolf Virchow zu Epi-
demien: Diese seien »Warnungstafeln, an denen der Staatsmann von groflem Styl

Forschungen des britisch-amerikanische Neurologen Oliver SAcks, seine Fallbeschreibungen in
dem auch in Deutschland erfolgreichen Buch »Bewufitseinsdimmerungen (Weinheim 1989;
Neubearbeitung unter dem Titel »Awakenings« (1990), vor allem aber durch den Film »Zeit
des Erwachens — Awakenings« mit Robin Williams und Robert de Niro (1990) riickte diese
Krankheit (wieder) ins 6ffentliche Bewusstsein. Sacks war 1966 bei seinen Forschungen iiber
Migrine in einem New Yorker Krankenhaus auf Patienten gestofien, die seit Jahrzehnten vor
sich hindimmerten. Mit Hilfe eines Medikaments (»Levodopa«, L-Dopa) gelang es, diese Pa-
tienten fiir kurze Zeit aus ihrer Schlafstarre zu befreien, bevor sie wieder in diese zuriickfielen.
Die Vermutung, bei der Encephalitis lethargica handele es sich um eine besondere Verlaufsform
der Spanischen Grippe, trog. Diese Krankheit ist heute verschwunden, ihre Ursachen sind nach
wie vor unbekannt. Zum méglichen Zusammenhang Encephalitis lethargica mit der Spani-
schen Grippe, s. WitTE: Tollkirschen, S. 53fF.

72 Vgl. hierzu auch MicugLs: Die »Spanische Grippes, S. 20, der einen Bericht aus dem Jahr 1920
tiber Preuflen zitiert: »Die Influenzapandemie ist demnach bei uns ohne wesentliche Beeinflus-
sung durch systematische Bekimpfungsmafinahmen verlaufen; hieraus kénnte den Behérden
ein Vorwurf gemacht werden.«

73 Karl KroNEer: Ueber influenzaihnliche Erkrankungen. In: Berliner Klinische Wochenschrift
55 (1918) Nr. 27 v. 8.7.1918, S. 640.
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lesen kann, daf§ in dem Entwicklungsgange seines Volkes eine Stérung eingetre-
ten ist, welche selbst eine sorglose Politik nicht linger iibersehen darf.<”* Auch
behérdliche Mafiregeln, die seit Jahrzehnten in verschiedenen deutschen Staaten
existierten und der Verhiitung von Epidemien und deren Ausbreitung dienen soll-
ten,” scheinen bei der Bekimpfung der Spanischen Grippe in Hannover und in
der Provinz keine Rolle gespielt zu haben.

Diese Zuriickhaltung der Behorden bei der Bekidmpfung der Spanischen
Grippe erstaunt umso mehr, als von der Obrigkeit verordnete Verhaltensmaf3-
regeln zur Vermeidung von Ansteckungen beim Auftreten von Seuchen in der
Vergangenheit durchaus vorkamen. So publizierte der Rat der Stadt Braun-
schweig am 6. Oktober 1582 »ein Mandat, dafl zur Pest-Zeit die verstorbe-
nen nicht tber 12. Stunden iiber der Erden unbegraben stehen sollten, und
dafl man auch bey gesunden Tagen, da einer noch seine volle Vernunft hit-
te, sein Testament machen, und bey solchen gefihrlichen Zeiten der Pesti-
lenz niemand so lang warten sollte, bis ihm der Tod auf der Zungen sifle. Da
aber jemand in solchen Sterbens-Leuften nur vor 2. glaubwiirdige Biirger sein
Testament verordnen wiirde, sollte dasselbe so wohl, als wenn es sonst vor

76 Man wollte also sei-

2. Rahtsherren und dem Secretario geschehen, giiltig seyn.«
tens der Obrigkeit die Leichname — nicht nur jene der an der Pest Gestorbenen —
moglichst schnell unter die Erde bringen und mit der nur kurzen Aufbahrung der
Leichen wohl auch verhindern, dass sich groflere Menschengruppen zum Begrib-
nis einfinden.

So differenziert die meisten Erlasse und Ausschreibungen gegen die Seuchen
in der Vergangenheit auch waren, deren Durchsetzung scheint stets mit Schwie-
rigkeiten verbunden gewesen zu sein. Die (scheinbare?) Sorglosigkeit und Unbe-
kiitmmertheit — angesichts der hohen Zahl an Infektionen und Todesfillen kénnte
man auch von Leichtfertigkeit sprechen —, mit der die politische Fithrung der
Stadt Hannover (Stadtdirektor, Magistrat, Biirgervorsteher, stidtischen Sanitits-
wesens) der Spanischen Grippe begegnete, war hier auch frither schon beim dro-
henden Auftreten einer Seuchenkrankheit zu beobachten. So hatte es im Sommer

74  Zit. nach FiscHER: Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, S. 561.

75  Solche Regulative und Gesetze von 1835, 1856 und 1872 nennt FIscHER, S. 562.

76 Georg BUNTING: Braunschweig-Liineburgische Chronica usw., Braunschweig 1722, S. 1046
zum Jahr 1582,
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1883 eine »sonst gut geleitete Krankenanstalt« unterlassen,”” der hiesigen Poli-
zeibehérde den »Ausbruch von Pocken« mitzuteilen; mehr noch: es seien auch
»seitens des Vorstands der Anstalt die erforderlichen sanititspolizeilichen Maf3re-
geln unbeachtet geblieben.« Die Landdrostei Hannover sah sich daher veranlasst,
dem Magistrat jene Paragraphen des Regulativs vom 8. August 1835 im Wortlaut
mitzuteilen, die »in der Provinz Hannover bis jetzt nicht zur Einfiithrung gelangt«
seien und die sich auf die »Isolierung der Kranken« beim Ausbruch ansteckender
Krankheiten bezogen. Wo »eine Absonderung« dieser Kranken nicht méglich ist,
miisse »die Wohnung des Kranken mit einer schwarzen Tafel« gekennzeichnet
werden, auf der »der Name der Krankheit auf eine in die Augen fallende Weise
angeben werden« miisse. Ferner wurde in dem jetzt in Erinnerung gerufenen Re-
gulativ von 1835 den Infizierten die »nihere Gemeinschaft mit den Gesundenc
verboten und angeordnet, wie die »Reinigung der Genesenen, der Effecten und
Wohnung« unter polizeilicher Aufsicht vorzunehmen sei, am zweckmifSigsten in
zu errichtenden Desinfektionsanstalten.

Da ecine medikamentdse Behandlung der Seuchenkrankheiten tiberhaupt
nicht oder noch nicht zuverlissig erfolgreich méglich war,”® sah man in der Iso-
lierung der Kranken die beste Méglichkeit, Seuchen zu verhindern. Hierzu er-
gingen immer wieder obrigkeitliche Erlasse. In dem MafSe, wie die Mobilitdt der
Menschen auch grenziiberschreitend zunahm, mussten die zustindigen Behor-
den verhindern, dass ansteckende Krankheiten aus dem Ausland eingeschleppt
wurden. Als sich im Frithjahr 1892 die Nachricht verbreitete, dass in den »Not-
standsgebieten des ostlichen und stidlichen Ruf$land« eine Flecktyphusepidemie
ausgebrochen sei, wurden die preufSischen »Polizeiobrigkeiten« angewiesen, den
aus Russland ankommenden Personen an der Grenze und an den Bahnhéfen »be-
sonders grofle Aufmerksamkeit zuzuwenden. Des Flecktyphus verdichtige Per-
sonen sind sofort anzuhalten und, falls sich der Verdacht bestitigt, unverziiglich

streng zu isoliren.«”

77 Verfugung der Landdrostei Hannover an den Magistrat der Stadt Hannover »betr. sanitits-
polizeiliche Maflregeln gegen ansteckende Krankheiten« vom 7.8.1883 (StadtA H, 1.HR.23,
Nr. 169, fol. 73r/v).

78 Zur Behandlung der Influenza von 1889fF. mit Chinin, Antipyrin und Phenaceton, s. unten
S. 87f.

79 Verfigung des preuf8ischen Ministeriums der geistlichen, Unterrichts- und Medicinal-
Angelegenheiten an simtliche Polizeiobrigkeiten vom 23.3.1892 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 169,
fol. 74r/v).
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Auch spiter gab es immer wieder Erlasse, Menschen, die sich mit einer Seu-
chenkrankheit angesteckt hatten, zu isolieren. Dies schien umso dringlicher, als
es immer noch vorkam, dass in Krankenhiusern »Typhuskranke zusammen mit
anderen Patienten« in dieselben Krankenzimmer gelegt wurden. Der hannover-
sche Regierungsprisident ordnete daher mit Schreiben vom 22. April 1904 an,
dass »iiberall, wo geeignete Raume zur Verfiigung stehen, Typhuskranke von den
tibrigen Kranken [...] abgesondert werden.«* Die Stadt teilte darauthin dem
Regierungsprisidenten am 26. Mai 1904 mit, dass Typhuskranke »hier nach
Maglichkeit von den anderen Kranken gesondert untergebracht und behandelt«
wiirden, was ja nichts anderes heiflt, als dass die Stadt eine »Absonderung« der
Triger ansteckender Krankheiten nicht garantieren konnte (oder wollte) — eine
laxe Einstellung zur Seuchengefahr, wie sie auch noch 1918 nach Auftreten der
Spanischen Grippe verbreitet war.

Ein ihnlich laxes Verhalten demonstrierte die Stadt im Jahr 1900. Am
28. Juni 1900 richtete der Arzt Dr. med. G. Rusche ein Schreiben an den hanno-
verschen Magistrat,”’ in dem er mitteilte, dass in Gottingen »seit einiger Zeit die
echten Pocken (Variola vera) derartig auftreten, daf$ sich alle Einwohner, soweit
sie nicht kurz vorher geimpft sind, einer erneuten Schutzimpfung unterziehen
und wegen evtl. Weiterverbreitung der Seuche in groflerer Beunruhigung sind. Es
sollen 10-15 Pocken-Kranke auch aus angesehenen dortigen Familien in strenger
Isolierung sich in Behandlung befinden.« Der Arzt forderte die hannoverschen
Behorden auf, »die notigen Mafiregeln« zu treffen, um einer »Verschleppung nach
hier vorzubeugen.« Hiesige Einwohner sollten davor gewarnt werden, in Gottin-
gen Besuche zu machen. Der hannoversche Stadtphysikus Sanitdtsrat Dr. Schmal-
fuf}, von Tramm aufgefordert, der Sache nachzugehen, informierte sich bei seinem
Gottinger Amtskollegen und meldet Tramm, »daff man sich durch das Auftreten
von einigen Blatternfillen in einer ziemlich entfernt liegenden Stadt nicht zu be-
unruhigen braucht und bin [ich] der Ansicht, daf§ in Géttingen schon alle Maf3-
regeln gegen eine Weiterverbreitung der Krankheit getroffen sind. Irgendwelche

80 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 169, fol. 76r.; dort auch die nachstehend zitierte Antwort (fol. 77r).

81 Der nachstehende Bericht basiert auf im einzelnen nicht nachgewiesenen Akten im Stadtar-
chiv (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 207, fol. 10r-17r). — Das Adrefbuch der Kgl. Residenzstadt
Hannover fiir das Jahr 1900 verzeichnet einen Dr. med. Georg Rusche, Arzt, Wundarzt und
Geburtshelfer, mit Adresse Klagesmarke 7 A.2. (Abt. I, S. 1010).
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Maf$nahmen halte ich hier z. Z. nicht fiir erforderlich.« Ganz im Sinne dieser
nonchalanten Stellungnahme antwortete der Magistrat am 14. Juli 1900 dem
Dr. Rusche, »dafl das Auftreten der Pocken in der Stadt Géttingen nicht von der
Bedeutung ist, daf§ es geboten erscheine, in hiesiger Stadt Vorbeugungsmaf3regeln
irgend welcher Art zur Zeit zu treffen.«

Nicht untersucht werden konnte, ob die oft nur mangelhafte Durchsetzung
obrigkeitlicher Erlasse nur auf die Krankheiten Pocken, Cholera und Typhus be-
schrinkt blieb, weil hier seitens der Bevolkerung und der Arzte starke Nebenwir-
kungen befiirchtet wurden, oder unterblieb eine erfolgreiche Bekimpfung auch
weiterer kontagidser Krankheiten (Fleckfieber, Diphtherie) wegen Verweigerung
der Bevolkerung oder Obstruktion mancher Arzte. Wurde diese Verweigerungs-
haltung von Teilen der Bevolkerung und teilweise auch amtlicher Stellen vielleicht
auch dadurch begiinstigt, dass die obrigkeitlichen Erlasse stets ohne Sanktionsfor-
meln ergingen und deshalb glauben machten, es handele sich bei den Erlassen nur
um Empfehlungen?

Angesichts des Ansteigens der Totenzahlen ab Oktober 1918 sollte man an-
nehmen, dass die kommunalen Gremien der Stadt Hannover, also Stadtdirek-
tor, Magistrat und Biirgervorsteher, sich jetzt Gedanken gemacht hitten, wie
man die Ausbreitung des Virus, also die Ansteckung etwa durch Hygienemaf3-
nahmen, durch Separierung der Infizierten oder durch Verbot groflerer Men-
schenansammlungen eindimmen kdnnte. Vor allem nachdem es im November
1918 nach dem Waffenstillstand in Hannover zeitweise zu Unruhen kam und
tiber Tage hinweg immer wieder grofle Menschenmassen zusammenstromten
und dadurch Infektionen unausweichlich waren, hat die Stadtfithrung offen-
sichtlich nichts getan, um der Ansteckungsgefahr entgegenzuwirken. In den
Protokollen der 6ffentlichen und vertraulichen Sitzungen der Stidtischen Kolle-
gien und des Magistrats findet sich hierzu von Juni bis Dezember 1918 nicht ein
Wort.® Nur einmal tauchte in den Protokollen das Wort Grippe tiberhaupt auf,
als nimlich der Biirgervorsteher-Wortfithrer Wegener in der Sitzung der Stid-
tischen Kollegien vom 7. November 1918 die »mangelhafte Beschaffenheit des
Gases« beklagte und dies auf »die Benzolgewinnung und die Grippe-Epidemie«

82 Mit Ausnahme des Verbots des »Heilmittels« Grippin; s. hierzu unten S. 101.
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zuriickfithrte.¥ Die Spanische Grippe, um die es hier zweifellos ging, hatte
offensichtlich zu krankheitsbedingten Ausfillen von Arbeitskriften und dem-
zufolge zu verschlechterter Gasqualitit gefithre, ein Missstand, der erst nach
»Ueberweisung von Arbeitskriften durch das Generalkommando« behoben wer-
den konnte. Uber weitere Auswirkungen der Spanischen Grippe, etwa auf die
Versorgung Verwundeter in den Lazaretten, auf die Produktion kriegswichtiger
Produkte und lebenswichtiger Waren aller Art in hannoverschen Betrieben, auf
die Lebensmittelproduktion, auf die Aufrechterhaltung des Nahverkehrs findet
sich in den stidtischen Akten nichts.

In einem weiteren Fall wurde die Spanische Grippe ebenfalls nicht direkt an-
gesprochen, war aber wohl der Ausloser dafiir, dass es zu einem Tagesordnungs-
punket der Magistratssitzung vom 23. Dezember 1918 kam:

»8. Der Arbeiter Kiegeland ist infolge einer Ansteckung, die er sich im stidti-
schen Krankenhause zugezogen hat, gestorben. Die Witwe soll als Hilfswirterin
im Krankenhause beschiftigt werden. Auf Vortrag des Senators Fink wurde ihr
eine einmalige Unterstiitzung von M 100.— bewilligt.

Dass die Frau eines wohl an der Grippe gestorbenen Arbeiters gleichsam als Kom-
pensation fiir den Verlust des Ehemannes neben einer finanziellen Zuwendung
eine Arbeitsstelle erhielt, mag uns heute als makaber erscheinen. Fiir die Witwe
konnte diese MafSnahme aber tiberlebensnotwendig gewesen sein.

Meine Vermutung, die Grippeepidemie konnte in den von April 1916 bis
Juni 1919 in den Stddten Hannover und Linden erstellten Berichten tiber die Ver-
sorgungslage und die politische Stimmung in der Bevolkerung ihren Niederschlag
gefunden haben, trog. Nur der Bericht des Magistrats der Stadt Hannover an den

83 StadtA H, 1.AA.5.01, Nr. 260, S. 311. — Bereits am 19.10.1918 hatte Senator Dr. Menge in
der gemeinschaftlichen Sitzung der stidtischen Kollegien als Grund fiir die »notorisch schlech-
te Beschaffenheit des Gases« mitgeteilt, dass »jetzt die Grippe den schon immer fiihlbar ge-
wesenen Arbeitermangel noch schirfer gemacht und so die augenblicklichen Schwierigkeiten
gezeitigt« habe (DVZ Nr. 13876 v. 20.10.1918). Etwa um dieselbe Zeit hat Justizrat Wegener
»Gaskalamitit und Gaspreiserhhung« beklagt und dafiir nicht etwaigen Kohlenmangel als
Ursache verantwortlich gemacht (»Kohle habe man jetzt reichlich vorritig«), sondern »lediglich
den durch die Grippe gesteigerten Mangel an geschulten Arbeitskriften« (DVZ Nr. 13882 v.
27.10.1918). S. hierzu auch unten, Anm. 142.

84 StadtA H, 1.AA.5.01, Nr. 258, S. 173.
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Regierungsprisidenten vom 18. Oktober 1918 enthilt einen kurzen Hinweis auf
die Grippe, die zu diesem Zeitpunkt gerade auf den Hohepunkt der zweiten Grip-
pewelle hinstrebte. »In den allgemeinen Versorgungsverhiltnissen der Bevolke-
rung seien »bis auf die Milchzufuhr keine wesentliche Verinderung eingetretenc,
»die Anforderungen an Milch seitens der hiesigen Lazarette, Krankenanstalten,
vor allem aber der vielen Grippe- und Lungenkranken« hitten sich aber derart
gesteigert, dass eine Reduzierung der bisher fiir Kinder vorgesehenen Milchmenge
notwendig wiirde. Ob sich an dieser Lage in der Folgezeit etwas 4nderte, wurde in
den spiteren Stimmungsberichten nicht erwihnt.*

Hannover war kein Einzelfall, was die Beschiftigung der stidtischen Gre-
mien mit der Spanischen Grippe anging. Auch in dem sehr umfangreichen
Kriegstagebuch des Celler Oberbiirgermeisters Wilhelm Denicke, das mehr als
1000 handschriftliche Seiten umfasst, wird die Spanische Grippe nicht erwihnt.
Denickes Blick war ausschlief$lich auf das Kriegsgeschehen und die grofe Po-
litik gerichtet.®® Dabei hat er als Oberhaupt der Kommune die Auswirkungen
der Spanischen Grippe auf die Bevolkerung zweifellos miterlebt. So wie in
Hannover die stadtischen Gremien es anscheinend nicht fiir geboten hielten,
auf die Spanische Grippe durch Anordnung entsprechender Mafinahmen zu
reagieren, so scheint auch der Celler Oberbiirgermeister Denicke hierfiir keine
Notwendigkeit gesehen zu haben. Dabei hitte man beim Auftreten der Spani-
schen Grippe bzw. spitestens aber zu dem Zeitpunke, da offensichtlich war, dass
die Spanische Grippe sich zu einer Epidemie bzw. einer Pandemie entwickel-
te, sich zu ihrer Unterdriickung an die Erlasse, Verordnungen und Gesetze des

19. Jahrhunderts zur Bekimpfung der Seuchenkrankheiten erinnern kénnen.

85 Gerhard ScHNEIDER (Hrsg.): An der »Heimatfront«. Stimmungsberichte aus Hannover und
Linden 1916 bis 1919 (= Hannoversche Geschichtsblitter, Beiheft 7). Hannover 2014, S. 179.
Ahnliches Ergebnis auch bei MichgLs: Die »Spanische Grippe, S. 14f. — Die »Stimmungsbe-
richte« gehen auf eine Anweisung des preuffischen Kriegsministeriums an das Stellvertretende
Generalkommando des X. Armeekorps in Hannover zuriick, monatlich solche Stimmungs-
berichte iiber die Versorgungslage und die Stimmung in der Bevélkerung einzureichen. Das
Stellvertretende Generalkommando als oberste zivile wie militirische Behérde gab diesen Auf-
trag an die Regierungsprisidenten der Provinz und an den Polizeiprisidenten in Hannover
weiter. Der letzte Stimmungsbericht des Lindener Magistrats datiert vom 21. Juni 1919 (ebd.,
S. 186f.).

86 Karl-Heinz Bunr: Celle im Ersten Weltkrieg. Die Kriegstagebiicher des Oberbiirgermeisters
Wilhelm Denicke. Bielefeld 2015. Es ist nicht ganz auszuschlieflen, dass in den markierten
Auslassungen der Edition gelegentlich die Grippe erwihnt wurde. Der Duktus der Tagebiicher
Denickes lisst dies aber als nicht sehr wahrscheinlich erscheinen.
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Auch die Anwendung der oben zitierten Gesetze von 1900 und 1905, die ja
nicht aufler Kraft gesetzt worden waren, scheint nicht in Betracht gezogen wor-
den zu sein.

Mébglicherweise hat die bis in die letzten Kriegswochen hinein nach wie vor
zu verzeichnende hohe Zahl an Kriegstoten, also von, wie es damals hief3, ehren-
voll fiir das Vaterland Gefallener, verhindert, sich mit Ziviltoten, also in Folge einer
Krankheit Gestorbener, zu befassen. Auch der »Rat der Volksbeauftragtens, also die
provisorische Regierung des Deutschen Reiches nach der Abdankung des Kaisers
am 9. November 1918, die vom 10. November 1918 bis zum 13. Februar 1919
amtierte, hat sich zwar auch medizinischen Fragen gewidmet, nicht aber der Spani-
schen Grippe. »Ein eigenes gesundheitspolitisches Konzept wurde von der MSPD
wihrend der Revolutionsmonate nicht formuliert.<*” Seitens des Rates der Volks-
beauftragten wie auch seitens der Arzteschaft wurde befiirchtet, »dafl durch den
Riickstrom der Soldaten in der Heimat die Seuchengefahr fiir die Bevolkerung in
Deutschland deutlich ansteigen werde und damit eine akute Gefihrdung der Volks-
gesundheit zu erwarten sei.«*® Dabei dachte man besonders an die »traditionellenc
Seuchenkrankheiten Cholera, Typhus, Fleckfieber, ferner an venerologische Erkran-
kungen (Syphilis, Tripper) und Verlausungen; neu hinzu kam jetzt Maleria, eine
Krankheit, von der deutsche Soldaten sich méglicherweise in Stidrussland infiziert
hatten. Schon gegen Ende des Krieges wurden mehrere gesetzliche Mafinahmen
zum Schutz des Heeres vor ansteckenden Krankheiten und nach dem Waffenstill-
stand auch der Zivilbevolkerung eingeleitet. Erste gesundheitspolitische Mafinah-
men des Rates der Volksbeauftragten zielten darauf ab, die mit Beginn des Krieges
aufgehobenen Arbeiterschutzbestimmungen wieder in Kraft zu setzen und »die
Krankenversicherungspflicht iiber die bisherige Grenze eines Jahreseinkommens
von 2500 Mark hinaus« auszudehnen.® Neben solch grundlegenden Anliegen blieb

die Spanische Grippe als wohl nur von ephemerer Bedeutung unbeachtet.

87 Tilman KrarzscH: Die Gesundheitspolitik des »Rates der Volksbeauftragten«: Die Deutsche
Revolution 1918/1919 aus medizinhistorischer Sicht. Teil I: Die gesundheitspolitische Gesetz-
gebung. In: Medizinhistorisches Journal 39 (2004), S. 276.

88 Ders.: Die Gesundheitspolitik des »Rates der Volksbeauftragten«: Die Deutsche Revolution
1918/1919 aus medizinhistorischer Sicht. Teil II. In: Medizinhistorisches Journal 40 (2005),
S. 22. Der Rat der Volksbeauftragten erlief§ hierzu eine »Verordnung zur Bekimpfung der Ge-
schlechtskrankheiten«; s. Kratzsch, Teil I, S. 286.

89 Krarzsch, Teil I, S. 278fF., 281
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Auch in den amtlichen Schriften zum stiadtischen Gesundheitswesen findet
die Spanische Grippe kaum Erwihnung. Selbst dort, wo man annehmen durfte,
dass diese Krankheit ihren Niederschlag gefunden hitte, erfihrt man hieriiber
nichts. Die »Heilstdtte Heidehaus« (gegriindet 1907), zwischen Stécken und Be-
renbostel, nordlich der Autobahnabfahrt Hannover-Herrenhausen gelegen, war
ein Spezialkrankenhaus fiir Lungenkrankheiten, vor allem fiir Tuberkulosepati-
enten.” Zunichst konnten dort gut 100, ab 1914 200 Patienten therapiert wer-
den. Ob auch an der Spanischen Grippe Erkrankte dort aufgenommen wurden,
lisst sich nur indirekt erschliefSen, da ein Jahresbericht der Heilstitte Heidehaus
erst fiir die Monate Februar und Mirz 1921 vorliegt (dltere Jahresberichte gibt es
nicht) und die Spanische Grippe zu diesem Zeitpunkt bereits tiberwunden war.”!
Im Beerdigungsbuch des Stadtfriedhofs Stocken fir das Jahr 1918 ist unter der
Nr. 3516 die Beerdigung von Else Koblank, 17 Jahre alt, verzeichnet. Thr Vater,
von Beruf Schmied, und ihre Mutter waren bereits verstorben. Vielleicht war die-
ser frithe Tod der Eltern der Grund dafiir, dass als Wohnort von Else ein Mid-
chenheim (Niederschénhausen) genannt wird. Als sie am 14. Dezember 1918 an
der Grippe starb, war sie moglicherweise Patientin im Heidehaus. Unmittelbar
nach ihr ist Hedwig Schneiderreit, Tochter eines Maschinisten aus Gummersbach,
verzeichnet (Nr. 3517), die am 13. Dezember 1918, 16jihrig, im Midchenheim
IT im Heidehaus an der Grippe starb.’?

Der ausgebliebenen Reaktion der stidtischen und staatlichen Institutionen
auf die Spanische Grippe entsprach das Verhalten der Kirchenleitung bzw. der
Pastoren der einzelnen Kirchengemeinden. Von den Geistlichen, die ja tiglich
mit dem Sterben konfrontiert waren, den Sterbenden die heiligen Sakramente
(Abendmahl, Letzte Olung) spendeten und die Toten mit dem Segen des Herrn
bestatteten, hitte man erwarten miissen, dass sie sich den betroffenen Famili-
en in ihren Predigten oder in ihren Gemeindeverdffentlichungen trostspendend
zugewandt hitten. Man wird vermuten diirfen, dass es solche Predigten gege-

90 Siche: https://coola.irrgang.eu/heidehaus-hannover/; mit zahlreichen Abb. (abgerufen am
6.8.2022).

91 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 566, fol. 19r-22r. In den Jahren davor, so etwa am 18. Juli 1918, legte
der Chefarzt des Heidehauses, Dr. Ziegler, den Mitgliedern des hannoverschen Provinzialver-
eins zur Bekimpfung der Tuberkulose »ausfiihrliche Mitteilungen« zum Geschiftsjahr 1917
vor (DVZ Nr. 13798 v. 21.7.1918).

92 StadtA H, 1.NR.6.02.2, Nr. 28, Stadtfriedhof Stécken Beerdigungsbuch 1918.
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ben hat. Predigten tiberhaupt sind aber aus dieser Zeit in nur sehr geringer Zahl
iiberliefert; offensichtlich haben weder das Konsistorium fiir die lutherischen Ge-
meinden noch das Bistum in Hildesheim fiir die katholischen Kirchengemeinden
Anordnungen fir den Umgang mit dieser Epidemie etwa in Predigten oder in
Gemeindeverkiindigungsblittern getroffen und dies vielleicht auch nicht fiir not-
wendig erachtet.

Im Landeskirchlichen Archiv der Evangelisch-lutherischen Landeskirche
konnte ich bislang nichts wirklich Einschligisches finden. Im monatlich erschei-
nenden »Kirchlichen Amtsblatt fiir den Bezirk des Landes-Konsistoriums in Han-
nover« wird die Pandemie nicht erwihnt (durchgesehen von Mitte 1918 bis Juni
1919). In seiner »Predigt vor Beginn des 5. Kriegsjahres« zum Thema »Der Mut
zur Wahrheit« hat Pastor D. Chappuzeau aus Hannover-Hainholz ganz allgemein
zum Krieg und zu den Leiden der Bevélkerung und zum Tod zahlreicher Mit-
biirger (nicht nur der Soldaten) gesprochen. Die Spanische Grippe hatte zum
Zeitpunkt, da er Ende Juli oder Anfang August1918 diese Predigt hielt, bereits
einige Opfer in der Stadt gefordert, aber wahrscheinlich doch noch nicht so viele,
als dass den verantwortlichen Kirchenminnern eine kirchenamtliche oder seel-
sorgerische Stellungnahme hierzu notwendig erschien. Chappuzeau ist auf diese
Todestfille jedenfalls nicht eingegangen. Allein in Nachrufen auf Angehérige des
Pflegepersonals kirchlicher Einrichtungen werden »die Grippe« oder andere hoch-
infektiose Krankheiten gelegentlich als Todesursache genannt.”

Auch der Kleefelder Pastor Bernhard Dérries (1856—-1934), der in Hannover
als bedeutender Geistlicher gilt” und sich um den sozialen Wohnungsbau in Klee-
feld (er war Mitgriinder der Kleefelder Baugenossenschaft) verdient gemacht hat,
versdumte es in seinen Kriegspredigten in seiner Petrikirche in Hannover-Kleefeld

und in seinen Feldbriefe, die er an die Kleefelder Soldaten richtete, nicht, mit

93 Die »Blitter aus dem Henriettenstift iiber und fiir die Diakonissensache« 50 (1919), Nr. 1-3,
S. 6 enthilt Nachrufe auf zwei Schwestern, die Novize Emma Dehning, die am 14. Dezember
1918 mit 21 Jahren an Grippe und Lungenentziindung gestorben ist, und die Diakonisse Ka-
tarine Elbers, die am 24. Januar 1919, 52jihrig, einer Typhuserkrankung erlag.

94 Nicht recht erschlief$t sich mir der Sinn dessen, was im Stadtlexikon Hannover (S. 138) leer-
formelhaft iiber ihn ausgesagt wird: »D. reprisentierte einen selbstindigen Typus liberaler ev.
Fréommigkeit u. nahm in den theol. Auseinandersetzungen seiner Zeit eine fithrende Stellung
ein.« — Soeben ist eine Biographie iiber Hermann Dérries (1895-1977), eines Sohnes von
Martin Dérries erschienen, die ich fiir diese Arbeit nicht mehr heranziehen konnte (Aneke
DornBuscH / Peter GEMEINHARDT [Hrsg.]: Hermann Dérries, ein Kirchenhistoriker im Wan-
del der Zeiten. Berlin 2023 (Arbeiten zur Kirchengeschichte; 158).
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markigen Worten das Durchhalten der Soldaten zu fordern und den Hinterblie-
benen gefallener Soldaten den Verlust des Angehérigen ertraglicher zu machen.
Die Spanische Grippe war ihm aber keiner Erwidhnung wert. In seinen Predigten
zum Kriegsende hin erwies er sich als Durchhaltepropagandist fast bis zur letzten
Minute des Krieges.” Die nachfolgenden Zitate stammen aus seiner ungedruck-
ten Predigt vom 1. August 1918 aus Anlass des 5. Jahrestages des Kriegsbeginns.
Im Stil schwer ertriglich, strotzt die Predigt vor Durchhalteparolen, Beschwérung
der Opferbereitschaft, Vaterlandsverklirung. Man fragt sich, wie eine Predigt in
solch geschraubter Sprache auf die Zuhorer, vor allem auf die Frontsoldaten ge-
wirkt haben mag. Hier eine kleine Auswahl an Zitaten aus der Predigt, die nicht
kommentiert werden miissen: »Es ist eine grof3e Stunde, in der wir stehen. Sie
darf uns nicht klein und schwach finden. Sie muf uns zu GrofSem bereit finden,
zu grofSer Arbeit, zu grofer Anstrengung, zu groflen Opfern. Sie mufd den harten,
sichern Willen in uns wecken, daf$ wir auch der schwersten Pflicht uns gewachsen
zeigen wollen. So forderts unser Volk, so forderts die Weltgeschichte, so forderts
Gott von uns.« (S. 2) »Vaterland! Das ist das Eine, Grofle, Allumfassende, All-
beherrschende, das jetzt in seiner tiberragenden Bedeutung vor uns hintritt, und
alles, wofiir sonst unsre Pulse schlagen, verliert daneben seinen Wert. [...] O wie
klein wird der Einzelne Er fiihlt, dafl er nicht reden darf von allem, das fiir ihn
selbst auf dem Spiel steht [...]; er fihlt doch, daf$ alles, wobei nur er in Frage
kommt, nur sein Wohl, nur sein Fortkommen, nur seine Liebe, dafd das alles nicht
aufkommt gegen das Eine Grof3e, um dessen Zukunft, um dessen Existenz es jetzt
sich handelt, gegen das Vaterland.« (S. 3). »Jeder einzelne fiihlt sich reich und
stark und grof§ in diesem Volk. Und wenn er Opfer zu bringen hat, auch ernste,
schwere Opfer, er bringt sie, wo und wie es sein muf}, ohne Murren, ohne Wi-
derstand. [...] Und ob das Herz ihm blutet, mitten in seinem Schmerz ist es ihm
ein starker Trost, ein wunderbarer Stolz, dafl alle diese gewaltigen Opfer gebracht
werden auf dem Altar des Vaterlandes und daf$ auch er mit daran Teil hat. [...]

95 S. seine Predigten und Feldbriefe aus dem Jahr 1918, die teilweise in gedruckter, teilweise
in handschriftlicher Form im Landeskirchlichen Archiv Hannover (LkAH) vorliegen; s. den
Feldbrief vom Juni 1918 (gedrucke, 18 Seiten; LkAH, S03e, 541); ferner den Feldbrief vom
September 1918 (gedruckt, 16 Seiten; LkAH, S03e, 554); ferner die Predigt vom 8. Sonntag
nach Trinitatis, das ist der 1. August 1918, gehalten in der Petrikirche in Hannover-Kleefeld
(handschriftl., 8 Seiten, LkAH, N 071, Nr. 10). Ich danke Herrn Dr. Kréger fiir die Uberlas-
sung seiner Transkription dieses schwer zu lesenden Briefes, mit der ich meine Transkription
verbessern und ergiinzen konnte.
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Und die beiden Worte Gott und Vaterland sind wie ineinander verwoben worden.
Man hat aufs tiefste gefiihlt, daf$ sie zusammen gehéren. [...] Das Wort Vaterland
ist ein Heiliges Wort. Das Vaterland hat keine Schwichen und Gebrechen. Das
Vaterland hat nur Grofes und Gutes an sich und in sich. Mit dem Worte Vater-
land fassen wir zusammen alles Echte, Gesunde, Ttichtige und Gute, alles Gott-
gewollte, Gottgeschaffene, Gottgegebene, das in unserm Lande, in unserm Volke
ist. Vaterland, das ist immer nur wie eine Gotteshand, die uns segnet, von der tau-
sendfacher Segen tiber uns kommt, Tag fiir Tag, wie eine Gotteshand, die Grof3es
von uns fordert, die unsre Liebe, unser Herzblut fordert, aber nur deshalb, weil
sie unvergleichlich viel Grof3eres, weil sie uns alles gab.« (S. 3f.) Ob diese Suada,
dieses Geschraubte, Geschwurbele mit dem von Dérries offensichtlich beliebten
Stilmittel der Alliteration irgendjemand verstanden hat? Gerne hitte man von
ihm eine Predigt gelesen, die er bei der Beerdigung eines Grippeopfers seiner Klee-
felder Parochie gehalten hat. Wer sich derart an seinen eigenen Worten berauscht,
wer wie Pastor Dérries nur die ganz groflen Ideen im Auge hat, der kann sich mit
Alltagsproblemen wie der Spanischen Grippe oder irgendwelchen Infektionen,
die zum Tode fiihrten, wohl nicht befassen.
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Autobiographisches

Auch in dem so umfangreichen Konvolut der Briefe, die die S6hne des Pfarrers
primarius in Linden Ernst August Crusius wihrend des Krieges und bis zum Ende
des Krieges miteinander und mit der Mutter Auguste ausgetauscht haben, kommt
die Spanische Grippe nicht vor. Erst als die sechs Briidder Ende 1918 nacheinander
alle mehr oder weniger gesund wieder im elterlichen Haus in Linden versammelt
waren, findet sich in dem Brief eines der Sohne die knappe Bemerkung »Vater
lag vom 16. bis 26. Dezember fest zu Bett an Grippe, wir haben uns viel Sorgen
um ihn gemacht. Aber es geht ihm ja jetzt wieder einigermaflen, gut darf man
nicht sagen, das hort er nicht gern.«®® Angesichts der vielen Massenansammlun-
gen zuriickflutender deutscher Soldaten und den dadurch ganz natiirlich sich
ergebenden hiufigen Kontakten innerhalb der deutschen Einheiten, aber auch
mit der anwohnenden Bevélkerung der geriumten Territorien und mit den vielen
Menschen, die die riickkehrenden deutschen Soldaten begriifften, wundert man
sich, dass die Briider anscheinend mit der Spanischen Grippe nicht in Berithrung
gekommen waren.

Offensichtlich im Gegensatz zu den Briidern Crusius, die von der Spanischen
Grippe nichts mitbekamen oder die Infektionen der Soldaten fiir nicht erwih-
nenswert hielten, haben die Briider Ernst und Friedrich Georg Jiinger schon wih-
rend der ersten Grippewelle ihre Erfahrungen mit dieser Krankheit gemacht. Ein
sehr frithes Zeugnis fiir das Auftreten der Spanischen Grippe in Hannover ist ein
Brief Friedrich Georg Jiingers (*1898) an seinen Bruder Ernst Jiinger (*1895) vom
2. Juli 1918.” Darin heifSt es: »Ich war zwei, fast drei Tage ziemlich krank und

96 Irene Crusius: Der Alltag des Krieges. Der Erste Weltkrieg (1914 bis 1918) in Briefzeugnissen
der Familie Crusius aus Hannover-Linden (Schriften des Historischen Museums Hannover
43). Hannover 2014, S.234. Der lange Brief des Fritz Crusius an seine Briider, den er am
24. Januar 1919 schrieb und in dem er riickblickend seine Kriegs- und Riickzugserfahrungen
seit dem Sommer 1918 schildert, vermittelt einen Eindruck von dem Durcheinander der zu-
riickflutenden Einheiten und den zahlreichen Kontakten mit der einheimischen Bevolkerung
(ebd., S. 216fT.); von Grippeinfektionen aber kein Wort! Da die Briefe nicht vollstindig ediert
wurden und iiber Auslassungen in der Edition nichts ausgesagt ist, kann nicht ausgeschlossen
werden, dass sich darin gelegentlich Anmerkungen zur Spanischen Grippe befinden.

97 Ernst JUNGER: Feldpostbriefe an die Familie 1915-1918. Mit ausgewihlten Antwortbriefen
der Eltern und Friedrich Georg Jiingers, hrsg. v. Heimo ScuwiLk. Stuttgart 2014, S.117f. Zur
Anzahl der Infektionen in deutschen Heeren, s. MicheLs: Die »Spanische Grippes, S. 6f. —
Zum Verhiltnis der beiden Briider zueinander, s. Jorg MaGgeNau: Briider unterm Sternenzelt.
Friedrich Georg und Ernst Jiinger. Eine Biographie. Stuttgart 2012, S. 654
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zwar an der spanischen Krankheit, die jetzt auch in Deutschland stark gras-
siert. Sie hat absolut nichts furchtbares, es sei denn ihre Verbreitung. Diese
beweist denn allerdings schlagend, daf es Krankheiten giebt, gegen die weder
Absperrungsmafinahmen noch hygienische Gegenmittel helfen. Wenn es also
statt einer harmlosen Grippe eine Pest gewesen wire, mein Himmel, der Krieg
wire morgen schon zu Ende. Aber unangenehm war’s deshalb doch. Ich wollte
grade Sonnabend nach Hause fahren. Auf einmal bekam ich Kopfschmerzen,
Schiittelfrost, hohes Fieber, Lihmung der Beine, Schluckbeschwerden, Husten,
Heiserkeit u.s.w. Dabei sank der Willen auf Null. Der Intellekt blieb zwar wie
vorher, aber man wurde widerlich weichlich. Ich wiinsche Euch nur, dafd Thr sie
nicht bekommt.« In seiner recht prizisen Beschreibung der Krankheitssympto-
me erwihnt Friedrich Georg Jiinger die Vergeblichkeit aller Quarantine- und
Hygienemafinahmen und nennt die spiter von vielen Infizierten bestitigten
Krankheitssymptomen. So als wolle er seinen ilteren Bruder, der an der Front
stand, beruhigen, behauptete er — vielleicht wider besseres Wissen —, die Krank-
heit habe »absolut nichts furchtbares.«

In seiner Antwort an den jiingeren Bruder Friedrich Georg schrieb Ernst Jiinger
am 10. Juli 1918 von der Front: »Auch bei uns treibt der mittelalterliche [ein Wort
unlesbar], die spanische Krankheit, ihren Spuk und bringt Verwirrung in das sonst
so geregelte Heerwesen. Ich beuge dem durch ausgedehnte Sonnenbider vor und
bin so braun geworden, dafl kein Flieger mich entdecke.«”® Auch in seinem »Kriegs-
tagebuch« erwihnt Ernst Jiinger die Grippe. Am 6. Juli 1918 hilt er fest: »Gestern
Nacht sollten wir abgeldst werden und in Ruhe kommen, leider wurde nichts dar-
aus; da beim III. Batl. die spanische Grippe ausgebrochen ist.« Und drei Tage spiter,
am 9. Juli: »Die spanische Grippe macht weitere Fortschritt bei uns; [...] tdglich
gehen Leute ab. Bei der rechten Nachbardivision soll die Sache so schlimm sein, dafS
ein englischer Flieger Zettel abgeworfen hat: »Wenn die Division nicht bald abgel6st

wird, kommen wir und lésen ab.« Ganz nett.<”” Diese Dokumente zeigen, dass sich

98 Ernst JoNGER: Kriegstagebuch 1914-1918, hrsg. v. Helmuth KigserL. Stuttgart 2020, S. 584.
Der Antwortbrief Ernst Jingers an seinen Bruder vom 10. Juli 1918 ist auch enthalten in:
JUNGER: Feldpostbriefe an die Familie, S. 118f. Das von dem Herausgeber Kiesel als unlesbar
bezeichnete Wort 16st Schwilk in seiner Edition dieses Briefes mit »Piep« auf. Das diirfte zutref-
fend sein, denn die Influenza wurde frither schon »Piep« 0.4. genannt (s. unten Anm. 222).

99 JUNGER: Kriegstagebuch, S. 407.
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100 ynd wie selbstverstindlich

die Grippe auch im deutschen Heer ausgebreitet hatte
Ernst Jinger mit seinem Bruder tiber die Krankheit kommunizieren konnte. Eine
Zensur scheint es in dieser Hinsicht nicht gegeben zu haben. Es bedurfte dariiber
keiner ausschweifenden Beschreibung der Krankheit: sein Bruder, schwerkriegsbe-
schidigt in der Heimat, wusste offensichtlich Bescheid.

Im Herbst 1918 erlebte Friedrich Georg Jinger die Kapitulation der deut-
schen Armee und die zweite Influenzawelle zunichst in Oldenburg, dann in Han-
nover. »Die Stadt [Hannover] war in dieser Zeit voll Unruhe und Verwirrung.
Der Krieg war verloren, das Heer l6ste sich auf, und tiberall waren Zeichen der
Niederlage sichtbar. Unmittelbar schien der Krieg in den Biirgerkrieg tiberzuge-
hen; Straflenredner, Versammlungen auf den Plitzen, Umziige mit Fahnen und
Transparenten gaben der Stadt ein geschiftiges, ja fieberhaftes Ansehen. In dem
nassen Winter einer nérdlichen Stadt waren diese Stréme von Menschen, diese
tiglichen Umziige ein neues und ungewohntes Bild. [...] Nun begann mit dem
Winter, der milde und feucht blieb, ein grofles Sterben. Eine seuchenhafte Grippe
raffte die zihesten Naturen in wenigen Tagen dahin. [...] Ich blieb von der Krank-
heit nicht verschont, lag einen Tag ohne Bewuf3tsein und erholte mich. Die ge-
storbenen Soldaten mufiten begraben werden, man mufSte ihnen das letzte Geleit
kommandieren, eine militdrische Zeremonie, zu der man einen Ofhzier braucht.
Meine Fertigkeit in ihr wurde rasch eine vollkommene, denn ich muf§te oft zwei-
mal oder dreimal nacheinander nach einem entfernten Friedhof marschieren, und
es verging kein Tag mehr, an dem ich nicht den Trauermarsch von Chopin und
das»So leben wir, so leben wir, so leben wir alle Tage« horte, mit dem die Musik
auf dem Heimwege einsetzte. Einige Monate hindurch bestand mein Dienst in
nichts anderem als militdrischen Beerdigungen, ich lernte alle Friedhofe der Stadt
kennen, horte Leichenreden, Ehrensalven und Begleitmusik und betrachtete die
Arbeit der Totengriber.«'"!

100 S. hierzu auch Joachim RINGELNATZ in seinem autobiographischen Roman »Als Mariner im
Krieg« (1928), zit. bei MERKEL: Pandemie in der Provinz, S. 239. Vgl. auch den Bericht des
Militirarztes Carl Wienand Rose: Die Influenzaepidemie in einem Festungslazarett im Juni/
Juli 1918. In: Berliner Klinische Wochenschrift 55 (1918) Nr. 44 v. 4.11.1918. S. 1041-1044.
—»Im Juli 1918« seien »eine halbe Million deutscher Soldaten an Grippe erkrankt« gewesen,
»von denen man etwa 80 000 ins Lazarett einweisen mufSte« (WINKLE, S. 1047).

Friedrich Georg JUNGER: Griine Zweige. Miinchen 1951, S.188f. auch bei Henning
RrscHBIETER: Hannoversches Lesebuch oder: Was in Hannover und iiber Hannover ge-
schrieben, gedruckt und gelesen wurde, 2. Bd. 1850-1950. Hannover 1991, S. 205fF. Jiin-
ger schreibt diese Erinnerungen im Abstand von iiber dreiffig Jahre zu den geschilderten

10

—_
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Inwieweit die rapide Ausbreitung der Grippe im Heer, in den militirischen

Einheiten an der Front, in der Etappe und in den Lazaretten sich auf die Kampf-

192 erfihrt man weder aus den hannover-

handlung an den Fronten ausgewirkt hat,
schen Zeitungen noch aus den wenigen vorhandenen Briefen, die hannoversche
Soldaten von der Front in die Heimat schickten. Die Zensur diirfte derartige
Berichte unterbunden haben, falls nicht Selbstzensur die Soldaten bewogen hat,
tiber miterlebte Grippefille nach Hause nichts mitzuteilen. Hiufige Redewen-
dungen in Feldpostbriefen nach dem Muster »War ein paar Tage krank, bin aber
jetzt wiederhergestellt«, konnten auf eine Grippeinfektion hindeuten. Auch iiber
Auswirkungen der Grippe auf die Truppen der Feindstaaten erfahren die Zeitge-
nossen zu Hause nur wenig.'” Erst nach dem Krieg erfihrt man, dass sich die In-
fektion der Kampfverbidnde mit der Grippe zeitweise durchaus auf die Planungen
der Generalitit ausgewirkt hat. So schreibt Ludendorff in seinen Kriegserinne-
rungen, die Grippe habe im Frithsommer 1918 »iiberall stark um sich gegriffenc.
[...] Es war fiir mich eine ernste Beschiftigung, jeden Morgen von den Chefs die
grofSen Zahlen von Grippeausfillen zu héren und ihre Klagen tiber die Schwiche
der Truppen, falls der Englidnder nun doch angriffe. [...] Auch die Grippefille ver-
gingen. Sie lieflen oft eine grofere Schwiche zuriick, als drztlicherseits angenom-
men wurde.«'* Neben vielem anderen habe die Grippe »den Geist der Truppen
im Westen [...] herabgestimmt.«'”

Ereignissen nieder. Ich bezweifle, dass Jiinger innerhalb von einem halben Jahr zweimal an der
Influenza erkrankte (s. seinen oben zitierten Brief vom 2. Juli 1918 an seinen Bruder). Wahr-
scheinlich hat sich in seiner Erinnerung seine Influenzaerkrankung vom Juli 1918 mit den
Ereignissen vom November 1918 vermischt. — Der Schriftsteller und Redner Rudolf Borchardt
(1877-1945) schrieb am 15. Januar 1919 an seine Mutter: »Ich war in Hannover, wo Vortrags-
sachen zu besprechen waren, grosse Unruh herrschte und eine Feigheit und Erbirmlichkeit des
Biirgertums, die moglicherweise die Berlinische noch tiberbietet« (Rudolf BORCHARDT: Briefe
1914-1923, bearb. v. Gerhard ScHUSTER. Miinchen/Wien 1995, S.215).

102 S. hierzu Frieder Nikolaus Christian Bauer: Die Spanische Grippe in der deutschen Armee
1918. Verlauf und Reaktionen (Diisseldorfer Texte zur Medizingeschichte). Géttingen 2016;
bereits frither: Frieder BAUER/J6rg VOGELE: Die »Spanische Grippe« in der deutschen Armee
1918. Perspektive der Arzte und der Generile. In: Medizinhistorisches Journal 48 (2013),
S.117-152.

103 Bauer: Die Spanische Grippe, S. 4. HieroNmvus: Krankheit und Tod, S. 199f.; MoLLER: Die
Spanische Influenza, passim

104 Erich LubENDORFF: Meine Kriegserinnerungen 1914-1918. Berlin 1919, S. 514.

105 LUDENDORFF, S. 518; vgl. auch ebd., S. 534, wo Ludendorff erwihnt, dass die Grippe in der
Heeresgruppe Deutscher Kronprinz »keineswegs schlimmer herrschte als an anderen Stellen
der Front.« Die wenigen Erwihnungen der Grippe in den Memoiren von meist hochgestellten
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Tatsichlich hatte die Spanische Grippe »auch in Hannover bereits Einkehr ge-

halten, wenn auch bisher noch keine Massenerkrankungen gemeldet wurden.«!%

Und die Beschreibung der Krankheitsmerkmale entsprach ziemlich genau dem,
was Friedrich Georg Jiinger an sich selbst festgestellt hatte: »Frosteln, Schwindel-
anfille und starker Husten.« Bei manchen Infizierten seien die Schwindelanfille
so stark gewesen, »daf§ die Betroffenen im Bette verbleiben« mussten. Mit der
Krankheit verbunden sei meist ein krampfartiger Husten. Nach wie vor hielten es
die Zeitungen aber fiir angebracht, die Bevolkerung zu beruhigen: »Im allgemei-

nen sind auch hier die Erkrankungsfille bisher gutartig verlaufen. Die Betroffenen

waren nach vier Tagen bis einer Woche wiederhergestellt.«!?”

Hermann Lodemann, bis zu deren Eingemeindung nach Hannover am
1. Januar 1920 Oberbiirgermeister der Stadt Linden, hinterlief§ eine schmale
Autobiographie, in der er tiber seine Titigkeit als Stadtoberhaupt Lindens be-

richtet. In dem vorletzten Kapitel seiner Erinnerungsschrift tiber die »Stidtische

108

Kriegswirtschaft«'® schildert er die Sozialleistungen der Stadt zugunsten der not-

leidenden Lindener Einwohner. In diesem Kontext hitten Bemerkungen zur Spa-
nischen Grippe, iiber die Anzahl der Infizierten und iiber die Anzahl der an der
Grippe Gestorbenen sowie tiber die Auswirkungen auf die Familien und auf die

Produktion in den Lindener Betrieben Erwidhnung finden kénnen, so denn Lode-

Militirs weist Oberst Max BAUER: Der grofie Krieg in Feld und Heimat. Erinnerungen und Be-
trachtungen. Tibingen 1921, S. 112 Anm. 444, 445 und S. 114 Anm. 453 nach; Erwihnung
der Grippe in Feldpostbriefen, ebd., S. 114 Anm. 454. — Zu den Auswirkungen der Grippe auf
die Kampfhandlungen, s. MicHELs: Die »Spanische Grippec, S. 8ff. — Erstaunlicherweise findet
in Hindenburgs Kriegserinnerungen, in der er nach der letzten deutschen Offensive im Westen
im Sommer 1918 mit grofSer Emphase viele Griinde fiir deren Scheitern anfiihrt, die Grippe
keine Erwihnung; s. Generalfeldmarschall von HINDENBURG: Aus meinem Leben. Leipzig
1934 (illustrierte Volksausgabe), ab S. 238ff.

106 HK Nr. 33855 v. 1.7.1918; wortgleich VW Nr. 153 v. 3.7.1918; dort auch die nachfolgenden
Zitate. HT Nr. 183 v. 4.7.1918.

107 Eine sehr ausfiihrliche, differenzierte Darstellung des Krankheitsverlaufs in der Friihphase der
Influenzaepidemie im Sommer 1918 bietet Julius CrtRoN (1878—nach 1943 in Palistina) in dem
am 17. Juli 1918 gehaltenen Vortrag »Das klinische Bild der spanischen Grippe, erschienen
in: Berliner Klinische Wochenschrift 55 (1918) Nr. 33 v. 19.8.1918, S. 777-783 und Nr. 43
v. 28.10.1918, S. 1021. Citrons Vortrag basiert wohl auf seinen Forschungen an der Charité zu
Berlin.

108 Hermann LopeEMAaNN: Im Dienste der Stadt Linden 1898 bis 1920. Berlin 1939, S. 65-77.
Auch in den Stimmungsberichten, die die Stadt Linden allmonatlich beim Regierungsprisi-
denten einzureichen hatte (S. hierzu oben, Anm. 85), wird die Grippe nicht erwihnt.
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mann dies fiir bemerkenswert erachtet hitte. Aber nicht ein Wort davon in seiner
Schrift. Auch der hannoversche Philosoph Theodor Lessing, der die Grippepan-
demie 1918 in Hannover miterlebt hat, scheint sich zur Spanischen Grippe in der
Stadt nicht geduflert zu haben.'”

Vicki Baum, geboren 1888 in Wien, zunichst Harfenistin, nach dem Ende
des Ersten Weltkriegs sehr erfolgreiche Schriftstellerin, lebte von 1917 bis 1923 in
Hannover und wohnte zunichst in Hannover-Mitte (Dieterichsstrafle). Auch fiir
sie war die (von ihr ironisierte) Revolution von 1918 durchaus erwihnenswert,
die Spanische Grippe scheint in ihrem ereignisreichen Leben aber keinen Ein-
druck hinterlassen zu haben.

»Ach ja, die kleine Revolution damals. Wir atmeten auf, wir, das Volk, die Min-
ner, die Ebefrauen, die Familien; fast in allen Kreisen verhief§ man sich von der
Freiheit eine bessere Zukunft. [...] Die Revolution war, glaube ich, nach russi-
schem Muster geplant: rot, proletarisch, radikal. Es wurde dann aber eine durch
und durch deutsche Revolution: wohlorganisiert, geordnet, sauber, niichtern. |[...]
Unser Theater wurde eines lages wihrend der Vorstellung von Spartakisten durch-
sucht, linksradikale Revolutiondre; sie behaupteten, auf dem Dach seien Maschi-
nengewehre postiert worden und hitten in die Menge geschossen. Sie drohten mit
VergeltungsmafSnahmen. Mit zitternden Knien, Hinden und Stimmen fubren
Singer und Musiker, wenngleich etwas schleppend, mit ihren Kadenzen fort.
Zwischen dem Theater, dem nahe gelegenen Bahnhof und dem Viertel, wo wir
wohnten, bauten die Spartakisten Barrikaden, die jedoch bei Nacht mit den roten
kleinen Laternen des Straffenamts gekennzeichnet wurden, damit sich niemand
beim Uberklettern die Zehen stiefS. Ein besseres Symbol fiir diese rubige, ordentli-

che Revolution kann ich mir nicht denken. ''°

Vicki Baum erinnerte sich dann noch an das »geschlagene Heer, das in die Hei-
mat »Lduse, Kritze, Ruhr, Geschlechtskrankheiten aller Art und in jeder Menge«

mitbrachte, aber auch hier nichts von der Grippe/Influenza.

109 Theodor LessiNG: Einmal und nie wieder. Lebenserinnerungen, hrsg. v. Helmut DoNar. Bre-
men 2022.

110 Vicki Baum: Es war alles ganz anders, Erinnerungen. Ziirich 1964, S.333f; dort auch das
folgende Zitat (S. 334).
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Selbst in den umfangreichen Texten des nationalistischen Kulturredakteurs
beim »Hannoverschen Courier« Karl Anlauf, eines erbitterten Gegners des sozial-
demokratischen Oberbiirgermeisters Robert Leinert und der Weimarer Republik,
zu den revolutioniren Geschehnissen des Monats November wird die Spanische
Grippe mit keinem Wort erwihnt. Auch in den von ihm ausfiihrlich zitierten
Erlassen und Verlautbarungen des hannoverschen Arbeiter- und Soldatenrats vom
November 1918 findet sich nichts zur Spanischen Grippe.'"" Tatsichlich wurde
die Spanische Grippe fiir die Menschen in Hannover (und auch andernorts) ei-
gentlich nur in den Monaten Oktober und November 1918 als ernsthafte Bedro-
hung erlebt.

Auch wenn der nachstehend erwihnte Fall nur mittelbar etwas mit Hannover
zu tun hat, macht er doch deutlich, wie sehr Grippefille mit tédlichem Ausgang,
auch wenn sie nicht in Hannover auftraten, in die Familien hineinwirkten und
noch nach Jahrzehnten in der Erinnerung haften geblieben waren. Werner Kraft
(Braunschweig 1896-Jerusalem 1991), Bibliothekar in Hannover, erinnerte sich
in seiner Autobiographie an seine in Leipzig lebende Verwandtschaft. Ein Cousin,
Medizinstudent, »starb nach dem Krieg an der Grippe.«''?

Die Hoffnung, dass autobiographische Schriften mehr Informationen
tiber das Auftreten der Spanischen Grippe in der Stadt liefern wiirden als die
vollkommen unergiebigen Protokolle der Biirgervorsteher- und Magistrats-
sitzungen, trog also. Dass die Spanischen Grippe in autobiographischen Schrif-
ten hannoverscher Autoren fast gar nicht erwihnt wird, ist keine hannoversche
Besonderheit; auch andernorts haben Autoren in ihren Lebenserinnerungen oder
Tagebiichern der Grippe nur wenig Beachtung geschenkt. Ein Beispiel: Ein inter-
national so gut vernetzter, vielseitig interessierter und genau beobachtender homo

politicus wie Harry Graf Kessler, der wihrend des Krieges in der Schweiz und in

111 Karl ANLaur: Die Revolution in Niedersachsen. Geschichtliche Darstellungen und Erlebnisse.
Hannover 1919. — Zu Anlauf: Ines KarennuseNn: Kunst und Politik. Hannoversche Auseinan-
dersetzungen mit der Moderne in der Weimarer Republik (= Hannoversche Studien. Schriften-
reihe des Stadtarchivs Hannover Bd. 5). Hannover 1998, passim.

112 Werner Krart: Spiegelungen der Jugend. Frankfurt 1973, S. 25. Kraft wohnte zum Zeitpunkt,
da er dies niederschrieb, in Hannover. Ab 1928 war er Bibliotheksrat an der vormals Konigli-
chen und Provinzial-Bibliothek Hannover (der spiteren Niedersichsischen Landesbibliothek
und heutigen Georg Wilhelm Leibniz-Bibliothek Hannover), bis er aufgrund des Gesetzes zur
Wiederherstellung des Berufsbeamtentums vom 7. April 1933 aus dem Dienst entlassen wurde
und iiber Stockholm, London, Paris nach Jerusalem emigrierte.
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Deutschland viel herumkam, hat in seinem ausfiihrlichen Tagebuch in den Mo-
naten Juni bis November 1918 die Spanische Grippe mit keinem Wort erwihnt.
Wenn er am 25. Juni 1918 von einer seiner Kontaktpersonen berichtet, diese lige
seit zwei Tagen mit Schnupfen im Bett, ferner von dem mit ihm befreundeten el-
sassische Schriftsteller und Pazifist René Schickele am 20. Oktober 1918 schreibr,
er liege »mit Bronchitis auf dem Sofa« und er selbst habe Fieber und bliebe zu
Hause (1. August 1918), dann kénnten diese Symptome auf eine Infektion mit
dem Grippevirus hinweisen, auch wenn Graf Kessler sie so nicht benennt.'"?
Autobiographische Zeugnisse hitten méglicherweise auch dariiber Aufschluss
geben konnen, wie Genesene, also all jene, die die Krankheit am eigenen Leib
erfahren hatten, im Nachhinein tiber die Krankheit dachten, was sie ihren Mit-
menschen als Verhaltensmafinahmen zur Vermeidung und Uberwindung der
Krankheit moglicherweise empfohlen und was sie den kommunalen Behorden
an Priventionsmafinahmen ans Herz gelegt hitten. Auf solche Quellen bin ich
bei meiner Recherche jedoch nicht gestoflen. Auch aus Erinnerungsschriften er-
fahren wir nur wenig tiber die Influenza, méglicherweise weil sie nur eine kurze
Episode im Leben der Menschen gewesen ist und zudem von anderen zeitgleichen
Ereignissen wie Kapitulation, Abdankung des Kaisers, »Umsturz« usw. iiberlagert

wurden.

113 Harry Grar KessLer: Das Tagebuch; 6. Band, hrsg. v. Giinter RIEDERER. Stuttgart 2006,
S. 426, 484, 585.
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Sterbebiicher und Grippeopfer in Schulen und Betrieben

Fir meine Recherche ergiebiger waren die Sterbebiicher cinzelner Kirchenge-
meinden. In chronologischer Abfolge werden in diesen Biichern'' die Namen
der Verstorbenen genannt, dazu meist ihr Beruf, ihr Alter, die Namen der Eltern,
Datum und Uhrzeit des Eintritts des Todes, die Todesursache (Krankheit, Unfall,
ganz selten Suizid) und der Tag der Bestattung. Auch wenn es vermessen klingt,
wenn man die Ergebnisse einer kleinen lokalen statistischen Erhebung gleich-
sam Weltdaten gegeniiberstellt, so sei doch angemerkt, dass letztere ganz tiber-
wiegend auf Annahmen und Schitzungen beruhen, wihrend die hier erhobenen
Daten nachpriifbar sind. Dabei kommt es mir gar nicht darauf an, die z.B. in
dem eingangs zitierten Wikipedia-Beitrag genannten erdriickenden Opferzahlen
zur Spanischen Grippe in Frage zu stellen; ich mochte vielmehr zeigen, dass eine
strikt datenbasierte Lokaluntersuchung zu einem partiell — wahrscheinlich nicht
im Ganzen — anderen Ergebnis kommen kann.

Als Ausgangspunkt der Erhebungen wird jeweils der Juni 1918 deshalb ge-
nommen, weil in diesem Monat in Deutschland und wohl auch in Hannover die
zu diesem Zeitpunkt bereits »Spanische Grippe« genannte Krankheit erstmals auf-
trat. Bei den nachstehenden Zahlen handelt es sich um Todesursachenstatistiken,
nicht um Krankheitsursachenstatistiken.'” Letztere hitten schon zum Zeitpunkt
der Erhebung dieser Daten mithelfen kénnen, die Verbreitung der Krankheit, also
Infektionen zu vermeiden.

Teil meiner statistischen Erhebung sind die Sterbebiicher zweier evange-
lisch-lutherischen Kirchengemeinden, der Parochie St. Jakobii et Georgii (Markt-
kirchengemeinde) und der Parochie St. Crucis (Kreuzkirchengemeinde),''® ferner

114 Ausnahme: Ev.-reform. Kirchengemeinde, fiir die Sterbebiicher nicht vorliegen (s. u. S. 60).

115 Zur Unterscheidung der beiden Begriffe, s. FiscHeRr: Geschichte des deutschen Gesundheits-
wesens, S. 554ff. Vgl. mit meinen statistischen Angaben zu Hannover die statistischen Angaben
MicHELS: Die »Spanische Grippec, S. 18f., zur Mortalitit durch Erkrankung der Atemwege in
Grofistadt und Kleinstadt, im Militir und in der Zivilgesellschaft.

116 Die Kirchenbiicher des ev.-luth. Stadtkirchenverbandes liegen nicht im Kirchenbuchamt, son-
dern — sofern sie nicht dem Bombenkrieg zum Opfer gefallen sind — in den Archiven der
jeweiligen Kirchengemeinden. Einige der Kirchengemeinden haben ihre Kirchen- bzw. Be-
gribnisbiicher im Landeskirchlichen Archiv Hannover deponiert, so auch die beiden hier aus-
gewihlten Kirchengemeinden Kreuzkirche und Marktkirche. Herrn Dr. Riidiger Kroger vom
LkAH danke ich fiir seine aufSerordentliche Hilfe.
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jene der (damals) acht katholischen Kirchengemeinden Hannovers (HI. Herz
Jesu; St. Benno; St. Bernward; St. Clemens; St. Elisabeth; St. Godehard; St. Jo-
seph; St. Maria),'” die Kirchenbiicher der Ev.-reform. Kirchengemeinde Hanno-
ver'"® und der Synagogengemeinde Hannover. Ausgewertet habe ich zunichst die
Angaben fiir den Zeitraum vom 1. Juni 1918, dem mutmafilich frithestméglichen
Datum fiir das Auftreten einer Infektion mit der Spanischen Grippe, bis zum
31. Dezember 1918: Anzahl der Gestorbenen in den einzelnen Monaten (Kind
[0-9 Jahr], Jugendliche [10-15 Jahre], Alter der Verstorbenen, Todesursache, wo-
bei ich Todesursachen wie Altersschwiche, Lebensschwiche (etwa bei Siuglingen
und Kleinkindern), Krimpfe, Krebs, Driisen usw. nicht berticksichtigt habe. Zum
Vergleich wird auch die Anzahl der Todesfille ab Juni 1917 angegeben. Fiir meine
Erhebung habe ich nur solche Krankheiten ausgelesen, die mit der Spanischen
Grippe in Zusammenhang gebracht werden konnten; also Infektionskrankheiten
wie Lungenentziindung, Lungenleiden, (Lungen-) Tuberkulose (gelegentlich auch
Schwindsucht genannt) und Grippe. Weitere immer wieder genannte Infektions-
krankheiten wie Hirnhaut- und Rippenfellentziindung, Masern, Scharlach, Brech-
durchfall, Katarrh habe ich nicht systematisch erhoben. Neben der Todesursache
»Grippe« erscheint in den Biichern gelegentlich auch als Sterbeursache »Grippe/
Lungenentziindung« oder »Lungenentziindung nach Grippe«, was vermuten lisst,
dass sich hinter der sehr hiufig als alleinige Todesursache genannten »Lungenent-
ztindung« nicht selten auch Fille von »(Spanischer) Grippe« verbergen. Bakterielle
Lungenentziindungen wurden als »die bei weitem hiufigste tédliche Nebenkom-
plikation der Pandemie von 1918/19« bezeichnet. »Sie forderten méglicherweise
mehr Opfer als die Grippe selbst.«'”” Um welche Art Lungenentziindung es sich
im Zusammenhang mit der Spanischen Grippe handelte, lisst sich heute nicht
mehr feststellen. In jedem Fall lag eine Entziindung des Lungengewebes vor. Nach
Berichten in den Tageszeitungen sollen die Erkrankten meist tiber hohes Fieber,
Schiittelfrost, Husten, Atemnot, allgemeines Schwichegefiihl, Schmerzen in der
Brust und erhohten Puls geklagt haben, Symptome, die von den Erkrankten un-

117 Dieser Quellenbestand befindet sich im Bistumsarchiv Hildesheim und ist online verfiigbar.

118 Ich danke der fiir Archivanfragen zustindigen Presbyterin Frau Karin Kiirten, fiir ihre mir
per E-Mail vom 20. April 2023 tibermittelten Informationen und der unten zitierten Beerdi-
gungszahlen. Gesonderte Sterbelisten bzw. Vermerke iiber die Todesursache der Verstorbenen
konnten von ihr nicht gefunden werden.

119 MicHeLs: Die »Spanische Grippes, S. 4.
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terschiedlich stark empfunden wurden.'?® Schon zu Beginn der Influenza-Epide-
mie von 1889ff. wurden dhnliche Symptome genannt: Der seinerzeit berithmteste
deutsche Internist, Ernst (seit 1896: von) Leyden, beschreibt die Krankheits-
symptome etwas genauer und beriicksichtig bei seiner Erfassung der Kranken-
geschichte auch psychische Aspekte des Patienten: Die Influenza »setze nach der
Form einer acuten Infectionskrankheit mit schweren Symptomen ein, und diese
lieen die Unruhe und Besorgnifd seitens des Patienten und seiner Umgebung fiir
durchaus gerechtfertigt erscheinen, zumal da gerade nach dem Ablauf des Fiebers
noch ein allgemeiner deprimirender Schwichezustand zuriickbleibe, der beson-
ders mit einem hochgradigen Appetitmangel verbunden sei. Angesichts solcher
Erscheinungen kénne das »Traitement moral¢ des Arztes, speciell des Hausarztes,
nicht hoch genug angeschlagen werden, in dessen Hand es gelegt sei, die beste-
hende Unruhe und Niedergeschlagenheit zu beseitigen.«'?!

Evangelisch-lutherische Kirchengemeinden

»Verzeichnis der Begrabenen in der Parochie St. Jakobii et Georgii [Marktkir-
che] fiir die Zeit vom 1. Januar 1907 bis 31. Dezember 1918«'*

1917 1918

Tote insgesamt: 92, Tote insgesamt: 96,

darunter 11 Gefallene ferner 12 Gefallene
Juni-Dezember 1917: 52 Juni-Dezember 1918: 60
Davon Kinder (0-9 Jahre): 13 davon Kinder (0-9 Jahre): 23
Jugendliche (10-15 Jahre): 1 Jugendliche (10-15 Jahre): 3

120 Auf einem »Kriegsirztlichen Abend« am 23. Juli 1918 lieferte ein Redner eine ausfiihrliche
Beschreibung der Symptome der Spanischen Grippe (Berliner Klinische Wochenschrift 55
[1918], Nr. 33 v. 19.8.1918).

121 HC Nr. 16178 v. 18.12.1889. — Zu Ernst von Leyden, s. in: Hans ScHADEwWALDT: Ernst von
Leyden. In: Neue Deutsche Biographie Bd.14 (1985), S. 428f.

122 LkAH, H11, K.M.34, Bl. 162-177, 179-196.
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Monate Monate

Juni: 7 Januar: 7 August: 7
Juli: 5 Februar:6 September: 1
Aug.: 7 Mirz: 7 Oktober: 12
Sept.: 9 April: 7 November: 18
Okt.: 7 Mai: 9 Dezember: 8
Nov.: 7 Juni: 7

Dez.: 9 Juli: 7

Monate Januar-Juni 1919

Tode insgesamt: 44
Davon Kinder (0-9 Jahre): 12
Jugendliche (10-15 Jahre): —

Januar: 4
Februar: 7
Mirz: 7
April: 11
Mai: 9
Juni: 6

Im Begribnisbuch der Marktkirchengemeinde wurde die Todesursache der Ver-
storbenen nicht angegeben.

Was die Anzahl der Todesfille in den Jahren 1917 und 1918 angeht, lisst sich
kein eklatanter Unterschied feststellen: In den Monaten Juni, Juli und August
sind die Sterbeziffern in beiden Jahren fast gleich hoch (19:21). Der September
fallt insofern aus dem Rahmen, als im Jahr September 1918, in dem man bereits
eine Steigerung der Sterbeziffer erwartet hitte, nur ein Todesfall registriert wird
(1917: 9). Die auffallende Steigerung der Todesfille in den Monaten Oktober
und November 1918 (1918: 30; 1917: 14) fillt in die Phase der zweiten Welle
der Spanischen Grippe. Die Anzahl der Todesfille im Dezember 1918 (8) macht
deutlich, dass die zweite Welle bereits wieder abgeflaut ist (1917: 9), wihrend fiir
die Monate Januar bis Juni 1919 keine Auffilligkeiten zu beobachten sind.
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»Verzeichnis der Begrabenen in der Parochie St. Crucis [Kreuzkirche] fiir die Zeit
vom 1. Januar 1891 bis 31. Dezember 1920«'%

1917 1918

Tote insgesamt: 98 Tote insgesamt: 122
Juni-Dezember 1917: 46 Juni-Dezember 1918: 85
Davon Kinder (0-9): 4 davon Kinder (0-9 Jahre): 9
Jugendliche (10-15): 0 Jugendliche (10-15 Jahre): 3

Mittleres Alter (18-50): 25

Monate Monate

Juni: 5 Januar: 9 August: 9
Juli: 4 Februar: 6 September: 4
August: 4 Mirz: 5 Oktober: 12
September: 5 April: 10 November: 19
Oktober: 9 Mai: 7 Dezember: 21
November: 9 Juni: 12

Dezember:10 Juli: 8

Hiufig auftretende Krankheiten 1917 (Juni-Dezember 1917)

Tuberkulose: 4

Katarrhe unterschiedlicher Art (Blasen-, Darm-, Luftréhrenkatarrh, Bronchitis): 5
Lungenentziindung: 1

Diphtherie: 1

Hiufig auftretende Krankheiten 1918

Lungenentziindung: 18

Lungenleiden: 4

Tuberkulose 4

Katarrhe unterschiedlicher Art (Bronchial-, Lungenkatarrh, Bronchitis): 8
Grippe: 8 (erste Erwihnung am 10.8.1918)

123 LkAH, H5, K.C.33, Bl. 651-660, 661-673, 674—681. — Gefallene und in Hannover bestattete

Soldaten werden in diesem Beerdigungsbuch nicht erwihnt.
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Die Anzahl an Bestattungen in der Kreuzkirchenpfarrei ist deutlich hoher als in
der Marktkirchenpfarrei (122:98). Auch die Anzahl der Todesfille in den Monaten
Oktober bis Dezember 1918 als Folge einer Influenzainfektion ist in der Kreuzkir-
chenpfarrei markant héher als in der Marktkirchenpfarrei. Der erste Grippetodes-
fall taucht im Beerdigungsbuch der Kreuzkirchengemeinde bereits am 10. August
1918 auf. Nimmt man die Sterbefille beider Parochien zusammen, wird selbst
auf der Basis dieses kleinen Samples deutlich, dass es in den Monaten Oktober
und November 1918 auch in Hannover eine zweite Welle der Influenza-Pandemie
gegeben hat. Auch die darin verzeichneten Todesursachen sprechen eine deutliche
Sprache. Auch wenn explizit nur acht Grippetodesfille dokumentiert sind, weisen
andere Todesursachen, vor allem die vielen Todesfille nach Lungenerkrankungen
(und hier besonders die Lungenentziindungen), die es in dieser Hiufung im Jahr
davor nicht gegeben hat, auf die Influenza hin. Auch in den Sterberegistern der

katholischen Gemeinden ist dieses Phinomen erkennbar.

Katholische Kirchengemeinden

Die auf den ersten Blick nicht sehr beeindruckende Zahl an Grippetodesfillen ist

in Beziehung zu setzen mit dem geringen Anteil der katholischen Bevolkerung

Hannovers an der Gesamtzahl der Bewohner der Stadc.'?

1917 1918

Tote insgesamt: 288 Tote insgesamt: 445
minnlich: 100 minnlich: 151
weiblich: 104 weiblich: 171
Kinder: 27 Kinder: 115
Jugendliche: 9 Jugendliche: 8

124 Wie hoch der Anteil der Katholiken an der Gesamtzahl der Einwohner Hannovers gewesen ist,
konnte nicht festgestellt werden. Auf meine diesbeziigliche Anfrage per E-Mail an die Stadt-
verwaltung Hannover vom 20. Mirz 2023 erhielt ich am 5. April 2023 von Frau Anna-Maria
Hess, Fachbereich Personal und Organisation, Wahlen und Statistik (OE 18.04), per E-Mail
die Antwort, dass »uns keine Daten iiber den Anteil der katholischen Bevdlkerung fiir die Jahre
1917 und 1918« vorliegen.
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Monate Monate

Juni: 40 Juni: 43

Juli: 43 Juli: 47

Aug.: 37 Aug.: 35

Sept.: 30 Sept.: 47

Okt.: 48 Okt.: 130

Nov.: 47 Nov.: 76

Dez.: 43 Dez.: 67

Krankheiten'? Krankheiten

Lungenentziindung: 33 Lungenentziindung: 82

Lungenleiden: 27 Lungenleiden: 16

(Lungen-)TB/Schwindsucht: 37 (Lungen-)TB/Schwind-
sucht: 39

Grippe/Influenza: 0 Grippe/Influenza: 16

Auf den ersten Blick auffallend ist die Steigerung der Todeszahlen in den katho-
lischen Gemeinden Hannovers von 1917 auf 1918 um gut die Halfte. Dabei
handelt es sich aber nicht um eine kontinuierliche Steigerung der Todesfille von
Monat zu Monat. In den ersten drei Monaten des Untersuchungszeitraumes ist
die Anzahl der Todesfille in den beiden Jahren nahezu gleich. Erst im Septem-
ber 1918 (und zwar gegen Ende des Monats) nimmt die Anzahl der Todesfille
deutlich zu, um dann iiber den ganzen Monat Oktober bis in die erste Woche im
November hinein sprunghaft anzusteigen. Ab Mitte November bis zum Ende des
Jahres 1918 nimmt die Anzahl der Todesfille wieder ab, verbleibt aber auf einem
gegeniiber 1917 signifikant héheren Niveau. Dieser hier fiir Oktober/November
1918 konstatierte Hshepunkt an Grippetodesfillen korrespondiert mit dhnlichen

Befunden in anderen deutschen Stidten.

125 Es fillt auf, dass fiir die Kirchengemeinde St. Godehard 1917 keine »Lungenentziindungenc
als Todesursache ausgewiesen werden. »Lungenentziindungenc, die es sicher gab, scheinen un-
ter dem Oberbegriff »Lungenleiden« miterfasst worden zu sein. Es ist dies ein Beispiel dafiir,
dass die Bezeichnung der Krankheiten keiner einheitlichen Denomination untetliegt. Ein und
dieselbe Krankheit kann mit ganz unterschiedlichen Bezeichnungen in den Sterbebiichern auf-
tauchen.
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Fiir die Evangelisch-reformierte Kirchengemeinde liegen fiir den Untersu-
chungszeitraum keine Sterbelisten mit Angabe der Todesursache vor, wohl aber
Kirchenbiicher, die iiber die Anzahl der jihrlichen Todesfille Aufschluss geben.'?
Daraus geht hervor, dass die Anzahl der Beerdigungen fiir das Jahr 1918 im Ver-

gleich zum Vorjahr um ca. ein Viertel hoher ist.

1915 87 Beerdigungen 1919 98 Beerdigungen
1916 80 Beerdigungen 1920 98 Beerdigungen
1917 74 Beerdigungen 1921 74 Beerdigungen
1918 102 Beerdigungen 1922 91 Beerdigungen

Was die Sterbefille der Synagogengemeinde Hannover'*’

folgende Zahlen:

angeht, ergeben sich

Anzahl der Sterbefille

Tote Juni-Dezember 1917: 33 (ohne Gefallene)

Juni 3 + 1 Gefallener
Juli 4

August 9

September 5 + 1 Gefallener
Oktober 9 + 1 Gefallener
November 2

Dezember 1 + 2 Gefallene!?8

Im September/Oktober 1917 beklagte die Familie Meyerstein innerhalb von zwei
Wochen den Tod von drei Familienmitgliedern: Am 26. September 1917 starb
der zehnjihrige Eduard Meyerstein (*21.7.1907) an Hirnhautentziindung. Seine

126 Fiir diese und die nachfolgenden Angaben danke ich der fiir Archivanfragen an der ev.-ref. Ge-
meinde zustindigen Presbyterin, Frau Karin Kiirten (per E-Mail vom 30. April 2023 auf meine
Anfrage vom 25. April 2023 hin).

127 Simtliche nachstehenden Daten ergeben sich aus den »jiidischen Personenstandslisten der
Synagogengemeinde Hannover, die als Photokopie im Niedersichsischen Landesarchiv Abt.
Hannover Hann. 83b, Foto 1, Nr. 181 (Sterbefille 1917-1920) vorliegen.

128 Darunter der am 4. April 1898 geborene Kanonier und Schiiler (in dieser Reihenfolge im Ster-
bebuch) Walter Cohen, gestorben im Lazarett St. Mihiel.
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Schwester Gertrud (*7.9.1911) starb am 8. Oktober 1917 an Typhus. Ein Tag
zuvor war die Mutter der beiden Kinder, Rosa Meyerstein (*18.2.1871), ebenfalls
an Typhus gestorben.

Tote Januar-Dezember 1918: 82

Januar 4

Februar 8 + 1 im Gefangenenlager an Typhus verstorbener Soldat
Mirz 7 + 3 Gefallene
April 6 + 1 Gefallener
Mai 5 + 1 Gefallener
Juni 7 + 2 Gefallene
Juli 9 + 2 Gefallene
August 4

September 7

Oktober 12

November 5

Dezember 8

Tote Januar-Juni 1919: 32

Januar 6
Februar 14
Mirz 4
April 3
Mai 5
Juni -

Signifikante Krankheiten lassen sich fiir das Jahr 1917 (ab Juni) nicht feststellen.
Nur entziindliche Krankheiten werden mehr als einmal genannt: Herzmuskel-
entziindung (2x), Lungenentziindung (2x), Hirnhautentziindung (1x), Blind-
darmentziindung (1 x), Lungen-TB (1 x), ferner Typhus (2X).

Die Todesursache der im Januar und Anfang Februar 1918 Gestorbenen wird
in neun Fillen ohne Angabe von Griinden nicht mitgeteilt. Erst ab dem 10. Fe-
bruar 1918 bis zum Ende des Jahres werden fiir fast alle Gestorbenen die Todesursa-

chen verzeichnet. Daraus ergibt sich folgendes Bild: Wie im Jahr zuvor dominieren
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Entziindungserkrankungen (insgesamt mindestens 17): Lungenentziindung (10x),
Nierenentziindung (3x), Rippenfellentziindung (1x), Herzmuskelentziindung (1x),
Blinddarmentziindung (1x), »Brustfellentziindung nach Grippe« (1x). Hiufiger dia-
gnostiziert wurden verschiedene Krebserkrankungen (6x), Probleme mit dem Herz:
»Herzschwiche« (5x), Herzschlag (3x), Herzlihmung (1x), ferner Tuberkulose (5x)
und Bluterkrankungen (»Blutkrankheit«1x, Leukidmie 2x). Daneben wird haufiger
die unspezifizierte Todesursache »Altersschwiche« (6x) dokumentiert. Die Todes-
ursache »Grippe« taucht (neben der Diagnose »Brustfellentziindung nach Grippe«
vom Dezember 1918) nur einmal auf: Am 12. Oktober 1918 stirbt ein 14jihriges
Midchen (*13.6.1904) an »Grippex.

Auch in den ersten Monaten des Jahres 1919 spielte die Grippe als Todesursa-
che keine Rolle. Wieder werden einige (Lungen-)Entziindungen und Tuberkulose
als Todesursache genannt, die Grippe taucht aber nur einmal in der Verbindung
»Lungenentziindung nach Grippe« auf.

So scheint also die Grippe als Todesursache fiir eine groffe Anzahl Menschen
nicht verantwortlich gemacht worden zu sein. Wegen der damals wahrscheinlich
noch unsicheren Diagnose »Grippe« oder »Influenza« sollte man zumindest in
Erwigung zichen, dass ein (grof8er?) Teil der an Lungenentziindung Gestorbenen
in Wirklichkeit Opfer der Spanischen Grippe gewesen ist.

Statistik Stadtfriedhof Stocken

Die nachfolgende Statistik basiert auf der Auswertung der Beerdigungsbiicher des
Stockener Friedhofs' jeweils fiir die Monate Juni bis Dezember des Jahres 1918
und im Vergleich dazu ebenfalls die Monate Juni bis Dezember 1917.

Beerdigungen auf dem Stockener Friedhof'*
vom 1.6. bis 31.12.1917 insgesamt: 1620
vom 1.6. bis 31.12.1918 insgesamt: 2297

129 StadtA H, 1.NR.6.02.2, Nr. 27 Stadtfriedhof Stocken Beerdigungsbuch 1917; StadtA H,
1.NR.6.02.2, Nr. 28 Stadtfriedhof Stécken Beerdigungsbuch 1918

130 In den Beerdigungsbiichern des Stockener Friedhofs werden fiir alle Verstorbenen Familienna-
me, Vorname, Beruf, Stand (ledig, verheiratet, verwitwet), Namen der Eltern, Adresse, Alter,
Zeitpunke des Eintritts des Todes, Todesursache und Zeitpunkt der Beerdigung in einer jeweils
besonderen Rubrik festgehalten.
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Todesursachen'?!

Juni 1917 insgesamt: 226 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 27
Lungenentziindung 29
Lungenleiden 7

Juli 1917 insgesamt: 227 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 32
Lungenentziindung 15
Lungenleiden 5

August 1917 insgesamt: 223 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 22
Lungenentziindung 10
Lungenleiden 8

September 1917 insgesamt: 201 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 31
Lungenentziindung 11
Lungenleiden 11

Oktober 1917 insgesamt: 237 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 33
Lungenentziindung 22
Lungenleiden 16

131 Meine Auflistung der Todesursachen nennt nicht alle Krankheiten, sondern nur solche, von
denen angenommen werden darf, dass sie wie etwa »Lungenentziindung« in Zusammenhang
mit der Spanischen Grippe/Influenza auftraten oder mit dieser identisch waren. Keuchhus-
ten, Stickhusten, Bronchitis, Bronchialkatarrh, Hirnhaut- und Rippenfell- bzw. Bauchfellent-
ziindung — ebenfalls entziindliche bzw. Atemwegserkrankungen — wurden, wie bereits oben
erwihnt, nicht berticksichtigt, obwohl sich hinter solchen Krankheitszeichnungen auch Grip-
peerkrankungen verbergen kénnten. Als Todesursache werden wiederholt und mehrfach auch
Diphtherie, Masern und Ruhr genannt.
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November 1917 insgesamt: 224 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 21
Lungenentziindung 13
Lungenleiden 12

Dezember 1917 insgesamt: 229 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 19
Lungenentziindung 20
Lungenleiden 14

Juni 1918 insgesamt: 224 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 27
Lungenentziindung 19
Lungenleiden 8

Juli 1918 insgesamt: 273 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 37
Lungenentziindung 60
Lungenleiden 20
Influenza'®? 3
Grippe ' 3

August 1918 insgesamt: 222 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 27
Lungenentziindung 20
Lungenleiden 14
Influenza 1
Grippe 1

132 Erster Fall am 1. Juli 1918.
133 Erster Fall, ein knapp 16jihriger Knabe, bezeichnet als »Grippe, Lungen- und Rippenfellent-
ziindunge, am 5. Juli 1918.
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September 1918 insgesamt: 199 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 19
Lungenentziindung 11
Lungenleiden 6
Influenza -
Grippe 1

Oktober 1918 insgesamt: 578 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 42
Lungenentziindung 182
Lungenleiden 35
Influenza 20
Grippe 102

November 1918 insgesamt: 430 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 18
Lungenentziindung 116
Lungenleiden 18
Influenza 3
Grippe 70

Dezember 1918 insgesamt: 337 Beerdigungen; davon:

(Lungen-) Tuberkulose/Schwindsucht 23
Lungenentziindung 67
Lungenleiden 12
Influenza 4

Grippe 32

Bei den in den Vergleichsmonaten des Jahres 1917 (Ende Mai bis 31.12.1917)
in den Sterbebiichern genannten Krankheiten der Verstorbenen wird in keinem
Fall »Grippe« oder »Influenza« als Todesursache genannt, wohl aber nicht selten
Lungenentziindung, Lungenleiden und weitere Entziindungen, z.B. Nierenent-
ziindung, Hirnhautentziindung, Lymphgefiffentziindung, Rippenfellentziin-
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dung, Leberentziindung, Katarrh. Abgesehen von den Monaten Juli, Oktober,
November, Dezember des Jahres 1918 war in den hier dokumentierten Monaten
der Jahre 1917 und 1918 stets Tuberkulose/Schwindsucht die deutlich hiufigste
zum Tode fithrende Krankheit.

Diese statistische lokale Erhebung, diese vielen Zahlen — was sind sie wert?
Muss man mdéglicherweise in Rechnung stellen, dass die erhobenen Zahlen im
Zeichen des Krieges und mit Blick auf die zunehmend desillusionierte Offentlich-
keit geschént wurden? Im Gegensatz zu dem, was nachstehend im »Volkswillen«
zu lesen war, bin ich tiberzeugt, dass die von den verschiedenen religivsen Ge-
meinschaften festgehaltene Anzahl der Sterbefille korrekt war, auch wenn gele-
gentlich die Todesursache, also die Krankheit, die zum Tode fiihrte, unzutreffend
benannt wurde, oft schon allein deshalb, weil man es nicht besser wusste. Wenn
Opferzahlen manipuliert wurden, dann sicher nicht vor Ort, wo die soziale Kon-
trolle der Anwohner Zahlenmanipulationen wohl verhindert hitten. Uberall dort
aber, wo viele lokale Zahlen zusammenliefen und die Basis der statistischen An-
gaben tiber grofiere Territorien oder soziale Gruppen bildeten, muss(te) man mit
Manipulationen rechnen. Trife dieser Verdacht zu, béte dies auch eine Erklirung
dafiir, dass die riesigen Opfer- und Infektionszahlen, die man im Internet findet
oder die in Uberblicksdarstellungen kolportiert werden, kaum zu den Ergebnissen
»passenc, die lokale oder regionale Untersuchungen dokumentieren. Im tibrigen
liefert mein statistisches Material ein recht diffuses Bild, das es nicht méglich
macht, in der Morbiditit und Mortalitit der stadthannoverschen Bevolkerung
eine Gemeinsamkeit mit anderen (Grof3-)Stidten festzustellen oder einen allge-
meinen Trend zu entdecken, dem die hannoverschen Zahlen entsprichen. Eckard
Michels hat auf der Basis einer viel breiteren Recherche eine »Willkiirlichkeit im
Verlauf der Grippe in einer Grofistadt im Vergleich zu einer anderen« konstatiert
und zusammenfassend festgestellt: Aus dem Material zur Mortalitit in den deut-
schen Stidten ldsst sich »lediglich der Schluss ziehen, dass die Erfahrungen der
einzelnen deutschen Kommunen mit der Pandemie im Jahre 1918 ginzlich un-
terschiedlich waren, ohne dass Indikatoren wie geographische Lage, Grof3e oder
soziale Zusammensetzung der Bewohner eine Stadt mehr als eine andere zu einem

bestimmten Grippeschicksal pridestiniert zu haben schienen.«'**

134 MicHeLs: Die »Spanische Grippeg, S. 19.
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Gegen Ende des Jahres 1918 erschien im »Volkswillen« ein lingerer Artikel,
in dem unter dem Titel »Was die Grippeepidemie in Berlin wegraffte«'® eine
Opferbilanz gezogen wurde, die sich in vielem mit meinen Ergebnissen der sta-
tistischen Erhebungen zu Hannover deckt. Der »Volkswille«-Artikel beginnt mit
einem Eingestindnis, das in dieser Form erst nach dem Ende der Monarchie und
der Ausrufung der Republik am 9. November 1918 moglich war: Man habe sich
zuvor »kein zutreffendes Bild« vom Ausmaf$ der Grippe machen kénnen, »weil
auf Anordnung der Militirgewalt die Sterblichkeitsstatistik und tiberhaupt die
gesamte Bevolkerungsstatistik [...] zuriickgehalten wurden.«'3¢ Wahrscheinlich
befiirchtete man, dass eine » Sterblichkeitsstatistik« mit »ehrlichen« Zahlen, also
mit den prizisen Angaben {iber die Anzahl der Ziviltoten einschliefSlich der an
der Spanischen Grippe Gestorbenen und der Kriegsopfer an allen Fronten und in
den Lazaretten, allzu deprimierend auf die Bevolkerung hitte wirken kénnen. Erst
nach Aufhebung der Anordnung der Militirbehorde weiff man, »dafl die Zahl
der Opfer dieser Epidemie alles iibersteigt, was wir in Berlin in den letzten Jahr-
zehnten erlebt haben.« Die Zahl der Sterbefille, bei denen »Grippe« ausdriicklich
als Todesursache angegeben wird, ist in Berlin wie in Hannover nicht sehr hoch,
auch wenn in Berlin »mehrere Hundert« zu beklagen waren. Allzu sehr beunru-
higt scheint dies dort niemand zu haben. Offensichtlich war man der Meinung,
dass man mit der Grippe allein, wenn also keine Folgeerkrankungen hinzukimen,
schon zurechtkommen wiirde. Gleichzeitig wurden aber ein paar tausend Sterbe-
fille als Folge von Lungenentziindung genannt. Man erkannte schnell die todliche
Gefahr einer Kombination von Grippe und Lungenentziindung. Dass, wie hier
fur Berlin behauptet, »die Militdrgewalt« die Sterblichkeitsstatistik manipuliert
habe, konnte ich fir Hannover nicht feststellen, obwohl dies auch fiir Hannover

vermutet wurde.'?’

135 VW Nr. 293 v. 14.12.1918 (daraus die nachfolgenden Zitate; Kursives im Original gesperrt
gedrucke).

136 Als im Dezember 1918 erstmals seit Kriegsbeginn wieder Zahlen iiber »Bevélkerungsvorginge
in der Stadt Hannover« (fiir Oktober 1918) verdffentlicht wurden, hief§ es, dass die Zensur
zuvor die Veréffentlichung solcher Zahlen verboten habe. Diese Zahlen wiirden »die Wirkun-
gen des Krieges auf die Bevolkerungsverhiltnisse [in Hannover] in schirfster Weise« zeigen.
»Schuld« sei fiir »die ungeheuren Zahlen des grofSen Volkssterbens in erster Linie das Verbre-
chen der mangelhaften Ernihrungsregelung«. Die Opfer der Grippeepidemie werden nicht
expressis verbis ausgewiesen (VW Nr. 294 v. 15.12.1918).

137 S. vorstehende Anmerkung,.
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Die Berliner Zahlen lassen erkennen, dass es hier und in dhnlicher Form in wei-
ten Teilen Deutschlands im Jahr 1918 zwei Epidemichshepunkte gegeben hat, den
ersten, nicht sehr ausgeprigten im Juni/Juli, den zweiten im Oktober/November.
Waihrend in Hannover im Juni/Juli 1918 kaum jemand an Grippe starb — vielleicht
auch deshalb, weil die Spanische Grippe noch nicht zuverlissig diagnostiziert wer-
den konnte — und auch die Anzahl der an Lungenentziindung Gestorbenen nicht
sehr erheblich war, sind die Zahlen fiir Berlin signifikanter. Auch hier in Berlin
werden in den vier Wochen vom 2. bis 29. Juni insgesamt nur sechs Grippetote ge-
zihlt, hinzukamen aber im selben Zeitraum 192 Tote nach Lungenentziindung. In
den vier Wochen im Juli 1918 (20.6. bis 27.7.) steigen die Zahlen in beiden Kate-
gorien machtig an: Tote nach Grippe: 98 Personen; Tote nach Lungenentziindung:
536 Personen. Sowohl in Berlin als auch in Hannover sinken danach die Zahlen
auf Normalniveau, um dann gegen Ende September und iiber den ganzen Oktober
hinweg und bis in die ersten Novemberwochen hinein betrichtlich anzusteigen.
In der jetzt einsetzenden zweiten Grippewelle ist die Zahl der Infektionen und der
Todesfille um ein Vielfaches hoher als wihrend der ersten Welle im Juni und Juli
1918. Da die erste Grippewelle im Juni/Juli in Hannover glimpflich verlief, diirf-
te die Steigerungsrate aufgrund der jetzt in Hannover zu verzeichnenden hohen
Infektions- und Todeszahlen betrichtlich gewesen sein. Die Zahlen fiir Berlin lau-
ten: In den vier Wochen vom 29. September bis 26. Oktober starben an Grippe
422 Personen (in den einzelnen Wochen 21, 75, 158, 168), an Lungenentziindung
1855 Personen (in den einzelnen Wochen 122, 360, 656, 717). In den beiden fol-
genden Wochen bis zum 9. November — spitere Zahlen lagen bei Erscheinen dieses
Volkswille-Artikels noch nicht vor — starben an Grippe weitere 101 und 102 Perso-
nen, an Lungenentziindung 559 und 278 Personen, also von Ende September bis
9. November 2690 Personen.

Um dem Leser das gesamte Ausmafd der Grippeepidemie deutlich zu ma-
chen, vergleicht der Autor des Volkswille-Artikels die Zahlen fiir das Jahr 1918
mit einem Vorkriegsjahrgang (1913) und einem Kriegsjahrgang (1917). In den
zwei Monaten Oktober und November 1918 starben an Lungenentziindung fast
genauso viele Menschen wie im ganzen Jahr 1917, »das schon eine ungewdhn-
lich hohe Sterblichkeit hatte. In den drei schlimmsten Wochen von 1918, vom
13. Oktober bis 2. November, starben an Lungenentziindung 1932 Personen,
mehr als in dem ganzen Jahr 1913. Wohlgemerkt: in drei Wochen mehr als in einem

ganzen Jabrl (im Original gesperrt).

68



Eine weitere soziale Institution, auf die sich die Spanischen Grippe massiv
auswirkte, waren die Schulen. Man hitte vermuten kdnnen, dass in der »Han-
noverschen Schulzeitung«, dem »Organ des Prov. Lehrervereins, der Bezirks- und
Pestalozzivereine der Prov. Hannover, des Lehrer-Brandversicherungsvereins fiir
Hannover, Bremen und das Fiirstentum Lippe, gelegentlich etwas tiber die Aus-
wirkungen der Spanischen Grippe auf den Schulalltag — wegen Krankheit oder
Tod fehlende Lehrer und fehlende Schiiler — erwihnt worden wire. In den Jahr-
gingen 54 (1918) und 55 (1919) [durchgesehen bis Juni 1919] findet sich nichts
zur Spanischen Grippe. Die in der Zeitschrift dominierenden Themen waren: Be-
soldungsfragen und Versorgungsfragen angesichts der Auswirkungen des Krieges,
Stellung der Volksschulen und der Volksschullehrer im zukiinftigen Schulsystem,
Einheitsschule, Religionsunterricht, Teuerungszulage, Wesen und Aufgaben der
neuen Schule nach Ende der Monarchie. Gelegentlich finden sich im Nachrich-
tenteil der Schulzeitung Nachrufe auf gefallene Lehrerkollegen, aber auch auf
Kollegen, die zu Hause gestorben sind. Wenn man ihrer mit den Worten »nach
kurzer, schwerer Krankheit verstarb. ..« gedachte, kann vermutet werden, dass sich
hinter einer solchen Wendung auch gelegentlich ein Opfer der Spanischen Grippe
verbirgt. Auch in den Todesanzeigen der hannoverschen Zeitungen findet sich
nicht selten diese Floskel bei Menschen, die nachweislich an der Spanischen Grip-
pe gestorben sind. Die Auswirkungen der Spanischen Grippe auf den Schulbe-
trieb lassen sich am ehesten noch ablesen an Anordnungen, die Ferien zu verlin-
gern. Wahrscheinlich wegen der Grippe, obwohl dieser Grund nicht ausdriicklich
erwihnt wird, wurden die Ferien fiir die Stadt Hannover und die Stadt Linden bis
zum 4. November 1918 verlingert.’® Und noch bevor diese Vakanz abgelaufen
war, wurden die Ferien vom Oberprisidenten »wegen der Grippegefahr« abermals
verlingert. Ganz lapidar wurde diese Entscheidung in den Zeitungen mitgeteilt:
»Der Unterricht in den Schulen in Hannover und Linden fillt wegen der Grippe

noch bis zum 11. November einschliefflich aus.«'*

138 HK Nr. 34063 v. 21.10.1918.

139 HT Nr.304a v. 2.11.1918; auch: HA Nr. 259 v. 3.11.1918; VW Nr. 259 v. 3.11.1918. Auch
einzelne Schulen wiesen auf die Verlingerung der Ferien hin; z.B. Friederikenschule (LLA Nr.
259 v. 4.11.1918). — Ahnlich lapidar berichteten die Zeitungen gelegentlich auch, dass der
Unterricht ausgesetzt werden musste, weil Brennstoffe zur Beheizung der Ofen in den Klassen-
zimmern fehlten.
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Die Hoffnung, in den Schulprogrammschriften der Hoheren Schulen und
Jahresberichten der Schulen, in denen die Schulen die wissenschaftliche Abhand-
lung eines Lehrers und anschliefend Nachrichten tiber die Schule (Anzahl der
Schiiler, die Unterrichtsstoffe in den einzelnen Klassen, Ergebnis des Abiturs,
Schulfeiern, Gedenkveranstaltungen, besondere Vorkommnisse usw.) prisentier-
ten, konnte die Spanische Grippe als besonderes Ereignis im Schuljahr erwihnt
worden sein, trog.'® So sehr die Schulen, also Schiiler und Lehrer, von der Spa-
nischen Grippe auch betroffen gewesen waren (Fehlen der Schiiler, aber auch der
Lehrer, Stundenausfall), abgesehen von der Ankiindigung von Vakanzen wird die
Spanische Grippe nicht erwihnt.

Da die bisher untersuchten Bereiche des 6ffentlichen Lebens keine wesentli-
chen Erkenntnisse tiber die Verbreitung und Auswirkungen sowie iiber Maf$nah-
men zur Bekimpfung der Pandemie erbrachten, lag es nahe, einige hannoversche
Grof3betriebe in die Recherche miteinzubeziehen. Dem lag die Uberlegung zu
Grunde, dass Betriebe wie die Conti und Hanomag, die ja riistungsrelevant wa-
ren, aber auch Bahlsen u.a. Auswirkungen der Pandemie befiirchten mussten und
infolgedessen — so die Vermutung — Gegenmafinahmen ergriffen haben diirften,
um wegen drohendem oder bereits eingetretenem Personalmangel Produktions-
einbuflen zu vermeiden. Und tatsichlich hat es solche Auswirkungen bereits Mitte
Juli gegeben. »Die spanische Krankheit macht sich in allen Betrieben unange-
nehm fiihlbar. Besonders empfindlich leidet hierdurch der Betrieb der stidtischen
Gasanstalt, woselbst der grofite Teil der Belegschaft krank ist und durch unge-
schulte Arbeiter und Soldaten notdiirftig ersetzt werden mufite. Sollten in den
nichsten Tagen Unregelmifligkeiten in der Gasversorgung eintreten, so sind sie
darauf zuriickzufiihren.«'*! Mit dem »neuerlich stirkeren Auftreten der Grippec«

140 Ab dem Schuljahr 1915/16 und bis 1920 sind in Hannover gedruckte Jahresberichte nicht
mehr erschienen. Zu den Schulprogrammschriften, s. Normann Achtler in der Einleitung
der von ihm herausgegebenen Schrift »Schulprogramme Héherer Lehranstalten«, Hannover
2021, S.11-38. Zu den Jahresberichten der hannoverschen Schulen, die nach einem Erlass
des Kultusministeriums ab dem Schuljahr 1915/16 eingestellt wurden, s. Gerhard SCHNEIDER:
Vor dem Groflen Krieg. Hannover im Sommer 1914. Eine Dokumentation. Hannover 2022,
S. 329f. Rolf HENSEL: »Diese auflerordentlichen Tage des Winters.« Die Jahresberichte der Ho-
heren Schulen PreufSens. In: Jahrbuch des Landesarchivs Berlin. Berlin 2015, S. 55-98.

141 HK Nr. 33806 v. 18.7.1918; wortgleich: DVZ Nr. 13796 v. 19.7.1918 und VW Nr. 167 v.
19.7.1918 (mit dem Zusatz: »Hoffentlich ist es nur die >spanische Krankheit(, denn bei der Ga-
sanstalt hat man seit zwei Jahren das dngstliche Gefiihl, es passiert mal etwas.«); auch LLA Nr.
166v. 18.7.1918 und HVZ Nr. 166 v. 18.7.1918. — Im lindlichen Bereich bewirkte der durch

die Spanische Grippe hervorgerufene Personalausfall Probleme in den Produktionsabliufen in

70



im Herbst 1918 kam es wieder zu »Stérungen in der Gasversorgung« und wie-
derum fehlte es »an geschulten Leuten«, den Betrieb in der stidtischen Gasan-
stalt ordnungsgemifd aufrecht zu halten. Man hoffte die Stérungen »in einigen
Tagen zu beheben.«'* In den folgenden Wochen wird in allen Zeitungen immer
wieder auf »die mangelhafte Gaszufuhr« hingewiesen und damit die Empfehlung
verbunden, man mdge, um Gas bzw. Kohle zu sparen, sich einer Kochkiste be-
dienen. Mit deren Hilfe liefen sich aus den auf dem Gas- bzw. Kohleofen nur
angegarten Speisen die »wohlschmeckendsten und nahrhaftesten Speisen« her-
stellen.« Die »Hauswirtschaftliche Beratungsstelle vom Nationalen Frauendienst
und vom Hausfrauenverein« gab wochentlich Kurse, »sich eine vorschriftsmifSige
Kochkiste anzufertigen.« In diesen Kursen seien bereits »tausende von Kochkisten
preiswert hergestellt worden.«'*

Eine intensive Recherche'** im Archiv der Firma Bahlsen erbrachte erstaun-
licherweise kein Ergebnis: In Unterlagen der sogenannten »Wohlfahrtseinrich-
tungen« der Firma, in Akten der hauseigenen Betriebskrankenkasse und in den
»Hausrundschreiben 1916-1926« wird die Spanische Grippe nicht erwihnt. Die
Recherche in weiteren Repositorien brachte ebenfalls keine Ergebnisse. Auch Re-
cherchen in der seit 1914 erscheinenden »Leibniz-Feldpost« (die 1912 gegriin-
dete Werkszeitung »Leibniz-Blitter« wurde mit Kriegsbeginn eingestellt) blieben
ergebnislos. Darin erschienen Listen gefallener oder mit Orden ausgezeichneter
Firmenangehorigen, ferner Artikel iiber Kiinstler, die mit dem Hause Bahlsen in

Verbindung standen, ferner heute belanglos erscheinende Artikel etwa »Uber die

Betrieben (auch Kleinbetrieben), Stérungen im Nahverkehr, in den Verwaltungsabliufen und
im Fernsprechbetrieb sowie Einschrinkungen des kulturellen Angebots (Kino, Theater, Kon-
zerte; s. MERKEL: Pandemie in der Provinz, S. 227f.).

142 HVZ Nr. 243 v. 17.10.1918.; dhnlich. HK Nr. 34055 v. 17.10.1918. Die Berichte dieser
beiden Zeitungen basieren auf einer Meldung der Gasanstalt, die der »Volkswille« wortlich
zitiert (VW Nr. 244 v. 17.10.1918). Fiir den »Arbeitermangel« machte der »Volkswille« in
einem weiteren Artikel (VW Nr. 245 v. 18.10.1918) die Stadtverwaltung verantwortlich. Fiir
die »Hungerlshne, die »auf dem Gaswerk und in allen stidtischen Betrieben bezahlt werdenc,
seien »leistungsfihige Arbeiter nicht zu erhalten.«

143 HVZ Nr. 260 v. 6.11.1918 und HVZ Nr. 265 v. 12.11.1918; dhnliche Empfehlungen erschie-
nen bis Ende Dezember auch in den anderen hannoverschen Tageszeitungen.

144 Was ich hier mitteile, verdanke ich der intensiven Recherche von Frau Dr. Birgit Nachtwey, die
an einem Tag in der Woche das Bahlsen-Archiv betreut (letzte Benachrichtigung vom 3. Mirz
2023 per E-Mail).
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Erzichung des Siuglings«. Auch die Hoffnung, dass in den beiden Firmenchroni-
ken zum 50-jihrigen und zum 75-jihrigen Jubilium von Bahlsen die Spanische
Grippe erwihnt worden wire, erfiillte sich nicht. Die Jubiliumsschrift »75 Jahre
Bahlsen 1889-1964« (Hannover 1964) erwihnt zum Kriegsende zwar die Un-
gewissheit tiber das, was jetzt kommen wiirde, ferner Hunger, Inflation, Kilte,
politische Unruhen; die Spanische Grippe wird jedoch nicht erwihnt, so, als ob es
sie tiberhaupt nicht gegeben hitte.

Auch die monatlich im Umfang von 12 Seiten erschienenen »Hano-
mag-Nachrichten, die von der Hannoverschen Maschinenbau-Actiengesellschaft
Hannover-Linden herausgeben wurden,'® erwihnen im 5. Jahrgang 1918 die
Spanische Grippe mit keinem Wort. In dem Geschiftsbericht des Vorstandes und
des Aufsichtsrates der Hanomag fiir das Geschiftsjahr 1918/19, vorgelegt auf der
49. ordentlichen Generalversammlung am 12. Januar 1920, verweist der Vorstand
zwar auf die »Ereignisse militdrischer, politischer und wirtschaftlicher Art« auf die
Einstellung der Fertigung von »Kriegsmaterial«, erwihnte tiberdies, dass »grofere
Storungen, wie Streiks, Kohlen- und Materialmangel usw.« ausgeblieben waren
und stellte schliefflich »mit Genugtuung« fest, »dafl dank unserer vorsichtigen
Wirtschaftspolitik das Werk bislang vor grofleren Erschiitterungen bewahrt ge-
blieben« sei.'*

Auch auf zwei weitere hannoversche Grofibetriebe, die Firma Korting, die ein
fihrender Produzent von Strahlpumpen war, und die Conti, im letzten Viertel
des 19. Jahrhunderts eine aufstrebende Firma fiir Weichgummi- und Reifenpro-
duktion und im Ersten Weltkrieg kriegswichtiger Reifenproduzent, scheint die
Spanische Grippe keine Auswirkungen gehabt zu haben. Die Spanische Grippe sei
in den Firmenakten »nicht erwihnt« worden und habe, wie es scheint, »fiir die da-
malige Geschiftsfithrung keine vordringliche Rolle gespielt.«!¥” Die Auswirkun-
gen der Spanischen Grippe haben den Betriebsablauf, die Produktionszahlen, den

145 StadtA H ZS 32 Hanomag-Nachrichten 1913-1927, hier: 1918.

146 StadtA H ZS 33 Geschiftsberichte, hier: 1918/19. — Diese Nachrichten zur HANOMAG ba-
sieren auf den im Stadtarchiv Hannover befindlichen Relikten des ehemaligen Hanomag-Ar-
chivs.

147 Ich danke dem Leiter des Conti-Archivs, Herrn Dr. Nils Fehlhaber, fiir diese Mitteilung (per
E-Mail vom 17.5.2023). — Das Kérting-Archiv ist mit dem Werksgelinder im Krieg fast voll-
stindig zerstort worden. In den »nur sehr wenigen Unterlagen aus der Zeit vor 1945« wird die
Spanische Grippe nicht erwihnt (frdl. Mitteilung von Frau Daniela Herbing, Assistenz der
Geschiftsfiihrung, per E-Mail vom 17.5.2023).

72



Personalbestand usw. der hannoverschen Grof3betriebe, wenn iiberhaupt, nicht
so sehr beeintrichtigt, dass diese sich in Jahresberichten und Bilanzen der Firmen
niedergeschlagen hitten. Auch in den berufsstindischen Organisationen wurde
die Grippe nicht erwihnt.
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Die erste Welle der Spanischen Grippe

in den hannoverschen Tageszeitungen

Nach all den tiberwiegend fehlgeschlagenen Versuchen, in Verwaltungsstellen,

Schulen, Kirchen, Betrieben usw. auf Auswirkungen der Spanischen Grippe zu

stoflen, bleiben die hannoverschen Tageszeitungen als einzig relevante Quelle fiir

das Auftreten und die Ausbreitung der Spanischen Grippe in der Stadt. Verfiigte

man nicht tiber diese Zeitungen, miisste man annehmen, dass die Spanische Grip-

pe an der Stadt Hannover vorbeigezogen sei bzw. sie weitgehend verschont habe.
In den Zeitungen begann alles mit folgender Meldung:

Kinig Alfons erkrankt.

Wtb. Madrid, 27. Mai. Der Konig, der Ministerprisident und andere Minister sind
unter ritselbaften Erscheinungen an einer Krankheit erkrankt, die sich iiber ganz Spa-
nien verbreitet und die 30 Prozent der Bevilkerung befallen hat. Die Krankbeit wird

nicht als ernst angesehen.'*®

Diese Nachricht erschien am selben oder am darauffolgenden Tag nahezu wort-
gleich auch in den anderen hannoverschen Tageszeitungen.'® Sie lisst mit dem
Hinweis auf »WolfF’s Telegraphisches Bureau« und auf »Reuter.« erkennen, woher
die Nachricht kam: Mit Wolffs Telegraphisches Bureau (iiblicherweise W.T.B.,
in der oben zitierten Quelle »Wtb.« abgekiirzt) ist die seit 1849 existierende erste
deutsche Nachrichtenagentur gemeint. Der Zusatz »(Reuter.)« verweist auf die
britische Nachrichtenagentur Reuter, von der wohl die urspriingliche Nachricht
aus Spanien gekommen sein diirfte. Mit dieser Nachrichtenagentur und mit der
franzosischen Nachrichtenagentur Havas hatte W.T.B. am 17. Januar 1870 einen
Kartellvertrag zur Aufteilung des Nachrichtenmarktes geschlossen.”® Bereits 1856

148 HVZ Nr. 123 v. 28.5.1918. Wortgleich mit dem Zusatz »(Reuter.)« HT Nr. 146a v. 28.5.1918;
auch HA Nr. 123 v. 29.5.1918, bereits mit einer bemerkenswerten Uberschrift: »Eine ritselhaf-
te Epidemie in Spanien.«

149 Nahezu wortgleich erschien diese Nachricht tiberall in Deutschland, z.B. Vossische Zeitung
(Berlin) Nr. 268 v. 28.5.1918 (Abend-Ausgabe). Unter dem Titel »Ritselhafte Epidemie in
Spanien« findet sich der Vermerk »Reutermeldung.«

150 Dieter Basse: Wolf’s Telegraphisches Bureau 1849 bis 1933. Agenturpublizistik zwischen Po-
litik und Wirtschaft. Miinster 1991, S.36ff. (Konkurrenzkampf mit Reuter ab den 1860er
Jahren), S. 159fF. (W.T.B. im Ersten Weltkrieg); Marek Jansen: Der Nachrichtenmarkt in der
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hatte Reuter in Berlin mit Havas und W.T.B. vertraglich vereinbart, Nachrichten
untereinander auszutauschen und weiterzugeben.

Als die Nachricht von der Erkrankung des spanischen Konigs sich Ende Mai
1918 in Deutschland verbreitete, ahnte niemand, dass diese Krankheit schon bald
fast ganz Europa und weitere Teile der Welt erfassen wiirde und ihr am Ende —
wie behauptet wird — mehr Menschen zum Opfer gefallen sein wiirden als im
Kriegsgeschehen an den Fronten."' Fiir die Zeitgenossen ritselhaft war diese, wie
es schien, erstmals in Spanien aufgetretene Krankheit."” Nichts Genaues wusste
man {iber sie und behalf sich mit Bezeichnungen wie Grippe, Lungenpest oder
Influenza, um den Menschen wenigstens eine ungefihre Vorstellung zu geben,
um was es sich handeln konnte. So ritselhaft die Symptome der Krankheit auch
waren, die Krankheit wurde als nicht besonders bedrohlich eingeschitzt. Vermu-
tet wurde, es handele sich um eine Art Grippe, die anscheinend harmlos verlief,
also offensichtlich nichts Ernsthaftes. Schon bald sollte sich diese Prognose aber
als falsch herausstellen. Moglicherweise wire dariiber gar nicht berichtet worden,
wenn der betreffende Patient nicht der spanische Kénig gewesen wiire. Dass dieser
Krankheitsfall den Beginn einer Pandemie markierte, ahnte niemand. Und wenn
schon! Mit ansteckenden Krankheiten, selbst mit Epidemien hatte man in Han-
nover und andernorts leben gelernt. Man wusste seit dem Mittelalter, dass sie in
unregelmifSigen Abstinden immer wieder auftraten und man dann mit vielen To-
ten rechnen musste. Diese Seuchenkrankheiten — Pocken, Tuberkulose/Schwind-
sucht, Cholera, Masern, Diphtherie u.a. — waren Daseinsrisiken, Schmerzerfah-
rungen inbegriffen. Da man sich vor ihnen nur eingeschrinkt schiitzen konnte,
mogen manche das Auftreten dieser Krankheiten fatalistisch oder gottergeben

hingenommen haben.'”

Industriellen Revolution. Zur Entwicklung und rechtlichen Gestaltung des Nachrichtenmark-
tes im Kontext von Wolff’s Telegraphischem Bureau (1849-1914). Tiibingen 2022, S.21ff,
S.30ff, S. 156, — Uber etwaige Direktiven »von oben« an W.T.B. am Ende des Krieges beziig-
lich der Berichterstattung iiber die Spanische Grippe erfahren wir aus diesen Schriften nichts.

151 S. oben, Anm. 2.

152 In Kenntnis der spiteren Ausdehnung der Krankheit liest sich der Bericht im »Hannoverschen
Tageblatt« (Nr. 132 v. 13.5.1918) ex post als Hinweis darauf, dass eine ansteckende Krankheit,
moglicherweise die Spanische Grippe« bereits frither in den USA verbreitet gewesen sei: s. hier-
zu oben, Anm. 6.

153 S. hierzu oben, S. 8. — Gerhard A. Rrrter/Klaus TENFELDE: Arbeiter im Deutschen Kaiserreich
1871-1914. Bonn 1992, S. 649ff. — Zu den »Alltagsrisiken« zihlen Ritter und Tenfelde auch

Alkoholismus, Kriminalitit, Altersverarmung und -vereinsamung.
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Dass die Krankheit vielleicht doch nicht so harmlos sein konnte, wie man
der Bevolkerung weifSzumachen versuchte, zeigte bereits ein zweiter Artikel aus
Madrid, der noch am selben Tag unmittelbar im Anschluss an den Bericht tiber

die Erkrankung des spanischen Kénigs in den hannoverschen Zeitungen erschien.

Die unerkliirliche Krankheit in Spanien.

W.B. Madrid, 27. Mai. (Reuter.) Viele Theater bleiben geschlossen, weil das Personal
an der unerklirlichen Krankbeit leidet. Der Dienst ist auf den elektrischen Bahnen
gestort, da die meisten Beamten angesteckt sind. Die Aerzte raten an, ernste Vorsichts-
mafSnahmen zu ergreifen, da im Jahre 1889 die Pest auf dieselbe Weise begann, wie
diese Krankheit. Die Blitter verwenden einen grofSen 1eil ibres Raumes, um Einzel-
heiten iiber die Krankheit zu geben. Der Bevilkerung wird angeraten, alle Zimmer
gut zu liiften und oft in die frische Luft zu gehen. Die dffentlichen Vergniigungen wer-
den so gut wie nicht besucht. AufSer dem Ministerprisidenten sind auch der Finanz-
minister, der Marineminister, der Unterrichtsminister und ihre Beamten erkrankt.
Man vermutet, daff der Konig angesteckt wurde, als er gestern in der SchlofSkapelle
dem Gottesdienst beiwohnte."

Diese eigenartige Krankheit blieb Gegenstand der Zeitungsberichterstattung,
auch in Hannover, wobei eine neue Nachricht aus Spanien durchaus wider-
spriichlich war: Zwar hatte Kénig Alfons XIII. die Krankheit offensichtlich recht
schnell @berstanden und war bereits Anfang Juni »wieder hergestellt«. Im selben
Zeitungsartikel war dann aber zu lesen, dass »seine junge Nichte Infantin Marie
del Pilar, Tochter des Prinzen Ferdinand von Bayern, vor etwa 3 Wochen der
Seuche erlegen ist und jetzt die Tante des Konigs, die alte Infantin Isabella [...],

schwer erkrankt« sei.’ Gleichzeitig mit der Grippe trat in Spanien eine weitere

154 HT Nr. 146a v. 28.5.1918; wortgleich: LLA) Nr. 122 v. 28.5.1918 und DVZ) Nr. 13752 v.
29.5.1918; so auch, gekennzeichnet mit »W.T.B. (Reuter.)«, VW Nr. 123 v. 29.5.1918. Vier-
zehn Tage spiter erinnerte der »Anzeiger« an die Pest von 1889, der in Spanien »eine dhnliche
Epidemie vorausgegangen sei« (HA Nr. 134 v. 11.6.1918).

155 DVZ Nr. 13757 v. 4.6.1918. Wenn die Zeitangabe »3 Wochen« stimmt, war die Krankheit, die
man schon bald Spanische Grippe nannte, bereits vor der Erkrankung des spanischen Kénigs
ausgebrochen. — Um wen es sich bei Maria del Pilar handelte, konnte nicht festgestellt werden.
Maria del Pilar, die Tochter des Prinzen Ludwig Ferdinand von Bayern und der Maria de la Paz
von Spanien, konnte nicht gemeint gewesen sein. Diese wurde 1891 auf Schloss Nymphenburg
geboren und starb ebenda bereits 1897.
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hochinfektiose Krankheit auf: »Die Grippe-Epidemie in Spanien hat einer Po-
cken-Epidemie Platz gemacht. Diese hat auch die Kénigsfamilie ergriffen. Koni-
gin Viktoria-Eugenie und zwei Tochter sind an den Pocken erkranke.«!>¢

Ein »eigener Drahtbericht« im »Hannoverschen Anzeiger« bestitigte, dass es

in Spanien eine besorgniserregende Zunahme an Krankheitsfillen gegeben hat:

Die geheimnisvolle Krankheit in Spanien.

Rotterdam, 29. Mai. (Eigener Drahtbericht.) »Daily Mailc meldet aus Madrid: Die
Schulen und doffentlichen Gebiude sind in Lazarette umgewandelt. Eine Anzahl To-
desfiille sind im Verlaufe der epidemischen Erkrankungen eingetreten."’

Der »Hannoversche Kurier« stiitzt sich in seiner Berichterstattung tiber »die Seuche
in Spanien« nicht auf fremdlidndische Quellen, sondern auf »einen ausfiihrlichen
telegraphischen Bericht«, den die spanische Botschaft in Berlin aus Madrid erhalten
hatte. Darin heifSt es beruhigend, dass die Krankheit plotzlich mit recht hohem
Fieber eintreten wiirde. »Dieses hilt drei bis vier Tage an, worauf es eben so schnell,
wie es gekommen ist, wieder sinkt. Danach tritt eine schnelle vollige Genesung
ein.« Bisher sei kein Todesfall, »nicht einmal ein schwerer Fall« zu beklagen gewe-
sen. Zwar sei die Krankheit sehr ansteckend, die von Reuter’s verbreitete Anzahl der
Erkrankungen sei aber »iibertrieben.«'*® Ein fast gleichzeitiger Bericht im »Anzeiger«
widerspricht dieser Feststellung: Nach einem Bericht der franzésischen Tageszeitung
»Le Temps« aus Paris sei »die Zahl der an der Influenza Erkrankten auf iiber 200 000
gestiegen.«'> Auf welchen Erhebungen diese exorbitante Zahl basierte, wird nicht
mitgeteilt.

Man wird nicht fehlgehen in der Annahme, dass derartig sich widersprechen-
de Angaben tiber eine noch unbekannte, aber wegen der leichten Ansteckung ge-
fahrliche Krankheit kaum zur Beruhigung der Hannoveraner beigetragen haben.

Im Gegenteil! Eher wird die Besorgnis in der Bevolkerung noch gewachsen sein.

156 DVZ Nr. 13778 v. 28.6.1918.

157 HA Nr. 124 v. 30.5.1918.

158 HK Nr. 33801 v. 2.6.1918; identischer Bericht in der HVZ Nr. 128 v. 4.6.1918, allerdings mit
dem Zusatz: »Die Krankheit wird durch einen Moskito verbreitet, dessen wissenschaftlicher
Name »Phlebotomus ist.«

159 HA Nr. 129 v. 5.6.1918; kurze Zeit spiter schrieb der »Anzeiger«, dass »die geheimnisvolle
Krankheit in Spanien noch immer Fortschritte« mache und in Madrid der StrafSenbahnverkehr
wegen Erkrankung des Personals eingestellt werden musste (HA Nr. 134 v. 11.6.1918).

77



Zunichst schien es jedoch, als sei die in den meisten Zeitungen veroffentlichte
harmlose Prognose zutreffend: In Hannover wurde im Juni kein Krankheitsfall
beschrieben, der den Symptomen der Spanischen Grippe entsprochen hitte, ob-
wohl man hier keine MafSnahmen zur Abschirmung der Bevélkerung getroffen
hatte. In Frankreich scheint man da vorsichtiger gewesen zu sein, wie es ein knap-
per Bericht im »Lindener Lokalanzeiger« nahelegt: »W.P. Perpignan, 3. Juni. (Ha-
vas). Die spanische Grenze ist seit Montag abend 6 Uhr [3. Juni] fiir unbestimmte
Zeit geschlossen.«'® Man fragt sich, warum eine Lindener Zeitung diese nur aus
diesem einen Satz bestechende Notiz eigentlich brachte. Was konnte ein hiesiger
Leser damit anfangen, wo noch nicht einmal gesagt wird, warum die Grenze tiber-
haupt geschlossen wurde? Nichts anderes aber konnte gemeint gewesen sein, als
dass Frankreich die Grenze nach Spanien geschlossen hat, um die Ausbreitung des
Virus zu unterbinden. Vergeblich, wie sich schnell zeigen sollte.

Tatsichlich war die Krankheit schon Ende Juni »iiberraschenderweise« in
Deutschland — und zwar angeblich zuerst in Niirnberg'®' — und auch in Hannover
angekommen. In Niirnberg hitte plotzlich »eine Anzahl von Personen unter Mat-
tigkeit und Fiebererscheinungen« gelitten, und man vermutete, dass es sich bei
dieser Krankheit um Influenza handelte. Der zustindige Bezirksarzt habe sogleich
»Ratschlige zur Verhiitung von Ansteckung und Anweisungen zur Pflege der Er-
krankten« gegeben, im iibrigen habe er aber »betont, dafl kein Grund zu ernster
Besorgnis vorhanden sei, da die Krankheit regelmifig verlaufe.« Uber das, was
dieser Arzt unter »regelmifliigem Krankheitsverlauf« verstand, ldsst er uns im Un-
klaren. Méglicherweise konnte er davon ausgehen, dass die Bevolkerung wusste,
was bei einer erkiltungsartigen, fiebrigen Erkrankung zu tun sei. Eher beunruhi-
gend klang allerdings, dass »viele hier unter eigentiimlichen Umstidnden plotzlich
eingetretenen Erkrankungen auf die »neue Krankheit« zuriickzufithren« seien, es
aber »verfehlt und voreilig« sei, »derartige MutmafSungen ernst zu nehmen.«

Der »Volkswille« berichtete am 29. Juni tiber »Massenerkrankungen, die seit

Donnerstag [i.e. 27. Juni] unter der Arbeiterschaft eines Riisselsheimer Grof3-

160 LLA Nr. 129 v. 5.6.1918.

161 Das behaupten — ohne Angabe von Griinden — wortgleich HK Nr. 33852 v. 29.6.1918, HA
Nr. 151 v. 30.6.1918, HVZ Nr. 151 v. 1.7.1918 und DVZ Nr. 13781 v. 2.7.1918. — Detail-
lierte Vorschlige zur Verhiitung von Ansteckung kamen auch vom Direktor des Hygienischen
Instituts der Berliner Universitit (HA Nr. 157 v. 7.7.1918). — Auf welche Weise die Spanische
Grippe nach Deutschland gekommen sein kénnte, beschreibt MicueLs: Die »Spanische Grip-
pe« S 10.
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Grippetodesanzeigen vom Sommer 1918; aus: Hannoverscher Anzeiger vom 23. Juli 1918.




betriebs eingetreten waren.«'®* Trotz des gutartigen Verlaufs der Krankheit seien
»allerlei Gertichte« im Umlauf, die einen sozialdemokratischen Abgeordneten ver-
anlasst hitten, »im Hessischen Ministerium in Darmstadt in dieser Angelegenheit
vorstellig zu werden.« Von dort erhielt er die beruhigende Nachricht, »dafd es sich
um eine Influenzaepidemie handle, die aber ihren Hohepunkt offenbar bereits
tiberschritten habe.« Zwar sei »eine Influenza in gegenwirtiger Zeit nicht gerade
leicht zu nehmeng; es lige aber »doch kein Grund zu irgendwelcher Beunruhi-
gung vor.«

Waren die frithen Berichte iiber die Gefihrlichkeit der Spanischen Grippe
ganz liberwiegend beschwichtigend und verharmlosend, so dnderte sich dies mit
Beginn des Monats Juli. Die »spanische Krankheit« sei zwar »nichts anderes« als
eine Influenza, also eine Krankheit, die man kannte und mit der man glaub-
te umgehen zu konnen, gleichzeitig musste man aber eingestehen, dass es sich
bei der immer grofleren Ausdehnung der Krankheit zweifellos um eine Epidemie
handelte.'® Zwar gab es auch schon vor zwei Wochen »da und dort« einzelne
Krankheitsfille, »in den letzten Tagen« habe sich die Krankheit aber »bedeutend«
ausgebreitet und »der Krankheitsstand [...] sei »ein sehr hoher geworden.« Ge-
naue Zahlen ldgen aber nicht vor, »schitzungsweise« habe die Krankheit in Miin-
chen »wohl mehr als 1500 Personen ergriffen.« Die Krankheit trete vor allem dort
auf, wo der Beruf viele Menschen zusammentfiihre. In grofSen Industriebetrieben,
beim »Fahrpersonal der Stralenbahn«, im »Telephonamt« sei der Krankenstand
hoch. »Von der Schutzmannschaft [der Stadt Miinchen] befinden sich 65 Mann
wegen Influenza in Behandlung. Auch der Postbestelldienst leidet infolge der Er-
krankungen des Postpersonals.« Diese Lage diirfte in anderen Grofistidten, auch
in Hannover, nicht wesentlich anders gewesen sein. Umso mehr erstaunt es, dass
zumindest in Hannover seitens der kommunalen Behérden, der Betriebsleitun-
gen, der Kammern, der staatlichen Stellen (etwa mit Blick auf die Post) auf sol-
che Personalausfille, wie es scheint, nicht reagiert wurde. Nur bei der stddtischen
Gasanstalt hat man, wie oben erwihnt, die Personalausfille durch zeitweiligen

Einsatz von Soldaten kompensiert. Angesichts der in Hannover grofSen Zahl an

162 VW Nr. 150 v. 29.6.1918. Mit dem Riisselsheimer GrofSbetrieb diirften die Adam Opel Werke
gemeint sein.

163 DVZ Nr. 13782 v. 3.7.1918 (nach einem Bericht in der »Bayrischen Staatszeitung«). Wort-
gleich: HK Nr. 153 v. 3.7.1918.
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erkrankten Lehrern und Schiilern kam eine Rekrutierung von Ersatzlehrpersonal
natiirlich nicht in Frage. Woher sollte man dieses auch nehmen?! Es wurde daher
in Erwigung gezogen, einem »fritheren Beginn der ohnehin vor der Tiir stehen-
den Sommerferien niher zu treten.«'%

Fast zeitgleich erreichte die Spanische Grippe auch Hildesheim'®® und Berlin.
In Berlin sei »in der letzten Woche« die Zahl der krank Gemeldeten »um 3000 ge-
stiegen.«'® Nur zwei Wochen spiter habe sich dort nach Angaben der Ortskran-
kenkasse Berlin die Zahl der Erkrankten »auf 16-17 000 Fille« erh6ht.'” In Karls-
ruhe, Mannheim und Ludwigshafen sei »mehr als ein Drittel der Bevolkerung von

168

der Krankheit ergriffen.«'®® In den hannoverschen Schulen fehlten »eine Menge

Schiiler, an einer hiesigen hoheren Schule einige Hundert.«'® Auch in verschie-
denen Orten Thiiringens sei die Grippe aufgetreten, ohne dass dies »ein direkter
Grund zu irgendwelcher Besorgnis« sei.'”® In Kassel, Géttingen, Bremen, Verden
und auch in einigen Orten auf dem platten Land der Provinz Hannover trete die
Krankheit »epidemisch« auf. Todesfille seien aber »bis jetzt noch nicht bekannt
geworden.« Allerdings beklagte man, dass »in vielen Geschiften und Amtsstellenc
die Grippe sich »auflerordentlich stérend bemerkbar« gemacht habe.!”!

Bereits zu diesem Zeitpunk, da sich die Influenza in Deutschland bereits derart
rasant verbreitet hatte, diirfte niemand mehr daran gezweifelt haben, dass man es
mit einer kaum noch einzudimmenden Influenza-Epidemie zu tun hatte. Das Ro-
bert-Koch-Institut verlautbarte, dass es gegen diese Krankheit, die »altere Personen

weniger als junge Personen« befalle, »kein wirkliches Vorbeugemittel« gebe.'”* Trotz

164 DVZ Nr. 13784 v. 5.7.1918.

165 HVZ Nr. 152 v. 2.7.1918.

166 HK Nr. 33857 v. 2.7.1918

167 HVZ Nr. 163 v. 15.7.1918.

168 HA Nr. 153 v. 3.7.1918. 1919 zihlten Karlsruhe 136 000 Einwohner, Mannheim 230 000
Einwohner und Ludwigshafen (1921) ca. 100 000 Einwohner. Sollte 1918 tatsiichlich ein Drit-
tel der Einwohnerschaft dieser Stidte grippekrank gewesen sein, dann beliefe sich die Zahl der
Erkrankten auf insgesamt mehr als 150 000 Einwohner.

169 HK Nr. 33859 v. 3.7.1918; HT Nr. 183 v. 4.7.1918.

170 HA Nr. 154 v. 4.7.1918.

171 LLANr. 155 v. 5.7.1918; auch HVZ Nr. 155 v. 5.7.1918 (diese Zeitung bezeichnet die Grippe
als »Modekrankheit«!).

172 HVZ Nr. 152 v.2.7.1918; mit einer ausfiihrlichen Beschreibung des Krankheitsbildes und des
Krankheitsverlaufs; dort auch die nachfolgenden Zitate. Dass junge Menschen mehr als iltere
Menschen Opfer der Grippe wurden, stellte man auch im Verlauf der zweiten Grippewelle im
Herbst 1918 fest; s. hierzu unten, S. 107.
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dieser im Grunde beklemmenden Feststellung gab es, wie so oft in dieser Phase der
Epidemie, Entwarnung fiir die besorgte Bevolkerung: Die Gefahr fiir die Zivilbevol-
kerung sei »gering«; »nach heftigem Fieber mit Schleimhiutereizung« sei die Krank-
heit nach zwei bis drei Tagen tiberstanden. Noch sei »kein Todesfall« vorgekommen.
Es hief§ sogar, dass die Verbreitung der Krankheit in Berlin ihren Hohepunke, wie
es scheint, »bereits tiberschritten« habe.'? Ob diese Angabe allerdings korrekt die
(letale) Auswirkung der spanischen Krankheit wiedergab, darf man bezweifeln. In
einem Bericht im »Anzeiger« wird eingestanden, dass alle Angaben iiber die Anzahl
der Erkrankungen, mithin auch tiber die Anzahl der Todesfille, »véllig willkiirlich«
seien, »da die Krankheit nicht anzeigepflichtig sei und demnach sichere Unterlagen
fehlen.«'”*

Auch wenn diese Bilanz der bisherigen Auswirkungen der Spanischen Grippe
auf Hannover wenig Dramatisches ausweist, kam es doch zu uniibersehbaren Be-
eintrichtigungen des kulturellen Lebens. Hannoveraner, die Theaterauffithrungen
besuchen wollten, konnten sich seit Juli 1918 nicht einfach an dem fiir die ganze
Spielzeit giiltigen Spielplan orientieren, sondern mussten tiglich den in den Zei-
tungen publizierten Theaterzettel konsultieren, um sicher zu sein, dass ihr (vorab
gebuchtes) Schauspiel tatsichlich auch aufgefiithrt wurde. Denn es kam nicht sel-
ten vor, dass Theaterstiicke wegen der pldtzlichen Erkrankung eines oder mehrerer
Schauspieler abgesetzt oder verschoben werden mussten. In solchen Fillen kam
dann als Ersatz ein Stiick zur Auffithrung, das den Ensembles vertraut war und fiir
das gesundes Personal zur Verfiigung stand. So musste eine im Residenztheater ge-
plante Urauffihrung verschoben werden, weil mehrere Schauspieler wegen ihrer
Grippeerkrankung nicht auftreten konnten.'” Kurzfristig kiindigten die Zeitun-
gen dann an: »Residenz-Theater. Infolge Erkrankung eines Mitgliedes wird heute,
Donnerstag, nicht »Weh' dem, der liigt, sondern das Lustspiel »Die goldene Evac

176

gegeben.«

173 HA Nr. 157 v. 7.7.1918; auch in Spanien scheint die Epidemie »dem Erlschen nahe« zu sein.

174 HA Nr. 156 v. 6.7.1918.

175 HK Nr. 33860 v. 4.7.1918; dhnlich LLA Nr. 155 v. 5.7.1918.

176 HT Nr. 183v. 4.7.1918. »Wel’ dem, der liigt« ist ein Lustspiel von Franz Grillparzer; Urauf-
fihrung im Wiener Burg-Theater am 6. Mirz 1838; weniger bekannt ist das Lustspiel »Die
goldene Eva« von Franz von Schénthan und Franz Koppel-Ellfeld (1902).
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. . . . 177
Die Spanische Grippe in anderen Staaten

Auch tiber gleichzeitige Krankheitsfille im Ausland berichteten die hannoverschen

Zeitungen: In Ungarn (Budapest) seien »bereits vereinzelte Fille« vorgekommen.'”®

Ein dramatischer Bericht iiber die Krankheit kam aus England, wo nicht nur die
Anzahl der Todesfille angestiegen sei, sondern sich auch »lange Reihen vor den
Wohnungen der Aerzte anstellten«, um eine Behandlung zu erlangen. In den In-
dustriestidten Birmingham und Leeds und in den Bergwerken drohe ein »ernster
Mangel an Arbeitskriften.« Den Wische- und Schuhfabriken ginge das tiberwie-
gend weibliche Personal aus. In Middlesbrough seien 5000 Kinder und 68 Lehrer
nicht zur Schule gekommen. In Manchester hitte die Anzahl der StrafSenbahnen
reduziert werden miissen, »weil sich 300 Fiihrer und Schaffner krank gemeldet«
hitten."” Vielerorts seien Theater und Kinos geschlossen worden. London werde
»gegenwirtig von einer schweren Influenza-Epidemie heimgesucht. Téglich wer-
den etwa 1000 Krankheitsfille gemeldet.«'® Auch aus den Niederlanden kamen
Nachrichten tiber erste Influenza-Krankheitsfélle.'® Dramatische Folgen hatte die
Spanische Grippe im Schweizer Heer, wo bei 6800 Erkrankungen bis zum 9. Juli
24 Todesfille, darunter ein Arzt und zwei Sanititssoldaten, beklagt wurden. Auch
unter der Zivilbevolkerung gab es Todesfélle.'®? In Lausanne habe die Grippe »so

177 S. hierzu die Dissertation von HieroNimus: Krankheit und Tod 1918. Besonders hervorzuheben
ist die ausfiihrliche Beschiftigung Hieronimus’ mit der Frage, wie die Menschen in Deutschland,
England und Frankreich emotional auf die Grippe reagiert haben. Dabei ging es Hieronimusauch
darum, »den emotionalen Umgang [der Menschen] mit der Spanischen Grippe in den grofSeren
Kontext des allgemeinen Umgangs mit dem Tod zu stellen, der sich im zwanzigsten Jahrhundert
fundamental von dem fritherer Jahrhunderte unterscheidet« (S. 112). Zur Grippe in den USA,
in weiteren iiberseeischen, afrikanischen und arabischen Territorien, s. WitTE: Tollkirschen,
S. 15-22.

178 HA Nr. 154 v. 4.7.1918.

179 LLANr. 154 v. 4.7.1918; erginzende Angaben zu England in: HT Nr. 183 v. 4.7.1918. Schon
withrend der fritheren Influenza-Epidemie von 1889f. wurden aus England, besonders aus Lon-
don hohe Infektionszahlen gemeldet. »Fast keine Familie« soll »von der hinterlistigen Krankheit
verschont geblieben sein« (HC Nr. 16215 v. 12.1.1890). Bereits Mitte Januar 1890 hief§ aber,
dass in London die Influenza-Epidemie »allgemein im Erléschen begriffen« sei (HT Nr. 16 v.
19.1.1890). Danach werden die Namen berithmter Persénlichkeiten genannt, die an der Influen-
za gestorben sind. Vom Nachlassen der Influenza in London schrieb bereits eine Woche frither der
HC Nr. 16216 v. 13.1.1890.

180 HT Nr. 177 v. 28.6.1918.

181 HA Nr. 162 v. 13.7.1918.

182 HA Nr. 163 v. 14.7.1918; bereits frither zu Krankheitsfillen in Schaffhausen (HA Nr. 154 v.
4.7.1918). — S.a. Walter Nusssaum: Die Grippe-Epidemie 1918/19 in der schweizerischen
Armee. In: Gesnerus 39 (1982), S. 243-259.
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stark um sich gegriffen, daf} die Lokalbehérden sich genétigt sahen, Schulen zu
schlieen und alle 6ffentlichen Versammlungen zu untersagen.«'®? Wie andern-
orts wurden auch hier Theatervorstellungen und Festlichkeiten abgesetzt. Die Be-
furchtung, es sei in der Schweiz die Lungenpest ausgebrochen, wurde aber »als
unbegriindet bezeichnet.«'* Zu ebenfalls sehr vielen Infektionen und Todesfillen
kam es im franzosischen Heer. An verschiedenen Orten in Frankreich mussten
Baracken errichtet werden, um die infizierten Soldaten aufzunehmen und zu sepa-
rieren.'®> Gleich vom Auftreten offensichtlich mehrerer Epidemien in Frankreich,
ohne dass deren Namen genannt wurde, berichtete der »Anzeiger«.' Da diese
»anscheinend viele Todesopfer verursachen« wiirden, habe der »Kriegsminister
verboten, dass den Soldaten von 31 Orten und Stidten in 18 verschiedenen De-
partements Frankreichs bis auf weiteres ein Heimatsurlaub erteilt werde.« Von
einer »geheimnisvollen Krankheit« wird aus /z/ien berichtet: »Nach Meldungen
aus Rom hat sich dort eine Krankheit rheumatischer Natur in ansteckender Form
verbreitet. Sie ist nach Ansicht der Aerzte nicht gefihrlich und ist gewohnlich in
drei Tagen tiberstanden. Das Fieber steigt bis auf 41 Grad.«'®” Die Beschreibung
der Krankheit lisst vermuten, dass es sich auch hier um die Spanische Grippe han-
delte. Zeitlich etwas spiter als in den zentraleuropiischen Staaten breitete sich die
Grippe auch in Norwegen aus, wo dhnliche Maf§nahmen getroffen wurden wie an-
dernorts: Im September wurden Schulen, Versammlungslokale, Kinos und selbst
Kirchen geschlossen.'®® Bis Mitte September zihlte man im schwedischen Heer
21000 Grippefille, was die Regierung veranlasste, die diesjihrigen Herbstmano-

ver ausfallen zu lassen.'® Die in der Schweiz und Norwegen gegen die Spanische

183 HVZ Nr. 163 v. 15.7.1918; vgl. auch VW Nr. 167 v. 19.7.1918; HT Nr. 198 v. 19.7.1918
(»Die Zeitungen sprechen von einem wahren Landesungliicke).

184 VW Nr. 168 v. 20.7.1918. Dass die Pest noch nicht verschwunden war, dokumentiert eine kur-
ze Notiz im »Hannoverschen Tageblatt« (Nr. 151 v. 2.6.1918). Unter der Uberschrift: »Zwei
Pestfille auf einem englischen Schiff« hief§ es dort: »WTB Haag, 1. Juni. Wie Nieuwe Courant
aus London erfihrt, haben sich zwei Krankheitsfille auf einem Schiff bei Gravesend als Pest-
fille herausgestellt. Das Schiff darf nicht einlaufen. Wahrscheinlich sind Ratten die Triger der
Krankheit.« — Auch zu Beginn der zweiten Infektionswelle im September/Oktober 1918 ver-
mutete man gelegentlich, bei dieser unbegriffenen Krankheit handele es sich um Lungenpest
(MicHELs: Die »Spanische Grippe«, S.21). HT Nr. 151 v. 2.6.1918.

185 HT Nr. 228 v. 16.8.1918

186 HA Nr. 147av. 25.6.1918.

187 HT Nr. 165 v. 16.6.1918.

188 HT Nr. 254 v. 13.9.1918

189 HT Nr. 261av. 20.9.1918; HA Nr. 222 v. 21.9.1918.
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Grippe getroffenen Mafinahmen lassen erkennen, dass man dort die Krankheit
zu diesem Zeitpunkt ernster genommen hat als in Deutschland. Dank solcher die
Opferzahlen wohl dramatisierenden Zeitungsberichte wusste man in Hannover,
wo die Grippe besonders grassierte: vor allem im Ausland und nicht bei uns. Das
mag trostlich gewesen sein, war aber nur die halbe Wahrheit.

Gleichzeitig mit der Spanischen Grippe gab es in Teilen Europas weitere sich
epidemieartig ausbreitende Krankheiten: An einer »Botulismus« genannten »Er-
nihrungskrankheit« seien in England mehrere hundert Personen erkrankt, au-
Berdem wurden im Osten der Provinz Suffolk zwei Todesfille von Lungenpest
festgestellt.”” In Stockholm und St. Petersburg sei im Juli 1918 die Cholera aus-
gebrochen. Auch in Moskau habe es Cholera-Fille gegeben."! In Stockholm hatte
sich herausgestellt, dass sechs Mann der Besetzung eines aus St. Petersburg an-
kommenden Dampfers an der »asiatischen Cholera« erkrankt seien. Dies hatte zur
Folge, dass der Schiffsverkehr zwischen den beiden Stidten zeitweise eingestellt
wurde.””? Die auf einem im Stockholmer Hafen liegenden Schiff ausgebrochene
Cholera lief§ sich nicht auf diesen Krankheitsherd eingrenzen; schon nach we-
nigen Tagen sprang die Krankheit auf die Stadt tiber; darauthin wurden wenig
spiter in Stockholm bereits dreizehn Cholerafille dokumentiert. »Vorsichtsmaf3-

regeln wurden getroffen, um die Verbreitung der Cholera zu verhindern.«!%

190 HA Nr. 150a v. 28.6.1918. Ursache der Krankheit sei »der Genuf§ ungeniigend gekochten
und konservierten Fleisches«. Nach dem Robert-Koch-Ratgeber wird »Botulismus« durch den
Verzehr kontaminierter Lebensmittel ausgeldst.

191 HT Nr. 202v. 23.7.1918. Gegen Ende Juli haben sich die Cholerafille in St. Petersburg erhsht:
von 170 Fillen am 20.7., auf 209 Fille am 21. 7. (HT Nr. 210 v. 31.7.1918). Am 6. August
1918 berichtete das »Tageblatt« (Nr. 216) von »iiber 1000 Todesféllen und iiber 2000 Erkran-
kungsfille,« in der vergangenen Woche.

192 HT Nr. 194 v. 15.7.1918; HT Nr. 168 v. 19.7.1918.

193 HT Nr. 199a v. 20.7.1918. Man wusste um die Gefihrlichkeit der Cholera, die Europa im
19. Jahrhundert seit 1817 in mehreren Wellen heimgesucht hatte; s. hierzu oben, Ms. S. 8ff.
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Ein Blick zuriick — Die Influenza von 1889/1890

Um der Spanischen Grippe den Anschein des Geheimnisvollen, des Unbekann-
ten und damit auch des Gefihrlichen und Unbeherrschbaren, vielleicht sogar des
Unbehandelbaren zu nehmen, richtete man den Blick in die Vergangenheit, als
man vor nicht allzu langer Zeit schon einmal mit einer Influenza-Epidemie zu
kidmpfen hatte. Die Grippeepidemie von 1889 bis 1892 soll sich 1889 von Bucha-
ra (heute Usbekistan) aus nach Westen ausgebreitet und im November 1889 Zen-
traleuropa erreicht haben.!”* Uber die fortschreitende Epidemie berichtete der
»Hannoversche Courier«! ausfiihrlich und nannte auch Opferzahlen. Gegen
Ende des Jahres grassierte die Influenza in St. Petersburg und schon bald auch in
Dorpat (heute: Tartu, Estland), wo sie »in den letzten Tagen ihren Hohepunkt
erreicht zu haben« schien. Die Krankheit hitte »die groffartigsten Dimensionen
angenommen« und an den Schulen die Lehrerschaft und die Schiiler »decimirt«.
Zeitweise sei in den Klassen »gegen Dreiviertel aller Schiiler erkrankt.«'*® Drama-

tisches wurde auch aus dem benachbarten Reval (heute: Tallinn, Hauptstadt von

194 S.a. WinkeE: Geschichte der Seuchen, S. 1044f., ferner den informativen Wikipedia-Artikel
»Russische Grippe 1889—1895.« — »Dass auch Berlin bereits von der Seuche ergriffen ist, diirfte
nicht mehr abzuleugnen sein« (Berliner Klinische Wochenschrift 26 [1889] Nr. 50 [Dezember
1889)).

195 HC Nr. 16173 v. 14.12.1889; dort auch die nachfolgenden Zitate.

196 Ahnliches berichtete der HC Nr. 16179 v. 19.12.1889 aus Wien, wonach dort 30% der Schii-
ler erkrankt seien. Vom Militir in Wien, Lemberg und Paris wird Ahnliches gemeldet; auch
habe die Influenza nicht Halt gemacht vor hoheren Offizieren. Das Pariser Fernmeldewesen
habe besonders hohe Ausfille zu verkraften. Knapp 14 Tage spiter war im »Courier« zu lesen,
dass die Influenza »in Wien in stetigem Wachsen« begriffen sei und daher simtliche Schulen
bis zum 7. Januar 1890 geschlossen blieben (HC Nr. 16197 v. 1.1.1890). In Paris sollen in der
letzten Dezemberwoche 1889 1010 Frauen und 1324 Minner an der Grippe gestorben sein.
Der Tod sei in Folge von Lungenentziindung eingetreten und zwar wegen »gar nicht beachte-
ter oder schlecht gepflegter Influenza, nach Unvorsichtigkeiten wihrend der Rekonvalescenz.«
Auch aus New York und von der Insel Malta werden Todesfille infolge von Influenza gemeldet
(HC Nr. 16215 v. 12.1.1890; zu New York auch HC Nr. 16224 v. 17.1.1890). Zur selben Zeit
sei »die Zahl der Influenza-Erkrankungen in Barcelona« auf annihernd 52 000 Fille gestiegen.
»Es kommen zahlreiche Todesfille vor« (ebd.). »Eine wahre Hungerepidemie als Nachfolgerin
der Influenza« herrsche in Madrid und Barcelona, wo die Influenza, auch infolge extremer
Kilte, »bei einem Drittel der Kranken in Lungenentziindung« iiberginge. Ahnliches wird aus
Lissabon, Sizilien und Athen berichtet (HC Nr. 16205 v. 7.1.1890). Aus Madrid wurde kurz
darauf berichtet, dass die Epidemie »im Abnehmen begriffen« sei, aber dennoch tiglich jetzt
mehr als 200 Todesfille beklagt wurden, im ganzen Monat Dezember 1889 bereits insgesamt
3109 Tote, »mehr als selbst in den stirksten Choleraepidemien« (HC Nr. 16216 v. 13.1.1890
mit weiteren Zahlenangaben). Besserung jetzt in Paris (HC Nr. 16224 v. 17.1.1890).
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Estland) berichtet: Kurz vor der Auffithrung der Operette »Farinelli« erkrank-
ten zwei Hauptdarsteller, »so daf$ ihre Rollen in aller Eile durch zwei allerdings
ebenfalls leidende Schauspieler besetzt werden mufiten. Wihrend der Auffithrung
mufiten drei Choristinnen wegen plétzlicher Erkrankung die Bithne verlassen.«
Ob die Influenzainfektion auf weitere Schauspieler und moglicherweise auch auf
das Publikum iibergegriffen hat, wird nicht mitgeteilt. In Stockholm, wohin die
Influenza tiber Helsingfors (alter Name fiir Helsinki) gekommen sei, sollen vor
allem »mit grofler Heftigkeit« Kasernen, Werkstitten, Fabriken und Buchdrucke-
reien betroffen gewesen sein. Die Zahl der Infizierten belaufe sich jetzt schon auf
Tausende, »und jeder Tag bringt neue Tausende hinzu.« Diese Tour d’Horizon des
»Couriers« tiber die Influenzalage in Deutschlands nordostlichen Nachbarstaaten
endete mit der beruhigenden Feststellung, dass »gliicklicherweise [...] bisher nur
wenige Erkrankungsfille bosartiger Natur gewesen« seien. Ein paar Tage spéter
erginzte der »Courier« seinen Uberblick mit der Nachricht, dass die Spitiler in
Antwerpen und in Wien iiberfiillt seien und sich jetzt auch viele Arzte infiziert
hitten. Diese Influenza, die in ganz Europa grassierte, zeige wie »kaum eine an-
dere Epidemie« als Besonderheit ihre »Beharrlichkeit und Geschwindigkeit.«*””
Erst sehr spit berichten die hannoverschen Tageszeitungen iiber Influenza-In-
fektionen in Deutschland, namentlich in Berlin. Méglicherweise um dem eigenen
Bericht besonderes Gewicht zu verleihen, zitierte der »Courier« ausfiihrlich einen
gerade in der »Berliner Klinischen Wochenschrift. Organ fiir practische Aerzte«
erschienenen Artikel: »Dafd auch Berlin bereits von der Seuche ergriffen ist, diirf-
te nicht mehr abzuleugnen sein, wenn auch ihre wahre Ausbreitung schwer zu
ermitteln ist.« Grund hierfiir sei die nicht in allen Fillen zweifelsfreie Diagnose.
»Alle zuverlissigen Beobachter heben die Wahrnehmung besonders hervor, daf}
zwischen den objectiven Erscheinungen, selbst dem oft hohen, aber doch kurz
dauernden Fieber und dem subjectiven Krankheitsgefiihl, der Mattigkeit und
Abgeschlagenheit, ein ganz auffallendes und charakteristisches Mif§verhiltnif$
bestehe.«'”® Auffallend sei, »daf§ die Erkrankungen, die notorisch im Geleit der
Influenzaepidemien zu erscheinen pflegen, katarrhalische und kroupése Pneu-
monien (Lungenentziindungen) eine unverkennbare Zunahme aufweisen.« Was

dreiflig Jahre spiter zur Standardannahme gehérte, nimlich der Zusammenhang

197 HC Nr. 16178 v. 18.12.1889.
198 HC Nr. 16174 v. 15.12.1889.
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von Influenzainfektion und Lungenentziindung, scheint 1889 eine noch neue
Beobachtung gewesen zu sein.

Einen Monat nach dem zuvor offensichtlich mangels sicherer Fakten zuriick-
gehaltenen Eingestindnis, dass die Influenza sich auch in Berlin ausgebreitet hat-
te, lieferte der »Courier« das Ergebnis statistischer Erhebungen.””” Demnach seien
»seit Entstehen der epidemischen Grippe nicht weniger als 400 000 Menschen
bis jetzt von dieser Krankheit befallen worden.« Mit einiger Vorsicht (»soweit sich
bis jetzt feststellen 1if§t«) wird hinzugefiigt, dass 650 Menschen mit der Influenza
infizierte Personen gestorben seien, und zwar vor allem solche Personen, die »in
heifSen, dumpfigen Riumen beschiftigt sind«; aufgezihlt werden Setzer, Plitterin-
nen, Maschinenarbeiter, Schneiderinnen und Schneider.

Nur wenig spiter druckte der »Courier« eine Sterblichkeitsstatistik aus der
»Frankfurter Zeitung« nach. Die hier veroffentlichten Sterblichkeitszahlen bezie-
hen sich auf die erste Woche des gerade begonnenen Jahres. Um den influenza-
bedingten Anstieg der Sterblichkeit deutlich zu machen, werden die aktuellen
Sterbezahlen von 22 deutschen Grofstidten mit dem 10jihrigen Durchschnitt

verglichen.?”® »Demnach kommen nach den amtlichen Veroffentlichungen auf je
1000 Einwohner wihrend der ersten Jahreswoche
in Todesfille Dagegen betrigt der
10jdhrige Durchschnitt
1) Straf$burg i.E, 27,6 27,6
[im Elsass]
2) Breslau 28, 4 31,2
3) Stuttgart 28, 4 21,3
4) Diisseldorf 28,5 24,1
5) Altona 30, 0 25,8
6) Hamburg 31,6 26, 8
7) Berlin 32,1 26, 4
8) Dresden 32,4 24,5

199 Nachstehende Angaben nach HC Nr. 16216 v. 13.1.1890.

200 HC Nr. 16226 v. 18.1.1890; dort auch schlechte Zahlen aus dem Ausland: Stockholm 41%,
Krakau 44,9%, Wien 45, 9% und Paris 61,7% Todesfille auf 1000 Einwohner. Paris habe
unter allen nachstehend erwihnten Stidte »in der ersten Jahreswoche [1890] die allerungiins-
tigsten Sterblichkeitsverhiltnisse aufzuweisen.«
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9) Bremen 32,8 20,9

10) Barmen 33,2 22,6
11) Niirnberg 35,1 26,7
12) Chemnitz 37, 8 31,2
13) Hannover 38, 2 21,4
14) Leipzig 38,2 22,6
15) Elberfeld 39, 4 23,2
16) Konigsberg i.Pr. 41,1 31,0
[in Preuflen]
17) Frankfurt a.M. 41, 4 19, 4
18) Miinchen 43,0 31,6
19) Stettin 46, 8 26,0
20) Koln 51,0 26, 4
21) Danzig 52,2 28, 4
22) Magdeburg fehle 28, 1«

Fiir Hannover bedeutet dies, dass unter normalen Verhiltnissen auf 1000 Ein-
wohner 21, 4 Todesfille, jetzt aber 38, 2 Todesfille kommen. Diese immense
Steigerung sei Folge der Influenza-Epidemie.

Angesichts solch hoher Sterberaten schien die jetzt, 1889/90, méglich ge-
wordene medikamentose Behandlung der Influenza wie ein Lichtblick. »Antipy-
ring, ein Schmerz- und Fiebermittel, das just sechs Jahre zuvor an der Universitit
Erlangen entwickelt worden war und schon bald weltweite Verbreitung finden
sollte, konnte fortan gegen Influenza eingesetzt werden. Das Medikament ist un-
ter anderem Namen (Phenazon) und in modifizierter Zusammensetzung noch
heute in Gebrauch, wihrend das zweite fast gleichzeitig auf den Markt gekom-
mene Medikament »Antifebrin«, wegen seiner Toxizitit von dort seit lingerem

211918 wird von einer Behandlung der Grippe mit einem spe-

verschwunden ist.
ziellen Medikament nichts berichtet. Ein Grund diirfte gewesen sein, dass die
Anwendung von fiebersenkenden oder schmerzlindernden Medikamenten zum
Normalfall irztlicher Behandlung der Spanischen Grippe zihlte und sich eine

Erwihnung deshalb eriibrigte.

201 1889 wurde neben dem »jetzt so vielfach gebrauchten Antipyrin« auch Chinin und salicylsau-
res Natron angewendet (HC Nr. 16178 v. 18.12.1889).
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Das auch hier wie spiter 1918 verwendete Stereotyp, dass die Influenza verhile-
nismiflig harmlos verlaufe, widerspricht den tiberlieferten Zahlen. So seien allein in
der deutschen Armee iiber 55 000 Mannschaftsdienstgrade erkrankt.”> Im Kénig-
reich Wiirttemberg habe die Influenza »seit dem 1. Januar eine rasche und steigende
Verbreitung erlangt.« Uber 1600 Soldaten befinden sich hier in irztlicher Behand-
lung. Doch sei »nur ein Todesfall« zu beklagen.*® Von weiteren Todesfillen als Folge
einer Influenzainfektion erfihrt man aber nichts oder fast nichts. Aus Berlin werden
einige Todesfille genannt, im Ubrigen aber handele es sich bei der Influenza um
eine »im Allgemeinen ungefihrliche Krankheit.«** Schon war zu lesen, dass die
Behandlung der Patienten mit den genannten Medikamenten sehr rasch Besserung
gebracht habe, »nach wenigen Tagen ist meist die Reconvalescenz eine vollige.«*”
Das galt auch fiir besonders hochgestellte Infizierte: Bei Kénig und Kénigin von
Wiirttemberg zeige sich »eine langsam, doch stetig fortschreitende Besserung. [...]
Der Appetit und die Krifte beginnen sich zu heben, Fieber ist nicht mehr vorhan-
den.«** Eigenartigerweise berichtete der »Hannoversche Courier«, der sich so gut
informiert tiber den Stand der Infektionen im In- und Ausland zeigte, nichts tiber
das Ausmaf$ der Influenza-Infektionen in Niedersachsen und Hannover.

Dass die Influenza von 1889 so harmlos nicht gewesen sein konnte, beweist die
hohe Zahl an Publikationen zu und tiber diese Krankheit in der »Berliner Klini-
schen Wochenschrift. Organ fiir praktische Aerzte.« Im Dezember 1889 war darin
zu lesen, dass die Influenza in St. Petersburg »wihrend des Novembers mit einer Ex-

202 WiNkLE: Geschichte der Seuchen, S. 1044.

203 HC Nr. 16207 v. 8.1.1890.

204 HC Nr. 16178 v. 18.12.1889. In Freiburg seien die Vorlesungen an der Universitit »wegen
Ueberhandnahme der Influenza eingestellt worden« (HC Nr. 16210 v. 9.1.1890). Weitere Op-
ferzahlen im In- und Ausland, s. HC Nr.16206 v. 7.1.1890 und HC Nr. 16220 v. 15.1.1890
(Ruminien, Bulgarien, Griechenland, Tiirkei, Italien, Frankeich und England).

205 HC Nr. 16174 v. 15.12.1889 nach dem vom »Courier« zitierten Artikel aus der Berliner Kli-
nischen Wochenschrift. Dort heifit es: Beide Medikamente hitten den »Effect« gehabt, »dass
das subjektive Befinden sich unter dieser Medication sehr rasch bessert; im Ubrigen verlaufen
ja bekanntlich Fille bei didtetischer [i.e auf die Stirkung oder Erhalt kérpereigener Ressourcen]
und diaphoretischer [i.e. schweifitreibende] Behandlung fast stets sehr rasch und giinstig, nach
wenigen Tagen ist meist die Reconvalescenz eine véllige« (Berliner Klinische Wochenschrift 26
[1889], Nr. 50). Dort auch das nachstehende Zitat.

206 HC Nr. 16207 v. 8.1.1890. Auch das Befinden der ebenfalls an Influenza erkrankten Fiirstin
Bismarck habe sich gebessert (HC Nr. 16206 v. 7.1.1890 und Nr. 16210 v. 9.1.1890). Wei-
tere prominente Opfer der Grippe: Um dieselbe Zeit, am 7. Januar 1890, starb die Kaiserin
Augusta, die Gemahlin Kaiser Wilhelms I., an der Influenza (Mathilde GRAFIN voN KELLER:
Vierzig Jahre im Dienste der Kaiserin. Ein Kulturbild aus den Jahren 1881-1921. Leipzig
1935, S. 122fF)).
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tensitit aufgetretenc sei, »wie sie seit Menschengedenken dort nicht erlebt worden
ist. Sie hat, wie behauptet wird, tiber die Halfte der Civil- und Militarbevélkerung
ergriffen, und erst neuerdings soll ein Nachlass der Erkrankungen zu constatiren
sein.« Es spreche viel dafiir, dass die Influenza »auch diesmal, wie so oft schon, eine
echte, den ganzen Continent {iberziechende Pandemie bilden wird.« Die Zeitschrift
belie§ es aber nicht dabei, sich Einzelproblemen der Influenza®” zu widmen, son-
dern betrachtete die Influenza als eine der vielen Seuchenkrankheiten, die zu be-
kimpfen als Ziel gegenwirtiger Forschungen angesehen wurde.*”® Dieses Phinomen
— einerseits Finzelstudien, andererseits Uberblicksbetrachtungen — lisst sich auch
als Begleiterscheinung der Spanischen Grippe/Influenza im Jahr 1918 beobachten.

Ein Autor erinnerte im Jahr 1918 an die Erfahrungen, die man mit der
Influenza in den Jahren 1889 und 1890 gemacht hatte*®: »So wahr es ist, dafs
bei jeder Epidemie eine dngstliche Verinderung der Lebensweise wie tiberhaupt
die Furcht vor Ansteckung hochst nachteilig wirke, so ist es doch angezeigt,
noch einmal zur Vorsicht, will heiflen, zur verschirften Beobachtung aller Vor-
schriften der Gesundheitspflege zu raten. Die Vermeidung einer Krankheit ist
in jedem Falle der Ueberwindung einer solchen vorzuziehen.« Damals habe die
Krankheit »nur wenig Schaden angerichtet«; aber es habe sich herausgestellt,

dass die Epidemie nach dem »ersten Sturm der Krankheit« noch jahrelang wei-

210

tergeschwelt habe.?'’ »Die Zahl der Erkrankungen wurde sehr viel geringer, da-

207 Richard Greerr: Influenza und Augenerkrankungen. In: Berliner Klinische Wochenschrift
27 (1890), S.213-216; E. Levy: Bakteriologische Befunde bei Influenza. In: ebd. 27 (1890),
S. 143f.

208 Zum Beispiel: Ferdinand Hueppe: Ueber den Kampf gegen Infectionskrankheiten. In: Berliner
Klinische Wochenschrift 26 (1889) S.689-994 und S. 1014-1020; George MEYER: Zur Sta-
tistik der Volksseuchen. In: ebd. 26 (1889), S. 826828 und S. 906-908 (Verglichen wird die
Sterblichkeit bei Brechdurchfall, Darmkatarrh [Enteritis] und Ruhr in Berlin, Hamburg, Bres-
lau und Miinchen); Prof. RosensacH: Einige Bemerkungen zur Influenza. In: ebd. 27 (1890),
S. 95f.

209 VW Nr. 155 v. 5.7.1918. — In einem Riickblick erinnerte die DVZ Nr. 13878 v. 23.10.1918
hingegen daran, dass die Grippe »nicht iiberall harmlos verlief«; die Sterblichkeit habe an man-
chen Orten 1% der Bevélkerung betragen.

210 Die Recherche zu einem anderen Thema bescherte mir einen Zufallsfund: Der ehemalige Er-
zieher des Prinzen Wilhelm von Preuflen, des spiteren Kaisers Wilhelm II., der Bielefelder
Altphilologe Georg Ernst Hinzpeter, der noch lange tiber seine Titigkeit als Erzieher hinaus
mit seinem fritheren »Z6gling« Wilhelm in brieflichem Kontake stand, schrieb in einem Brief
an den Kaiser vom 20. August 1905, dass seine Frau »wihrend des Winters einen sehr heftigen
Anfall von Influenza zu bestehen gehabt« habe. (Geheimes Staatsarchiv Preuflischer Kulturbe-
sitz Berlin BPH Rep. 53 Kaiser Wilhelm II. Nr. 4). Sie hat die Krankheit nicht tiberlebt und
starb nach lingerem Siechtum am 28. August 1905.
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fir aber die Fille schwerer.« Auffallend sei damals gewesen, dass das Fieber bei
den Erkrankten »rasch immer hoher stieg, bis mit einem gewissen Grad der Tod
eintrat, ohne daf§ andre Krankheitsmerkmale zu beobachten« gewesen seien.
Daher gelte »das Losungswort: Keine Furcht, aber Vorsicht, etwa wie es der
Krieger an der Front auch zu beobachten hat.«

Was konnte also getan werden, um eine Infektion zu vermeiden? Der »Cou-
rier« zitierte zu diesem Zweck die 1. Strophe von Goethes Sonett »Nemesis«. Darin
empfiehlt Goethe, sich so zu verhalten, wie er sich beim »Wiiten einer Seuche« zu
verhalten pflegt: Riickzug aus der Offentlichkeit, Vermeiden von Sozialkontakten:

»Wenn durch das Volk die grimme Seuche wiithet,
Soll man vorsichtig die Gesellschaft lassen.
Auch hab’ ich oft mit Zaudern und Verpassen

Vor manchen Influenzen mich gehiitet.«*"!

Sehr anschaulich berichtete »Die Gartenlaube«®'? {iber die ab Ende November
1889 in Berlin erstmals aufgetretene Krankheit, an der vor allem iltere, tiber sech-
zigjahrige Menschen starben. Die beschriebenen Symptome dhnelten jenen, die
auch 1918 beobachtet wurden, so dass man annehmen darf, dass Menschen der
Jahrginge ab 1850, die 1918 als etwa Siebzigjahrige die Spanische Grippe erleb-
ten, eine Ahnung von der Krankheit gehabt haben kénnten.

Der Hallenser Medizinprofessor Theodor Weber (1829-1914), »eine Capaci-
tit«, ist, soweit ich sehe, der erste Autor unter den vielen Medizinern, der sich beim
Auftreten der Influenza im Jahr 1889 den Ursachen fiir die schnelle Ausbreitung
der Krankheit widmete.*"> Weber verweist auf die erste sichere Influenzaepidemie
im Jahr 1510; seitdem seien 90 (!) weitere beobachtet worden. Stets habe sie sich

von Osten nach Westen verbreitet und sei schneller fortgeschritten als Cholera,

211 HC Nr. 16216 v. 13.1.1890. »Nemesis« ist in der griechischen Mythologie die Gottin der
Rache, aber auch die Géttin des gerechten Zorns.

212 Dr. W. Hess: Die Influenza. In: Die Gartenlaube Heft 6/1892, S. 184-187 (als Digitalisat im
Internet verfiigbar); Franz EngeL: Die Influenza-Epidemie in Egypten im Winter 1889/90.
Berlin/Heidelberg 1893 (auf S. 5 Anm. 1: Zeitliche Angaben iiber die Ausbreitung der Influ-
enza, ausgehend von Buchara im Mai 1889 bis Boston und New York im Dezember 1890); s.a.
Niels ANNER: Vor 130 Jahren hat schon einmal ein Coronavirus die Welt gelihmt. In: Neue
Ziircher Zeitung am Sonntag v. 28.8.2020.

213 Webers Uberlegungen referiert ausfiihrlich der HC Nr. 16206 v. 7.1.1890.

92



Pocken oder Pest. Weber vermutet, die Krankheit sei entstanden »wahrscheinlich
durch Uebertragung eines Ansteckungsstoffes, der nicht mit der Luftstrémung
sich fortpflanzt, sondern durch Erkrankte und ihre Ausatmungsluft weiter getra-
gen wird.« Sie verbreite sich schnell, jedenfalls viel schneller als frither, »auch auf
den am meisten benutzten Verkehrswegen, und deshalb werden such die gréleren
Stiddte, die Centren des Verkehrs, zuerst betroffen, dann erst das flache Land.« Die
Eisenbahnen, »die den ganzen Verkehr so auflerordentlich beschleunigt haben,
komme daher besondere Bedeutung zu. Frither habe eine Epidemie ein Jahr zu
ihrem Weg um die Erde gebraucht, jetzt nur noch ca. drei Monate. Zur Behand-
lung der Grippe empfichlt Weber »aufler Chinin noch Antipyrin und namentlich
Phenacetin.«

Wie dreifSig Jahre spiter, als man in der Hochzeit der Spanischen Grippe an
frithere Influenza-Epidemien erinnerte, wahrscheinlich um die Bevolkerung zu
beruhigen, dass man auch damals die Epidemie zu bewiltigen wusste, berichtete
der »Hannoversche Courier« ausfiihrlich iiber das vermeintlich erste Auftreten der
Influenza im 15. Jahrhundert in einer Augsburger und einer Niirnberger Chro-
nik sowie in einem »jener volksthiimlichen dramatischen Spiele, welche zur Fast-
nachtszeit von jungen Handwerkern und Gesellen in den deutschen Biirgershiu-
sern« aufgefiithrt wurden.*

Es diirfte dem hiufigen Auftreten von Influenzafillen im Spatjahr 1889 geschul-
det gewesen sein, dass Ende November 1889 »die Regierungsbehdrden bestimmte
Weisungen erlassen« haben, um die »Ubertragung ansteckender Krankheiten durch
Schulen méglichst zu verhindern.« Als solche ausdriicklich genannt wurden »Chole-
ra, Ruhr, Masern, Rétheln, Scharlach, Diphtherie, Pocken, Flecktyphus und Riick-
fallsfieber, weiter »Unterleibstyphus, contagiose Augenentziindung, Kritze und
Keuchhusten.«*"® Influenza wird hier nicht erwihnt, weil sie moglicherweise noch
nicht epidemisch aufgetreten war, obwohl das »Tageblatt« aus Wien bereits berichtet
hatte, dass »die Influenza hier weitere Fortschritte« mache und »der epidemische
Charakter der Krankheit bereits heute [...] festgestellt worden« sei. Wie dann auch
knapp dreifig Jahre spiter, im Jahr 1918, bezeichnete man den Verlauf der Krank-
heit als »gutartig und schnell«.'® Als kurz vor Weihnachten 1889 Kaiser Wilhelm II.

214 HC Nr. 16214 v. 11.1.1890.
215 HT Nr. 281 v. 30.11.1889.
216 HT Nr. 291 v. 12.12.1889.
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an der Grippe erkrankte, konnte man die Bevolkerung beruhigen: Wie es scheine,
habe der Kaiser »nur einen sehr leichten Anfall« gehabt und wiirde »schon in weni-
gen Tagen wieder hergestellt sein.« Gleichzeitig waren auch der Bruder der Kaiserin,
Herzog Ernst Giinther von Schleswig-Holstein, und der preufSische Kultusminister
Gustav von Gofiler an der Grippe erkranke.?”

Etwas salopp kénnte man sagen: Gegen die »alten« Seuchenkrankheiten kam
die neue, noch ziemlich unbekannte Krankheit nicht an, zumal sie kaum gefihrlich
zu sein schien, auch wenn aus Posen berichtet wurde, dass der Unterricht an den
dortigen Schulen gleich, nachdem er nach den Weihnachtsferien wiederaufgenom-
men worden war, geschlossen werden musste, »weil 50 bis 60 Procent der Kinder
an Influenza, Diphtheritis, Scharlach und Masern erkrankt sind oder aus inficirten
Familien gekommen waren.«*'® Zu diesem Zeitpunkt wurde tiber Influenzainfeki-
onen in Hannover noch nicht berichtet. Die damals im »Tageblatt« erschienenen
Todesanzeigen lassen aber erkennen, dass es auch hier bereits zahlreiche Influen-
zaopfer gegeben hat. Die stereotypen Formulierungen »...entschlief sanft nach kur-
zem schweren Leiden« bzw. »...entschlief sanft nach kurzem schweren Leiden an
der Lungenentziindung. ..« lassen vermuten, dass es sich hier um Todesfille nach
Influenzainfektion gehandelt hat. Auch ein Uberblick iiber die Influenza-Epidemie,
den das » Tageblatt« auf der Basis eines Berichtes in der »Berliner klinischen Wochen-

220

schrift« verdffentlichte,”” suggerierte die Harmlosigkeit dieser Krankheit (»...dafs

dieselbe in letzter Zeit an Ausdehnung etwas nachgelassen zu haben scheint«), auch
wenn dort eingerdumt wurde, dass »Abweichungen von dem typischen milden Ver-
lauf vorkommen« wiirden. In letzterem Falle seien dann »die Erscheinungen von
vornherein heftiger und sowohl die nervésen als die katarrhischen oder gastrischen
Beschwerden noch ausgesprochener und andauernder.« Als »Nachkrankheiten« sei-

en »katarhalische Pneumonien« aufgetreten. Haufig sei »die Genesung durch Riick-

217 HT Nr. 300 v. 22.12.1889; schon zwei Tage spiter konnte das »Tageblatt« berichten, dass die
Erkiltung des Kaisers »vollkommen beseitigt« sei (HT Nr. 301 v. 24.12.1889).

218 HT Nr. 7 v. 9.1.1890. Schon frither wurde berichtet, dass Professor Virchow »wegen der
Krankheit seine Vorlesungen einstellen« musste (HC Nr. 16173 v. 14.12.1889). In Wien habe
es unter den Arzten und dem iibrigen medizinischen Personal zahlreiche Infektionen gegeben
(ebd.).

219 HT Nr. 8 v. 10.10.1890.

220 HT Nr. 5 v. 7.1.1890. Die »Berliner klinische Wochenschrift« erschien seit 1864 und nannte
sich im Untertitel »Organ fiir practische Aerzte«. Man konnte also davon ausgehen, dass die in
dieser Zeitschrift erschienenen Artikel in erster Linie auf Praxiserfahrungen von Arzten beruh-
ten.
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fille unterbrochen« worden. Diese hitten »einen bedrohlicheren Charakter als die
urspriingliche Erkrankung« und wurden vor allem in solchen Fillen beobachtet,
in den sich Menschen, »ohne die vollige Erholung abzuwarten, wieder neuen An-
strengungen und Schidlichkeiten (Erkiltung, Didtfehler) aussetzten.« Auch an der
Influenza Erkrankee, die die Krankheit anfangs zu leicht nahmen und die Krankheit
verschleppten, erfuhren spiter eine »viel bedeutendere Aufreibung der Krifte« — wie
1918: Verharmlosung der Krankheit trotz z.T. schlimmer Befunde.

Noch weiter in die Geschichte zuriick reicht ein Artikel, der fast gleichzeitig mit
obigem »Volkswille«-Artikel in der »Deutschen Volkszeitung« erschienen ist und
sich ebenfalls mit Influenza-Erkrankungen in der Vergangenheit befasste.”! Darin
wird berichtet, dass eine als »Influenza« bezeichnete Krankheit bereits in einem Brief
des von dieser Krankheit befallenen Freiherrn Knigge an den hannoverschen Biir-
germeister Heiliger vom 28. Juli 1788 erwihnt wird. Und noch viel friiher, im Jahr
1580, habe es in Hannover eine Influenza-Epidemie — genannt »Niirnberger Pip«
oder »Spanischer Pip« — gegeben, die nach einem zeitgendssischen Bericht »durch

ganz Europa gegangen« sei.””* Ausgebrochen sei sie im Juni 1580 auf Sizilien, im

221 DVZNr. 13785 v. 6.7.1918. Es gab also die Diagnose »Influenza« bereits lange vor dem Auftre-
ten der Spanischen Grippe 1918 und diirfte der Bevolkerung demnach nicht ganz unbekannt
gewesen sein. — Der Arzt, Epidemiologe und Medizinhistoriker August Hirsch (1817-1894)
hat einem Bericht im HC Nr. 16174 v. 15.12.1889 zufolge ecine erste Beschreibung der in Ita-
lien, Deutschland und Frankreich aufgetretenen Influenza in Chroniken des 12. Jahrhundert
gefunden und auch fiir die Jahrhunderte danach bis in damalige Gegenwart hinein viele Influ-
enzaepidemien nachgewiesen, bemerkte aber, dass »sicherlich recht viele Influenza-Epidemien
geherrscht« hitten, »iiber welche sich iiberhaupt keine Nachrichten vorfinden.« Bei Hirsch
werden seit 1510 bis 1874/75 fiinfzehn Jahre genannt, in denen die Influenza »besonders starke
Verbreitung« gefunden habe. Aufgelistet werden auch die zu verschiedenen Zeiten bis in die
Gegenwart vermuteten Ausléser der Influenza. Auf welche Schrift sich der Autor dieses histori-
schen Uberblicks stiitzt, wird nicht erwihnt; mdglicherweise auf: Die grofien Volkskrankheiten
des Mittelalters. Historisch-pathologische Untersuchungen, hrsg. v. Justus E C. HECKER, Ber-
lin 1865 bzw. auf August HirscH: Geschichte der medicinischen Wissenschaften in Deutsch-
land. Miinchen 1893 (Geschichte der Wissenschaften in Deutschland, Bd. 22: Neuere Zeit).
Vgl. zur Geschichte der Influenza auch Wirte: Tollkirschen, S. 23fF.

222 Dieser »zeitgendssische Bericht« entstammte einer handschriftlichen Chronik im Besitz des
hannoverschen Landgerichtsrats Iffland. Dieser iiberlief§ sie dem »Hannoverschen Kurier« zum
Abdruck (HK Nr. 33858 v. 3.7.1918; Namenskorrektur ebd. Nr. 33859 v. 3.7.1918). Mogli-
cherweise hat Stadtarchivar Jiirgens diesen Bericht in seine »Hannoversche Chronik« tibernom-
men. Zur Krankheit »Pip«, s. DEICHERT: Geschichte des Medizinalwesens, S. 247 Anm. 8 und
oben, Anm. 98 in dem Brief Ernst Jiingers an seinen Bruder Friedrich vom 10. Juli 1918. — Zur
Grippe des Jahres 1580, auch zu den Bezeichnungen »Pips« oder »Ziep« (Herkunft des Na-
mens: Angeblich vom Geriusch, »das durch den Krampfhusten erzeugt wurde«), s. a. WiINKLE:
Geschichte der Seuchen, S.1029f. — Zu den verschiedenen Bezeichnungen fiir die Influenza
in der Vergangenheit, s. den informativen wikipedia-Artikel »Influenza«; dort den Abschnitt
»Historisches« (abgerufen am 3.12.2023).
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Juli trat sie in Rom auf, im August erreichte die Krankheit Venetien und Konstan-
tinopel, im September Deutschland und Ungarn, von Oktober an breitete sie sich
in den Stidten an der Ostsee, Dinemark, Schweden und Livland aus. Danach sei
sie erloschen. In der »Hannoverschen Chronike, die der hannoversche Stadtarchivar
Otto Jiirgens 1907 herausgab, hief§ es tiber die Symptome: »Erstlich kam es den
Leuten mit Frost, etlichen auch mit Hitze, davon entstand ein Husten und Heiser-
keit, wurden wund im Halse, es wihrte aber etwa 3 oder 4 Tage mit einem. Die sich
zur Ader lieflen, starben gemeiniglich, die anderen nicht.« Eine Recherche in Rede-
ckers »Chronike, in der ich hoffte, einen Beleg fiir die Existenz der Influenza von
1580 zu finden, erbrachte nur ein vages Ergebnis. »Eod: A6 1580. [Eodem anno; in
ebendiesem Jahr] sahe man in der Luft schreckliche Chasmata [etwa: Schliinde] und
Feuerstrahlen; darauf folgete Zweene Tage nach einander starkes Donnerwetter, und
nicht lange hernach fiel eine allgemeine Haupt-Krankheit ein.«*** Moglicherweise
war damit die Influenza gemeint. Redeckers Quelle fiir diese Notiz — er schrieb seine
»Chronik« Mitte des 18. Jahrhunderts — war zweifellos Heinrich Biintings im Jahr
1596 im Druck erschienene Braunschweig-Liineburgische Chronik. Dort heif3t es
zum Jahr 1580: »Im Herbst [1580] hat man ein grewlich Charma vnd Fewerzeichen
am Himmel gesehen / vnd ist der gantze Himmel fewrig rot gewesen / vnd alsbald
ein seltzame vngewonliche Kranckheit darauff erfolget.«** Auch im »Volkswillen«
erschien ein Bericht,” der »als Beitrag zur Geschichte der Grippe interessieren
mag«: »Am 6. und 7. dieses Monats [1733] war von 5 Uhr abends an ein so dichter

und schwarzer Nebel, daff man die angeziindeten Laternen nicht sah. In der Strafle

223 [Johann Heinrich RepeckeR] Historische Collectanea von der Konigl. und Churfiirstl. Resi-
denz-Stadt Hannover (StadtA H, 1.AA.3, Nr. 8287, S. 519). Redecker (1682—-1764) schrieb
seine Geschichte Hannovers von der sagenhaften Griindung der Stadt bis 1763.

224 Heinrich BONTING: Braunschweigische und Liineburgische Chronica, darinnen man eigentlich
nacheinander beschrieben findet, was lange fiir und nach Christi Geburt in diesen Landen fiir
herrliche Thaten geschehen [usw.]. Magdeburg 1596, Bl. 143v. Von moderner Hand Anstrei-
chung am Rand und Notiz »Influenzac.

225 VW Nr. 249 v. 23.10.1918. In der Einleitung des Artikels »Von der Grippe« heifit es: »Aus
Pariser Aufzeichnungen aus dem Februar 1733 gibt das >Journal des Débats¢, der »Frankf. Ztg.«
zufolge, folgendes wieder«; folgt der oben zitierte Text. Fast wortgleich DVZ Nr. 13879 v.
24.10.1918. — Uber die sich von Moskau aus 1729/30 nach Westen und von dort aus auch
nach Italien ausbreitende Influenzaepidemie mit riesigen Opferzahlen (Turin 14 000, in Mai-
land 50000, in Rom 60000 Erkrankungen), s. WINKLE: Geschichte der Seuchen, S.1031f.
und S. 1474 Anm. 125; zur »gewaltigen Grippewelle«, die, von Osten kommend, 1732 Thii-
ringen erreichte und sich anschlieflend tiber ganz Deutschland, die Schweiz und Holland aus-
breitete, ab Januar1733 iiber Frankreich, Italien und Spanien schliefflich auch nach Nord-,
Mittel- und Stidamerika (Chile) gelangte, s. ebd., S. 1033.
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ging jedermann mit Fackeln und Kerzen in der Hand und dabei hatte man doch
seine liebe Not, Weg und Steg zu finden. Der Nebel, der sich iiber Paris versteifte,
ist von Winden aus Deutschland herbeigefiihrt worden, die voll Bésartigkeit sind,
denn in allen Stidten des Kénigreichs herrscht ein epidemischer Katarrh, von dem
jedermann ergriffen ist. Aus StrafSburg, Besangon und andern Stidten mit grofler
Garnison wird gemeldet, daf§ man nur einen Teil der Stadt offen lif3t, weil es an Of-
fizieren und Soldaten fiir den Wachtdienst fehlt. In Paris hiitet mehr als ein Drittel
der Bevolkerung das Bett und die Chirurgen haben alle Hinde voll mit Aderlassen
zu tun. Der Katarrh ist nicht gefihrlich, aber in Reims sollten viele Leute gestor-
ben sein. Hier ist fast niemand verschont geblieben und der Wirt des Opernhauses
verkauft jetzt nicht wie sonst Likore und Triiffeln, sondern Lederzucker gegen den
Katarrh, so sehr ist dieser verbreitet.«

Zu dieser neuerlichen Grippe ist sicher auch das von Redecker in seiner Chro-
nik erwihnte »Fluflfieber« zu rechnen, ein Fieber, das im Dezember 1732 in Han-
nover ausbrach. Uber 12 000 Menschen seien daran erkrankt. »Anfang Decembris
hub sich das Fluf3-Fieber, welches fast gantz Europam ergriffen, in Hannover an,
und ob zwar nur sehr wenige, und gantz alte Menschen starben, so waren den-
noch iiber Zwolftausend Persohnen daran krank, dafd also die vorhandene[n] Eilf
Doctores weder Tag noch Nacht Ruhe hatten.«** Wenn man bedenkt, dass 1766
Hannover etwa 11 800 Biirger zihlte, erscheint Redeckers Angabe tiber die An-
zahl der Krankheitsfille, obwohl er ja Zeitzeuge dieses Geschehens war, tibertrie-
ben, auch wenn man in Rechnung stellen muss, dass die Anzahl der Bewohner in
der Stadt deutlich héher war als die Anzahl derjenigen Einwohner, die das Biirger-
recht hatten, also tatsichlich Biirger waren. Uber die Anzahl der Todesfille macht
Redecker keine Angaben. Nach Deichert habe es sich bei dieser Krankheit um
»weiter nichts als eine Influenza« gehandelt.””” In den folgenden Jahrzehnten gab

es in Deutschland und in Teilen Europas immer wieder Influenzaepidemien.?*®

226 Im Anschluss an das Zitat nennt Redecker die Namen der elf Hof-Medici, Leib-Medici und des
Stadt-Physicus (StadtA H, 1.AA.3, Nr. 8288, fol. 218r, urspriingliche Zihlung: S.915).

227 Vgl. auch DeicHERT: Geschichte des Medizinalwesens, S. 248. Die Einwohnerzahl entnehme
ich einer Aufstellung in dem Internet-Artikel »Einwohnerentwicklung von Hannovere, die auf
Angaben der Stadt Hannover basiert. S.a. dort (S. 248 Anm. 1) Deicherts Erliuterung des Be-
griffs »Flussfieber«: »Fluf8« (= Katarrh) bezeichnet ein Hauptsymptom der Krankheit«; heute
versteht man unter »Flussfieber« Malaria wegen des hiufigen Vorkommens dieser Krankheit in
Uberschwemmungsgebieten. Um diese Krankheit diirfte es sich aber nicht gehandelt haben.

228 S. zu den Influenza-Epidemien 1762, 1782,1805, 1830ft., 18554, s. WINKLE: Geschichte der
Seuchen, S. 1033-1043.
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Bilanz der ersten Influenzawelle im Sommer 1918

Warum erschienen im Jahr 1918 in mehreren Zeitungen Riickblicke auf frithe-
re Grippe- oder Influenza-Epidemien? Wie wirkten diese Berichte auf die Be-
volkerung, von der ja die Mehrheit keine eigene Erinnerung an die Grippe von
vor knapp 30 Jahren hatte? Wir wissen es nicht, denn Leserbriefe oder sonsti-
ge Auﬁerungen der Leser hat es nicht gegeben. Man kann aber vermuten, dass
man sich des historischen Beispiels bediente, etwa nach dem Muster: Seht her,
Hannoveraner, auch frithere Generationen haben sich mit einer vergleichbaren
Krankheit rumgeschlagen und haben sie bewiltigt. Und dies war umso iiber-
zeugender, als die beschriebenen Krankheitssymptomen weitgehend mit jenen
Symptomen {ibereinstimmten, die die Betroffenen aktuell beklagten. Zur Gelas-
senheit der Einwohnerschaft und der Stadtverwaltung mag auch beigetragen ha-
ben, dass man in Hannover, aber auch iiberall in Deutschland in den letzten 50
bis 100 Jahren mit, wie oben erwihnt, zahlreichen epidemieartig auftretenden,
ansteckenden Krankheiten — Cholera, Pocken, Diphtherie, Typhus, Tuberkulose —
konfrontiert worden war und es verstanden hatte, mit diesen umzugehen. Und
noch wihrend des Kriegs, selbst in der Zeit, in der die Spanische Grippe hier
virulent war, hérte man als Einwohner der Stadt tiglich von Menschen, die von
diesen Krankheiten befallen waren und deshalb das Bett hiiteten oder auf andere
Weise abgesondert wurden.

Zu diesem Zeitpunkt, da man bereits tiber fast sechs Wochen mit der Spa-
nischen Grippe, allerdings mit kaum gravierenden Auswirkungen auf Hannover,
lebte, schien es an der Zeit, den Hannoveranern einmal zusammenfassend und
grundsitzlich »sichere Angaben iiber die spanische Krankheit« zu geben.”” Mog-
licherweise sollte der Bericht dazu beitragen, etwaige Irritationen in der Einwoh-
nerschaft iiber diese seltsame Krankheit auszuriumen. Leider verfiigen wir iiber
keine umfangreicheren autobiographischen Schriften, die uns — gut ein Monat
nach dem ersten Auftreten der Krankheit — Auskunft iiber die Gefiihle der Be-
volkerung angesichts einer so ansteckenden, aber vielleicht tatsichlich doch ganz
harmlosen Krankheit gegeben hitten. Hat die Bevolkerung den gebetsmiihlenar-

tig immer wieder von Amtswegen proklamierten Erklirungen tiber die Harmlo-

229 So die Uberschrift eines lingeren Artikels im »Kurier« (HK Nr. 33864 v. 6.7.1918; daraus auch
die nachfolgenden Zitate).
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sigkeit der spanischen Krankheit geglaubt? Wie ging sie damit um, dass tiber die
Auswirkungen der Grippe im Ausland, vor allem in England, ausfiihrlich berich-
tet und auch auf eine betrichtliche Anzahl an Todesfillen in englischen, fran-
zosischen und anderen Stidten hingewiesen wurde, wihrend bei uns Todesfille
angeblich bisher noch nicht zu beklagen waren? Zunichst wird in dem Bericht
geschildert, dass man bei der in Spanien aufgetretenen eigenartigen Krankheit
zunichst an Cholera oder Pest gedacht habe, bis sich herausstellte, dass es sich
um eine Influenza-Infektion handelte, die sich von Spanien aus auf eigenartigem
Weg tiber Frankreich, England, Holland und Norwegen auch nach Deutschland
ausgebreitet habe. Hinter dem Stand der Forschung zuriickfallend wird danach
behauptet, »mit aller Bestimmtheit« sei »der Charakter dieser Krankheit bei uns
noch nicht festgestellt wordens, doch neige man dazu, dass die aktuelle Influenza
vom selben Bazillus ausgelost worden sei, der im Winter 1889/90 »damals eine
recht unliebsame Ueberraschung hervorgerufen« habe. Die auch andernorts dhn-
lich beschriebenen Symptome der Krankheit beginne mit »plétzlichem Auftreten
von Kopfschmerz, allgemeiner Mattigkeit und hohem Fieber.« Nach zwei bis drei
Tagen sei die Krankheit »erledigt«. Und wiederum wird als Quintessenz, gesperrt
gedrucke, versichert: »Die Krankheit verliuft im groflen und ganzen harmlos.«
Die verbreiteten Fallzahlen von Infizierten seien »bei weitem tibertrieben.« Es l4-
gen in den neun Berliner Grof8krankenhiusern im Augenblick 500 bis 600 er-
krankte Personen, aber »bis jetzt« habe es erst einen Todesfall gegeben. Es handele
sich bei der Verstorbenen um eine iltere Frau, »die an Lungenentziindung ver-
blichen ist, wobei noch nicht einmal feststeht, daf§ diese Lungenentziindung eine
Folge der Influenza war.« Abschlieflend heifSt es, »eine Veranlassung fiir unsere
Medizinalbehorde, eine allgemeine Bekdmpfung dieser Krankheit einzuleiten,
liege nicht vor, »da Vorsichtsmaf3regeln gegen Seuchen nur dann einen Zweck
haben, wenn diese gleich in ihren Anfingen erforscht werden kénnen.« Dies sei
aber bei dieser Krankheit »nicht méglich«. Méglicherweise liegt in dieser amtli-
chen Einschitzung der Grund dafiir, dass sich weder stidtische noch staatliche
oder private Stellen bemiiffigt gefiihlt haben, irgendwelche Gesetzes- oder Verwal-
tungsakte gegen die Epidemie zu erlassen und wir deshalb in deren Uberlieferung
kaum etwas finden kénnen.

Aussagekriftiger als die vielen beschwichtigenden Meldungen tiber die Harm-
losigkeit der Grippe sind die konkreten Zahlen, die etwa von der Allgemeinen Orts-

krankenkasse Hannover mitgeteilt wurden. Demnach seien bis zum 7. Juli »rund
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1000 Personen als an der »Grippe« erkrankt angemeldet« worden.« Arzte und die
»Beamten der Kasse« seien tiberlastet.”® Auch wenn es gelegentlich Zahlenangaben
tiber die Anzahl der Grippeinfektionen und Grippetodesfille in Hannover (wie die
gerade zitierten der AOK Hannover™') gibt, so sind diese oft gerundet oder beru-
hen auf Schitzungen; als valide kénnen sie nicht bezeichnet werden.””* und dies
wohl auch deshalb, weil diese Krankheit keiner Meldepflicht unterlag. Der Druck
auf die niedergelassenen Arzte muss auch schon wihrend der ersten Grippewelle
betrichtlich gewesen sein. So sah sich die »Hannoversche Volkszeitung« veranlasst,
an die Bevolkerung zu appellieren: Es sei »ein Gebot der Billigkeit sowohl wie der
Klugheit, die Krifte der Aerzte nicht zu mif$brauchen.« Man mége ihnen »Zeit zum
Essen und Schlafen« lassen und sie nachts »nur bei wirklicher Gefahr« rufen. Sie
seien bisher »bis an die Grenze ihrer Leistungsfihigkeit in Anspruch genommenc
worden.”” Leider erfihrt man nichts tiber die Therapie- oder Hygienemafinahmen
dieser wegen der groflen Zahl an Erkrankten so sehr belasteten Arzte. Haben sie
tiberpriift, ob ihre Anordnungen auch befolgt wurden? Auch erfahren wir nicht, ob
die seit 1888 bekannten Impfstoffe, vor allem Antipyrin, im Jahr 1918 eingesetzt
wurden oder ob es Medikamente gegen die Influenza/Grippe gab, die priventiv
gegen die Krankheit hitten eingesetzt werden kénnen.

Gleichzeitig mit solchen Uberblicken iiber den Charakter der Influenza, iiber
ihren bisherigen Verlauf und tiber Opferstatistiken erschienen erste klinische Unter-
suchungen, in denen Fachirzte, méglicherweise Pneumologen und Bakteriologen,
ihre auf der Basis von angelegten Kulturen, infizierten Organen Verstorbener und
Tierversuchen erhobenen Forschungsergebnisse tiber den Erreger der Krankheit,
seine Ansteckungsfihigkeit, Ansteckungsintensitit und -dauer publizierten.?** Was

230 HK Nr. 33871 v. 10.7.1918; fast wortgleich HVZ Nr. 159 v. 10.7.1918 und LLA Nr. 159 v.
10.7.1918.

231 Bereits zu den Grippeerkrankungen im Sommer 1918 haben die Ortskrankenkassen (auch die
hannoversche AOK) interessante Daten erhoben. Umso bedauerlicher ist es, dass die AOK
Niedersachsen mir die erbetenen Informationen nicht liefern konnte. Mit Schreiben vom
27.2.2023 teilte mir die AOK (Dr. Jona T. Stahlmeyer) mit: »Unsere Recherche hat ergeben,
dass die gesuchten Informationen nicht in unserem digitalen Datenbestand vorliegen.«

232 Wohl aber zu Staat und Stadt Braunschweig; s. MERKEL: Pandemie in der Provinz, S.231.

233 HVZ Nr. 162 v. 13.7.1918

234 Ein solches Beispiel: HT Nr. 195 v. 16.7.1918 (nach einem Bericht des Stabsarztes Dr. Georg
Bernhardt in der Zeitschrift »Medizinische Klinik«). Schon 1892 entdeckte der Bakteriologe
Richard Pfeiffer bei Grippefillen das Bakterium Haemophylus influenzae, das man nach ihm
als Pfeiffer-Bakterium bezeichnete, das aber nicht der Erreger der Influenza/Grippe gewesen ist.
Diese wurde vielmehr durch Viren ausgelost.
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auffille, ist, dass keiner der drztlichen Spezialisten eine wirksame Prophylaxe benen-
nen konnte. Das einzige Mittel, die Krankheit zu vermeiden, war ihr aus dem Weg
zu gehen, d.h., sich nicht anzustecken, indem man Veranstaltungen mit erwarteten
groflen Menschenansammlungen nicht besuchte. Ein striktes Versammlungsverbort,
wie es etwa in der Schweiz erlassen wurde, wo auch Gottesdienste und grofSere Lei-
chenbegingnisse verboten wurden,* hat es in Hannover nicht gegeben. Da aber
auch solche Einschrinkungen keine Gewihr boten, von der Spanischen Grippe
verschont zu bleiben, flohen manche in eine Art Fatalismus oder sie erhofften sich
Schutz durch obskure Medikamente und Heilverfahren.

Die Epidemie bot, so lange tiber ihren Charakter und tiber eine nachweislich
erfolgreiche Behandlung nichts bekannt war, Scharlatanen, »Heilern« und Quack-
salbern ein erfolgversprechendes Betitigungsfeld und versprach hohe Verkaufs-
zahlen fiir Wundermittel, die von scheinbar seridsen Medikamentenhersteller mit
dem Nachweis deren Wirksamkeit vertrieben wurden. In verschiedenen Zeitun-
gen erschien schon bald nach dem Auftreten der Spanischen Grippe eine etwas
dubiose Anzeige, in der ein »C. Ruf, Vertrieb von Switz-Apparaten [!] in Wiirz-
burg« einen entsprechenden Apparat anpries. Mit seiner Hilfe wiirde »die spani-
sche Grippe am raschesten und sichersten mittelst Schwitzbidern bekidmpft.«**
Am 7. Oktober 1918 verdffentlichte das Stellvertretende Generalkommando des
X. Armeekorps™’ eine lange, dreiseitige Liste von Medikamenten, Heilmitteln
usw., die aufgrund einer Verordnung »iiber die gewerbsmifSige Behandlung von
Krankheiten durch Personen ohne Approbation« verboten waren. Darunter findet
sich auch ein vorgebliches Heilmittel gegen die Spanische Grippe: »Grippin, Vor-
beugungsmittel gegen die Grippe oder spanische Krankheit, Santola Fabrik echem.
Priparate, Berlin-Neukélln, Bergstr. 34«.%®

235 NusssauM: Die Grippe-Epidemie, S. 245.

236 DVZ Nr. 13809 v. 3.8.1918.

237 Mit der Erklirung der drohenden Kriegsgefahr durch Kaiser Wilhelm II. am 31. Juli 1914
wurde iiber das gesamte Reichsgebiet der Kriegszustand verhiingt. Konkret hief§ dies, dass in
allen militdrischen und zivilen Angelegenheiten der Kommandierende General des Armeekorps
und nicht etwa (wenigstens fiir die zivilen Angelegenheiten) der Oberprisident oder die Regie-
rungsprisidenten das Sagen hatten (zu den Rechtsgrundlagen, s. Reichsgesetzblatt Band 1871,
Nr. 16 und Preufisches Gesetz tiber den Belagerungszustand vom 4. Juni 1851 § 4). Vgl.
Deist: Zensur und Propaganda, S.154f; vgl. auch Ders.: Militir und Innenpolitik, Bd. 1,
S. XXXI-XXXIX. S. hierzu auch oben, Anm. 137.

238 Amtsblatt der Koniglichen Regierung zu Hannover, Stiick 42 v. 19. Oktober 1918, S. 246; die
Liste, ebd., S. 245-248,
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Die Erwihnung eines solchen »Switz-Apparats« wie auch die Propagierung
von obskuren »Priparaten« verwundert nicht, eher verwundert es, dass nicht mehr
solcher Produkte aus dem Verkehr gezogen wurden. In Epidemien, in denen wirk-
same Medikamente noch nicht verfiigbar und Therapien insgesamt unsicher und
wenig erfolgversprechend waren, gab es neben Medikamentenbetrug und Quack-
salbereien oft auch eine Wiederentdeckung alter, harmloser Hausmittel und eine
Empfehlung, wie diese anzuwenden seien. So auch im Jahr 1918. Die Welt suche
nach Mitteln gegen die Grippe und wisse keinen anderen Rat, »als sich resigniert
ins Bett zu legen und das Fieber zu {iberstehen.« Dabei gebe es ein leicht zuging-
liches, keine Kosten verursachendes »altes Heilmittel.« »Es ist der Kamillentee.«**°
Der helfe »noch immer bei Uebelbefinden, Mattigkeit in allen Gliedern, beim
Versagen der Efflust, wie iberhaupt bei allen Symptomen der Grippe.« Auf dem
Lande kenne man die Wirkung des Kamillentees »schon seit Grof3vaters Zeiten
als Allheilmittel«; es sei daher nicht iiberraschend, dass die spanische Krankheit
dort auch viel weniger anzutreffen sei. Im »Kurier« erschien eine vom redakti-
onellen Teil der Zeitung kaum zu unterscheidende Werbung fiir ein Zhnliches
Hausmittel: »Bei Grippe haben sich ebenso wie bei Katarrhen der Luftrohre und
des Rachens Inhalationen mit Eucalyptus-Oel stets gut bewihrt. Ein handlicher,
durch seine eigenartige Konstruktion hierfiir besonders geeigneter Apparat ist der
Saug-Inhalator »Taunus« der Pharmakon-Gesellschaft in Frankfurt a. Main.« Der
angeblich »billige Anschaffungspreis« belief sich auf »4, 50 Mark einschl. eines
Flischchens I a Eucalyptus-Oel.« Als verkaufsférdernd wurde die regelmifSige An-
wendung des Ols und seine Nurzung als Vorbeugungsmittel empfohlen.?® Dieses
Mittel wurde erst beworben, als die zweite Welle der Influenza sich bereits abge-
schwicht hatte und diirfte sich deshalb am Markt nicht mehr durchgesetzt haben.

Schon Ende Juli, dann aber im August und bis in den spiten September 1918
hinein schien sich die Lage beruhigt zu haben. Im »Tageblatt« wurde in einem
Bericht tiber die hohen Infektionszahlen und Todesfille im franzésischen Heer
beruhigend festgestellt, dass in Deutschland »die spanische Krankheit verhiltnis-
miflig leicht aufgetreten« sei und »die Verbreitung der Krankheit so abgenommen

hat, dafd iiberhaupt nur noch Einzelfille auftreten« wiirden.?*! Tatsichlich tauchen

239 HA Nr. 176 v. 30.7.1918.
240 HK Nr. 34116 v. 20.11.1918.
241 HT Nr. 228 v. 16.8.1918.
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in den hannoverschen Zeitungen ab August 1918 kaum noch Berichte tiber Grip-
pefille auf. Allerdings wurde die Bevolkerung aufgefordert, sich impfen zu lassen.
Vom 26. August bis zum 5. Oktober fanden an jedem Nachmittag ab 16.30 Uhr
»in den bisherigen Impflokalen [...] 6ffentliche Impfungen« statt, ohne dass in
den Aufrufen gesagt wurde, gegen welche Krankheit — vermutlich Pocken — ei-
gentlich geimpft werden sollte.*

Anfang September 1918 machte sich der Kirchenvorstand der Marktkirche
Gedanken tiber die stark riickliufige Zahl der Kirchenbesuche im Fortgang des
Krieges, nachdem die Kirchenbesuche zu Beginn des Krieges voriibergehend stark
angestiegen waren. Man stellte sich die Frage, was getan werden kénne, um den
Kirchenbesuch zu heben. »Drei Wege werden erortert. 1.) eine Versammlung von
einzelnen kirchlich gerichteten oder wenigstens nicht abseits stehenden Personen
in kleinerem Kreise, denen die ganze Not ans Herz gelegt werden sollte. 2.) ein
Ausschreiben an alle Familien der Gemeinde unter personlicher Adresse mit einem
Appell an ihr Herz und Gewissen, ihre kristlichen [!] Pflichten zu erfiillen. 3.) eine
Versammlung in groflerem Umfang, zu der an alle Familien eine personliche Ein-
ladung zu erlassen wire, sich zu beteiligen an der Entgegennahme einer Verlegung
der kirchlichen Verhilenisse mit der Tendenz der Hebung des Kirchenbesuchs.«*
Hitte man nicht auch bedenken miissen, dass der Riickgang des Kirchenbesuchs
vielleicht etwas mit der Spanischen Grippe und den gerade miterlebten hohen
Infektionszahlen zu tun gehabt haben kénnte, wo doch die Bevélkerung allenthal-
ben aufgefordert worden war, grofSe Menschenansammlungen zu meiden und im
Ausland gar Kirchenbesuche und Beerdigungen explizit untersagt worden waren?
Den Zusammenhang Zusammenkunft groflerer Bevolkerungsgruppen und (dro-
hende) Influenzainfektion scheint man hier nicht gesehen zu haben.

Nach der Durchsicht des »Hannoverschen Tageblatts« von Mai bis Oktober
1918 ergibt sich ein eigenartiger Befund: Im »Tageblatt« erschienen zwar mehrere
Beitrige tiber die »spanische Grippe« in Spanien (HT Nr. 262 v. 21.9.1918), in
Norwegen (HT Nr. 254 v. 13.9.1918), im schwedischen Heer (HT Nr. 261a v.

242 HT Nr. 232 v. 22.8.1918; wortgleich HA Nr. 197 v. 23.8.1918.

243 Protokoll der Sitzung des Kirchenvorstandes der Marktkirche vom 5. September 1918. — Uber
die Anzahl der Gottesdienstbesucher gibt es keine festen Zahlen, wohl aber {iber die Anzahl
der Abendmahlsbesuche in den einzelnen Kirchengemeinden. Die Auszihlung der in den ein-
zelnen Kirchengemeinden befindlichen Akten konnte im Rahmen dieser Untersuchung nicht
geleistet werden.
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20.9.1918) und im franzoésischen Heer (HT Nr. 228 v. 16.8.1918), aber kein
relevanter Artikel tiber die Spanische Grippe in Deutschland, so als habe die Epi-
demie einen Bogen um das Deutsche Reich geschlagen. Moglicherweise hat die
Zeitungsredaktion Nachrichten tiber die Verbreitung der Epidemie in Deutsch-
land und auch in Hannover in vorauseilendem Gehorsam von sich aus unter-
driickt, um die Bevolkerung nicht noch zusitzlich tiber die immer bedrohlicher
klingenden Nachrichten von der Front zu entmutigen, oder das Stellvertretende
Armeekommando des X. Armeekorps als oberste (auch zivile) Landesbehorde hat-
te einen entsprechenden Zensurbefehl erlassen. Noch kurz zuvor hatte Ende Mai
und Anfang Juni 1918 die Schlacht an der Aisne, auch Schlacht bei Soissons und
Reims genannt, den deutschen Truppen bedeutende Gebietsgewinne gebracht
und in der Bevélkerung die Hoffnung auf einen Sieg genihrt. Schon ab Juli
wendete sich das Blatt. Nachfolgende hohe Verluste — Deutschland verlor etwa
130000 Mann — liefen die Bevolkerung am Sieg zweifeln, zumal in den Zeitun-
gen die Erfolgsmeldungen ausblieben und immer hiufiger in den Zeitungsberich-
ten von »begradigter Frontlinie« oder von »geordnetem Riickzug« die Rede war. In
den Zeitungen erschien fast tiglich eine ganze Seite mit Todesanzeigen gefallener
oder in den Lazaretten gestorbener Soldaten. Hinzu kam eine Reihe Todesanzeigen
fiir relativ junge »zivile« Gestorbene, in denen die hiufig benutzten Wendungen
»...entschlief nach kurzem, schweren Leiden« oder auch »...plétzlich und uner-
wartet« auf eine besondere Sterbeursache, vermutlich die Spanische Grippe, schlie-

Ren l4sst.2*

Oder weniger dramatisch: Bis in den Herbst hinein war diese schein-
bar »neue« Krankheit in ihren Auswirkungen (Letalitdt, Fallzahlen) weit weniger
gravierend als die Pockenkrankheit, die Diphtherie und die endemisch, vor allem
in der drmeren Bevolkerung unverindert hiufig auftretende Lungentuberkulose.
Wenn spiter im Rickblick beziiglich des Aufkommens, der Verbreitung und
der Todesfille mit Blick auf Europa eine erste Grippewelle in den Monaten Juni
und Juli 1918 festgestellt wurde, so mag dies in anderen Gegenden Deutschlands
und auch in einigen Nachbarstaaten (Spanien, Frankreich, Schweiz, England) der
Fall gewesen sein; in Hannover ist diese erste Grippewelle weitgehend ausgeblie-
ben — jedenfalls was die Anzahl der Grippetoten in der Stadt angeht. Gegeniiber

244 Vgl. hierzu auch MErkeL: Pandemie in der Provinz, S.241f. — S.o. dhnliche Formulierungen
anlisslich der Influenza-Epidemie 1889/1890.
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dem Vorjahr ist die Zahl der Gestorbenen wenig verindert. Welches Ausmaf$ die
Ansteckungen in den Sommermonaten 1918 tatsichlich erreichten, lisst sich al-
lerdings nicht sagen, da deren Anzahl nicht erhoben wurde und folglich auch in

keine Statistik Eingang fand.*®

245 Zur Anzahl der vierteljihrlich auftretenden Krankheitsfillen von Kindbettfieber, Scharlach,
Masern, Keuchhusten, Typhus, Lungentuberkulose und Lungenentziindung in den Jahren
von 1914 bis 1919, s. die Graphik im statistischen Jahresbericht der Stadt Hannover, hrsg. v.
Statistischen Amt der Stadt Hannover 25. Jg. (1919), S. 6. — Allgemein zur Entstehung von
zunehmend differenzierteren Bevolkerungs- und Gesundheitsstatistiken, ferner zu »hygieni-
schen Ortsbeschreibungen, also Angaben zum Gesundheitszustand eines bestimmten Gebiets
oder einer Stadt, s. FiscHER: Geschichte des deutschen Gesundheitswesens, S. 104ff., 113fF.
(18.Jh.), S. 4211, 427fF. (19. Jh.). — Das Kaiserliche Gesundheitsamt wurde 1876 geschaffen.
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Die zweite Welle im Oktober/November 1918

Hatte man in Deutschland schon gehofft, die Spanische Grippe sei erloschen, sah
man sich im Oktober mit einem neuerlichen Anstieg der Infektionen und Todes-
fillen konfrontiert. Im Nachhinein erscheint es wie das Signal des Beginns einer
zweiten Grippewelle, als im »Tageblatt« ein Bericht der franzésischen Tageszei-
tung »Progres de Lyon« kolportiert wurde, wonach in Madrid eine »neue geheim-
nisvolle Krankheit« aufgetreten sei, »die sich in ganz Spanien, besonders wieder in
der Madrider Garnison bemerkbar macht. Madrid verzeichnet bisher 4000 Fille.
Die ersten Symptome seien die der spanischen Krankheit, die jedoch schnell in
Typhus umschlagen« wiirden.?*® Dass Typhus eine Folgekrankheit der Influenza/
Grippe gewesen sei, war so nicht bekannt. Viel hiufiger (und zutreffender) wurde
ein Zusammenhang von Influenza/Grippe und Lungenentziindung beobachtet,
wobei aus den Beschreibungen der Krankheit nicht eindeutig hervorgeht, welche
der beiden Krankheiten der Ausloser oder die Vorstufe der anderen gewesen ist.
Dass es zwischen diesen beiden Krankheiten einen Zusammenhang geben kénn-
te, hatte schon der Internist Ernst Leyden wihrend der Influenza-Epidemie von
1889 vermutet.?¥’

Im Vergleich zu den Sommermonaten 4nderte sich im Herbst 1918 tiberall
in Mitteleuropa, in Deutschland und auch in Hannover das Krankheitsbild der
Einwohnerschaften. Gelegentlich erwecken die Zeitungsberichte den Eindruck,
als sei man von dem Wiederauftreten der Influenza im Herbst 1918 iiberrascht
gewesen, weil man angenommen hatte, dass die Krankheit spitestens im August
1918 iiberwunden gewesen sei. Tatsichlich nahm die Zahl der Grippeerkran-
kungen und der -todesfille im Oktober und November 1918 iiberall sprunghaft
zu.®® Die »Berliner Klinische Wochenschrift« informierte Mitte Oktober ihre Le-

ser: »In der letzten Woche hat sich die Grippe wie in anderen Teilen Europas,

246 HT Nr. 262 v. 21.9.1918.

247 »Nur eine Krankheit behauptet sich neben der Influenza, die Lungenentziindung, vielleicht
deshalb, weil gerade die Influenza in schweren Fillen eine gewisse Neigung zeige, sich mit der-
selben zu complicieren.« (HC Nr. 16178 v. 18.12.1889). Zum Zusammenhang Influenza und
Lungenentziindung, s. ausfithrlich HC Nr. 16218 v. 14.1.1890 und Nr. 16225 v. 18.1.1890.

248 Erstes Auftreten von Grippefillen der zweiten Welle in Deutschland ab Ende September 1918,
davor schon seit dem letzten Augustdrittel 1918 gleichzeitig in Brest (Frankreich) und Boston
(USA); s. MicHELs: Die »Spanische Grippe, S. 16. Deutschland sei »iiber die Front infiziert«
worden (MULLER: Die Spanische Influenza, S. 329); s.a. WirTe: Tollkirschen, S. 11f.
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so auch in allen Teilen Deutschlands wieder ausserordentlich verbreitet. Wenn
auch ohne Zweifel der grossere Prozentsatz der Kranken in einigen Tagen von
ihren Hauptbeschwerden befreit sind, so bleiben doch zahlreiche Fille, die un-
ter den schwersten Symptomen innerhalb kurzer Zeit sterben. Ganz besonders
hiufig sind diesmal Pneumonien [Lungenentziindungen], z.T. mit ungewohnlich
schnellem todlichen Verlauf. Ebenso wie im verflossenen Juli werden besonders
Menschen der jiingeren und mittleren Altersklasse befallen.«** Dass Personen im
fortgeschrittenen Alter jetzt im Vergleich zur ersten Welle der Influenza-Infektion
weniger stark von der Krankheit betroffen waren, wurde von einigen dahingehend
erklirt, dass diese bei entsprechenden Alter und Ende 1918 noch lebten, in der
Influenza von 1889ff. eine gewisse Immunitit erfahren hitten. Von einer Art Im-
munisierung profitierten auch diejenigen Soldaten und Zivilisten, die sich wih-
rend der Sommerepidemie infiziert hatten. Wenn sie jetzt dennoch an der Grippe
erkrankten, verlief die Krankheit milder, die Rekonvaleszenz dauerte allerdings
linger. Dass jetzt so viele junge Menschen an der Influenza starben, lag an »einer
Uberreaktion der Immunsystemes, die sich »bei dem Versuch, die eindringenden
Viren zu neutralisieren, schliellich gegen alle betroffenen Kérperzellen« gewendet
haben sollen. »Das dabei anfallende tote Zellenmaterial verstopft die Lungenarte-
rien und fiihrt zum Erstickungstod.«*°

Fiir die Menschen, infizierte wie gesunde, war die Grippe unkalkulierbar. Von
woher kam sie? Gab es die Maoglichkeit, ihr zu entflichen? Den einen befiel sie,
den anderen nicht, obwohl beide denselben Arbeitsplatz und etwa dasselbe Alter
hatten. Dieser mit Vorerkrankungen blieb von der Krankheit verschont, der andere,
der nie krank war und gesund lebte, starb innerhalb weniger Tage. Aus den Opfer-
geschichten ergab sich keine Regel, keine GesetzmifSigkeit. Befolgte man die von
Arzten empfohlene Verhaltensweise, konnte man einer Infektion entgehen, oder
aber die drztlichen Maf3regeln schiitzten nicht und konnte Infektion und Tod nicht
verhindern. Die Krankheit bzw. die Griinde fiir eine Infektion blieben ein Ritsel

und lieflen sie unheimlich erscheinen.

249 Berliner Klinische Wochenschrift 55 (1918) Nr. 42 v. 21.10.1918, S. 1016. — Zu dem Phino-
men, dass die Mortalitit unter den Fiinfzehn- bis Fiinfundreifligjahrigen besonders hoch war,
s. d. Statistik bei MULLER: Die Spanische Influenza, S. 341f.

250 MicHEeLs: Die »Spanische Grippes, S. 16f. (Zitate S. 17). — Zur Frage der Immunisierung nach
Influenza-Erkrankung, s.a. MULLER: Die Spanische Influenza, S. 323.
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Der nachstehende Zufallsfund®! verleiht diesem sicher verbreiteten beklem-
menden Gefiihl makabren Ausdruck:

»Der Tod geht um. ..

Unheimlich und scheu schleicht etwas iiber das Pflaster der Stidte. Es duckt sich in
allen dunklen Haustoren, es lugt in alle Fenster. Blasse, frostelnde Menschen schauen
sich mit fragenden Blicken an. Das Werk grofier Betriebe geriit ins Stocken. Schulen
werden geschlossen. Leichenwagen holpern diber das herbstfeuchte Pflaster. Ein grofSes
Sterben hat eingesetzt; nicht nur drauflen an den Fronten erntet der Tod, sondern auch
innen im Lande?

Wer weifS es, woher das grofSe Sterben kam? Bereiteten ihm die magerer zuge-
messenen Kriegskostbissen den Weg? Hatten die kriegszermiirbten Nerven die Wider-
standskraft der Allgemeinbeir gelockert? Das konnte kaum der Fall sein. Denn die
Knochenhand pochte iiberall an; bei Alt und Jung, bei Arm und Reich, in Stidten und
Dérfern. Niemand mochte sich zu wehren. Stumpf nahmen alle das graue Geschick
entgegen, das das fiinfte Kriegsjahr durchs Land trug.

Ganz still liegen nun die StrafSen. Der feuchte Herbsttag hat das Pflaster gendfSt. Die
letzten gelben Blitter gleiten von den Biumen. Nebel steigen und wallen. Der Himmel
hingt grau und vergrimt. Miide Schritte in schweren Holzschuben schleichen iiber das
Pflaster. Polster modernden Welklaubes dimpfen den klappernden Menschengang. Dann
und wann geistert aus den Fenstern ein gelbliches Licht. Miider geht der Tag zur Neige,
Nebel und Nacht schieben sich durch die Gassen. Leichenwagen holpern iiber das glit-
schige Pflaster. Eilende Schritte kommen und geben. Ein Wind hat in leichten, kalten
StofSen eingesetzt. Der Tod geht um. .. «

Die zweite Grippewelle fiel mit der Endphase des Krieges zusammen, also mit
Hindenburgs und Ludendorffs iiberraschendem Dringen Ende September
1918, die Reichsregierung mége sich um einen Waffenstillstand auf der Basis der
14 Punkte des amerikanischen Prisidenten Wilson bemithen. Am 9. November
1918 dankte Kaiser Wilhelm ab und ging ins Exil, wihrend inmitten grofier Un-

251 Volkswacht Nr. 256 v. 2.11.1918; die »Volkswacht« war eine sozialdemokratische Zeitung,
die in Freiburg erschien. — Nach Abschluss des Manuskripts entdecke ich denselben Artikel in
Stefan MULLER: Die Spanische Grippe. Wahrnehmung und Deutung einer Jahrhundertpan-
demie im Spiegel der sozialdemokratischen Presse (Archiv der sozialen Demokratie Heft 12).
Bad Godesberg 2020, S. 42, dort zitiert aus Liibecker Volksbote v. 24.10.1918. Wie es scheint,
kursierte dieser Artikel innerhalb der sozialdemokratischen Presse.
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ruhen die Republik ausgerufen wurde. Es {iberrascht, dass bislang in all den Stu-
dien zum Ersten Weltkriegs, soweit ich sehe, selten die Frage gestellt wurde, ob
nicht bzw. inwiefern das abrupte Ende der Kriegshandlungen und die innenpoli-
tischen Umwilzungen durch das Auftreten der Spanischen Grippe mitbeeinflusst
wurden. Jiirgen Miiller hat diesen Aspekt in seine Forschungen miteinbezogen
und festgestellt, »dafl einerseits Morbiditit und Mortalitit der viralen Infektions-
krankheit in der Zivilbevélkerung und beim Militir vergleichbar sind, daff also
der Krieg das Krankheitsgeschehen offenbar wenig beeinfluf$t, daf§ andererseits
aber — im Gegensatz zu landliufigen Annahmen — auch das Krankheitsgeschehen
den Verlauf des Krieges nur unerheblich beeinfluft« habe.??

Auch nicht untersucht wurde bisher, was in dem zitierten Zeitungsartikel
gefragt, sogleich aber wieder verneint wurde: Ob bzw. inwieweit die Mangel-
ernihrung eines Teils der Bevolkerung am Kriegsende die Widerstandskraft der
Menschen gegen eine Grippeinfektion beeintrichtigt hat und ob nicht viel-
leicht auch die psychische Disposition der Menschen deren Erkrankung und
den Krankheitsverlauf mitverursacht bzw. negativ beeinflusst hat.

Durchhalte- und Siegfriedenspolitiker haben sich in ihren Reden und Schrif-
ten von einer Seuche — und sei sie in ihren Auswirkungen auch noch so gefihrlich
— nicht aufhalten lassen. In diesen Tagen erachtete es das hannoversche Stadt-
oberhaupt, Stadtdirektor Heinrich Tramm, der sich in den Monaten zuvor nie zu
der ihm nicht verborgen gebliebenen Ansteckungsgefahr durch die Spanischen
Grippe geduflert hatte, fiir notwendig, sich im »Hannoverschen Kurier, seinem
Verlautbarungsblatt, abfillig gegen die Volksvertretung, also den Reichstag, und
gegen den sich abzeichnenden Parlamentarisierungsprozess zu wenden, verbun-
den mit Durchhalteparolen und extremen Auflerungen, die den Behauptungen
der Propagandisten der »Dolchstofflegende« in nichts nachstanden. Unter der
Uberschrift »Zur inneren Lage«*> heifit es dort:

252 Eckart/GRraDMANN: Die Medizin und der Erste Weltkrieg, S. 9f.; darin: MULLER: Die Spani-
sche Influenza, S. 321-342. Vgl. auch BAUER / VOGELE: Die »Spanische Grippe« in der deut-
schen Armee, S. 117-152; jetzt auch Frieder Bauer: Die Spanische Grippe in der deutschen
Armee 1918. Verlauf und Reaktionen (Diisseldorfer Texte zur Medizingeschichte). Géttingen
2016. — Sie hierzu auch die oben zitierte Bemerkung von Friedrich Georg Jiinger an seinen
Bruder Ernst Jiinger vom 2. Juli 1918, dass der Krieg schnell zu Ende gewesen wire, wenn es
sich bei der Spanischen Krankheit um die Pest und nicht um eine Grippe gehandelt hitte.

253 HK Nr. 34023 v. 30.9.1918. Kursives ist im Original gesperrt gedruckt. — Diese Stellungnah-
me Tramms wird hier auch mit Blick auf die Diskussion um die Umbenennung des Platzes vor
dem Neuen Rathaus ausfiihrlich zitiert.
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»Mit Angst und Besorgnis sieht jedesmal der Patriot dem Zusammentreten
des Hauptausschusses des deutschen Reichstages” entgegen. Denn noch nie-
mals sind von ihm Téne erklungen, die wie Fanfaren in die deutschen Landen
erschallen, das EinheitsbewufStsein und den Siegeswillen der Nation zu stirken.
Nein! Niederdriickende, die Uneinigkeit stirkende und férdernde Verhand-
lungen haben wir erleben miissen, gerichtet vielfach in solchen schweren Zei-
ten lediglich auf Stirkung parlamentarischer Machtbefugnisse und auf Befriedi-
gung des Ehrgeizes einzelner Parteifiihrer. Auch jetzt wieder in dieser furchtbar
ernsten Zeit hat der Hauptausschufd in seiner tiberwiegenden Majoritit kein
Wort gefunden, das Volk zu erheben und zu unerschiitterlichem Siegeswillen
fortzureiflen. Da mufl endlich aus der Nation heraus energisch gegen ein der-
artiges Auftreten Stellung genommen werden und von diesem Gesichtspunk-
te [aus?] muf$ auch die gestern bekanntgegebene nationalliberale EntschliefSung
der Reichstagsfraktion in all den Punkten, welche sich aus einer weiteren Par-
lamentarisierung der Reichsverfassung beschiftigen, durchaus abgelehnt werden.
Wir wollen in solchen Zeiten nichts héren von einer Aufhebung der §§ 9 und
21 Absatz 2 der Reichsverfassung, die nur darauthin auslaufen wiirde, die Ge-
schifte des Reiches einem parlamentarischen Ausschuss zu unterstellen

Ein Grausen faf3t einen, wenn man sich die zukiinftige Zusammensetzung
dieses Ausschusses ausmalt, welcher sich in die militdrischen Angelegenheiten
mischen und sich befugt erachten wiirde, der Obersten Heeresleitung Verhal-
tungsmafiregeln zu geben und damit den Ruin Deutschlands herbeizufiihren.
Was hat denn der Deutsche Reichstag in den ganzen Kriegsjahren an Groflem
geleistet, um diese Forderungen rechtfertigen zu kénnen? Durch die unheil-
volle Resolution vom Juli vorigen Jahres® hat er die Einigkeit des starken

Dieser Ausschuss ist hervorgegangen aus dem Haushaltsausschuss des Reichstages. Seit 1916
hatte der Hauptausschuss das Recht, wihrend der Vertagung des Reichstags mit der Regie-
rung iiber Fragen der Auflenpolitik zu beraten. Dem Hauptausschuss gehérten Vertreter
der Fortschrittlichen Volkspartei, der Nationalliberalen Partei, der SPD und des Zentrums
an. Im Sommer 1918 iibernahm Friedrich Ebert den Vorsitz. Immer deutlicher wurde der
Hauptausschuss zu einem die Reichsleitung kontrollierenden parlamentarischen Gremium.
Ab Sommer 1917 gewann der Interfraktionelle Ausschuss gegeniiber dem Hauptausschuss
immer mehr an Bedeutung.

Tramm meint die vom Interfraktionellen Ausschuss ausgearbeitete Friedensresolution des
Reichstags vom 19. Juli 1917, in der ein Verstindigungsfrieden zur Beendigung des Krieges
gefordert wird (s. hierzu Gunther Mar: Interfraktioneller Ausschuss, in: Enzyklopidie Erster
Weltkrieg, hrsg. v. Gerhard HirscHFELD/Gerd KrumEICH/Irina RENZ. Paderborn usw. 2. Aufl.
2004, S. 581f.).



deutschen Siegeswillens gebrochen, Schwiche in der Nation verbreitet und
eine ungeheure Stirkung der Machtgeliiste unserer Feinde hervorgerufen.

Wir wollen daher keine Ausdehnung seiner jetzigen Machtbefugnisse.
Nicht an parlamentarischen Minnern fehlt es uns. Wir wollen nur eins in
der inneren und dufleren Verwaltung, dafl die Regierung dem gegeniiber einen
machtvollen Fiihrerwillen bekunde, dafS sie ein starker Mann sei!

Ein Mann! Ein Mann!
Hannover, 29. September 1918

Stadtdirektor Tramm.«*>°

Der Tag, an dem Stadtdirektor Tramm dieses Pamphlet veroffentlichte, fallt zu-
sammen mit der Forderung der Obersten Heeresleitung (Hindenburg und Lu-
dendorfl), die neue Reichsregierung unter Prinz Max von Baden solle angesichts
der nahezu aussichtslosen Lage an der Westfront unverziiglich Waffenstillstands-
verhandlungen einleiten. Was Tramm den Mitgliedern des Hauptausschusses mit
starken Worten vorwirft, hitte er dies nicht auch den beiden Chefs der OHL
Hindenburg und Ludendorff vorwerfen miissen?

Obwohl Zahlen tiber die Ansteckung mit dem Grippevirus und die Anzahl
der Grippetodesfille in der Stadt nicht verdffentlicht wurden, konnte doch jeder
aufmerksame Leser der hannoverschen Zeitungen feststellen, dass sich jetzt im
Oktober die Anzahl der Grippetoten sprunghaft erhoht haben muss. Denn bis
in den Oktober hinein {iberwog in den Tageszeitungen die Anzahl der Todesan-
zeigen fiir gefallene Hannoveraner — man erkannte sie am Symbol des Eisernen
Kreuzes, das die Todesanzeigen Gefallener meist »bekronte« —, ab Ende Oktober
1918, dann aber mit der Annahme der Waffenstillstandsbedingungen durch das
Deutsche Reich am 11. November 1918 und der Beendigung der Kampthand-
lungen an den Fronten nahm die Anzahl ziviler Todesanzeigen zu, und man wird
nicht fehlgehen in der Annahme, dass darunter viele Todesanzeigen fiir Grippe-

tote waren.

256 Nach der Abdankung des Kaisers und nach dem Abtauchen Tramms (angeblich nach Berlin,
tatsichlich hielt er sich aber in seinem Haus in Hannover auf) erschien im Volkswille Nr. 264
v. 11.11.1918 ein mit »Ein Mann! Ein Mann!« iiberschriebener Artikel, in dem es am Schluss
heif3t: »Ein Abgang, so kliglich und jimmerlich wie méglich. [...] Und dem >Manne« sollen wir
noch eine schwere Pension zahlen?«
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So sehr im Laufe des Oktobers die Zahl der Grippeinfektionen und -to-
desfille auch anstieg, so ganz ernst nahm man die Grippe noch immer nicht,
zumal andere, in der Bevélkerung als gefihrlicher eingeschitzte Krankheiten
wie die Pocken und die Cholera nach wie vor auftraten. Die Erfahrung der
ersten (harmlosen) Fille der Spanischen Grippe in Hannover im Sommer 1918
scheint viele Hannoveraner beim verstirkten Wiederauftreten der Krankheit im
Oktober/November in der Uberzeugung bestirkt zu haben, dass die Spanische
Grippe weit weniger gefihrlich sei als Cholera. Eine gewisse Nonchalance der
Einwohner im Umgang mit der Krankheit war die Folge. Man erkannte, dass
die Symptome der Spanischen Grippe sich deutlich von jenen der Cholera un-
terschieden. »Vertraute« Symptome der Cholera waren Durchfall und Erbre-
chen mit groflem Fliissigkeitsverlust. Bei einer Infizierung mit der Spanischen
Grippe war Vergleichbares bisher nicht aufgetreten.

Da fur Hannover eine autographische Schilderung der zweiten Welle der
Grippe und ihrer Wahrnehmung durch die Bevélkerung nicht vorliegt, sei hier
einer jener Briefe zitiert, die Alfred Kerr seit 1897 allwéchentlich aus Berlin nach
Kénigsberg schickte und die dort in der »Konigsberger Allgemeinen Zeitung«
erschienen. Kerr, ein genauer und geiibter Beobachter des Zeitgeschehens, be-
schreibt das Auftreten der Spanischen Grippe in Berlin.?»” Der Text vom 13. Ok-
tober 1918 dokumentiert bespielhaft, wie die Bevolkerung die Gefihrlichkeit der
Grippe einschitzte und wie sie sich ihr gegeniiber verhielt. Darin kommt auch ein
gewisser Fatalismus der Zeitgenossen zum Ausdruck: Man wiirde von der nicht
recht einzuschitzenden Krankheit verschont bleiben, so wie die jetzt im Krieg
aufgetretenen Cholera- und Pockenfille ohne schlimme Folgen geblieben waren.
Die von Kerr empfohlenen Selbstschutzmafinahmen lassen die Hilflosigkeit der
Menschen erkennen, sich der Ansteckung zu entziehen.

Kerr schreibt:

»Die Grippe rast. Und wie die Zeitldufte fast auf jedem Gebiet Neuerschei-
nungen gebracht haben, von denen man zuvor verschont war, so sind auch
(dank dem erfinderischen Geiste der nie ruhenden Natur) neue verschmitzte
Krankheitskomplikationen aufgetaucht. Schliefflich ist man noch dankbar,

257 Alfred Kerr: Berlin wird Berlin. Briefe aus der Reichshauptstadt 1897-1922, hrsg. v. Deborah
VieTOR-ENGLANDER, Bd. 4. Gottingen 2021, S. 114fF.
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dafl es nur eine verhiltnismaf3ig unwesentliche Krankheit ist, die uns das Jahr
1918 beschieden hat. Denn die Cholerafille, die Berlin erlebte, sind zum
Gliick vereinzelt geblieben. Man erinnert sich jetzt an jene Zeit des Krieges,
wo man in Berlin vor den Pocken Angst hatte. Ein dunkler Druck lag damals
auf der Bevolkerung — aber zuletzt ist alles leidlich abgegangen. Wir blieben
im wesentlichen verschont. [Kerr schrieb dies der »grofSen Sauberkeit« in den
Familien und der Fiirsorge der Behorden zu; G.S.] Immerhin denkt man mit
Grausen an den Kelch, der mit der asiatischen Cholera jetzt an uns voriiber-
gegangen ist. Gegen die Grippe laf3t sich schon leichter was tun, und man hat
nur das abgeschwichte Gefiihl der Gefahr, wenn die Leute einander in Un-
tergrundbahnen und Theatern mifitrauisch mustern, ob vielleicht ein Anste-
ckungskeim vom zufilligen Nachbarn ausgehen kann. Diese Ansteckung soll
durch Hiisteln und Riuspern und unwillkiirliches Sprithen beim Gesprich
bewirkt werden. Wenn irgendjemand hustet, entfernen sich die Nichstbetei-
ligten, indem sie plétzlich so tun, als ob sie auf der andern Seite des Wagens
was zu suchen hitten. Im Theater herrschen seltsame Diifte, die von allerhand
Gesundheits-Riechmitteln stammen. Die Eukalyptustropfen sind fiir man-
ches Taschentuch hoch zu Ehren gelangt. [...]

Das Neue im Verhiltnis zu fritheren Jahren sind bekanntlich hier die Ne-
benerscheinungen [der Grippe, G.S.], wobei die Lunge in Mitleidenschaft ge-
zogen wird. [...] Immerhin hat man auch unter seinen Freunden schon Tote zu
beklagen. Es geht manchmal rasch. Dann ist allerdings wohl irgend ein anderes
Organ schon vorher schwach gewesen, etwa das Herz, das nachher nicht stand-
hilt. Ich bin kein Arzt und rate niemandem sich des drztlichen Rates zu ent-
schlagen, — aber das jetzt hier im Schwange befindliche Privatmittel will ich als
anhinglicher Chronist meinen ostpreufSischen Lesern nicht verschweigen. Ich
selber hab’s (allerdings vor der letzten Grippe, die mich auch nur mild angefafit
hat) glinzend erprobt. Angenchm ist es nicht, aber niitzlich. [Im Anschluss da-
ran empfichlt Kerr,] daff man sich allmorgendlich das Innere der Nase mit dem
Inhalt einer der Tuben fiillen soll, die lanolinartig sind. Ich glaube, Borsdure ist
auch drin, - bin aber ein so schwacher Chemiker, daf§ ich keinen Eid darauf
leiste. Jedenfalls schiitzt dieses Geschmier den charakterfesten Menschen, der es
tiber sich gewinnt, mit einiger Sicherheit vor der Erkrankung, [...]

Ach, die Grippe ist wahrhaftig nicht das Einzige, was uns heute behelligt.

Wir sind nun seit Wochen an der Spree, wie wohl in jeder deutschen Stadt, in



einer schwer zu beschrei-
benden Seelenverfassung.
Ich brauche nicht zu sa-
gen weshalb. Unendlich
tief empfindet man die
heute nicht zu iiberschau-
ende Krisis, die das Land
durchlebt. Alles andere
wird davon in den Hin-

tergrund gedringt. [...]«

PR IE

Hauanover, 8. Oktober 1918
Ellernstr. 18.

Inlolge Grippe und schwerer Lungzen-
entziindung entschlief im Krankenhause
zn Miinster i. W. unsere inrigstgeliebte

Dodo

sonnige

im Alfter von 25 Jahren. §
In tiefer schmerzlicher Trauer

Konsul H. Gronau
rrau Sofie Gronau

Die Beerdigung ist am Montag, dem
7. Oktober, nachmittags 4 Uhr, von der

Nur zehn Tage nach Erschei- Kapelle des Enzesohder I'riedhofes aus.,

nen dieses Textes starb Kerrs
Frau am 23. Oktober 1918
an der Spanischen Grippe.
Aus dem Meer der To-
desanzeigen fiir Grippeopfer

Todesanzeige fiir Dodo Gronau, aus: HT Nr 278 wv.
5.10.1918

erfuhren einige Verstorbene
eine besondere posthume Wiirdigung. In einer Todesanzeige betrauerten Konsul
H. Gronau und seine Gattin den Tod ihrer Tochter Dodo »infolge Grippe und

258 Dodo Gronau war eine »in der hannoverschen

schwerer Lungenentziindung.
Gesellschaft bestens bekannte und hochgeschitzte Singering, die nach ihrer Aus-
bildung seit etwa 1915 mit groffem Erfolg in hiesigen Konzerten aufgetreten war.
Sie wechselte im Herbst 1917 als »GrofSherzogliche Opernsingerin an das Hofthe-
ater nach Schwerin«, um schon bald ein Engagement als »erste jugendlich-dra-
matische Singerin« am Stadttheater in Miinster anzutreten. Dort erkrankte die
»zu groflen Hoffnungen berechtigende Kiinstlerin« an der Grippe. Die jung ver-
storbene Kiinstlerin war »wegen ihres sympathischen Wesens allgemein beliebt.«
»Freudig« habe sie sich »in den Dienst der Wohltitigkeit« gestellt. Noch in diesem
Sommer habe sie zweimal bei Gottesdiensten in der [hannoverschen] Garnison-
kirche gesungen.”’ Bestattet wurde sie unter grofler Beteiligung der Bevolkerung

auf dem Engesohder Friedhof.**

258 HT Nr. 276 v. 5.10.1918.
259 HA Nr. 232 v. 3.10.1918; ihren Tod meldete auch HVZ Nr. 238 v. 11.10.1918.
260 HA Nr. 232 v. 3.10.1918.
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In den hannoverschen Zeitungen erschien am 8. Oktober 1918 ein Nachruf
auf die Hilfsschwester Margarete Schrener,®! die sich »bei der Pflege eines an
der Grippe erkrankten Soldaten« angesteckt hatte und darauthin »infolge von
Lungenentziindunge« verstarb. Fast zwei Jahre lang war sie »in der Lazarett-Abtei-
lung >Junggesellenheim« titig und hat sich stets mit Opferwilligkeit und groffem
Pflichtbewuf3tsein der Pflege der ihr anvertrauten Kranken und Verwundeten an-
genommen.« Unterzeichnet war der Nachruf vom Chefarzt des Reserve-Lazaretts I,
einem Oberstabsarzt, gleichsam als Beleg dafiir, dass man auch ohne medizinische
Fachausbildung — darauf deutet die Berufsbezeichnung »Hilfsschwester« hin — in
vorbildlichem patriotischem Geist einen wichtigen Beitrag im Krieg leisten konn-
te.

Neben diesen beiden in der Presse besonders herausgehobenen Fillen altruisti-
scher Liebestitigkeit ist die Influenza in diesen ersten Tagen im Oktober in Han-
nover wie auch im tibrigen Deutschland »in grofler Heftigkeit aufgetreten und hat
vielfach epidemischen Charakter angenommenc, so dass man die »Wiederkehr der

202 Der »Volkswille« schreibt weiter: In verschiedenen Stid-

Grippe« befiirchtete.
ten, so in Berlin und Hamburg, sei wegen des erkrankten Personals der Betrieb der
Postimter stark beeintrichtigt worden, in Liineburg habe »der Fernsprechverkehr
wegen Erkrankung der Beamten ganz eingestellt werden miissen.« In Hannovers
Postimtern scheint es zu solchen Beeintrichtigungen noch nicht gekommen zu sein,
wohl aber sei »die Bithnenkiinstlerschaft stark in Mitleidenschaft gezogen [worden],
so daf§ die Theater mit der Besetzung der Stiicke zu kimpfen« hitten.?*® Das Mel-
lini-Theater musste am 14. Oktober 1918 »eine Vorstellung ausfallen lassen, weil
die Erkrankung zahlreicher Mitglieder an der Grippe die Auffiihrung der Operette
unmdglich machte.« Dass der Tod »eines der bekanntesten Mitglieder des Theaters«
hierfiir der Grund sei, sei allerdings, wie die Zeitung launig anfigt, »Frau Famac
264

geschuldet, also unwahr.*** Richtig sei vielmehr, dass die an der Grippe erkrankten

Mitglieder des Theaters sich mittlerweile wieder »auf dem Wege der Besserung be-
finden und demnichst ihre Tétigkeit wieder aufnehmen werden.«*®

261 HK Nr. 34038 v. 8.10.1918; HT Nr. 279 v. 8.10.1918 (hier in dem ansonsten wortgleichen
Nachruf: Margarete Schreuer).

262 VW Nr. 241 v. 13.10.1918. Auch am Niederrhein habe sich die Grippe »stark ausgedehntc, so
dass es »zu Stérungen des Straflenbahnbetriebs gekommen« sei (HT Nr. 284 v. 13.10.1918).

263 HVZ Nr. 238 v. 11.10.1918.

264 HK Nr. 34052 v. 15.10.1918.

265 HT Nr. 287 v. 16.10.1918.
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Wie schon im Sommer beim
ersten Auftreten der Influenza er-
schienen in den Zeitungen auch
jetzt wieder beschwichtigende
Nachrichten: »Allerlei beunru-
higende Geriichte tber die mit
der wieder aufgetretenen Grippe
verbundene Lungenentziindung
sind in der Stadt verbreitet. Diese
Geriichte sind weit iibertrieben.
Zwar sind wie bei der Zivilein-
wohnerschaft auch in der Garni-
son eine Anzahl von schweren Er-
krankungs- und auch Todesfillen
vorgekommen, es ist aber nach
amtlicher Auskunft kein Anlaf

vorhanden, von einer Seuche zu

reden. Die Grippe ist allerdings
in groﬁem Umfange wieder auf- Todesanzeige fiir Elisabeth Spitzke, aus: HA Nr. 240 v.
getreten, verlduft aber bisher in 12.10.1918
der tiberwiegenden Mehrzahl der
Fille gutartig.«**® Und dhnlich wie im Sommer werden auch jetzt wieder zur Pro-
phylaxe Hausmittel und Verhaltensweisen im Alltag empfohlen, die keine Kosten
verursachten und dennoch wirksam seien. »Grippekranke gehoren ins Bett und
sollen im Anfang durch Darreichung warmer Getrinke (Tee von Lindenbliiten,
Kamillen oder Pfefferminz) zum Schwitzen gebracht werden. Fiir gute Liiftung
und Sauberhaltung des Krankenzimmers ist zu sorgen. Heifles Abwaschen des
ganzen Korpers ist zu empfehlen. Als Nahrung dient ja nach Art des Falles Obst-,
Milch- oder Mehlsuppe. Kinder sollen nicht mehr barfuf§ laufen. Werden diese

Ratschlige beachtet und in schwereren Fillen idrztliche Hilfe geholt, so ist keiner-

266 HK Nr. 34046 v. 12.10.1918. Von »abenteuerlichen Geriichten« iiber den Verlauf der Grippe
berichtet auch der »Volkswille« in einem ansonsten dhnlich beschwichtigenden Artikel wie der

»Kurier« (VW Nr. 241 v. 13.10.1918).
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lei Grund zur Beunruhigung gegeben.«** Ob diese Ratschlige, falls sie tiberhaupt
wahrgenommen wurden, etwas bewirkt haben, ist nicht bekannt; geschadet haben
diirften sie jedenfalls nicht...

Ahnlich beruhigend, wenngleich verwirrend duferte sich die Ortskranken-
kasse. Sie hatte festgestellt, dass zwar »die Zahl der Grippeerkrankungen [...] an
den letzten beiden Tagen von 1780 auf 2300« gestiegen sei, aber »nach irztlicher
Feststellung« wurde bei nur 50 Prozent von diesen »Grippe festgestellt.<**® »Die
Aerzte der Krankenkassen erkliren die sogenannte >spanische Grippe« fiir keine
neue Krankheit, sondern fiir die alte Influenza.« Was sollte mit dieser Aussage
zum Ausdruck gebracht werden? War ein Grof3teil der sich krankmeldenden Per-
sonen Simulanten? Oder glaubte man, dass der Hinweis auf die Grippe als alte
(vertraute?) Krankheit, an die sich ohnehin niemand mehr erinnerte, sich wie ein
Sedativum auf die Bevolkerung auswirken wiirde? Bemerkenswert ist die wohl zu-
treffende Beobachtung, dass die Krankheit bei ihrem ersten Ausbruch in Hanno-
ver im Sommer »meistens minnliche Personen iiber 45 Jahre heimsuchte«, wih-
rend sie jetzt im Herbst »bei ganz jungen Leuten beiderlei Geschlechts« auftrete.
Die Feststellung, dass der Grippe im Herbst 1918 »fast ausschlieSlich vollgesunde
und kriftige Personen zum Opfer gefallen« seien, versuchte ein wohl Miinchener
Oberarzt in einem Artikel der »Miinchener Medizinischen Wochenschrift«, den
der »Anzeiger« paraphrasiert nachdruckte,” mit heute abstrus erscheinenden,
dem Normalbiirger jedenfalls kaum verstindlichen Argumenten zu erkliren. In
einem anderen Grippeartikel wird der Tod so vieler Menschen mittleren Alters auf
den Lebensmittelmangel zuriickgefiihrt, was deren Schwichung und Entkriftung
durch Untererndhrung zur Folge hitte.”° Die naheliegende Vermutung, dass dem
Lebensmittelmangel mit nachfolgender Unterernihrung in erster Linie die Alten
zum Opfer fallen miissten, entkriftet der Autor mit dem eigenartigen Argument:
»Unter dem Einfluff der Ernihrungsschwierigkeiten hatten die Reihen der im
Greisenalter stehenden Personen sich schon im dritten Kriegsjahr so stark gelich-

tet, daf§ ihrer nicht mehr viele wegsterben konnten.« Dazu lisst sich sarkastisch

267 HK Nr. 34048 v. 13.10.1918.Wortgleich HT Nr. 288 v. 17.10.1918. Die hier abgedruckten
Empfehlungen stammen vom Amtsphysikus in Cuxhaven.

268 HVZ Nr. 244 v. 18.10.1918; daraus auch die nachfolgenden Zitate.

269 HANr. 271 v. 17.11.1918. Der Arzt spricht von einer »Mischinfektion, »die sich an die Grip-
pe anschliefSt¢, »eine Vergiftung des gesamten Organismus mit Kokken« bewirke und gerade
»kriftige Personen« befalle.

270 VW Nr. 293 v. 14.12.1918,
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nur sagen: Gliick gehabt, ihr Alten, dass es euch schon frither erwischt hat, sonst
misstet ihr jetzt dran glauben. Jetzt allerdings, »im vierten Kriegsjahr durfte dann
auch unter den mittleren Altersklassen, die sonst die widerstandsfihigsten waren,
der Schnitter Tod seine schreckliche Ernte halten.« Tatsidchlich scheint es zwischen
der Hiufigkeit der Grippefille und der schlechten Erndhrungssituation — eine an
sich naheliegende Annahme — keinen Zusammenhang gegeben zu haben.””!

272 machte sich eben-

Ein Dr. Herhold, méglicherweise ein hannoverscher Arzt,
falls grundsitzliche Gedanken tiber die Griinde fir den Ausbruch der Spanischen
Grippe.””? Dabei sind seine Ausfithrungen ein Beweis dafiir, dass je weniger Gesi-
chertes man iiber eine Krankheit weif3, desto absonderlicher fillt die medizinische
Analyse aus. Uberall, wo zur Influenza »eine gefihrliche Lungenentziindung« hinzu-
kam, »lieffen sich duflerst giftige kleine Lebewesen, sogenannte Streptococcen, nach-
weisen. Worauf die Entstehung und Ausbreitung der [...] Seuche zuriickzufiihren
ist, konnte bisher mit Sicherheit nicht festgestellt werden, einige glauben, dafd tellu-
rische Einfliisse, wie die feuchten Sommer- und Herbstmonate, schuld seien, andere
duflerten sich dahin, daff dem Weltkriege mit seinen in Erde und Luft iibergehen-
den Verwesungsstoffen und der in seinem Gefolge auftretenden Verschmutzung der
Ortschaften eine grofle Bedeutung nicht abzusprechen sei. Die Krankheit ist von
Mensch zu Mensch iibertragbar, andererseits verbreitet sie sich durch die Luft, Berge
und Meere iiberspringend.« Was nach diesen eigenartigen Ausfithrungen”* folgte,
unterschied sich nicht wesentlich von den auch andernorts erschienenen iiblichen
Verhaltensmafiregeln zur Vermeidung und Bekdmpfung der Grippe.

Die Berichterstatter der hannoverschen Zeitungen leugneten zwar nicht, dass
es auch in Hannover zu einer grofSen Zahl an Ansteckungen und zu einigen Todes-
fillen gekommen sei, vor allem aus dem Ausland wurden aber weit dramatischere

271 MicheLs: Die »Spanische Grippe, S.15.

272 Ob es sich bei dieser Person um einen hannoverschen Arzt handelte, lief§ sich nicht nachweisen.
In den Adressbiichern von 1917 und 1920 — die Jahrginge 1918 und 1919 sind nicht erhalten
— findet sich der Name im Verzeichnis der hannoverschen Arzte nicht.

273 Der mit »Die Influenza« iiberschriebene lingere Artikel erschien im HK Nr. 34111 v.
17.11.1918.

274 Diese erinnern an die sog. Miasmentheorie, mit der in der Vergangenheit das Autkommen und
die Verbreitung der Pest, spiter auch der Cholera zu erkliren versucht wurde. Man ging davon
aus, dass sich Krankheitserreger, die Miasmen, in schlecht riechender Luft (z.B. iiber stehenden
Gewissern, etwa {iber den Wassergriben vor den Stadtmauern) befinden und die menschlichen
Atemwege oder auch die Haut befielen und letztlich den Tod der so infizierten Menschen herbei-
fithren wiirden.
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Zahlen gemeldet. So hitten »die Grippe-Erkrankungen in Skandinavien in den letz-
ten Wochen einen geradezu besorgniserregenden Umfang angenommen.« In Malmé
hitten sich 15000 Menschen angesteckt. In Norwegen seien die Hilfte der Schul-
kinder an der Spanischen Grippe erkrankt.””> Was mit diesen Schreckensmeldungen
aus dem Ausland bezweckt werden sollte — dhnliche Meldungen wurden auch schon
vor Monaten verdffentlicht —, ist nicht klar. Wollte man die heimische Bevélkerung
beruhigen, dass auch das Ausland mit der Grippe zu kimpfen hatte und zwar mit
noch viel gréfleren Fallzahlen — und sie dennoch damit zurechtkime? Oder wollte
man die Wachsamkeit der Bevolkerung gegen eine mogliche Ansteckung wecken
bzw. am Leben erhalten, damit man erst gar nicht in eine mégliche Gefahrenlage
wie mancher Nachbarstaat kam?

Méglicherweise hat ein Bericht, der in jenen Tagen in der hannoverschen
Presse erschien, die Menschen stirker elektrisiert als die gestiegenen Infektions-
zahlen der Spanischen Grippe: Uberschrieben mit »Die Cholera in Berlin<7®
wird auf 17 Cholerafille hingewiesen, »von denen 15 auf die Rof§schlichterei
in der Linienstraf$e« zuriickgefithrt wurde und von denen bis zum 8. Oktober
bereits 13 Erkrankte gestorben waren. Zwei weitere Cholerafille sind auf einem
Schiff auf dem Kaiser-Wilhelm-Kanal bei Marienwerder im Kreis Niederbarnim
(heute: Werbellin-Kanal) festgestellt worden, von denen eine Erkrankte, eine
Frau, gestorben ist. Noch wusste man wenig Gesichertes iiber die Spanischen
Grippe, wohl glaubte man aber — und die Zeitungen wurden nicht miide, dies

der Bevélkerung immer wieder einzureden —, dass eine Infektion mit der Spa-

275 HA Nr. 241 v. 13.10.1918 (Kursives im Original gesperrt). Die Zahlenangaben sind nicht
belegt. — Weitere Hinweise auf Todes- und Infektionszahlen im Ausland: In Ziirich, Mailand,
Rom, Genua (DVZ Nr. 13876 v. 20.10.1918); ferner in der HVZ Nr. 245 v. 19.10.1918: in
Ungarn (hier werden Kinos, Theater und Vergniigungslokale vom 21. 10. bis 4. 11. geschlos-
sen), Frankreich (in Paris 700 Todesfille in der vergangenen Woche; in Lyon SchliefSung der
Theater, Kinos und Konzertsilen; Leichenbegingnisse wurden untersagt; in Clermont-Ferrand
Verbot éffentlicher Versammlungen) und Spanien (in Barcelona am 16. Oktober 259 Todes-
fille, im Verlauf der Woche 1597 Todesfille). In Moskau habe die Grippe »tiglich Hunderte
von Todesfillen« gefordert (HA Nr. 253 v. 27.10.1918). Von 30 000 kranken amerikanischen
Soldaten, die in einer siidfranzésischen Stadt liegen sollen, und von weiteren dramatisch hohen
Ansteckungszahlen in der Schweiz und in Budapest berichtete der »Anzeiger« kurz darauf (HA
Nr. 254 v. 29.1918). Ahnlich horrende Zahlen werden aus Kopenhagen berichtet: Man schitzt,
dass »wohl 100 000 Kopenhagener von der Krankheit ergriffen worden sind.« Theater, Kinos,
Konzertsile und die Schulen seien geschlossen. »Ein Alp liegt tiber Kopenhagen« (HA Nr. 257
v. 1.11.1918).

276 HVZ Nr. 236 v. 9.10.1918. Auf diese Cholerafille in Berlin hat auch Alfred Kerr hingewiesen
(s.0., Anm. 257).
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nischen Grippe nicht gleichbedeutend mit dem Tod sei, sondern in aller Regel
einen glimpflichen Verlauf nehmen wiirde. Ganz anders bei der Cholera! Erin-
nerungen an Cholera-Fille in der jiingeren Vergangenheit (z.B. die Epidemie in
Hamburg 1892) waren zumindest den Alteren noch prisent. Sie wussten, dass
die Letalitit, also der Anteil jener Erkrankten, der an dieser Krankheit sterben
wird, sehr hoch war und, wie es schien, um vieles héher als nach einer Infektion
mit der Spanischen Grippe.

Wie auch schon im Sommer, als nach immer hiufigeren Ansteckungen und
einigen Todesféllen mit entsprechenden Empfehlungen der Versuch unternom-
men wurde, die Grippe/Influenza zu bekimpfen, so erschienen auch im Herbst
1918 mit der »jetzt [...] wieder stirker auftretenden Epidemie«®”” an die Be-
wohner der Stadt gerichtete Verhaltensmaf$regeln iiber den Umgang mit der
Krankheit. Dabei beschreiben diese Regeln zunichst Erscheinungsformen der
Krankheit, die es auch dem Laien ermdéglichten, bereits die ersten Anzeichen
der Erkrankung zu erkennen. Man hoflte, so weitere Ansteckungen vermeiden
zu konnen. Bei der Krankheit handele es sich um »nichts anderes als die echte
Influenza«. Nach einer genauen medizinischen Bestimmung tiberwiege bei der
jetzigen Influenza die »katarrhalische sowie die von Lungen- und Rippenfellent-
ziindungen begleitete Form«. Dieses »besondere Geprige« mache die Krank-
heit »zu einer ernsten Gefahre; in einer »Anzahl von Fillen« kam es zu einer
schweren Lungenerkrankung, die bei »einzelnen davon in wenigen Tagen zum
Tode gefithrt« habe. Die Krankheit sei »duflerst leicht iibertragbar« und greife
»sehr schnell< um sich. »Sichere MafSregeln gegen die Weiterverbreitung« seien
vkaum durchfithrbar«. Jeder sollte aber »nach Kriften dazu beitragen, sie zu
verhiiten.« Neben der etwas hilflos klingenden Empfehlung, »Erkiltungen zu
vermeiden«, wird die Anwendung von Hausmitteln homdopathischer Art ange-
raten. Da man davon ausging, dass die Ansteckung iiber die Atmungsorgane er-
folgte, wurden »Mundspiilungen mit desinfizierenden Fliissigkeiten, essigsaurer
Tonerde, tibermangansaurem Kali oder Wasserstoffsuperoxyd und Achnlichemc

277 Dieses Zitat und die nachfolgenden ausfiihrlichen Zitate sind dem lingeren Artikel »Die Grip-
pe« entnommen (HA Nr. 245 v. 18.10.1918; Kursives im Original gesperrt). — Aus einem in
Teilen inhaltlich identischen Text, allerdings ohne die Schlusspassage iiber das unangemessene
Verhalten Jugendlicher, erfahren wir, dass die ausgebreiteten Ratschlige von dem Braunschwei-

ger Stadtsyndikus Medizinalrat Roth stammten (HK Nr. 34057 v. 18.10.1918).
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empfohlen,”® »namentlich wenn man mit einem Kranken in Berithrung gekom-
men ist.« Auf das »Waschen der Hinde« und auf »grofite Sauberkeit« sei Sorgfalt
zu legen. Auf den Besuch Grippekranker solle man verzichten, und die Kranken
selbst sollten, »wenn irgend moglich [...] abgesondert fiir sich in einem Zimmer
gehalten und nur von einer Person verpflegt, von den anderen Familienmitglie-
dern gemieden werden.« Dies sei auch deshalb zu empfehlen, weil die Anste-
ckung »wahrscheinlich besonders durch Husten, Sprechen, Niesen verbreitet«
werde. »die von den Kranken gebrauchten Taschentiicher koche man aus. Die
Krankenstube ist tiglich feucht aufzunehmen, nicht auszufegen.«*”?

Die (fiktive) Arbeiterfamilie in Linden, die mit ihren fiinf oder mehr Kindern
in einer Zwei-, maximal Dreizimmerwohnung lebte, wird die Empfehlung, ein er-
kranktes Familienmitglied in einer »Krankenstube« zu separieren, bestenfalls mit
Sarkasmus aufgenommen haben. Auch das Vorhalten der genannten Mittel diirf-
te den meisten betroffenen Familien kaum mdoglich gewesen sein. Praktikabler,
weil nicht mit Kosten verbunden, war der Vorschlag, man solle sich beim ersten
Auftreten von Frasteln, Kopfschmerzen, Kreuz- und Gliederschmerzen, allgemeiner
Abgeschlagenbeit, meist begleitet von »oft recht hohem Fieber«, gelegentlich auch
von Ubelkeit und Erbrechen®? »sofort ins Bett legen und durch warmen Brust-

oder Fliedertee in Schweif§ zu kommen suchen.«®' Uber weitere Behandlungs-

278 Vergleichbare Empfehlungen in dem Artikel »Die Grippe« in DVZ Nr. 13876 v. 20.10.1918:
Erhéhte Temperatur tiber 37, 6 Grad, gemessen »in der Achselhéhle« kénnte »durch Anwen-
dung von Aspirin-Tabletten im Zaum« gehalten werden. »Erscheinungen im Halse« kénnten
durch Gurgeln mit »leichten Alaunlésungen« oder »Lésungen von Wasserstoffsuperoxyd« be-
kimpft werden. Laien behaupten die Wirksamkeit von »Mentholschnupfpulver oder Men-
tholwatte«, »erfahrene Schnupfer« schwéren auf Schnupfrabak. Da diese »Anschauung auf
Erfahrung beruhtc, habe sie »eine gewisse Berechtigung«. »Der Schnupftabak als Vorbeugungs-
mittel« sei aber nur »ratsam fiir altpassionierte Schnupfer.«

279 Ahnliche Verhaltensmafiregeln publizierte auch der »Kurier«: »Im allgemeinen Interesse« solle
man »das Hindeschiitteln jetzt moglichst unterlassen«; der »Kurier« schildert, wie tiber das
Taschentuch eines bereits Infizierten und das Hindeschiitteln die Krankheit iibertragen wird
(HK Nr. 34064 v. 22.10.1918).

280 In einem dhnlichen Artikel wie dem hier zitierten wird als »eine anscheinend sehr charakteris-
tische Erscheinung dieser Epidemie das hiufig auftretende Nasenbluten bei Beginn oder im
Vetlaufe der Krankheit« genannt (DVZ Nr. 13876 v. 20.10.1918).

281 Dergleichen »preiswerte« Empfehlungen — alle Arten von Tees (von Lindenbliiten, Minze und
Erdbeerblittern, bei Appetitlosigkeit Wermuttee), »Waschungen« bei steigendendem Fieber,
Brustwickel, »Kodeinsirup, teeldffelweise«, Einwickeln in raues, in Wasser eingetauchtes Lei-
nentuch, auch kalte Ganzkérper- oder Oberkérperwaschungen, »Suppendidt« und andere
Ernidhrungsempfehlungen; »nach Ablauf des Fiebers und Wiederkehr des Appetits Grief$brei,
Mehlbrei, Apfelmus« — finden sich, wie oben zitiert, auch schon friiher in mehreren Zeitungen
(hier: HK Nr. 34068 v. 24.10.1918).
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schritte miisse ein Arzt entscheiden. »Wichtig« sei es aber, »nicht zu friih wieder
aufzustehen.« Auch soll niemand zur Arbeit gehen, wenn er sich infiziert hat. Ge-
warnt wurde ferner davor, Oertlichkeiten zu besuchen, wo Menschenhiufungen
stattfinden.« Infizierte Kinder bzw. Kinder aus Familien, in denen es Grippefille
gibt, sollen nicht zu Schule gehen, Kleinkinder nicht zur Krippe gebracht werden.

Dariiber hinaus sei »dringend zu wiinschenc, dass »die abendlichen Prome-
naden vor dem Café Kripcke und in der Bahnhofstrafle«, die sich im Laufe des
Krieges eingestellt hatten und an denen sich »Jugendliche beiderlei Geschlechts«
schon im Alter von 14 Jahren beteiligten, unterbleiben, da solche groffen Men-
schenansammlungen »der Ausbreitung der Grippe Tor und Tiir« 6ffnen wiirden.
Der »Hang zum Flirten und die Freude am abendlichen Bummel« wiirden »all-
zuleicht« dazu verleiten, dass man »ein leichtes Frostelne, also die ersten Anzei-
chen einer Grippe, tibersehe, »und schon ist man der Grippe verfallen«. War der
Ton dieses Appells bis hierher mafivoll und fiirsorglich, so dnderte sich dies jetzt.
In harschem Ton werden die Eltern aufgefordert, »ihren Séhnen und Tochtern
diesen Bummel ganz energisch zu verbieten.« Sollte dies nicht helfen, »muf$ die
Polizei riicksichtslos einschreiten und das junge Volk auseinanderjagen.«** Diese
sozialdisziplinierenden Auflerungen sind am 18. Oktober nur im »Anzeiger« er-
schienen. Ansonsten enthalten dieser Text und die teilweise gleichlautenden und
zeitgleich in anderen hannoverschen Tageszeitungen erschienenen Berichte alles,
was man {iber die Grippe zu diesem Zeitpunkt wissen konnte, ferner Vermutun-
gen, was gegen die Krankheit bzw. Ansteckung wirksam zu sein versprach.

Einen schr viel weiter ausholenden Artikel »Ueber die Grippe.« brachte die wel-
fische »Deutsche Volkszeitung« nur zwei Tage, nachdem in dieser Zeitung bereits
ein Uberblicksartikel {iber Moglichkeiten der homdopathischen Behandlung der
»immer noch im Ausdehnen« begriffenen Krankheit erschienen war.” Mag die-
ser erste Artikel der DVZ manchen Leser ob der empfohlenen Mafinahmen und
Mittel zur Bekimpfung der Grippe zum Schmunzeln veranlasst haben, so ist der

1% von ernsthafterem Charakter. Bei der Beantwortung der eingangs

jetzige Artike
gestellten Frage »Wie grof$ sind die Gefahren der Grippe?« wird nichts tibertrieben,

aber auch nichts heruntergespielt. Uberall sei man erstaunt iiber die »Bosartigkeit«

282 HA Nr. 245 v. 18.10.1918.
283 DVZ Nr. 13876 v. 20.10.1918 (s.a. oben, Anm. 277).
284 DVZ Nr. 13878 v. 23.10.1918.
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dieser Krankheit, wo man sich doch an die »Grippeepidemie von 1889/92« hitte
erinnern konnen, »die auch nicht iiberall harmlos verlief« und »eine recht hohe
Sterblichkeit« verursacht habe. Und ganz niichtern wird der Frage nachgegangen,
ob — dahinter mag sich eine entsprechende Hoffnung der Rekonvaleszenten verbor-
gen haben — es fiir diejenigen, »die schon im Juni oder Juli die Grippe tiberstanden
habeng, eine Immunitit gebe. Der Verfasser dieses Artikels, wohl ein Immunologe
oder Pathologe, jedenfalls ein Mediziner, deduzierte aus seiner Erfahrung, »dafl jede
tiberstandene Infektionskrankheit dadurch heilt, daf sich im Korper der Erkrank-
ten Abwehrstoffe, Immunstoffe bilden.« Diese bewirkten, dass die Krankheit aus-
heilt, »und der Kranke ist nun immun. Auch die jetzige Grippe »muf$ und wird sich
diesem Schema unterordnen. Es fragt sich nur, wie lange diese Immunitit anhilt.«

Da man iiber diese neuerliche Influenza/Grippe noch nicht wirklich Gesicher-
tes wisse und man »kein Mittel« habe, »um irgend einen leichten Erkiltungskatarrh
von der echten epidemischen Grippe zu unterscheidenc, hilt sich der Autor dieses
Artikel auch mit Blick auf die Frage der Immunitit an »die Tatsachen der Seuchen-
geschichte«, wonach »die Grippe eine sogar recht lange dauernde Immunitit hin-
terldflt, denn sonst wiirden wir gar nicht begreifen, weshalb tiberhaupt die Grippe
nach 1-2 Jahren erlischt und ihren Kreislauf nicht wieder von neuem beginnt.« Die
»Epidemie von 1889/92« habe zwei bis drei Jahre gedauert, und ohne prophezeien
zu wollen (»Das Prophezeien ist so eine Sache...«), miisse man jetzt davon ausge-
hen, »daf$ wir aber die Epidemie noch ins neue Jahr hiniibernehmen.« Er sollte recht
behalten.

Abschlieflend widmete sich der Autor wie auch schon zuvor in niichternen
Worten der Prophylaxe und der Therapie, also den Vorbeugemafinahmen, die
verhindern sollten, dass eine Krankheit tiberhaupt erst entsteht, und den Be-
handlungsmethoden, mit denen die einmal ausgebrochene Krankheit behandelt
werden kann. Von allen Infektionskrankheiten konne man sich gegen die Grip-
pe/Influenza am allerwenigsten schiitzen. Man wird an die gerade tiberwundene
Corona-Pandemie erinnert, wenn schon 1918 festgestellt wurde, dass die Krank-
heitsverldufe sehr unterschiedlich gewesen seien, der eine sich nur etwas unwohl
fuhlte, die andere aber von Anfang an einen schlimmen Verlauf der Krankheit
erlebte, beide aber offensichtlich ganz unterschiedslos gesunde Menschen mit der
Krankheit anstecken konnten. Schon beim ersten Unwohlsein solle man das Bett
hiiten und einen Arzt konsultieren, was man aber »in grippefreien Zeiten« nicht
tun wiirde. In schweren Grippefillen, also nach Ausbruch einer Lungenentziin-
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dung solle man sich quasi in Quarantine begeben, zu der neben dem Arzt nur
die engsten Familienangehérigen Zugang haben sollten. Manche Gelehrten se-
hen in der »Grippe-Lungenentziindung eine Mischinfektion«, die dem »Influen-
zagist« noch »einen der schweren Begleitbakterien« eintriigen. Vor einer solchen

5 schiitzen. Ansonsten verstehe es

»Mischinfektion« konnten »Schutzmasken«*®
sich »eigentlich von selbst«, dass man »in Seuchezeiten an Mund und Hinden
duflerst reinlich sei.« Was die Therapie der Grippe angeht, wurden, wie es scheint,
zu diesem Zeitpunkt »trotz dem [!] heiflen Bemiihen der Aerzte und der besten
Reklame der chemischen Fabriken« noch keine durchschlagenden Behandlungs-
erfolge erzielt. Ein »spezifisches Mittel gegen die Grippe« fehle. Die meisten Grip-
pekranken liefen sich, wohl wegen weniger ernster Krankheitssymptome, erst gar
nicht behandeln. Auch die zahlreichen, oben zitierten Grippeartikeln in den han-
noverschen Tageszeitungen mit den darin vielfach wiederholten Verhaltensmafre-
geln scheinen wenig bewirkt zu haben.

Wihrend die meisten Analysten der Influenza/Grippe einigermaflen zuver-
sichtlich in die Zukunft schauten, wenn nur die Bevélkerung den Vorschligen
zur Vermeidung von Ansteckungen Folge leistete, gesteht der Autor dieses Ar-
tikels ein, dass man sich in einer hoffnungslosen Lage befinde. Bei den »schwe-
ren Influenzalungenentziindungen stehen wir mit gebundenen Hinden da und
miissen uns eingestehen, wie machtlos wir in diesem Falle sind.« Offensichtlich
bedauert der Autor dieses Artikels, dass von Seiten des Staates keine geeigneten
Mafinahmen zur Eindimmung der Ansteckungen ergangen sind. So bleibe nur
die Hoffnung, dass es den vielen Forschern bald gelingen mége, »das spezifische
Heilmittel« gegen die Grippe zu finden. Nur wenige Tage spiter wurde gemeldet,
dass ein Professor Ciauri in Calabria den Grippe-Bazillus entdeckt habe, eine Ent-
deckung, die kurz zuvor bereits zwei namentlich nicht genannten franzésischen

Arzten »zugeschrieben« worden war.?

285 Tatsichlich hitten sich die vom »hygienischen Staatsdienst von Lausanne« hergestellten Schutz-
masken fiir Arzte und Pflegepersonal als niitzlich erweisen. Man sollte hiervon in Deutschland
ein paar Exemplare vorhalten, um beim Wiederauftreten der inzwischen »wohl wenigsten vor-
liufig als erloschen« eingeschitzten Grippe darauf zuriickgreifen zu kénnen (HT Nr. 302 v.
31.12.1918).

286 HA Nr. 253 v. 27.10.1918. — Tatsichlich wurde die Influenza durch Viren verbreitet (s.o.,
Anm. 234). — Antipyrin und Antifibrin, Grippemedikamente, die kurz vor der Influenzaepide-
mie von 1889/90 entwickelt und dann auch eingesetzt worden waren, scheint man sich nicht
(mehr) erinnert zu haben.
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Der DVZ-Artikel unterschied sich auch insofern von den anderen oben an-
gefithrten Uberblicksartikeln, als in ihm im Anschluss an aktuelle Beobachtungen
ernsthafte medizintheoretische Fragen aufgeworfen wurden. Offensichtdich war
dem Autor aufgefallen, dass in der jetzigen zweiten Grippewelle die Sterblichkeit
unter den verschiedenen Alterskohorten unterschiedlich gewesen ist. »Verschiedene
Autoren haben sogar die anfingliche Bevorzugung der jiingern [!] Jahrginge ge-
geniiber der altern [!] Generation auf eine erworbene Immunitit aus der letzten
Epidemie zuriickfiihren wollen.«

Der »Lindener Lokal-Anzeiger« iibernahm weite Teile des Textes aus dem »An-
zeiger« vom 18. Oktober, nicht aber die dortige Schlusspassage mit der Gewaltan-
drohung gegeniiber Jugendlichen, die mit ihrem nicht regelkonformen Verhalten
Ansteckungen Vorschub leisteten.® Mit Vorbehalten dufierte sich der »Lokal-An-
zeiger« stattdessen zu »neuerdings aufgetauchte Nachrichten iiber giinstige Erfolge,
die mit einem Heilserum bei Grippe gemacht worden« seien. Hieriiber ligen »weder
genauere Angaben noch Erfahrungen« vor, auch seien bislang mit dem Serum, das
»noch nicht in gréfleren Mengen zur Verfligung« stehe, Tests noch nicht angestellt
worden. Und so, als ob weitere Versuche mit dem Serum gar nicht (mehr) nétig
seien, heift es abschlieflend, dass nach »Mitteilungen von Aerzten aus den aller-
letzten Tagen« angenommen werden konne, »als ob die Grippe ihren Hohepunkt
tiberschritten« habe. Unabhingig von dem Schlusssatz, der ja jegliche weitere Dis-
kussion der Influenzaepidemie obsolet erscheinen lief3, zeugt der Artikel von einem
modernen Verstindnis der Medikamentenverwendung: Medikamente — der Autor
spricht von Heilseren — miissten ihre Wirksamkeit nachweisen und zwar aufgrund
von »Erfahrungen« und Tests, und es miissten »genauere Angaben«, wohl iiber die
chemische Zusammensetzung des Medikaments vorgelegt werden. Allerdings fehl-
ten am Ende des Ersten Weltkriegs zur Bekimpfung der Seuchenkrankheiten noch
immer wirksame Medikamente, so dass mit Bezug auf diese Krankheiten auch wei-
terhin das galt, was ein Arzt mit Bezug auf die Cholera im Jahr 1889 voller Hoff-
nung so formulierte: »Der immer fortschreitenden Forschung, besonders auf dem

287 LLA Nr. 247 v. 21.10.1918; dhnliche AuBerungen u.a. zur Wirksamkeit eines »Heilserums«
auch in HT Nr. 291 v. 20.10.1918 und DVZ Nr. 13879 v. 24.10.1918. Im HK Nr. 34111
v. 17.11.1918 wird berichtet, dass man »in verschiedenen Krankenhiusern« (Hannovers?) be-
miiht sei, »ein Serum gegen die Influenza herzustellen, das dhnlich wie das Diphtherie-Heilser-
um wirken soll, in England ist es bereits vielfach angewandt, ob mit oder ohne Erfolg, ist nicht
bekannt.«
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Gebiete der Hygiene, wird es hoffentlich gelingen, die Grenzen fiir die verheerende
Seuche immer enger zu ziehen.«**

Anfang November 1918, zur Zeit der Hochphase der zweiten Welle der Influ-
enzaepidemie, berichtete ein Arzt tiber seine Erkenntnisse nach »Leichensffnungenc
von an Influenza gestorbenen Personen.?® Seiner Meinung nach seien diese an Sep-
sis« gestorben »und zwar anscheinend durch akute Vergiftung lebenswichtiger Zen-
tren.« Diese Erkenntnis veranlasste ihn, »eine Behandlung [der Infizierten, G.S.]
mit Antistreptokokkenserum«, und die Erfolge seien »so giinstig« ausgefallen, dass
er umgehend die Arzteschaft dariiber informieren wollte. Durchgesetzt scheint sich
diese Behandlungsmethode allerdings nicht.

Es fillt auf, dass in fast allen hannoverschen Zeitungen im Herbst 1918
Uberblicksartikel iiber die Spanische Grippe erschienen, in denen iiber die Ver-
breitung der Grippe, tiber Méglichkeiten, eine Ansteckung zu vermeiden, und
tiber die Bekimpfung der Krankheit durch Verabreichung von »Medikamen-
tene, vor allem homdopathischer Art berichtet wurde. Uber den Erfolg dieser
Artikel tber die noch immer nicht wirklich durchschaute Krankheit und tiber
die Appelle zur Vermeidung weitere Ansteckungen ist nichts bekannt. Betrach-
tet man die Ereignisse, die in den nichsten Wochen das Geschehen in der Stadt
beherrschten, muss man davon ausgehen, dass gerade die auf Vermeidung oder
zumindest Einschrinkung der Ansteckungen abzielenden Empfehlungen ganz
tiberwiegend missachtet wurden. Grund hierfiir waren die sich im November
tiberstiirzenden politischen Ereignisse, die auch in Hannover mit Veranstaltun-
gen einhergingen, an denen grofle Menschenmassen teilnahmen mit der Fol-
ge einer erhohten Ansteckungsgefahr. Von den Veranstaltern wurde zu keinem
Zeitpunkt auf diese Gefahr hingewiesen.

Als besonderen Ansteckungsherd hatte man schon Mitte Oktober die Schu-
len erkannt. Mit dramatischen Sitzen hatte der »Volkswille« die »Aussetzung der
Schule«, also deren SchliefSung, gefordert, nachdem die Grippe »einen derartigen
Umfang angenommen« habe und »die Todesfille so erschreckend hoch« seien,

dass man »iiber die ernste Gefahr, die in der Ansteckung durch sie liegt, nicht

288 Berliner Klinische Wochenschrift 26 (1889), S.727.
289 E. Riesk: Behandlung der bésartigen Grippe (Vorliufige Mitteilung). In: Berliner Klinische
Wochenschrift 55 (1918) Nr. 44 v. 4.11.1918, S. 1044f. Der Autor schrieb diesen Artikel

»beruflich tiberlastet« und nach »Selbsterkrankungx.
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mehr im Zweifel sein kann.«** In Schulen, in denen der Unterricht nach den
Herbstferien bereits wieder aufgenommen worden war, habe »sich gezeigt, welche
ungeheure Ansteckungsgefahr die Schulen bedeuten.« Die Krankheits- und Sterb-
lichkeitszahlen unter Schiilern seien so stark angestiegen, dass in manchen Terri-
torien des Deutschen Reichs der Unterricht eingestellt und Schulen geschlossen
werden mussten. In der Stadt Hannover bzw. in der preufSischen Provinz Hanno-
ver solle man es erst gar nicht so weit kommen lassen und deshalb anordnen, »dafl
der Wiederbeginn des Unterrichts hinausgeschoben wird, bis die Gefahr beseitigt ist.«
Die Eltern erfiille es »mit grofler Sorge, dafl solche Anordnung nicht schon lingst
getroffen« worden sei. Zuriickhaltender zu der Forderung nach »SchlieSung der
Schulen« duferte sich das »Tageblatt« und empfahl stattdessen eine Fall-zu-Fall-
Entscheidung.”' Tatsichlich ordnete der Oberprisident der Provinz Hannover
»eine weitere Verlingerung der Ferien bis zum 11. November« an.*”

Was so viele erhofft hatten und was auch in manchen Zeitungen kolportiert
wurde, dass die Grippe ihren Hohepunke tiberschritten habe, schien eine triigerische
Hoffnung gewesen zu sein. Noch bis tiber Mitte November hinaus erschienen in
den Zeitungen immer wieder Grippe-Artikel mit teilweise altbekannten und bereits

wiederholt veréffentlichten Empfehlungen, wie man am besten eine Ansteckung

290 VW Nr. 247 v. 20.10.1918 (Kursives im Original gesperrt gedrucke). — In Leipzig, wo allein
am 12. Oktober 604 Grippeerkrankungen gemeldet wurden und die Anzahl der Todesfille
»in ernstester Weise« angestiegen sei, habe man die Schlieffung der Schulen erwogen (HVZ
Nr. 245 v. 19.10.1918).

291 HT Nr. 291 v. 20.10.1918. Andernorts sei es wegen der Grippe zur Schliefung von Schu-
len bzw. zur Verlingerung der Herbstferien gekommen (HK Nr. 34052 v. 15.10.1918). Da
die Grippe »nach der iibereinstimmenden Ansicht der Sachverstindigen ihren Héhepunke er-
reicht« habe, hat man in Berlin und Umgebung die voriibergehende Schliefung von Theatern,
Kinos und Vergniigungsanstalten zwar ins Auge gefasst, dann aber verworfen. Im preufSischen
Innenministerium und seitens »hervorragender Kliniker« hielt man »eine grundsitzliche Schlie-
Bung« der Schulen fiir »nicht erforderlich« (HT Nr. 297 v. 26.10.1918). Trotzdem scheinen
viele Schulen in Grof§-Berlin geschlossen worden zu sein, die aber schon bald nach Riickgang
der Neuerkrankungen wieder gedffnet wurden (HK Nr. 34079 v. 30.10.1918). Der Reichsge-
sundheitsrat (entstanden im Anschluss an das Reichsseuchengesetz vom 30.6.1900) hat Ende
Oktober 1918 eine Schlieung der Schulen dort fiir gerechtfertigt angesehen, »wo unter den
Schiilern und Lehrern die Krankheit herrscht oder wo nach Lage der Verhiltnisse durch die
Schiiler eine Einschleppung der Krankheit aus der Familie in die Schule zu befiirchten« sei
(DVZ Nr. 13879 v. 24.10.1918).

292 HT Nr. 304a v. 2.11.1918. Das preuflische Kultusministerium hatte per Runderlass vom
24. Oktober 1918 die Entscheidung einer grippebedingten Schulschlieung nach Anhérung
des Kreisarztes den Bezirksregierungen iiberlassen; vgl. MicueLs: Die »Spanische Grippec,

S.19 Anm. 84.

128



vermeiden konne und wie man sich im Falle einer Erkrankung zu verhalten habe.
Im »Volkswille« postulierte ein Arzt »Zehn Gebote zur Vorbeugung und Behand-
lung« der Influenza/Grippe, die im wesentlichen noch einmal, fein diffenrenziert,
all jene Verhaltensmaf3regeln einzuschirfen versuchten, die bereits frither empfohlen
worden waren: Frische Luft in den Wohnrdumen, Schlafen bei offenem Fenster,
oft Hinde waschen (»wo Seife fehlt, mit feinem Sand, weiflem Ton; Handbiirs-
te«), Ganzkorperwaschungen, hiufige Mundspiilungen, bei ersten Anzeichen einer
Erkrankung (Schiittelfrost, Mattigkeit, Glieder- bzw. Kopfschmerzen, Fieber usw.)
das Bett aufsuchen, Schwitzbider, diverse »Packungen«, »Feuchthalten der Stuben-
luft, »Fieberdidt« (kein Fleisch, »breiige Speisen«, Hafer-, Graupensuppe, Gemiise,
frisches oder gekochtes Obst usw.), kein Alkohol.” Und wahrscheinlich um die
Einwohner der Stadt zu beruhigen, haben »hannoversche Aerztekreise« dem »Anzei-
ger« die Erkenntnisse eines Mitglieds des Koniglichen Instituts fiir Infektionskrank-
heiten mitgeteilt, der im Riickblick auf die Influenza-Epidemie von 1889-1892
festgestellt hatte, dass die Grippe damals »erst schwand, als die ganze empfingliche
Bevolkerung durchseucht war.« Man miisse sich »deshalb darauf gefaf$t machen,
diesen héchst ungebetenen Gast noch einige Monate im Lande hausen zu sehen.«*
Ganz offen gestand er ein, dass »wirksame Mafinahmen gegen die Weiterverbrei-
tung [der Grippe] namentlich in Grofistidten unméglich« seien, um diese traurige
Erkenntnis weiter unten noch einmal ganz deutlich zu wiederholen: »Einen sicheren
Schutz vor der Grippe gibt es nicht«. Ein jeder miisse sich daher selbst »moglichst
frith vom Verkehr absondern.« Besondere Gefahrenquellen seien »Verkehrsmittel,
Fabriksile, grofle Arbeiter- und Biirordume, Post- und Telegraphenimter, Schulen,
Kantinen und Speiseanstalten, Theater und Kirchen.« In keinem anderen Grund-
satzartikel jener Tage wurde auf die Familie als einen ganz besonderen Gefahrenherd
hingewiesen, dem in erster Linie die Miitter und Ehefrauen ausgesetzt waren. Sie
waren durch die Grippe besonders »bedrohte, weil sie »namentlich dann, wenn der
Mann und die Kinder erkrankten, um den Haushalt nicht zu vernachlissigen, sich

bis zum duflersten gegen die Krankheit wehrten und nicht rechtzeitig das Bett auf-

293 VW Nr. 264 v. 3.11.1918 — Die »Zehn Gebote« basieren auf einem Artikel von Dr. Schénen-
berger in der Zeitschrift »Der Naturarzt — Zeitschrift des Bundes der Vereine fiir Gesundheits-
pflege und arzneilose Heilweise«. Der hier genannte Autor ist méglicherweise identisch mit Dr.
med. Franz Schénenberger, Autor mehrerer Schriften zu Naturheilverfahren.

294 HA Nr. 265 v. 10.11.1918 (Kursives im Original gesperrt). Der Artikel ist mit »Medicus« un-
terschrieben
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suchten.« Und kritisch wird angemerke, dass es »leider auch hier in Hannover« an
Personen mangele, »die, solange die Hausfrau krank ist, kochen und den Haushalt
versehen. Ein freiwilliger Hilfsdienst zur Entlastung grippekranker Hausfrauen wird
deshalb empfohlen.« Dieser Appell an die Solidaritit der Mitbiirger scheint nichts
bewirkt zu haben.

Die Hiufung derartiger Artikel in den hannoverschen Zeitungen, mit de-
nen der Bevolkerung ein Verstindnis der neuartigen Krankheit und Maf3regeln
zu einem sinnvollen Verhalten im Krankheitsfalle vermittelt werden sollte, mag
ein Reflex auf das Ausbleiben jeglicher staatlicher Maf§nahmen zum Schutz vor
dieser gefihrlichen Krankheit gewesen zu sein, zugleich aber auch ein Appell an
die Bevolkerung angesichts deren widersinnigem Verhalten in jenen Tagen, als
trotz hoher Infektionszahlen und vielen Todesfillen viele Einwohner sich nicht
davon abhalten liefen, einerseits aktiv am Sturz des alten Systems mitzuwirken
und dabei grofle Menschenansammlungen und selbst Handgreiflichkeiten nicht
scheuten, andererseits aber auch nicht zuriickstehen wollten, jene zu begriiflen
und zu bejubeln, die »im Felde unbesiegt« aus »Feindesland« in ihre Heimatka-
sernen zuriickkehrten. Die von érztlicher Seite wiederholt ausgesprochene drin-
gende Empfehlung, eine gewisse riumlichen Distanz zu anderen Menschen zu
wahren und grofle Menschenansammlungen {iberhaupt zu meiden, vermochte
offensichdlich nichts gegen das ausgeprigte Bediirfnis vieler, bei aller Freude tiber
die gesunde Riickkehr eines Familienmitglieds all jenen Dank abzustatten, die
dazu beigetragen hatten, dass »kein feindlicher Soldat deutschen Boden betretenc
hatte. Tatsichlich muss man davon ausgehen, dass die hier in Anfiithrungsstrichen
gesetzten, in jenen Tagen oft vernommenen formelhaften Auflerungen Gemein-
gut im Denken vieler Zeitgenossen gewesen sind. Das uns heute unverniinftig er-
scheinende Verhalten vieler Hannoveraner ist {iberdies ein Beweis dafiir, dass diese
im Kern noch immer unbekannte Krankheit trotz der in zahlreichen Zeitungsar-
tikeln verdffentlichten nachdriicklichen Warnungen nicht wirklich als bedrohlich
angesehen wurde.

Diese Vielzahl warnender und zugleich wohlmeinender Grippe-Artikel in den
Tageszeitungen steht in krassem Gegensatz zu dem weitgehenden Schweigen der
Stadtverwaltung und der Gesundheitsbeh6rde zu den stark ansteigenden Infekti-
onszahlen und Todesféllen im Oktober und auch noch in den beiden ersten Wo-
chen im November 1918. Einzig die Schulbehorde ordnete, wie erwihnt, in vie-

len Fillen an, die Ende Oktober beginnenden Ferien zum Schutz der Schiiler vor
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Ansteckung bis in die zweite Novemberwoche auszudehnen. Dabei versuchten
die hannoverschen Tageszeitungen ihren Einfluss auf die Bevolkerung dadurch zu
erhohen, dass sie fiir ihre Gesundheitsappelle Arzte als Autoren gewannen oder
eingangs gelegentlich auf eine medizinwissenschaftliche Zeitschrift hinwiesen, um
die Seriositit der darin ausgesprochenen Warnungen und empfohlenen Schutz-
mafinahmen zu erhohen. Ganz offensichtlich iibernahmen die hannoverschen
Tageszeitungen Aufgaben der Volksgesundheitsfirsorge, die eigentlich zum Ti-
tigkeitsbereich staatlicher bzw. kommunaler Behorden gehort hitten, von diesen
aber — wir wissen nicht, warum sie dies unterlieffen — nicht wahrgenommen wur-
den. Eine Reaktion der derart vernachlissigten Bevolkerung auf die ausbleiben-
de Fiirsorge fiir die Kranken, vor allem fiir die armen Kranken, etwa in Form
offentlicher Proteste oder von Protesten am Arbeitsplatz, auch eine Anklage von
Pastoren oder Kanzelappelle unterblieben. Auch in anderen Stidten scheint es zu
solchen Aktionen nicht gekommen zu sein.

Die hannoverschen Tageszeitungen, so sehr sie der Bevolkerung immer wieder
Warnungen und VerhaltensmafSregeln angesichts der grassierenden Grippe liefer-
ten, widmeten sich in diesen Wochen auch den vielen anderen brennenden Fragen,
die der Ubergang vom Kaiserreich zur Republik und von der Kriegswirtschaft in
die Nachkriegswirtschaft provozierte: Demobilisierung der Kampfverbinde mit der
Folge, dass die jetzt entlassenen Soldaten zum Nachteil der im Laufe des Krieges
berufstitig gewordenen Frauen auf den Arbeitsmarkt dringten, die Undurchsichtig-
keit des politischen Alltags mit der Neubildung von Parteien, die vielfach die alten
waren, allerdings mit neuem Namen, die nach wie vor bestehenden und noch lange
anhaltenden Versorgungsprobleme, die Ungewissheit {iber das Ausmaf$ der in einem
Friedensvertrag zu erwartenden Forderungen der Siegermichte und nicht zuletzt die
seelische Not all jener Menschen, die im Krieg einen Angehérigen verloren haben.
Dabei erschienen Berichte tiber die Riickkehr deutscher Truppen von der Westfront,
die den Eindruck vermittelten, hier wiirden Sieger heimkehren: In den Stidten am
Rhein jubelten den besiegten Soldaten Menschenmassen entgegen. Auch in Hanno-
ver. In der Sitzung des Magistrats vom 21.11.1918 (TOP 9) wurde ein »Empfangs-
ausschuss, bestehend aus mehreren Senatoren, gebildet, der »Maf§nahmen zum Emp-
fang der aus dem Felde heimkehrenden Truppen (Triumphbdgen usw.)« beschliefSen
sollte.”> Welcher Aufwand in Hannover betrieben wurde, um die heimkehrenden

295 StadtA H, 1.AA.5.01, Nr. 258, S. 15.
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Werbeanzeige fiir Eucapyptus-@l als Grippeschutz, aus: HK Nr. 34116 v. 20.11.1918

Soldaten der hannoverschen Regimenter zu empfangen, zeigt eine Empfehlung, die
der Magistrat nur einen Tag spiter am 22. November 1918 aussprach: »Fiir die
Verpflegung der aus dem Felde kommenden Truppen und die geplante Ausschmii-
ckung sollen nach dem Vorschlage des Senators Fink + — M 30 000,- bewilligt wer-
den. [...] Vom Ausschuss ist in Aussicht genommen, 1. auf dem Bahnhofsplatz
und in der Bahnhofstrasse Flaggenmaste aufzustellen, 2. auf dem Bahnhof Getrinke
unentgeltlich zu reichen, 3. die Kinos und Theater zu ersuchen, einen Teil der Plitze
unentgeltlich zur Verfiigung zu stellen, 4. jeden Nachmittag 5 Uhr eine Orgelstun-
de in der Stadthalle zu veranstalten.«**®

Wie sehr die Heimkehr der Soldaten die stidtischen Gremien beschiftigte, zeig-
ten neuerliche Planungen des Magistrats in der Sitzung vom 9. Dezember 1918.
Dort wurde »in Aussicht genommen, die Truppen vor dem Rathaus méglichst unter
Zuziehung einer Musikkapelle zu begriissen. [...] Wenn maglich soll auch fiir das
Liuten der Kirchenglocken gesorgt werden.« »Die heimgekehrten Krieger« wurden
vom Kirchenvorstand der Gartenkirche zu einem »BegriifSungs-Gottesdienst« am
15. Dezember in die Gartenkirche eingeladen.”” Wie schon vor Wochen wurden

jetzt wieder »die hiesigen Theater usw.« ersucht, »eine Anzahl Karten frei zur Ver-

296 StadtA H, 1.AA.5.01, Nr. 258, S. 20.
297 VW Nr. 293 v. 14.12.1918.
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figung zu stellen.« Es sollte die Genehmigung eingeholt werden, aus den noch zu
Kriegszeiten »fiir Weihnachtsliebesgaben bestimmten Bestinden« »Zigarren usw.«
entnehmen zu kénnen, um sie an die Riickkehrer zu verteilen.?”® Neben diesen qua-
si amtlichen Empfehlungen und Anordnungen erschienen in den Tageszeitungen ab
Mitte November bis weit in den Dezember hinein, wann immer Soldaten der han-
noverschen Regimenter heimkehrten, auch nichtoffizielle Appelle, die »Feldgrauenc
gebiihrend, d.h. als Helden, zu empfangen. Da hief§ es in den Tageszeitungen etwa:
»Fahnen heraus und die Herzen auf! Es gilt unseren Feldgrauen zu danken und ih-
nen zu zeigen, daf§ die deutsche Heimat mit Freuden Festesschmuck anlegt, wenn
ihre Besten heimkehren.«*”” Die grofe Zahl der Grippetoten in den letzten Wochen
mit der noch frischen Trauer der vielen Hinterbliebenen scheint die trotzige Bereit-
schaft all jener nicht beeintrichtigt zu haben, »die im Felde Unbesiegten« begriif§en
und feiern zu wollen.

Nirgendwo habe ich von irgendwelchen Warnungen der Stadt- oder Provinzi-
alverwaltung gelesen, man moge wegen der Ansteckungsgefahr grofSe Menschen-
ansammlungen meiden. Wie es scheint, wollte ein grofier Teil der stidtischen
Bevélkerung gemeinschaftlich mit Gesinnungsgenossen dem Alten abschworen
und sich freudig zum Neuen bekennen, ungeachtet der Gefahr einer Infektion
mit der Spanischen Grippe. Dabei war gerade dieser Aspekt, wegen der hohen
Ansteckungsgefahr grofe Menschenansammlungen zu meiden, in allen hiesigen
Tageszeitungen, teilweise mehrfach, proklamiert worden. Man darf nicht anneh-
men, dass dieser Bevolkerungsteil, der sich in das Getiimmel jener Tage stiirzte,
selbstmorderische Absichten verfolgte. Offensichtlich aber haben die Einwohner
der Stadt und die Stadtverwaltung die Spanische Grippe zu keinem Zeitpunkt
wirklich ernstgenommen. Oder man hat eine Infektion mit dieser Krankheit be-
wusst oder fahrlissig in Kauf genommen, in der scheinbar sicheren Gewissheit,
dass eine Infektion mit der Influenza nur in wenigen Fillen tédliche Folgen haben

wiirde.

298 StadtA H. 1.AA.5.01, Nr. 258, S. 103.
299 HVZ Nr. 272 v. 21.11.1918. Ahnlich auch in den anderen hannoverschen Tageszeitungen.
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1918/1919

Schon gegen Ende November 1918 trat die Berichterstattung tiber die Spanische
Grippe in den Hintergrund. Dass die Grippe aber noch nicht erloschen war, zeigt
eine im »Volkswillen« Mitte Dezember erschienene Anzeige, in der eine » Wasch-
und Bleichhiilfe« beworben wurde, die »die Grippe sowie sonstige ansteckende
Krankheiten verhiiten« helfe, wenn die Wische stets mit diesem Mittel »nur ¥2
Stunde gekocht« werde. Die Desinfektionswirkung sei »vorziiglich«.**

Auch wenn die Bevéolkerung die Spanische Grippe offensichtlich nicht oder
nicht mehr als ernsthafte Bedrohung betrachtete, so reagierte man doch sehr sen-
sibel, wenn auch nur der leiseste Verdacht einer in ihren Auswirkungen bekannten
und daher sehr gefiirchteten ansteckenden Krankheit aufkam. Als Ende Dezem-
ber 1918 »im stidtischen Asylhaus 35 aus Russland gekommene Zivilauswanderer
[...] pockenverdichtig erschienen«, wurde dies sogleich in der Magistratssitzung
»zur Kenntnis genommen«®”, also genau von jenem kommunalen Gremium, das
seit Juni 1918 trotz hoher Infektionszahlen und vieler Todesfille keine Veranlas-
sung gesehen hatte, sich mit der Spanischen Grippe auseinanderzusetzen.

Im neuen Jahr verschwand die Berichterstattung tiber die Spanische Grippe
fast ganz aus den Zeitungen, wihrend auf andere Infektionskrankheiten, auch
wenn sie fiir die hannoversche Bevolkerung keine unmittelbare Bedrohung dar-
stellten, stets warnend hingewiesen wurde. So berichtete das »Tageblattc, in dem
zu Beginn des Jahres 1919 nichts iiber die Spanische Grippe publiziert wurde,
im Januar 1919 iiber »Schwarze Pocken in Dresden«, wo zu diesem Zeitpunkt
125 Fille gezihlt wurden. Vermutlich seien die Pocken von Nordbshmen aus ver-
breitet worden.*> Wihrend eine gewisse Sensibilitit der hannoverscher Zeitun-
gen gegeniiber den »alten« Seuchenkrankheiten, wie gezeigt, durchaus fortbestand
und befiirchtet wurde, diese konnten jetzt durch die in die Heimat zuriickkehren-
den Truppen eingeschleppt werden, verschwand die Influenzaepidemie, die zwar
stark abgeflaut, aber noch nicht vollstindig verschwunden war, weitgehend aus
der Offentlichkeit. Manche Zeitungen®” stellten dies mit Erstaunen fest, ohne

300 VW Nr. 293 v. 14.12.1918.

301 StadtA H, 1.AA.5.01, Nr. 258, S. 181.

302 HT Nr. 16 v. 16.1.1919.

303 Beispiele bei MicHEeLs: Die »Spanische Grippe«, S.23f. — Zur dritten Welle der Spanischen
Grippe ab der Jahreswende 1918/19, s. ebd., S. 25£.
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hierfiir aber eine plausible Erklirung mitteilen zu konnen. Die Meinung, dass der
Massentod im Krieg eine gewisse Gleichgiiltigkeit gegentiber dem — wenn auch
hiufigen — Tod nach einer Krankheit provoziert habe, erscheint wenig plausibel.

Die Zeitungen, fiir die im Dezember 1918 die Grippe kaum noch ein Thema
war, berichteten jetzt wieder verstirke tiber die Heranziechung der Krankenkasse
zur Bekimpfung der Tuberkulose und iiber die »Fiirsorge fiir Lungenkranke«.?*
Tuberkulose war nicht etwa erloschen, sie bleib eine Geiflel der Menschheit, der
Menschen auch dann zum Opfer fielen, als die Spanische Grippe grassierte. Und
man bekimpfte sie und iiberwachte die Infizierten, wie man dies in der Vergan-
genheit getan hatte. Vergleichbare MafSnahmen zur Bekimpfung der Spanischen
Grippe hat es in Hannover, wie gezeigt, zu keinem Zeitpunkt gegeben.

Unter der Spitzmarke »Vorsicht vor Ansteckung«®® wurde auf eine andere an-
steckende Krankheit hingewiesen und auf die »schweren Gefahren fiir die Volks-
gesundheit« als Folge der »Demobilmachung unseres Feldheeres.« Die heimge-
kehrten Soldaten hitten aus dem »Kampfgebiet oder sonst von unseren Truppen
besetzt gewesenen Gebieten« méglicherweise »einige der gefihrlichsten tibertrag-
baren Krankheiten« eingeschleppt: Fleckfieber, Cholera, Ruhr, Typhus und Ma-
laria. »Auch herrschen dort die tibertragbaren Geschlechtskrankheiten zum Teil
sehr stark und haben unter einem Teil unserer Truppen bedauerliche Verbreitung
erlangt.« Zu Ansteckungen konne es in jenen Herbergen gekommen sein, »in
denen aus dem Felde zuriickkehrende Mannschaften tibernachteten.« Waren von
diesen Ansteckungen, wie hier insinuiert wird, nur Mannschaftsdienstgrade, also
einfache Soldaten und Gefreite betroffen, wihrend Unterofhziere und Offiziere,
weil sie natiirlich nicht in solchen »Herbergen« wohnten, von einer Ansteckung
mit solchen Krankheiten verschont blieben? Auch »Quartiergeber, bei denen sie
auf ihrem Marsch nach der Heimat untergebracht werden, vor allem die Familien,
in die sie zuriickkehren, sind daher auf das schwerste gefihrdet.« Abschlieflend
werden die Leser eindringlich darauf hingewiesen, auf welche Weise sie sich mit
diesen Krankheiten anstecken kénnten: Fleckfieber durch Kleiderlduse, {ibertra-
gen durch die zuriickkehrenden »Mannschaften«, von denen »ein grof3er Teil« ver-
laust sei; die Cholera wiirde tibertragen auch durch Menschen, die selbst nicht an

der Cholera erkrankt seien, die Cholera aber »in sich beherbergen und ausschei-

304 HT Nr. 340 v. 8.12.1918.
305 HVZ Nr. 295 v. 18.12.191; nahezu wortgleich: LLA Nr. 298 v. 20.12.1918.
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den.« Auf dhnliche Weise wiirden Typhus und Ruhr tibertragen. Malaria konnte
auch durch gesunde Personen iibertragen werden, »die an der Krankheit gelitten
haben und noch Krankheitserreger in ihrem Blute beherbergen.«

Von Beginn des Krieges an waren Fille von Geschlechtskrankheiten in
Soldatenkreisen keine Seltenheit. Bereits wenige Tage nach Kriegsbeginn, am
7. August 1914, richtete die Krankenhaus-Direktion II der Kéniglichen Haupt-
und Residenzstadt Hannover das folgende Schreiben an den Magistrat der Stadt
Hannover: »Wir erlauben uns zu berichten, daf§ das Garnisonlazarett Hanno-
ver uns heute Nachmittag 38 geschlechtskranke Soldaten (3 Unterofhiziere und
35 Mann) aus dem Garnisonlazarett Céln, welches fiir Verwundete gerdumt wer-
den mufite, zur Aufnahme tiberwiesen hat. Wir haben dieselben in der Bultkran-
kenstation untergebracht.«**

Zu den hier genannten ansteckenden Geschlechtskrankheiten zihlten Trip-
per (Gonorrhoe) und Syphilis. Man nahm an, dass die Ansteckung mit diesen
Krankheiten vor allem die Folge von Geschlechtsverkehr in Bordellen oder eines
libertiren Sexuallebens seien, was zu einer gewissen Tabuisierung der Krankheit
fiihrte. Einerseits wurden diese Krankheiten in der Offentlichkeit mit Schwei-
gen iibergangen, andererseits scheuten sich viele Infizierte, einen Arzt aufzusu-
chen, verlieflen sich oft auf die Behandlung durch Kurpfuscher oder vertrauten
auf obskure »Heilmittel.« Nicht addquat behandelt konnten sie jederzeit andere
anstecken. Der »Volkswille«’”” ging dieses Problem offensiv an und prognostizier-
te Mitte Dezember 1918, dass der Bevolkerung in der Heimat »augenblicklich«
dadurch »grofle Gefahr« drohe, »dafd viele Soldaten, die drauflen, besonders in
dem Etappengebiet, geschlechtskrank waren« und jetzt »infolge der tberstiirz-
ten Demobilisation krank und ungeheilt in ihre Familien zuriickkommen. Die
Zivilbevolkerung hat deshalb allen Grund, sich vor intimem Verkehr mit Solda-
ten zu hiiten.« Hilfe wird ihnen angeboten: Geschlechtskranke Soldaten werden
»jederzeit im Lazarett aufgenommen oder erhalten kostenlose, streng vertrauliche
Auskunft in der Beratungsstelle der Landesversicherungsanstalt, Maschstrafe 10.«

Aber nicht nur die demobilisierten Soldaten galten als potentielle Verbreiter
dieser Krankheiten; gesunden Heimkehrern drohte »in hohem Mafle die Gefahr,

mit diesen Krankheiten angesteckt zu werden, weil die Zahl der stellenlos ge-

306 StadtA H, 1.HR.30, Nr. 51.
307 VW Nr. 292 v. 14.12.1918 (dort auch die nachfolgenden Zitate).
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wordenen jungen Midchen sich in den letzten Wochen stark vermehr hat und
dadurch die Straflenprostitution sehr gestiegen ist.« Diese abstruse Argumenta-
tion macht die nach der Riickkehr der Soldaten aus ihren Arbeitsverhiltnissen
verdringten und sich jetzt prostituierenden Midchen zu Schuldigen fiir die sich
ausbreitenden Geschlechtskrankheiten. Doch wo und bei wem haben sich diese
Midchen die Krankheiten eingefangen?

Das liberale »Hannoversche Tageblatt«, das jetzt nach der Griindung der
Deutsch-Demokratischen Partei (DDP) im November 1918 dieser Partei nahe-
stand und das von allen hannoverschen Tageszeitungen am ausfiihrlichsten tiber
kommunale Angelegenheiten berichtete, erwihnte die Spanische Grippe im Ja-
nuar und Februar 1919 mit keinem Wort. Allein die Anzeige fiir »Leciferrin-Ta-
bletten«, die gegen Folgewirkungen der »Influenza (Grippe)« helfen sollten,*®
lie§ erkennen, dass die Epidemie noch nicht tiberwunden war. Auch der Duktus
mancher Todesanzeigen ldsst ahnen, dass die Infektion mit der Influenza noch
immer virulent war und zum Tode fithren konnte. Wenn es in Todesanzeigen, wie
zur Hochphase der Influenza immer noch hief »...entschlief [oder: starb] nach
kurzem, schweren Leiden« oder »...entschlief nach kurzer, schwerer Krankheit«,
liegt die Vermutung nahe, dass hier ein Mensch der Spanischen Grippe (oder
einer anderen Seuchenkrankheit) zum Opfer gefallen war. In den hannoverschen
Tageszeitungen dominierten jetzt allerdings ganz andere Themen als die, wie es
scheint, seltener gewordene Infektion mit dem Influenza-Erreger. Im Zentrum
der Berichterstattung standen jetzt die politischen Ziele der teilweise neu gegriin-
deten Parteien und Aufrufe, sich diesen anzuschliefen, die anstehenden Wahlen
zur verfassungsgebenden Versammlung, die Umsturzgefahr, die Transformation
des Deutschen Reichs in eine Riterepublik, Befiirchtungen hinsichtlich der zu
erwartenden exorbitanten Forderungen der Alliierten an das besiegte Deutsche
Reich, aber auch, was die stidtische Bevolkerung wahrscheinlich mehr tangierte,
Probleme der Lebensmittelversorgung und der Brennstoffbeschaffung, Letzteres
mit unmittelbaren Konsequenzen fiir die Schulen. Zu Vakanzen fithrte nun nicht
mehr die Spanische Grippe, sondern der Mangel an Heizungsmaterial. »Da die
Kohlenvorrite der stidtischen Schulverwaltung zu Ende sind, miissen simtliche

Schulen von Montag ab [3. Februar] bis auf weiteres geschlossen bleiben.«**

308 Die Anzeige erschien in: HT Nr. 10 v. 10.1.1919.
309 HT Nr. 32av. 1.2.1919.

137



Nicht auszuschlieflen ist, dass die Bitte des Hauptausschusses der Gesamtleh-
rerschaft von Hannover und Linden an die Stadtverwaltungen der beiden damals
noch getrennten Stidte, »im Interesse der Volksgesundheit eine griindliche Reform
des Reinigungs- und Liiftungswesens in simtlichen Lehranstalten vornehmen zu wol-
len, ein Resultat der Erfahrung mit der Spanischen Grippe im vergangenen Jahr
gewesen ist, als die rasante Ausbreitung dieser Krankheit, besonders aber der Tu-
berkulose auch auf mangelhafte Hygiene an den Schulen zuriickgefiithrt wurde.>
»Nachgewiesenermaflen« habe die Tuberkulose »unter dem Lehrerstand weit
mehr Opfer« gefordert »als in irgendeinem anderen Berufe.« Daher sei »die Frage
der Schulhygiene eine der brennendsten geworden.« Gefordert wurden peinlichst
einzuhaltende Hygienemafinahmen: »Eine bessere Reinigung und Liiftung der
Schulriumex sei daher dringend geboten. Nachfolgend wird detailliert aufgefiihre,
wie und in welchen Zeitabstinden die Reinigung und Durchliiftung der Schul-
riume sowie gegebenenfalls deren Desinfektion vorzunehmen und welche Gerite
hierzu anzuschaffen seien. Ob bzw. in welchem Umfang diesen Forderungen ent-
sprechende Mafinahmen gefolgt sind, konnte nicht festgestellt werden.

Im neuen Jahr blieb es tiber zwei Monate still um die Spanische Grippe.
Da mag Mitte Mirz die Nachricht im »Tageblatt« tiber eine »schwere Grip-
pe-Epidemie am Oberrhein« wie ein Donnerschlag gewirkt haben: »Vom
Oberrhein kommen Meldungen, wonach an vielen Orten die Grippe epide-
misch auftritt und in ihrer Verbreitung einen katastrophalen Umfang angenom-
men hat. Die Stadt Simmern lif§t 6ffentlich vor dem Betreten einzelner Ort-
schaften warnen, besonders vor der Teilnahme an Leichenbegribnissen.«!!
So dramatisch und bedrohlich sich diese Nachricht auch ausnahm, in den fol-
genden Tagen war im »Tageblatt« erstaunlicherweise nichts mehr dariiber zu
lesen — auch nicht in den anderen hannoverschen Tageszeitungen. Nach nicht
einmal einem Jahr war die Spanische Grippe, wie es scheint, iiberwunden.

310 HT Nr. 63 v. 4.3.1919 (Kursives im Original gesperrt).

311 HT Nr. 75 v. 16.3.1919; Kursives im Original gesperrt gedruckt. — MicHELs: Die »Spanische
Grippe, S.25, vermutet, dass die Mortalitit in der dritten, schlecht dokumentierten Welle der
Spanischen Grippe héher gewesen sei als in der ersten Welle im Juni/Juli 1918.
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Zusammenfassung

Zu Beginn der Zusammenfassung steht ein Eingestindnis: Hitte ich den Artikel
von Sebastian Merkel iiber die »Pandemie in der Provinz« frither zur Kenntnis
nehmen konnen und nicht erst Ende Dezember 2022, als er im Niedersichsischen
Jahrbuch fiir Landesgeschichte erschien,?'? hitte ich meine Untersuchung zur Spa-
nischen Grippe méglicherweise gar nicht erst begonnen. Denn was Merkel zusam-
menfassend feststellt und was ich sogleich ausfiihrlich zitieren will, unterscheidet
sich nur marginal von dem, was ich fiir die Stadt Hannover herausgefunden habe.
So besteht der Ertrag meiner Studie darin, dass die Spanische Grippe sich auf die
Bevolkerung in Stadt einerseits und Provinz andererseits offensichtlich dhnlich aus-
gewirke hat, und die stidtische Obrigkeit wie jene in der Provinz in der Bekimpfung
der Ansteckungen nachlissig, das Verhalten der Bevolkerung hier wie dort trotz der
Gefihrlichkeit der Krankheit, fast méchte man sagen, fahrlissig gewesen ist. Die
Spanische Grippe gehorte, so prisent sie im Alltag auch war, wie es scheint, nicht
zu den zentralen Kommunikationsthemen der hannoverschen Bevélkerung. Andere
Themen — fiir die Endphase eines groffen Krieges sicher nicht ungewohnlich — do-
minierten das Leben, das Denken und das Fiithlen der Menschen. Fiir die Spanische
Grippe, fiir die richtig einzuschitzen es fiir die Zeitgenossen — vor allem, wenn sie
keine Zeitungen lasen — kaum Hilfen gab, blieb da wenig Raum. Vielleicht wurde
sie — diese Vermutung legen autobiographische Texte nahe — von den Zeitgenossen
auch nur als kurze Episode betrachtet, die sich vor allem dann, wenn man daran
nicht selbst erkrankte und davon auch kein Familienmitglied betroffen war, schnell
aus dem Gedichtnis verlor. Was die Quellen angeht, hat Merkel auf Bestinde abseits
des Mainstreams hingewiesen, die ich ebenfalls zu erschliefen versucht habe — nicht
immer mit Erfolg."?

Auf der Basis von Zeitungen, (Schul- und Orts-) Chroniken sowie Sterberegis-
tern ist Merkel zu folgenden Ergebnissen gekommen: »Wihrend der ersten Grip-
pewelle im Sommer 1918 berichteten die ortlichen Zeitungen selten oder gar nicht
von dieser. Wenige Meldungen bezogen sich auf das Ausland und einzelne Grof3-

stidte des Kaiserreichs. Wihrend der zweiten und deutlich verheerenderen Welle

312 MERKEL: Pandemie in der Provinz, S. 225-243.
313 S. oben in der Einleitung meine Bemerkungen zur Quellenlage.
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im Herbst 1918 nahm die Berichterstattung in den meisten Zeitungen zwar zu,
tiber die konkreten lokalen und regionalen Zustinde war jedoch auch weiterhin
nur wenig zu lesen. Zeitgleich erkrankten vielerorts weite Teile der Bevolkerung
an Influenza bzw. der von ihr ausgelésten Lungenentziindung. Seuchenschutz-
mafinahmen wurden von behérdlicher Seite in aller Regel dennoch nicht ergrif-
fen. In der Folge erschienen tiber Wochen hinweg seitenweise Trauerannoncen auf
den Anzeigenseiten der Zeitungen. So unvermittelt die Pandemie die lindlichen
Regionen heimsuchte, so schnell geriet sie unter dem Eindruck der Kriegsnieder-
lage und der Revolution von 1918/19 auch wieder in Vergessenheit.«**

Meine Ergebnisse unterscheiden sich von denen Sebastian Merkels nur gra-
duell, so etwa, dass die lokale hannoversche Presse offensichtlich im Gegensatz
zur Provinzpresse im Herbst 1918 durchaus ausfiihrlich und wiederholt teilweise
sogar weit ausgreifend tiber die Spanische Grippe berichtete und — was die Obrig-
keiten versiumten — eindringlich Schutzmafinahmen gegen die Grippe propagier-
te. Im Ubrigen lisst die Berichterstattung in den hannoverschen Zeitungen eine
hohe Morbiditit bei vergleichsweise niedriger Letalitit erkennen, wobei sich aus
den Sterbebiichern zumindest fiir das letzte Viertel des Jahres 1918 eine erhohte
Anzahl an Sterbefillen ablesen lisst.

Ferner erwihnt Merkel zutreffend all die Schwierigkeiten, die sich jenen ent-
gegenstellen, die, quellenbasiert, wenigstens einige Antworten auf die noch offe-
nen Fragen zur Spanischen Grippe zu geben versuchen. Auf der Suche nach neuen
Quellenbestinden miisse stets mit Frustrationen gerechnet werden.’”> Wenigstens
auf dem Gebiet der Quellenrecherche sind jene, die sich mit der Spanischen Grippe
in den Stidten befassen, gegeniiber jenen im lindlichen Raum im Vorteil: Natiir-
lich erschienen auch auf dem platten Land Tageszeitungen, in denen iiber lokale
politische, kulturelle und andere Geschehnisse am Sitz dieser Zeitungen und de-
ren lokalem Umfeld berichtet wurde. Berichte {iber die »grof§e Politik« wurden oft
aus grofferen Zeitungen tibernommen oder gleich von W.T.B. (das ist die gingige
Abkiirzung fiir »WolfP’s Telegraphisches Bureau«) gegen Bezahlung bezogen. Die
zugekauften Artikel wurden eingangs mit diesem Kiirzel gekennzeichnet. In den
Grofistidten erschienen hingegen am selben Ort meist mehrere Tagezeitungen (oft

314 MERKEL: Pandemie in der Provinz, S. 225f.
315 Ebd., S.243; s. auch oben meine oft ergebnislosen Recherchen in verschiedenen Amtern, Be-
trieben usw.
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als Morgen- und Abendausgabe), von denen zumindest die grofen Zeitungen {iber
einen eigenen Reporterstab verfiigten, der exklusiv auswirts fiir die eigene Zeitung
Sachverhalte recherchierte und dann dariiber berichtete. Meine Berichte zur Spani-
schen Grippe in Hannover profitieren von Recherchen in sechs lokalen Tageszeitun-
gen unterschiedlicher politischer Orientierung.’'® Die auflagenstirkste Zeitung war
der biirgerlich-konservative »Hannoversche Anzeiger« (HA), der zweimal tiglich
(auch sonntags) erschien (montags nur eine Ausgabe). Im gleichen Rhythmus wie
der »Anzeiger« erschienen der antirepublikanische, deutschnationale und konserva-
tive »Hannoversche Kurier« (HK) und das liberale »Hannoversche Tageblatt« (HT),
die zweitauflagenstirkste Zeitung mit starkem Hannoverbezug. Einmal tiglich
(aufler montags) erschien mit deutlich geringerem Umfang als die vorgenannten
Zeitungen (samstags acht Seiten, werktags selten mehr als vier Seiten) die »Hanno-
versche Volkszeitung« (HVZ), die dem Zentrum nahestand. Etwas umfangreicher
als die HVZ, aber doch deutlich diinner als HA, HK und HT war die »Deut-
sche Volkszeitung« (DVZ). Sie verstand sich als welfisches Verlautbarungsblatt und
stand der Deutsch-Hannoverschen Partei nahe. Die DVZ berichtete tiglich auf3er
sonntags vor allem tiber welfische Aktivititen in der preuflischen Provinz Hannover
und brachte Nachrichten vom »Hof« im sterreichischen Exil, wo der hannoversche
Thronpritendent, Herzog Ernst August von Cumberland, residierte. Hannovers
Sozialdemokratie verfiigte mit dem »Volkswillen« (VW) seit dem 1. Oktober 1890
tiber ein eigenes Organ, in dem tiglich aufSer montags die arbeitende Bevolkerung
der Provinz Hannover iiber sie betreffende Nachrichten informiert wurde. Neben
diesen bis zur NS-Zeit in Hannover erschienenen Zeitungen gab es hier weitere
Zeitungen, die wie der »Lindener Lokal-Anzeiger« (LLA) fiir unsere Recherche un-
bedeutend waren oder die sich angesichts der groflen Konkurrenz nur fiir einen
kurzen Zeitraum halten konnten.*”

Wihrend die hannoverschen Tageszeitungen in der ersten Grippewelle im
Sommer 1918 angesichts der noch geringen Infektionszahlen und Todesfille ganz

316 S. die Zusammenstellung der Zeitungen in Gerhard ScHNEIDER: Hindenburg in Hannover
1919-1925 (= Hannoversche Studien. Schriftenreihe des Stadtarchivs Hannover, Bd. 19).
Hannover 2019, S. 16-18.

317 Uber sie ist wenig bekannt, auch weil sie in hannoverschen Bibliotheken und Archiven nicht
systematisch gesammelt wurden. Zu diesen Zeitungen zihlten die »Hannoversche Post« (1893~
99), die Hannoverschen Tagesnachrichten (1899-1914), die Lindener Zeitung (1898-1911)
u.a. Die Jahreszahlen beziehen sich auf die Verfiigbarkeit dieser Zeitungen in der Stadtbiblio-
thek Hannover. Sie miissen nicht mit der Dauer der Existenz dieser Zeitungen identisch sein.
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tiberwiegend beschwichtigend und beruhigend auf die Bevolkerung einzuwirken
versuchten, dnderte sich dies im Herbst 1918, als die zweite Grippewelle auch Han-
nover erfasste. Die hannoverschen Tageszeitungen tibernahmen in dieser Phase der
Influenza-Epidemie quasi hoheitliche Funktionen, als sich herausstellte, dass weder
die Stadt noch die Provinz irgendwelche Mafinahmen zur Abwehr und Verhinde-
rung der Infektionen ergriffen, obwohl die Zahl der Erkrankten und bald auch der
Todesfille rapide zunahm. In meist umfangreichen Artikeln lieferten die hanno-
verschen Zeitungen Uberblicke iiber den derzeitigen Stand der Grippeforschung,
tiber Arzneimittel, auch Hausmittel gegen die Grippe, tiber Behandlungsmetho-
den, tiber wirksame MafSnahmen zur Infektionsvermeidung. Um die Seriositit der
Informationen zu untermauern, zitierte man aktuelle Stellungnahmen von Arzten
zur Spanischen Grippe. Gelegentlich wurde in den hiesigen Zeitungen auch Bezug
genommen auf das, was in auslindischen Zeitungen an neuen Erkenntnissen tiber
die Grippe publiziert worden war. Uber angebliche Erfolge mit Medikamenten oder
einem »Heilserum« gegen die Grippe wurde mit Zuriickhaltung berichtet. Diese
vielen Zeitungsartikel tiber die Spanische Grippe, tiber ihre Entstehung und tiber
ihren Verlauf, tiber Strategien zur Ansteckungsvermeidung und tiber Heilungschan-
cen richteten sich in meist allgemeinverstindlichem Ton an das breite Publikum.
Staatliche und kommunale Beh6rden haben auf die in den Zeitungsartikeln vor-
geschlagenen MafSnahmen nicht reagiert. Ob wenigstens die Leser der Zeitungen
die dort veroffentlichten Anregungen zu ihrem Schutz vor Infektionen und zur Be-
handlung der Influenza wahrgenommen und sich entsprechend verhalten haben,
erfahren wir nicht.

Wenn die Spanische Grippe trotz ihrer Gefihrlichkeit und den hohen Mortali-
titszahlen und trotz des den Zeitgenossen durchaus bekannten Ansteckungsrisikos
weder die Verantwortlichen der Kommunalverwaltung und des stidtischen Sani-
titswesens, noch die Amtstriger der Kirchen, noch die Chefs der grofSen Betrie-
ben zu entsprechenden Abwehrmafinahmen veranlasst hat, so wird dieses uns heute
tiberraschende Faktum moglicherweise darauf zuriickzufithren gewesen sein, dass
andere, sie vielleicht eher betreffende Ereignisse sie psychisch und physisch stirker
in Anspruch genommen haben als eine Krankhei, iiber die man wenig Konkretes
wusste und die scheinbar keine Dauerprisenz hatte, sondern kam und wieder ver-
schwand, um nach einigen Monaten die Menschen mit neuer Gewalt wieder zu
tiberfallen. Noch befand man sich im Krieg, und noch waren in vielen Familien

Kriegstote zu beklagen; als Ende September 1918 die deutsche Reichsregierung auf
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Druck der Obersten Heeresleitung beim amerikanischen Prisidenten Wilson um ei-
nen schnellen Waffenstillstand nachsuchte, war dies fiir viele Menschen ein Schock,
hatte man doch nach den groflen Gebietsgewinnen der deutschen Armeen an der
Westfront im Frithsommer 1918 geglaubt, dass man schon bald einen glorreichen
Sieg wiirde feiern konnen. Hatte nicht das hannoversche Stadtoberhaupt Heinrich
Tramm, Propagandist eines Siegfriedens bis in die letzten Kriegstage hinein, die
Bevolkerung zum Durchhalten aufgefordert, bevor er sich scheinbar nach Berlin ab-
setzte, sich in Wirklichkeit aber in seinem Haus in Hannover versteckt hielt, bis die
ersten Stiirme abgezogen waren und gegen ihn gerichtete und von ihm befiirchtete
Gewaltaktionen der Revolutionire nicht mehr zu erwarten waren.

Fir das lethargische Verhalten der staatlichen und kommunalen Stellen gibt es
keine tiberzeugende Erklirung. Ebenso unerklirlich bleibt auch, warum frither schon
angewendete Abwehrmittel (z.B. Impfungen) gegen ansteckende Krankheiten, auch
gegen Influenza, die sicher verfligbar waren, nicht eingesetzt wurden. Unterliefen es
die Behorden im Jahr 1918 von vornherein deshalb gesetzgeberische Mafinahmen
gegen die Influenzapandemie zu ergreifen, weil man nicht sicher war, diese auch
durchsetzen zu kénnen, wie sich dies ja in der Vergangenheit mehrfach bei der Be-
kimpfung von Seuchenkrankheiten gezeigt hatte? So berichteten die Direktionen
der hannoverschen Krankenhduser I und I am 27. August und 1. September 1917,
dass sie die vom preuflischen Innenminister per Erlass vom 27. Juni 1917 an die Re-
gierungsprisidenten und die Polizeiprisidenten des Konigreichs Preuflen angeord-
neten Impfungen des Plegepersonals gegen Cholera und Typhus im Krankenhaus II
in den Jahren 1916 und 1917 »iiberhaupt nicht« vorgenommen worden seien. Das
Krankenhaus I meldete hingegen mit Schreiben vom 5. September 1917, dass »1916
und 1917 einige mit der Pflege betraute Krankenwirter gegen Typhus geimpfi«
worden seien. Dabei seien die offensichtlich von den Geimpften zuvor befiirchteten
»nachteiligen Folgen nicht beobachtet« worden. Gegen Cholera sei allerdings nicht
geimpft worden. Das Krankenhaus II meldet, dass 1916 und 1917 »iiberhaupt kei-
ne Schutzimpfungen gegen Cholera und Typhus« vorgenommen worden seien.*'®
Diese laxe Haltung gegeniiber den angeordneten Typhus- und Cholera-Impfungen
in den letzten Kriegsjahren beruhte auf Vorbehalten von Teilen der Bevolkerung und
mancher Arzte mit ihren Bedenken wegen »erheblicher Stérungen des Allgemeinbe-
findens«. Die Bedenken konnten seitens des Ministeriums offensichtlich auch spi-
terhin nicht ausgeriumt werden. Denn in einem Schreiben des Innenministers an
die Regierungsprisidenten und Polizeiprisidenten in Preuflen vom 20. Mai 1919
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wurde diesen aufgetragen, »fiir die Vornahme der Schutzimpfungen gegen Chole-
ra und Typhus einzutreten und insbesondere auf die Kreismedizinalbeamten dahin
einzuwirken, dass sich diese fortgesetzt bemiithen der Abneigung der Bevolkerung
und der Aerzte gegen die Vornahme dieser Impfungen entgegenzutreten.«’" Einen
dhnlichen Erlass — in diesem Fall wegen der »neuerdings an zahlreichen Orten vor-
gekommenen Pockenerkrankungen« — richtete der preuflische Innenminister am
26. Januar 1917 an die Regierungsprisidenten. Mit Verweis auf seinen Erlass vom
11. August 1914 wurde den »Desinfektoren, den Krankenhausirzten und dem
Krankenhauspflegepersonal »dringend« nahegelegt, sich gegen Pocken impfen zu
lassen, soweit sie »nicht in den letzten 5 Jahren erfolgreich gegen die Pocken geimpft
worden sind oder die natiirlichen Blattern iiberstanden haben.« Auch den Besit-
zern und dem Personal von Herbergen wurde empfohlen, sich »wegen der vielfach
vorgekommenen Verbreitung der Pocken durch Landstreicher« impfen zu lassen.?*
Ob die genannte Personengruppe diesem Erlass, der ja in Wirklichkeit nur eine
dringende Empfehlung und kein Impfbefehl gewesen ist, allgemein Folge leistete
oder die Empfehlung dilatorisch oder ablehnend behandelte, erfahren wir nicht.
Jedenfalls konnte das Stellvertretende General-Kommando X. Armeekorps in Han-
nover am 23. Oktober 1917 éffentlich mitteilen, dass »die Pockenepidemie im Be-
fehlsbereich erloschen« sei.?!

318 Die hier zitierten Dokumente sind der Akte StadtA, 1.HR.23, Nr. 175 im Stadtarchiv Han-
nover entnommen. Typhuserkrankungen gab es tiber die gesamte Dauer des Krieges sowohl an
der Front als auch in der Heimat. Wie schon im Zusammenhang mit der Bekimpfung anderer
Infektionskrankheiten hat es beim Umgang mit genesenen Typhuserkrankten Unklarheiten
gegeben; s. das Schreiben des Innenministers an die preuflischen Regierungsprisidenten vom
21.2.1916 (StadtA H, 1.HR.23, Nr. 179, fol. 53r/v).

319 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 175, fol.12r.

320 StadtA H, 1.HR.23, Nr. 207, fol. 23r. S. a. den Erlass des Innenministers vom 2. Oktober 1916
(StadtA H ebd., fol. 20r). Wenn bereits nach knapp vier Monaten ein fast identischer Erlass
erging, kann man davon ausgehen, dass dem ersten Erlass nicht in angemessenem Umfang Folge
geleistet wurde.

321 S. die Zeitungsanzeige in der Akte StadtA H, 1.HR.23, Nr. 207, fol. 26r. Fiir die Dauer des
Kriegszustandes hatte der Kommandierende General des Stellvertretenden General-Kom-
mandos X. Armeekorps in allen Bereichen des 6ffentlichen Lebens, auch des zivilen, die oberste
Befehlsgewalt inne (s. hierzu oben, Anm. 69). — Dass die Pockenepidemie ginzlich erloschen
sei, widerspricht dem, was im Zusammenhang mit der im Juni 1918 im Alten Rathaus zu
Hannover gezeigten Ausstellung iiber Pocken und Impfwesen berichtet wurde (s. o., S. 18
und Anm. 45). Die Pocken waren in Preuflen nie ganz verschwunden, wie ein Erlass des preu-
Bischen Innenministers vom 3.2.1919 darlegt. Darin heif3t es, dass Pockenerkrankungen in
Preuflen »merklich zugenommen« hitten (ebd., fol. 28r) und nur wenig spiter, am 22. April
1919, wird der Bevélkerung wegen der »noch unverindert fortbestehenden Gefahr einer Po-
ckenverbreitung« eine Erst- bzw. Wiederimpfung empfohlen (ebd., fol. 31v).
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Dieses eigenartig nachlissige Verhalten der Regierungen und der Behor-
den ist auch deshalb erstaunlich, weil sich seit Beginn des 19. Jahrhunderts im
Konigreich Hannover die Bekimpfung der Seuchenkrankheiten in zahlreichen
gesetzgeberischen Maf§nahmen niedergeschlagen hatte. Diese Anordnungen do-
kumentierten das Interesse des Staates an der Gesunderhaltung seiner Biirger
und an deren Beteiligung zum Erreichen dieses Ziels. Auch wenn bis zum Ende
des Jahrhunderts und dann auch bis zum Ausbruch der Spanischen Grippe nur
in wenigen Fillen bereits wirksame Medikamente und Impfungen verfiigbar
waren, diirften sich doch die Zahl der Infektionen und Todesfille in Folge von
Seuchen reduziert haben, weil der Medikalisierungsprozess (Verbesserung der
Ausbildung der Arzte, Fortschritte in der medizinischen Forschung, vermehr-
te Errichtung von Krankenhiusern) bei gleichzeitiger erhohter Bereitschaft der
Biirger, an ihrer Gesunderhaltung mitzuwirken und bei Gefahr einer Infektion
sich freiwillig zu separieren, Fortschritte gemacht hatte. »Gesundheit« war nicht
mehr ein Geschenk Gottes fiir den gottgefillig lebenden Christen; »Gesund-
heit« schien vielmehr machbar zu sein dank der Tétigkeit vom Staat autorisier-
ter Arzte, die nicht nur heilend titig waren, sondern auch gesundheitspolitisch
aktiv werden konnten, indem sie etwa Hygienemafinahmen oder Quarantinen
anordneten und zugleich die Biirger anhielten, ihrer »Gesundheitspflicht« nach-
zukommen. Dabei sollten aber »keinesfalls dem Biirger Vorschriften tiber Ge-
genstinde der Gesundheitspflege gegeben werden, die er auch selbst zu besorgen

vollkommen imstande ist.«*??

Haben wir in dieser Sicht der Gesundheitspflege
einen Ausgangspunke fiir die uns so unverstindlich erscheinende Enthaltsam-
keit staatlicher und kommunaler Stellen bei der Bekimpfung der Spanischen
Grippe im Jahr 19182

Trotz all der aufriittelnden Ereignisse am Ende des Krieges, die die gesamte
Gesellschaft betrafen, und trotz der viele Familien erschiitternden Verluste von An-
gehorigen, die sicher die Auswirkungen der Spanischen Grippe iiberlagerten und
vielleicht auch didmpften, ist es doch erstaunlich, mit welcher Gelassenheit und
scheinbar klaglosen Hinnahmebereitschaft die Bevolkerung auf die Konsequenzen

und auf die in den Zeitungen im Herbst 1918 vielfach aufgemachte Bilanz von

322 Ludwig v. RONNE / Heinrich Simon: Das Medicinal-Wesen des PreufSischen Staates. Eine sys-
tematisch geordnete Sammlung aller auf dasselbe Bezug habenden gesetzlichen Bestimmun-
gen..., 1. Bd. Breslau 1846, S. 4; zit. nach FreverT: Krankheit als politisches Problem, S. 334
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Ansteckung und Tod reagierten.*” Vielleicht war man auch durch das pausenlose
Sterben in den letzten vier Jahre so lethargisch geworden, dass die hohen Opfer-
zahlen an Grippetoten keinen 6ffentlichen Aufschrei mehr provoziert haben, dies
Sterben vielmehr als Episode von wenigen Wochen Dauer erlebt wurde und in
eine Zeit fiel, in der andere Ereignisse fiir viele von einschneidender Bedeutung
waren.*” Der Zusammenbruch des monarchischen Staates, der mit vielen Kimp-
fen auch in Hannover verbundene Ubergang von der Monarchie zur Republik, die
Ungewissheit, wie sich die neue Staatsform auf das Leben der Menschen auswirken
wiirde, hat viele Menschen méglicherweise so stark beriihrt, dass ihnen die Spani-
sche Grippe nicht gerade zur Nebensache wurde, aber doch »nur« zu einer weiteren
Infektion, wie man sie aus der Vergangenheit kannte. Die teilweise mit groflem
Pomp gefeierte Riickkehr der Soldaten Ende November /Anfang Dezember von
der Front in die Heimat®® hat manchem wenigstens fiir kurze Zeit den Alltag
verkldrt, obwohl Krankheit, Hunger, Mangel aufgrund von Versorgungsengpissen,
Sorgen um Erhalt des Arbeitsplatzes und, ganz allgemein, Zukunftsingste an der
Tagesordnung waren. Vielleicht war all dies zusammengenommen ein Grund fiir
den erstaunlichen Befund, dass in zwei kleineren hannoverschen Tageszeitungen —
der katholischen »Hannoverschen Volkszeitung« und der welfischen »Deutschen
Volkszeitung« — in den Monaten November und Dezember 1918 nicht einmal
die Spanische Grippe erwihnt wurde, obwohl zumindest in den ersten Novem-
bertagen die Anzahl der Ansteckungen und der Todesfille nach einer Influenza-
Infektion betrichtlich war. Nicht nur mit Blick auf lokale oder regionale Befunde,
sondern auch bezogen auf die Spanische Grippe als Pandemie wurde festgestellt:
»Perhaps the most notable peculiarity of the influenza epidemic is the fact that it

has been attended by no traces of panic or even excitement.«**®

323 Es wird behauptet, in Deutschland seien an der Grippe innerhalb eines Jahres 187 884 Perso-
nen gestorben (WINkLE: Die Geschichte der Seuchen, S. 1047).

324 Einen gegensitzlichen Eindruck vermittelt der Heidelberger Mediivist Karl Hampe. Er schreibt
in seinem Tagebuch am 20. Oktober 1918: »Die stidtische Bevolkerung steht gegenwirtig
noch mehr unter dem Eindruck der bésartigen Grippe als unter dem der groflen Niederlage«
(zit. nach WirTe: Tollkirschen, S. 14).

325 In den hannoverschen Zeitungen erscheinen gegen Ende Spanische Grippe November 1918
zahlreiche Artikel zur Frage, wie die zuriickkehrenden Soldaten angemessen empfangen werden
sollten (Schmiicken der Straflen und des Bahnhofs; Glockenliuten etc.); s. z.B. VW Nr. 274
und Nr. 275 v. 22. und 23.11.1918; die demobilisierten Soldaten trafen aber erst am 10./11.
Dezember 1918 in Hannover ein (VW Nr. 290 v. 11.12.1918); vgl. auch oben, S. 132f.

326 Alfred CrosBy: Americas Forgotten Pandemic. The Influenza of 1918. Cambridge 1989,
S. 314; zit nach MicHeLs: Die »Spanische Grippes, S. 2.
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Versuche die Krankheit zu verstehen, kreisten fast immer um innermedizini-
sche Angelegenheiten: Wie sind Infektionen zu vermeiden und damit die Morta-
litdt zu reduzieren? Welche Symptome lassen sich feststellen? Welche Heilmittel
(homoopathische Therapien wie medizinische Arzneimittel) sind einsetzbar und
wirksam? Sehe ich recht, wird zu keinem Zeitpunkt in Rechnung gestellt, ob nicht
vielleicht die schlechte Ernihrung bzw. der Mangel an Lebensmitteln gegen Ende

327

des Krieges,”” die fortdauernde schwere Arbeit in den Riistungsbetrieben, das
Fehlen von Produkten, die zur Einhaltung der Hygienevorschriften notwendig
waren, die psychische Belastung der Menschen zu Hause, von denen Angehorige
an der Front standen und sicher auch die Ungewissheit tiber den Kriegsausgang
ebenfalls zur Verbreitung der Grippe beigetragen haben. Dass die Grippeepidemie
und die schlechte Versorgungslage in der Heimat mittelfristig die Kampfkraft der
deutschen Truppen schmailern konnten, hat man zwar in der militdrischen Spitze
erkannt,””® nicht aber in den Fithrungsgremien der deutschen Stidte und Ge-
meinden in ihrer Auswirkung auf die Zivilbevolkerung,.

Uber die Spanische Grippe wussten die meisten Menschen bis in die Gegen-

329

wart®” nur wenig Gesichertes, aufSer vielleicht dass sie irgendwann in der Ver-

gangenheit weltweit viele Menschen dahingerafft hatte. Erst das Auftreten der
Corona-Pandemie hierzulande im Mirz 2020 mit rasant zunehmender Zahl von
Infektions- und Todesfillen hat auch die Spanische Grippe von 1918/19 wieder
in Erinnerung gerufen. Die Zahl der Corona-Infektionen (ca. 765 Millionen) ist
bedeutend héher als jene von 1918/19. Nach WHO-Schitzungen sollen weltweit
mindestens 20 Millionen Menschen an dem Corona-Virus gestorben sein. Noch gibt
es keinen Gedenkort fiir die Opfer der Corona-Pandemie, auch ist nicht bekannt,
ob ein solcher Ort geschaffen werden soll. Fiir die Opfer der Spanischen Grippe

in Hannover gibt es einen solchen Gedenkort: Die Ruine der Aegidienkirche.’

327 Schlechte Ernihrung der Bevolkerung hat nach Auswertung von zeitgendssischem Zahlenma-
terial offensichtlich zu keiner erhéhten Anzahl an Grippeinfektionen und -todesfillen, mégli-
cherweise aber zu einer lingeren Phase der Rekonvaleszenz gefiihrt; s. MicHELs: Die »Spanische
Grippe, S. 15.

328 Implizit in LunENDORFF: Medine Kriegserinnerungen, S.514. Vgl. auch Oberst Max BAUER:
Der grofle Krieg in Feld und Heimat. Erinnerungen und Betrachtungen. Tibingen 1921,
S.195, 198, 209, 232; allerdings ohne ausdriickliche Nennung der Grippe.

329 Zum Fortgang der Erforschung der Spanischen Grippe nach 1918/1919 und der mit ihr ver-
bundenen sog. Komplikationen sowie zu neueren Forschungen tiber die Herkunft des Influen-
za-Virus, s. WITTE: Tollkirschen S.71fF., 81fF.

330 S. hierzu die Audiotour »Infiziert! Auf den Spuren von Hannovers Seuchen« (www.izi.travel/

de/90d4).
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Nachtrag zu S. 41,5

Auch wenn die Grippeepidemie in den Predigten der hannoverschen Geistlichen,
wie es scheint, keine zentrale Rolle gespielt hat, in der kirchlichen Presse sah man
sich im Herbst 1918 doch veranlasst, den gliubigen Menschen bestimmte Verhal-
tensmafSregeln ans Herz zu legen, wie sie den Hannoveranern in kurzen Abstin-
den immer wieder auch von der biirgerlichen Tagespresse in Erinnerung gerufen
wurden.

Im »Hannoverschen Sonntagsblatt« 51 (1918) Nr. 44 v. 3. November 1918,
S. 350 erschien unter der Uberschrift »Mahnung« folgende Mafiregel an die Le-

serschaft:

»In der jetzigen Zeit, wo so viele ansteckende Krankheiten herrschen, kann nicht
genug daran erinnert werden, daf§ das Waschen der Hinde ein ganz wesentliches
Schutzmittel ist. Besonders sollten Kinder dazu angehalten werden, sich vor jeder
Mahlzeit und nach jeder Beriihrung mit zweifelhaften Gegenstinden zu waschen.
In jedem Haushalt miif§te eine Waschschiissel mit scharfer Salz-, Soda- oder Sei-
fenlosung bereitstehen. Die Losung kann man 6fter gebrauchen, wenn man mit
reinem Wasser nachspiilt. Hindewaschen und Mundspiilen ist auch in Kranken-
hiusern das Hauptschutzmittel der Pflegenden.«

Wahrend hier die Spanische Grippe nicht direkt angesprochen, sondern ganz
allgemein richtiges Verhalten gegeniiber den »vielen ansteckenden Krankheiten«
angemahnt wurde, die offensichtlich gerade jetzt (»in der jetzigen Zeit«) viru-
lent waren, erschien in derselben Ausgabe des Hannoverschen Sonntagsblattes
(S. 351) unter der Uberschrift »Aus der engeren Heimat« eine spezielle MafSregel
fir das Verhalten der an der Spanischen Grippe Erkrankten.

»Die Grippe fordert weiter zahlreiche Opfer. An vielen Orten sind deshalb die
Schulferien verlingert worden. Jeder, der an ihr erkranke (die Zeichen sind Frost-
gefiihl, Fieber, Kopfschmerz, Schnupfen, allgemeines Unbehagen), lege sich ins
Bett und schwitze, da er sich sonst den oft todlichen Folgekrankheiten aussetzt.«
331 Herr Dr. Riidiger Kroger vom Landeskirchlichen Archiv der evangelisch-lutherischen Landes-

kirche hat mir die hier zitierten Quellen zugeschicke. Ich danke ihm herzlich fiir seine kollegiale

Hilfe.
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Eine seltene Verlaufsgeschichte der Spanischen Grippe lieferte Karl Renner, Pastor
an der Martinskirche in Hannover-Linden von 1928 bis 1953, in einer unda-
tierten Predigt iber Lukas 18, 1-8.%% Der Text zeigt auch, dass die Pastoren zur
Hochzeit der Spanischen Grippe den Infizierten immer wieder seelsorgerisch zur
Seite standen, auch wenn dies sich in Dokumenten aus dem Jahr 1918/19 kaum

niedergeschlagen hat.

»Es war in dem bosen Grippe-Winter am Ende des Krieges. In meiner Gemeinde
lag eine junge Frau schwer krank darnieder. Keiner glaubte, daf$ sie durchkom-
men wiirde, so heftig war die Krankheit aufgetreten. Thr wif§t es wohl auch noch,
wie viel Opfer damals die Grippe in den Gemeinden gefordert hat. Jene Frau aber
kam wieder durch. Langsam erholte sie sich. In den Wochen der Genesung be-
suchte ich sie einmal. Da erzihlte sie, wie ihr zumute gewesen sei in ihrer Krank-
heit, das Schlimmste seien nicht die furchtbaren Kopf- und Gliederschmerzen,
das hohe Fieber gewesen. Am Schrecklichsten habe sie es empfunden, daf sie
in ihrem Krankheitszustand nicht mehr habe beten kénnen. Sie hitte es immer
wieder versucht und bei den 1. Anfingen hitten sich die Gedanken gleich wieder
verwirrt. Die einfachsten Kindergebete. Die die Mutter sie einst gelehrt habe, das
Vater Unser, das ihr in gesunden Tagen lieb und geliufig gewesen sei, habe sie
nicht tiber die 1. Anfinge hinausgebracht. Ein fiirchterlicher Angstzustand sei
das gewesen. Damals habe sie erfahren, wie wahr das Verschen sei: Der ist wohl
dran, der beten kann. An dies Erlebnis aus dem Jahre 1918 mufSte ich denken bei

unserem heutigen Predigttext: Der ist wohl dran, der beten kann. [...]«

332 LkAH, o. Sign. — Der Fall, iiber den der Pastor berichtet, geschah im Jahr 1918, als Renner
Pastor in Sibbesse (Landkreis Hildesheim) gewesen ist.
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