
Profile: PSO Uncoated v3 (FOGRA52). Checklist: PRO Co-Ed Interiors. Ran on: Monday, March 18, 2024 at 13:34:02.Profile: PSO Uncoated v3 (FOGRA52). Checklist: PRO Co-Ed Interiors. Ran on: Monday, March 18, 2024 at 13:34:02.

Text vonText von
Rachel WilliamsRachel Williams

Illustrationen vonIllustrationen von
Leonie LordLeonie Lord

Übersetzt vonÜbersetzt von
Anna SchaubAnna Schaub

PRESTEL
München  ·  London  ·  New York

Entdecke, wie viel ZeitEntdecke, wie viel Zeit
die Dinge brauchendie Dinge brauchen

arte mal ...
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WARUM WARTEN?
Das Wort GEDULDGEDULD geht auf das Althochdeutsche „dolen“ zurück und bedeutet 

so viel wie „tragen“ oder „aushalten“. Wir haben zum Beispiel dann Geduld, 
wenn wir bewusst innehalten und uns den natürlichen Lauf des Lebens vor 
Augen führen. Manche Dinge ereignen sich an einem Tag, manche in einem 

Jahr oder in 100 Jahren. Und manchmal fühlt sich alles an wie  
eine nicht enden wollende Warterei …

SIND WIR SCHON DA?SIND WIR SCHON DA? IN WIE VIELEN TAGEN IST WEIHNACHTEN?IN WIE VIELEN TAGEN IST WEIHNACHTEN?

WANN KOMMT DAS BABY ZUR WELT?WANN KOMMT DAS BABY ZUR WELT?
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Im Leben brauchen wir viel GEDULDGEDULD, während wir auf wichtige Ereignisse 
warten. Wir leben in einer Welt voller Technologie. Da ist es nur verständlich,  

dass wir alle Antworten sofort haben wollen. Und immer alles sofort  
stattfinden muss. Trotzdem ist es wichtig, auch den Weg zum Ziel zu genießen 

und unterwegs Zeit für neue Entdeckungen zu haben.
Angesichts unserer schnelllebigen Welt möchte dieses Buch dazu einladen, 

für einen Moment innezuhalten. Denn die schönsten Dinge in unserem Leben – 
angefangen bei deinem Herzschlag bis zur Entstehung eines ganzen  

Regenwalds – benötigen Zeit. Sie stecken voller WUNDERWUNDER.

WANN GIBT ES ABENDESSEN?WANN GIBT ES ABENDESSEN?

WANN WERDE ICH ENDLICH WACHSEN?WANN WERDE ICH ENDLICH WACHSEN? WANN IST GROSSVATERS GEBURTSTAG?WANN IST GROSSVATERS GEBURTSTAG?
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IN EINER MINUTE IN EINER MINUTE schlägt dein Herz  schlägt dein Herz  

60 bis 100 Mal60 bis 100 Mal  —— 6 6

IN ACHT MINUTEN IN ACHT MINUTEN erreicht das Licht  erreicht das Licht  

der Sonne die Erdeder Sonne die Erde  —— 10 10  

INNERHALB EINER STUNDE  INNERHALB EINER STUNDE  
fängt eine Schleiereule ihre Beutefängt eine Schleiereule ihre Beute  —— 14 14

IN EINER NACHT IN EINER NACHT geht der  geht der  

Mond auf und unterMond auf und unter  —— 18 18  

AN EINEM TAG AN EINEM TAG lernt  lernt  

eine Libelle fliegeneine Libelle fliegen  —— 22 22  

IN ZWÖLF TAGEN IN ZWÖLF TAGEN brütet  brütet  

eine Amsel ihre Eier auseine Amsel ihre Eier aus  —— 26 26  

IN ZWEI WOCHEN IN ZWEI WOCHEN durchquert  durchquert  

ein Dromedar auf der Suche nach  ein Dromedar auf der Suche nach  

Wasser die WüsteWasser die Wüste  —— 30 30

IN EINEM MONAT IN EINEM MONAT vollendet der Mond  vollendet der Mond  

seinen Mondzyklusseinen Mondzyklus  —— 34 34

MONATELANGMONATELANG lagert eine Honigtopfameise  lagert eine Honigtopfameise 

Nahrung in ihrem KörperNahrung in ihrem Körper  —— 38 38

INHALT

EINEN WINTER LANG EINEN WINTER LANG träumt  träumt  

ein Grizzlybär vom Frühlingein Grizzlybär vom Frühling  —— 42 42

IN NEUN MONATEN IN NEUN MONATEN entsteht  entsteht  

ein Babyein Baby  —— 46  46 

IN EINEM JAHR IN EINEM JAHR trägt ein  trägt ein  

Apfelbaum FrüchteApfelbaum Früchte  —— 50 50

IN 25 JAHREN IN 25 JAHREN entsteht  entsteht  

ein Korallenriffein Korallenriff  —— 54 54

NACH 30 JAHREN NACH 30 JAHREN blüht  blüht  

eine 100-jährige Agaveeine 100-jährige Agave  —— 58 58

IN 60 JAHREN IN 60 JAHREN wächst ein  wächst ein  

Stück Regenwald nachStück Regenwald nach  —— 62 62

IN 70 JAHREN IN 70 JAHREN wird ein  wird ein  

Afrikanischer Elefant altAfrikanischer Elefant alt  —— 66 66

ETWA 80 JAHRE  ETWA 80 JAHRE  
lebt ein Menschlebt ein Mensch  —— 70 70

MEHR ALS 100 JAHREMEHR ALS 100 JAHRE    

dauert das Leben einer dauert das Leben einer 

 Galapagos-Riesenschildkröte Galapagos-Riesenschildkröte  —— 74 74


