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Minimal-invasive Viszeralchirurgie ist ein wichtiger Bereich der Chirurgie, der sich auf die
Durchfiihrung von Operationen durch kleine Schnitte oder Offnungen konzentriert. Obwohl
die erste Cholezystektomie in laparoskopischer Technik bereits in den 80er-Jahren durch-
gefiihrt wurde bleibt die minimal invasive Technik eine vergleichsweise relativ neue Technik,
die in den letzten Jahrzehnten entwickelt wurde und sich schnell weiterentwickelt hat. Onko-
logische Sicherheit der Technik ist in vielen Bereichen bewiesen.

Minimal-invasive Viszeralchirurgie bietet viele Vorteile gegeniiber traditionellen offenen
Operationen. Dazu gehoren kleinere Schnitte, weniger Schmerzen, eine schnellere Genesung
und eine kiirzere Krankenhausdauer. Es gibt jedoch auch einige Nachteile, wie z. B. ldngere
Operationszeiten und hohere Kosten und eine flache Lernkurve.

Dieses Lehrbuch bietet einen umfassenden Uberblick iiber die minimal-invasive und
roboter-assistierte viszeralchirurgische Technik. Es enthélt detaillierte Beschreibungen der
verschiedenen Verfahren sowie der Instrumente und Gerite, die bei diesen Verfahren ver-
wendet werden. Dariiber hinaus werden die Vor- und Nachteile der minimal-invasiven und
robotergestiitzten Chirurgie im Vergleich zur traditionellen offenen Chirurgie evidenzbasiert
diskutiert.

Das Buch richtet sich an ChirurgInnen, die sich auf minimal-invasive und roboter-assistierte
viszeralchirurgische Eingriffe spezialisiert haben oder sich dafiir interessieren. Es ist auch fiir
Studenten der Medizin und andere medizinische Fachkrifte geeignet, die mehr iiber diese
Technik erfahren mochten. Zahlreiche Expertinnen und Experten haben mit Threm Fachwissen
beigetragen.

Die robotergestiitzte Viszeralchirurgie ist ein weiterer wichtiger Bereich der Chirurgie, der
in den letzten Jahren an Bedeutung gewonnen hat. Sie kombiniert die Vorteile der minimal-
invasiven Chirurgie mit den technologischen Fortschritten der Robotik und wurde deshalb neu
in diese zweite Auflage des Buches aufgenommen. Neben einer kompletten Uberarbeitung der
Kapitel und der Evidenz wurden auch zahlreiche neue didaktische Videos als Supplement-
material integriert um die technischen Aspekte der oft komplexen Operationen noch besser zu
vermitteln.

Wir hoffen, dass dieses Lehrbuch Thnen dabei helfen wird, ein besseres Verstindnis fiir die
minimal-invasive und robotergestiitzte viszeralchirurgische Technik zu entwickeln und diese
mit entsprechender Evidenz einzuordnen.

Mit freundlichen Griif3en,

Liibeck/Wiirzburg Tobias Keck
Christoph-Thomas Germer
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