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Vorwort

Mehr denn je fragen sich die Menschen: Was ist mein Weg, 
wohin zieht es mich, was will meine Seele? Was ist mein 
wirklicher Weg, was ist meine Berufung?

Mehr denn je sind die Menschen wie zu keinen ande-
ren Zeiten verwirrt und gleichzeitig werden sich so viele 
Menschen der Manipulation und falschen Prägungen durch 
unser System so bewusst wie noch nie.

Gerade die Jahre 2020, 2021 und 2022 haben extrem viel 
bewirkt. Viele wurden zum Rückzug gezwungen. Die Ener-
gien förderten eine globale Bewusstseinserweiterung. Trotz 
der vielen Schwierigkeiten und Herausforderungen, denen 
viele Menschen zurzeit gegenüberstehen, gehen wir wun-
dervollen Zeiten entgegen.

Der Weg der Transformation und des Erwachens ist ein 
höchst persönlicher Weg.

Jeder Weg ist individuell und einzigartig. Gerade dies 
gilt es jetzt zu erkennen. Die Orientierung soll nicht mehr 
an dem erfolgen, was die Medien und Social Media vorge-
ben oder erfolgreiche Unternehmer und Persönlichkeiten 
der Öffentlichkeit.

Es geht darum, den eigenen persönlichen Weg zu ent-
decken, der sich außerhalb der Masse zeigt. Die Seele sieht 
für jeden einen einzigartigen individuellen Weg vor, es gibt 
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kein Erfolgsrezept für die Allgemeinheit, es gibt nur den 
einzelnen persönlichen Weg, den es aufgrund der vielen 
manipulativen Energien wieder zu entdecken gilt. Diesen 
Weg zu erkennen und wahrzunehmen, ist der persönliche 
Prozess des Erwachens.

In dem Moment, in dem der Einzelne beginnt, seinen 
eigenen Weg zu erkennen, werden verborgene Talente 
sichtbar und es entsteht eine Klarheit wie nie zuvor im Le-
ben. Jeder, der absichtsvoll seinen eigenen Weg geht, unab-
hängig davon, was »gang und gäbe« ist, unabhängig davon, 
was die Mehrheitsmeinung ist, erfährt, dass in dem Mo-
ment eine Welle der Inspiration entsteht und unerwartete 
Türen sich öffnen.

Es ist ein sanfter Weg, keine Rebellion gegenüber der 
Umwelt, es ist ein sanfter Weg aus dem Inneren heraus im 
Einklang mit der Seele. Es geht nicht darum, der Welt den 
Krieg zu erklären. Nein, es geht darum, die Umstände so zu 
akzeptieren, wie sie sind, und das beinhaltet auch, die eige-
nen Ängste anzunehmen und aus sich heraus seiner inne-
ren Stimme, der inneren Führung zu folgen. Es geht nicht 
darum, Widerstände gegenüber irgendetwas aufzubauen. 
Es geht darum, die Dinge zu akzeptieren und den eigenen 
Weg zu finden und zu gehen. Es geht darum, zu erkennen 
und nicht mehr zu kämpfen, sondern zu wissen. Es geht vor 
allem darum, zu wissen, dass die Visionen, die sich zeigen, 
die Visionen der Seele, wahr sind. Das »Wie« ist die Ange-
legenheit der Seele. Wir kennen das »Wie« nicht. Der Weg 
zeigt immer wieder unerwartete Hürden auf, nicht weil er 
falsch ist, sondern weil wir unterwegs noch etwas erkennen 
müssen, weil wir angehalten werden, um uns noch etwas 
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für unseren persönlichen Weg anzuschauen, damit wir uns 
weiterentwickeln. Das ist der einzige Grund. Es geht um Er-
kenntnisse und Weiterentwicklung auf dem Weg zum Ziel 
und Vertrauen. Vertrauen in die Schöpfung ist der Schlüs-
sel für das Fortschreiten auf unserem Weg.

Genau in dieser Zeit der oft widersprüchlichen Energien 
sind die vorliegenden Zeilen durch die Schöpfung durch-
gegeben wurden. Worte, die uns Mut machen. Worte, die 
uns erklären und uns helfen, mit den Energien in dieser 
Phase der Wandlungen und Transformationen, die uns im-
mer mehr in eine neue Zeit führen, zurechtzukommen. Zei-
len, die uns helfen, Klarheit zu erhalten über unsere eigenen 
Prozesse, die uns helfen, zu verstehen, wo wir momentan 
stehen und wohin wir gehen.

Sie machen uns Mut und sie sind ein Geschenk. Sie ma-
chen uns Mut und helfen, zu erkennen, dass wir auf dem 
richtigen Weg sind.

Inhaltlich geht es im ersten Teil um den Plan Gottes, um 
das, was die Schöpfung für uns vorsieht, wohin der Weg der 
Menschheit führt, die Charaktereigenschaften, die wir aus-
bilden. Energiebilder, die direkt mit dem Unterbewusstsein 
kommunizieren, ergänzen den ersten Teil. Durch die stille 
Betrachtung und die Wirkung des Bildes entsteht eine liebe-
volle Berührung und Interaktion mit der Seele und sich selbst. 
Der zweite Teil beschreibt die Herausforderungen, denen wir 
zurzeit in der momentanen Übergangsphase gegenüberste-
hen, bis das Neue auf Erden seinen Platz eingenommen hat. 
Im dritten Teil berichte ich über eigene Erfahrungen und Er-
kenntnisprozesse, dies ist eine Art Leitfaden für den Alltag 
und die Herausforderungen, denen wir begegnen.

9



Ich wünsche den Lesern, dass sie durch die vorliegenden 
Botschaften Mut erhalten, sich selbst erkennen, sich in den 
Botschaften wiedererkennen und auch die Wunder sehen, 
die im Leben eines jeden von uns stattfinden.

Vor allem wünsche ich allen die Erkenntnis, dass wir 
nicht alleine sind. Dass wir uns in einem All-Ein-Sein befin-
den und dass wir momentan alle Herausforderungen und 
Ängsten begegnen. Mögen wir erkennen, dass wir letztend-
lich Menschen sind in einer Zeit des großen Wandels, mit 
all unseren Schwächen und Stärken, und dass wir im An-
nehmen dessen unseren Weg gehen – im Erleben unserer 
Persönlichkeit und im Erkennen und Leben der Talente, die 
wir zu geben haben und mit denen wir allen dienen.

Leila Eleisa Ayach
1. Januar 2024
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I. 
 

DER PLAN DER 
SCHÖPFUNG





1.
Liebe

»Geht diesen Weg der Liebe, der euch Glück, Heilung 
und Vollkommenheit bringt. Wenn ihr liebt, seid ihr 
im Vertrauen, und wenn ihr beginnt, zu lernen zu ver-
trauen, fangt ihr an zu lieben und die Liebe ist all-
gegenwärtig in eurem Leben.«



Liebe ist die einzige Wahrheit, die ihr leben könnt. Liebe ist 
frei vom Ego. Liebe ist göttlich. Liebe ist eine Energie, die 
euch mit dem göttlichen Kern in euch verbindet. Liebe ist 
alles, was war, ist und sein wird. Liebe ist zeitlos. Liebe hat 
keine Grenzen. Liebe ist die größte Herausforderung in eu-
rem menschlichen Erleben, das, was euch am glücklichsten 
macht, und das, was euch in Abgründe ziehen kann, wenn 
durch sie die Wahrnehmung des Egos gelebt wird. Liebe ist 
allumfassend. Liebe ist das, was jeder in euch trägt. Liebe ist 
das, was ihr alle gemeinsam habt als eure Aufgabe hier auf 
Erden. Jedes Leben, das nicht in Liebe gelebt wird, entspricht 
nicht dem Weg der Seele. Ihr habt alle dieses Geschenk mitbe-
kommen, als ihr in dieses Leben eintratet, und es ist entschei-
dend für euch, immer den Weg der Liebe zu gehen. Weicht 
ihr von dem Weg ab, werdet ihr Erfahrungen machen, die 
euch wieder auf den Weg der Liebe zurückbringen wollen.

Es obliegt euch, wie ihr euch entscheidet. Ihr könnt euch 
immer wieder für den Weg der Liebe entscheiden.

Es gibt so viele Formen der Liebe, die ihr leben könnt, 
und jede hat eine andere Energie und Qualität. Die Liebe 
der Eltern zu ihren Kindern, die Liebe unter Freunden, die 
Liebe zu den Geschwistern, die Liebe zwischen Mann und 
Frau, eure größte Herausforderung!

… die Liebe zu allem, was ist.

Die Liebe zur Schöpfung. Die Liebe zu euren Freunden und 
Geschwistern, den Tieren. Die Liebe zu dem Schönen an 
sich. Die Liebe zur Mutter Erde, zur Natur, zum Kosmos …
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Die essenzielle Grundlage dafür, dass ihr überhaupt lie-
ben könnt, ist die Liebe zu euch selbst.

Nur durch die Liebe zu euch selbst seid ihr in der Lage, 
die Liebe voll und ganz zu erfassen. Seid ihr gut zu euch 
selbst, liebt und achtet ihr euch, werdet ihr genau das von 
eurem Umfeld gespiegelt bekommen. Ihr werdet so viel 
Liebe erfahren und so viel Liebe zurückgeben können.

Dies ist ein Zustand der Vollkommenheit.
Ihr seid im Einklang mit eurer Seele. Alles Schöne kann 

in euer Leben eintreten und ihr erfahrt Glück und Voll-
kommenheit.

Es gibt so viele Möglichkeiten und Formen der Liebe und 
ihr sollt diese unterschiedlichen Formen der Liebe ganz be-
wusst leben.

Ihr fragt euch, wie Vollkommenheit in einem mensch-
lichen Leben möglich ist. Vollkommenheit ist etwas, das 
euch überirdisch erscheint. Aber gerade das menschliche 
Erleben, gelebt in den Momenten der Vollkommenheit, ist 
das Erhabenste, was erfahren werden kann und was immer 
wieder angestrebt werden möchte.

Seid euch bewusst, wie vollkommen ihr seid, trotz den 
Polaritäten und den vielen herausfordernden Erlebnissen 
in eurem Leben, die eurer Weiterentwicklung und Bewusst-
seinserhöhung dienen. Gerade diese Erlebnisse, im Ein-
klang mit der Seele und in der Liebe, gerade diese Momente 
bringen euch das Erleben von Vollkommenheit.

Öffnet euch für die Liebe. Gerade eure zwischenmensch-
lichen Beziehungen in Form von Frau und Mann machen 
euch oft das Erleben der Liebe so schwer. Ihr seid verletzt 
worden. Jeder von euch hat seine Erfahrungen und Ge-
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schichten, Momente des Verliebtseins, Momente größten 
Glücks und genauso Momente des Scheitern einer Bezie-
hung. Momente, in denen ihr loslassen müsst, Momente, in 
denen die Liebe nicht mehr da ist, Momente, in denen ihr 
unglücklich seid, nicht mehr ihr selbst seid. Diese Momente 
gehören zu euren menschlichen Erfahrungen. Sie dienen 
eurer Weiterentwicklung. Manchmal sind die gemeinsamen 
Lebensaufgaben beendet, und die Wege mit einem Men-
schen, mit dem ihr lange zusammen gewesen seid, trennen 
sich. Es entstehen oft viele Dramen. Ihr fügt euch größte 
Verletzungen zu, fordert ein, und die Momente der gemein-
samen Liebe, die mal waren, sind vergessen. Ihr fügt euch 
selbst dadurch großen Schaden zu. In dem Moment, in dem 
ihr den Partner demütigen und verletzen wollt, verletzt ihr 
euch selbst. Lasst es. Geht weiter euren Weg. Schaut nicht 
zurück auf das, was war, sondern konzentriert euch auf 
euch selbst, auf euren Weg. Die Schöpfung weiß um eure 
Herausforderungen und dass es im menschlichen Erleben 
nicht leicht ist, und genau deswegen werden diese Zeilen 
geschrieben, dass ihr aufhört, euch weiter zu verletzen, dass 
ihr weitergeht und offen seid.

Jedes Ende birgt einen Neuanfang.
Die Liebe hört nie auf zu existieren.
Befreit euch von diesen unnötigen Dramen. Geht wei-

ter. Liebe wird, wenn ihr euch öffnet, nie in eurem Leben 
aufhören. Das ist mein Versprechen an euch. Sie wird wei-
tergelebt durch neue Menschen in eurem Leben, sie geht 
einfach weiter!

Am meisten wird sie gelebt durch die Liebe zu euch 
selbst. Wählt immer den Weg der Liebe. Wenn eine Partner-
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