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['taBa 5

U3 nueBHUKA n6kTOopa BopMmenTasa (aus dem Tagebuch von
Doktor Bormental)

(Téukas, B miicumii iuct popMaToM TeTpaas (ein diinnes,
in Schreibpapierblattformat Heft; niicuuii — Schreib-; iucm —
Blatt). AcnricaHa néyepkoM BopmeHTassa (beschrieben mit
der Handschrift von Bormental). Ha népBsIx AByX cTpaHHLIAaX
OH akkypareH (auf den ersten zwei Seiten ist sie sorgfaltig;
akkypdmmuuiii — sorgfdltig, ordentlich), yoépuct u yérok (klein
und deutlich; y66pucmwtii — klein, kompakt geschrieben), B
JanpHéimeM pasmamuct (im Weiteren schwungvoll; pazmd-
wucmstii — schwungvoll, ausholend), B3BoJIHOBaH (erregt),
¢ 6oJIbIIAIM KOJIAYeCcTBOM KJIAKC (mit einer grollen Menge

Kleckse).).

W3 nueBHUKa nokropa bopmeHTtasnsa

(Tonkas, B nucumii ucT popMatoM TeTpaip. Micnrcana

nmoyepkoM BopmeHTasiss. Ha mepBbIX ABYX CTpaHUIAX OH



aKKypaTeH, yOOPHUCT U YETOK, B JaJIbHeUIIeM pa3MallucCT,

B3BOJTHOBaH, ¢ OOJIBITUM KOJIMYECTBOM KJISKC.).

22 pexabps 1924 r (22. Dezember 1924). IToHeAéJIbHUK
(Montag). Hctépus 6o1é3uu (Krankengeschichte).

JlabopaTOopHasa cobaka NMpUOGJIM3UTEJIBHO ABYX JIeT OT
poay (der Laborhund ist ungefahr zwei Jahre alt; npubnus3i-
mestbHO — anndhernd, ungefdhr; eod é6m pody — Lebensjahr).
Camén (Mannchen). ITopéna aBopHsxkka (Rasse Promenaden-
mischung; deoprsincka — Strafsenkoter, Promenadenmischung).
Kimituka — IIapuk (Rufname — Scharik). lllepers xiaakas (das
Fell ist diinn; actidkuii — diinn, spdrlich), kycramm (biischelweise;
Kycm — Busch, Strauch), 6ypoBaras (braunlich; 6yputii — braun),
¢ nognaysiuaamu (mit Brandflecken; nodndruna — Brandfleck,
Brandmal). XBocT niBéTa TOILJIEHOrOo MOJIOKA (der Schwanz ist
von der Farbe geschmolzener Milch; moniénsuii — geschmolzen,
ausgelassen). Ha ipaABoM GOKY cjieJBI COBEPIIEHHO 3a)XKHBIIETO
oxora (auf der rechten Seite Spuren einer vollig verheilten
Verbrennung; 3asctime — verheilen). [InTAHKUe N0 MOCTYILIIEHUA
K npodéccopy mwioxée (die Erndhrung bis zur Aufnahme beim
Professor ist schlecht; nocmynnénue — Eintritt, Aufnahme),
nécjie HeAEJIbHOIO NMPeObIBAHUA — KpAakHe yNATAaHHBINA
(nach einwochigem Aufenthalt — duflerst wohlgendhrt). Bec 8

Kr (Gewicht 8 kg) (3uak Bocksunar (Ausrufezeichen).).



Cépaue, érkue, xeJynok, remueparypa (Herz, Lungen,

Magen, Temperatur)...

2

22 nexabpsa 1924 r . [loneaensHuk. ctopusa 60J1e3HU.

JlaGopaTtopHasa cobaka mpuOJIU3UTETbHO JABYX JIET OT
poay. Cawmern. Ilopoga nBopHsxka. Kinnuka — [lapuk.
[lepcTh XkuAKasa, Kycramu, OypoBaTas, ¢ MoANaJIMHAMMU.
XBOCT IiBeTa TOMJIEHOr0 MoJjioka. Ha mpaBom OOKy ciiefdsl
COBEpIIIEHHO 3aXUBIlIero oxora. [Tutanue A0 NOCTYILJIEHUA
K IIpodeccopy IJI0X0e, OCJIe HeJleJIbHOIro IpeOblBaHna —
KpaliHe yNMTaHHBIN. Bec 8 Kr (3HaK BOCKJIMIIAT.).

Ceppaue, j€rkue, XeayaoK, TeMieparypa...

23 nexkabps (23. Dezember).

B 8.30 yac6B Béuepa mpousBeleHA népsas B EBpOme
onepanusa no npod. IIpeobpaxénckomy (um 8.30 Uhr abends
wurde die erste Operation in Europa nach Prof. Preobraschenski
durchgefiihrt): mox xsmopodpopMeHHBIM HAPKO30M yAaJIeHbI
svayHuku IMMapuka (unter Chloroformnarkose wurden die
Eierstocke von Scharik entfernt) u BMécTo HMX mepecaxeHbl
MY>KCKUe ANYKU C IPUAATKAMU U CEMEHHBIMU KaHATUKAMU
(und an ihrer Stelle mannliche Hoden mit Nebenhoden und

Samenstrangen transplantiert; nepecddums — transplantieren;



altuko — Hoden; npuddmok — Anhang, Nebenhoden; cemeHHOU —
Samen-; kaHdmuk — Strang), B3ATBIMU OT CKOHYABIIETOCs 3a
4 yacda, 4 MUHYTBI O ONEepAIUU MY>XKYHHBI 28 JieT (entnom-
men einem 4 Stunden, 4 Minuten vor der Operation verstorbe-
nen 28-jahrigen Mann; ckoHudmuwca — verscheiden, sterben) u
COXpaHABIIMMMCA B CTEPUIIN3OBAaHHOU (PU3NOIOTAYECKON
xuakoctu mo npod. Ipeobpaxénckomy (und aufbewahrt in
sterilisierter physiologischer Fliissigkeit nach Prof. Preobraschen-

ski; coxpanimoeca — aufbewahrt werden).
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23 nexalOps.

B 8.30 yacos Beuepa nmpousBefeHa Iiepasd B EBporne
onepanusA no npo@. IIpeobpaxeHckoMy: noa xJ10podhop-
MEeHHBIM HapKO30M yajieHbl AnYHuKH [llapuka u BMecTo
HUX IlepecaXeHbl MYXCKUe AUYHUKM C IpuAgaTKaMu u
CeMEeHHBIMM KaHAaTHUKaMU, B3ATBIMU OT CKOHYAaBIIETrOCs
3a 4 yaca, 4 MUHYTHI OO Oomepanuu MYy>XUYUHBL 28 JieT u
COXPaHABLIMMUCA B CTEPUJIM30BaHHOU (PU3NUOJIOTMUECKON

x)uakoctu no npod. [IpeobpaxeHCKOMY.

HenmocpéncrBeHHO Bcjieq 3a CcUM yAajiéH mnoécie
TPeNaHAIUY YepenHOH KPHIIIKY MPUAATOK MO3ra — runédus

(unmittelbar danach wurde nach Trepanation der Schideldecke



der Hirnanhang — die Hypophyse entfernt) u 3amMeHéH
YyesiI0BéUeCKHM OT BbIlIeyKA3aHHOIro MY>X4¥HBI (und durch
die menschliche des oben genannten Mannes ersetzt; gstuueyka-
3dHHbll — oben genannt).

BBeneno6 8 kyoukoB xsopodpopma (eingefithrt wurden 8
Kubikzentimeter Chloroform; egecmi — einfiihren), 1 mmpun,
kambapsl (1 Spritze Kampfer), 2 mmprna agpeHasyiHa B

cépaue (2 Spritzen Adrenalin ins Herz).

4

HenocpencreeHHO BeJief 3a CUM yOaJI€H IIOCJIE Tpena-
HaI[¥1 YeperHOU KpPHIIIKY IPUAATOK Mo3ra — runodus u
3aMEHEH YeJIOBEYeCKUM OT BBILIEYKAa3aHHOI'O MY>KUYWHBI.

Beeneno 8 ky6bukoB xysiopodopma, 1 mmpur kamdapsl,

2 mmpwuIia agpeHaanHa B ceplle.

IMokaszanue k omepanuu (Indikation zur Operation):
nocraHo6BKa OnbITa IIpeo6pakéHCKOro ¢ KOMOMHUPOBAHHOM
nepecaakoi rundépusa u auvek (Durchfithrung des Experi-
ments von Preobraschenski mit kombinierter Transplanta-
tion von Hypophyse und Hoden; nocmandéska — Aufstellung,
Durchfiihrung; éneim — Versuch, Experiment) njis BbIACHEHUA
Bompdca o nprmxkuBaeMocty rundédpusa (zur Klarung der Frage

der Anwachsbarkeit der Hypophyse), a B masipuéiinieM u o eré
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BJIMAHUY HA OMOJIOXKEéHUE opraHn3Ma y oaéi (und weiterhin
auch iiber ihren Einfluss auf die Verjiingung des Organismus bei
Menschen).

OmnepripoBaJ npod. ®@. @. I[IpeobpaxéHckuii (es operierte
Prof. F. F. Preobraschenski).

AccuctiipoBan a-p U. A. BopmenTass (es assistierte Dr. 1.
A. Bormental).

B HOub méciie omepanum (in der Nacht nach der Opera-
tion): rp63Hble MOBTOPHBIe maaéuusa mnyjbca (bedrohliche
wiederholte Abfélle des Pulses; epo3nstii — drohend, bedrohlich;
nadénue — Abfall, Sinken). OxunadHue cMepTEJIBHOTO Ucx6a
(Erwartung eines todlichen Ausgangs). I'poMaaHbie N63bI
kamdapsl no [Ipeodpaxxénckomy (riesige Dosen Kampfer nach

Preobraschenski).

S

[ToxazaHue k omepaluu: NocTaHoBKa omnbiTa [Ipeobpa-
XK€HCKOIr'0 ¢ KOMOMHUPOBaHHOU Mepecagkor runodusa u
AWYeK IJIA BBIACHEHUA BOIPOCA O MPUXHBAEMOCTU TUMO-
¢u3a, a B gajpHeNIIeM U O ero BJIUAHNUYU Ha OMOJIOXeHNe
OopraHuaMa y JIloJen.

OmnepupoBas npod. ®@. ®@. [IpeoOpakeHCKUL.

Accuctuposai a-p U. A. BopmeHTasb.

B HOUB nocIie oIl€panuu: rpO3HbIE ITOBTOPHbBIEC MMaACHUA
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nyjbca. OxugaHue cMepTesbHOro mucxoga. I'pomaHbie

10361 KaMapsl 110 [IpeobpaxxeHCcKOMYy.

24 nexabps.

Yrpom — yayuyménue (am Morgen — Besserung). JIpIxaHue
yuameHo BaBoe (die Atmung ist doppelt so schnell; yuawén-
Hblll — beschleunigt; yuauwydms — beschleunigen), Temmeparypa
42 (Temperatur 42). Kamdapa (Kampfer), kopedr mom k6xy
(Koffein subkutan).

25 nekabpsi.

BuoBb yxynménue (wieder Verschlechterung). Ilysbc éne
npomynbeiBaercsa (der Puls ist kaum zu fiihlen; npowynei-
sambvca — sich ertasten lassen; wyname — tasten, fiihlen),
moxoJiogqauue koHéunocten (Kilte der Extremititen; Konéu-
Hocmb — Extremitdt, GliedmafSe), 3paukyi He pearupymwor (die
Pupillen reagieren nicht). AnpeHanuH B cépaue (Adrenalin
ins Herz), kAm¢apa nmo IIpeo6paxénckomy (Kampfer nach
Preobraschenski; no — nach, gemdfs), ¢pusmnosornuyeckuin
pacTBOp B BéHy (physiologische Losung in die Vene).

26 nekabps.

Héxotopoe ynyuménue (eine gewisse Besserung). Ilyjbc
180 (Puls 180), ngeixdnue 92 (Atmung 92), remmneparypa 41
(Temperatur 41). Kamdapa (Kampfer), nutadHue KJIu3MaMu

(Erndhrung durch Einlaufe).
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24 pnexabps.

Y1pom — yiyuiieHue. /[pixaHue yy4aiieHo BABOe, TeMIle-
parypa 42. Kamdapa, koperuH nog KOxy.

25 pexabps.

BHoBb yxyamenue. Ilysbc ejre IpoiynseBaeTcs, 10X0JI10-
JlaHUe KOHEYHOCTel, 3pauku He pearupyrT. AJJpeHaIvH B
cepaue, kamdapa o IIpeobpaxeHckomy, ¢pusnogoruye-
CKUU pacTBOP B BEHY.

26 nmekaOps.

Hekotopoe ynyumenue. [Tyabsc 180, qeixanue 92, temiie-

parypa 41. Kamdapa, nutaHve Kjin3mMaMHu.

27 nexabpii.

Nynasc 152 (Puls 152), gpixdame 50 (Atmung 50),
Temneparypa 39,8 (Temperatur 39,8), 3paukyi pearvpyiot (die
Pupillen reagieren). Kamdapa moxa k6xy (Kampfer subkutan).

28 nekabpsi.

3HaunTesnbHOe yyuméHue (bedeutende Besserung; 3nauii-
meJtbHblll — bedeutend, erheblich). B méJinqeHb BHE3AMMHBINA
npoJinBHOM mot (mittags plotzlicher Schweiausbruch; nos-
deHv — Mittag;, nposueHoll — stromend, stark), TeMmeparypa

37,0 (Temperatur 37,0). OnepaniuéHHbIe PAHBI B MPEXHEM
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cocrosumuu (die Operationswunden im fritheren Zustand; npéaxc-

Hutl — friiher, vorherig). IlepeBsi3ka (Verbandwechsel).
IMosasiiicsa annetat (der Appetit ist erschienen = kam auf;

nosgumuca — erscheinen, auftreten). Ilmtanue xunkoe (fliissige

Ernédhrung).

7

27 nexaOps.

[Iynbc 152, apixanue 50, Temneparypa 39, 8, 3pauku
pearupywT. Kamdapa nog kKoxy.

28 nexalps.

3HauuTesIbHOE yJyullleHHe. B moJijieHb BHe3amHbIN
IIPOJINBHOM 10T, TeMmnepatypa 37, 0. OnepanyoHHbIe paHbI
B IIpeXXHEM cocTosAHUM. IlepeBsaska.

ITosiBuiicsa amnmeTuT. IluTaHue XugKoe.

29 nekabps.

BHe34nmHO OOHapy>XeHOo BbINaZiéHHUe MEPCTU HA JIOYy U Ha
6okax tymoBuma (plotzlich wurde Haarausfall an der Stirn
und an den Seiten des Rumpfes festgestellt; o6Hapyxcume —
feststellen, entdecken; wepcmv — Fell, Haar).

BrizBaHbl IJiA KoHcyJgbTamuu (zur Konsultation geru-
fen): mpodéccop nmo kadenpe k6xkxHBIX 60JIé3HEeN Bachiui

BacrunseBuu ByunapeB (Professor fiir Dermatologie

14



Wassili Wassiljewitsch Bundarew; kd¢edpa — Lehrstuhl;
KOdicHblll — Haut-; 60é3He — Krankheit) u gupékTop
MOCKOBcKkoro BerepuHapHoro Iloka3aTeJlbHOro MHCTUTYTA
(und der Direktor des Moskauer Veterinirischen Musterin-
stituts; @emepuHdpublli — tierdrztlich; nokazdmeJstoHblll —
Muster-, beispielhaft). UMu cirjdaii IpA3HAH HEONAICAHHBIM B
gutepartype (von ihnen wurde der Fall als in der Literatur nicht
beschrieben anerkannt; onucdme — beschreiben). luaraécTuka
ocTtasace HeycraHOByieHHOH (die Diagnose blieb unbestimmt;
ycmanoagums — bestimmen, feststellen). Temneparypa — 37,0
(Temperatur — 37,0).

(3anmuck kapangamom (Bleistifteintrag)).

8

29 nexalOps.

BHe3zanHO oOHapyXeHO BHIIIaJleHUe MIepCTU Ha JIOY U Ha
OoKax TyJIOBMIIA.

BrI3BaHBI 1A KOHCYyJIbTalMu: mpodeccop mo kadpenpe
KOXHBIX OoJsie3Hell Bacunuii BacuabeBuu ByHpapeB u
JIPEKTOP MOCKOBCKOro BetepuHapHoro IlokasaTesabHOTo
MHCTUTYTa. MU ciydall IpU3HaH HEONVCAaHHBIM B JIMTe-
paType. [luarHocTuka ocTajgach HeycTaHOBJIeHHOU. Tewmiie-
parypa — 37, 0.

(3anuch kapaHgamom).

15



Béuepom nosaBiica népBbii Jai (8 4. 15 mMuH.) (abends
erschien das erste Bellen /8 Uhr 15 Min./). O6pamaer
BHUMAHME pé3koe n3MeHéHUe TéMOpa U MOHUXKEHHE TOHA
(auffillig ist die scharfe Verdnderung des Timbres und die
Senkung des Tons; o6pawdms HumdHue — auffallen; pé3kuii —
scharf, stark; mémop — Timbre, Klangfarbe). Jlaii BMécTo cii0Ba
«ray-ray» Ha cjoru «a-o» (das Bellen statt des Wortes ,,gau-
gau“ in den Silben ,,a-0“; eMécmo — statt, anstelle), mo oKpacke
oTAasiéHHO HanoMuHaeT cToH (der Farbung nach entfernt an
ein Stohnen erinnernd).

30 nekabpsi.

BeimanéHue mépcTU MNPUHAJO Xapakrep OO6mero
o6uipicéHua (der Haarausfall nahm den Charakter einer allge-
meinen Kahlheit an).

B3BémuBaHue MOAJI0 HEOXHUOAaHHBIM pe3ysbTAT (das
Wiegen ergab ein unerwartetes Resultat) — 30 kr 3a cuét
pocra (yomunénus) kocréi (30 kg durch Wachstum /Verlan-
gerung/ der Knochen; ydsiunénue — Verldngerung). Iléc
no-npéxHemy JiexdT (der Hund liegt nach wie vor; no-npéaic-
Hemy — nach wie vor, wie friiher).

31 pnexabps.

Kosoccansupiil anmmetat (kolossaler Appetit).

16



(B rerpanu — kisikca (im Heft — ein Tintenfleck)). (IT6cie
KJIAKCHI TOPOILTABBIM nméuepkoM (nach dem Tintenfleck mit
hastiger Handschrift)).

B 12 4, 12 MUH. AHA E€C OTYETIIUBO MPOJIAAI a-0-pIp (um

12 Uhr 12 Min. mittags bellte der Hund deutlich a-b-yr).

9

Beuepom mosBusics nepBbiii Jiaii (8 4. 15 MuH.). O6pa-
IjaeT BHUMaHUe pe3Koe n3MeHeHue TeMOpa 1 MOHUXeHNe
ToHA. Jlail BMECTO CJIOBa «ray-Tay» Ha CJIOTH «a-0», IO
OKpacke OTAAJIEHHO HAallOMUHAeT CTOH.

30 mexalOps.

BrimazieHre MmiepcTH IMPUHAJIO XapakTep o6Iiero
OOJIBICeHUA.

B3pemnmBaHue [Jaji0 HEOXUAAHHBIN pe3yybTaT — 30 Kr
3a cuér pocta (yaJinHeHue). KocTeil. [Iéc mo-npexHemy
JIeXUT.

31 nmexkalOps.

KoJsioccanpHbIN anneTur.

(B terpagu — kusAkca. [lociie KJIAKCH TOPOILJIUBBIM
MIOYEPKOM).

B 12 4. 12 MuH. [[HA n€c OTYETIIMBO IIpoJiasi a-0-bIp.

17



(B TeTpaau nepepshiB U gassire (in dem Heft ist eine Unter-
brechung und weiter), oueBigno (offensichtlich), mo omrioke
oT BoJIHéHMA HamucaHo (ist aus Versehen vor Aufregung
geschrieben)):

1 pmexa6ps (1. Dezember). (mepeuépkHyTo (durchgestri-
chen), monpasyueno (korrigiert)) 1 auBaps 1925 r. (1. Januar
1925)

®ortorpadripoBan yrpoMm (am Morgen fotografiert).
CuactimmBo Jidet «abwip» (bellt gliicklich ,abyr“; ndams),
MOBTOPSiA 3TO cJIOGBO IrPOMKO U Kak 6bI paziocTHO (dieses Wort
laut und wie freudig wiederholend; noemopsime — wiederholen).
B 3 yaca aua (um 3 Uhr nachmittags) (kpynmHsIMU 6yKBaMu
(in grof3en Buchstaben)) 3acmesiicsa (lachte auf; cmesimosca —
lachen), BpI3BaB 66MOpOK ropHUYHOM 3iHbI (und verursachte
eine Ohnmacht bei dem Zimmermadchen Sina; esizgams —
hervorrufen). BéuepoMm npousHéc 8 pa3 nofgpAa cji6Bo «abkIp-
Bair» (am Abend sprach er 8 Mal hintereinander das Wort
»abyr-walg® aus; npousnecmu — aussprechen), «a6sIp» (,,abyr®).

(KocriMu 6ykBamu kapangamoMm (in Schragschrift mit Blei-
stift)): mpodéccop pacmmdppoBas cya6Bo «abrIp-Bajry (der
Professor entschliisselte das Wort ,,abyr-walg“), on6 o3HauaeTt
«r'naBpei6a» (es bedeutet ,Glawryba“ /Hauptfisch/; o3na-
ydms — bedeuten)... Utdé-To wyndéBuy (etwas Ungeheuerliches;

yydosuue — Ungeheuer)...

18



10

(B TeTpaau mepepsiB U AaJjibllie, OYEBUIHO, IO OMINOKe
OT BOJIHEHUA HAMMCAHO):

1 nexkabpsa. (mmepeué€pkKHyYTO, MompaBJjieHO) 1 AHBaps
1925 .

dotorpadupoBaH yTpom. CHaACTIMBO JiaeT «aObIpy,
MIOBTOPSIA 3TO CJIOBO I'POMKO U Kak Obl pagocTHO. B 3 yaca
OHA (KpynHbBIMU OyKBaMu) 3acMesiJics, BBI3BaB OOMOPOK
ropHru4HOU 3uHbL. Beuepom npounsHéc 8 pa3 nmoapsAxa CJI0BO
«a0OBIp-BaJIry, «abbIpy.

(KoceiMu OykBamu KapaHzamiom): npodeccop pacmud-
pOBaJI CJIOBO «aObIp-Bajry, OHO o3HavaeT «['1aBpbibay...

YTO-TO Yy JOBUIL...

2 saBap4 (2. Januar).

®oTtorpadripoBaH Bo BpéMs yJbIOKkU npu MarHum (beim
Magnesiumlicht wihrend des Lachelns fotografiert). BeraJ ¢
NMOCTéJIU ¥ YBEPEHHO JEPXKAJICA MOJTYACA HA 34JHUX JIAax
(stand vom Bett auf und hielt sich eine halbe Stunde lang
sicher auf den Hinterbeinen; ygépennstii — sicher, iiberzeugt;
depaycdmueca — sich halten). Moeré moutrua pécra (fast von
meiner Grolde; pocm — Wuchs, Grofie).

(B TreTpanu Briaauou sguct (im Heft ein Beiblatt)).
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Pycckas Hayka 4yTh He IOHeCJA TKENyw yTpary (die
russische Wissenschaft erlitt beinahe einen schweren Verlust).

Hctépusa 6osésnu npodéccopa @. @. IIpeobpaxéHCKOTO
(Krankengeschichte von Professor F. F. Preobraschenski).

B 1 yac 13 MuH. — ruay60kuii 66Mopok c¢ mpod.
IMpeo6paxénckum (um 1 Uhr 13 Min. — tiefe Ohnmacht bei
Prof. Preobraschenski). IIpu magéHuu ygapujicsa rojioBou o
nanky cryia (beim Fallen stiel3 er mit dem Kopf gegen die
Lehne des Stuhls; ndixa — Stock). T-a (Temperatur).

B Mo0éMm u 31HBI npucyTcTBUU néc (in meiner und Sinas
Anwesenheit /beschimpfte/ der Hund) (écjin mcom, KOHEUYHO,
MOXHO Ha3BaTh (wenn man ihn natiirlich einen Hund nennen
kann)) o6pyran npo¢. IIpeobpaxénckoro mo marepu (Prof.
Preobraschenski aufs Ubelste; o6pyzdms — beschimpfen;

mamsb — Mutter).

11

2 AHBapA.

doTorpadrpoBaH BO BpeM:A yJIBIOKUA IpyU MarHuu. Beras
C NOCTeJIM M YBEPEHHO JepXaJicA moJidaca Ha 3aJHUX
Jlanax. Moero nouTu pocra.

(B TeTpagu BKJIaAHOWU JIKCT).

Pycckas Hayka 4yTh He MOHecJIa TSXEIYI0 yTpaTy.

HcTtopus 6ose3nu nmpodeccopa @. @. [IpeoOpaxkeHCKOTO.

20



B 1 yac 13 MuH. — riy6okuil o6mMopok ¢ npod. I[Ipeob-
paxeHckuM. [Ipu nmajeHun yaapujcsa rojioBOM O MHAJIKY
crysa. T-a.

B M0éM 1 3uHBI IPUCYTCTBUU NEC (ecIn 1COM, KOHEYHO,
MOXHO Ha3BaTh) obpyrain nmpod. [IpeobpaxkeHCKOro mo

MaTepHu.

(IlepepsiB B 3amucax (Unterbrechung in den
Aufzeichnungen)).

6 sauBap4 (6. Januar).

(To xapargamom (mal mit Bleistift), To ¢puosméroBpiMmu
yepHAsamMu (mal mit violetter Tinte)).

Cerogusa mnéciye Toré (heute nachdem), kak y Herd
orBaniiica xBocT (ihm der Schwanz abgefallen war), on
MPOU3HEC COBEPIIEHHO OTYETJIMBO CJIOBO «IMUBHAA» (sprach
er ganz deutlich das Wort ,Kneipe» aus; npousnecmi —
aussprechen; niigo — Bier). Pa66Taetr ¢pouoérpad (der Phono-
graph funktioniert). Uépt 3H4eT (der Teufel weil}) — uyTo Takde
(was das ist).

A Trepswocs (ich bin ratlos; mepsimuca — sich verlieren).

ITIpuém y npodéccopa npekpaméH (die Sprechstunde beim
Professor ist eingestellt; npekpamiims — einstellen). HaunHas
¢ 5-Tu yac. fHA U3 cMoTpoBOH (ab 5 Uhr nachmittags ist

aus dem Untersuchungszimmer; Hauundmes — anfangen), rae
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pacxaxmuBaet 3To cymecTBO (wo dieses Wesen auf und ab geht;
pacxdacuedams — auf und ab gehen), cABIIIUTCA ABCTBEHHO
BYJIbFApHas pyraHb U cJIOBA «emé napouky» (deutlich vulga-
res Schimpfen und die Worte ,,noch ein Parchen“ zu horen; csroi-

wamucsa — zu horen sein).

12

(IlepepbIB B 3anucsAXx).

6 AHBapA.

(To xapanpamom, TO (prOJIETOBEIMH YepHUJIAMU).

CeronHaA mocJje TOro, Kak y Hero OTBaJInjICs XBOCT, OH
IIPOM3HEC COBEPIIEHHO OTUYETJINBO CJIOBO «IMBHAaA». Pabo-
TaeT oHorpad. YepT 3HaeT — UYTO TaKOeE.

A TepAOCSh.

[Ipuém y npogeccopa npekpaueéd. HaunHasa ¢ 5-tu
Jyac. IHA U3 CMOTPOBOM, I'[le pacXaxuBaeT 3TO CYILIeCTBO,
CJIBIIIUTCA ABCTBEHHO ByJIbrapHas pyraHb U CJIOBA «elé

MapOYKYy».

7 saBap# (7. Januar).

OH npousHOcUT 6ueHb MHOTO cJoB (er spricht sehr viele
Worter aus): «u3B63umk» (Kutscher), «mecT HeTy» (es gibt keine
Plitze), «BeuépHsa razéra» (Abendzeitung), «ryummii mogapok

néram» (das beste Geschenk fiir Kinder) u Bce 6paHHBIe cJIOBA
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(und alle Schimpfworter; 6pans — Schimpfwort), kak¥ie TOJIbKO
CYLIEeCTBYIOT B pyccKoM JiekcukOHe (die nur im russischen
Wortschatz existieren).

Bun er6 crpaHen (sein Aussehen ist seltsam). IllepcTh
ocraJiack TOJIbKO Ha roJyioBé (Fell ist nur auf dem Kopf geblie-
ben), Ha moaGopéaKe u HA rpyau (am Kinn und an der Brust). B
OCTAJIbHOM OH JIbIC (im Ubrigen ist er kahl; stviceil), ¢ apsA6IOH
KOxkei (mit schlaffer Haut). B 66J1acTé mOJIOBBIX OpraHoB
dopmupyromuiicsa myxurita (im Bereich der Geschlechtsorgane
ein sich formierender Mann). Yépen yBeJIiuuICsA 3HAYNUTEIILHO
(der Schéadel hat sich bedeutend vergrof3ert). JIo6 ckémieH u
HN30K (die Stirn ist schrdg und niedrig).

Eit-Bory, s ¢ yma coiay (bei Gott, ich werde verriickt; ¢ ymd
cotimu — den Verstand verlieren).

Owminn OUINNIOBUY BCE ellé YyBCTBYyeT cebs MmiIoxo
(Philipp Philippovich fiihlt sich noch immer schlecht).
BosbmmHeTBS Hab0aéHMi Beay s (die meisten Beobachtun-
gen fiihre ich durch). (®onérpad, pororpadpuu (Phonograph,
Fotografien)).

ITo répoay pacmisummcs ciyxu (in der Stadt haben sich

Geriichte verbreitet; pacnutstmosca — zerfliefSen, sich ausbreiten).
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13

7 sAAHBapA.

OH NpOM3HOCUT OYeHb MHOT'O CJIOB: «M3BO3UMK)», MECT
HETY», «BeUepHssA raseray, «Iydllluy MIOAapoK AeTAM» U
BCce OpaHHBIE CJIOBA, KaKKe TOJIbKO CYI[eCTBYIOT B pyCCKOM
JIEKCUIKOHE.

Bup ero crpanes. lllepcTh ocTasach TOJIBKO Ha roJioBe,
Ha noabopojJKke W Ha rpyau. B ocTtajibHOM OH JIBIC, C
apsabsaon koxen. B obsactu noJioBeIX OpraHoB GopMupy-
IOLIMICA MyX4YrHa. Yepen yBeJIMYnJICcsa 3HaYuTeJIbHO. JI0O
CKOILIeH Y HU3O0K.

En-Bory, A ¢ yma couny.

Oununn @OuanunmnoBudY BCE elEé YyBCTByeT cebsA
110x0. BosbmuHcTBO HabawoAeHun Beay A. (PoHorpad,
dortorpadpun).

ITo ropoay pacIJIbLIMCh CJIYXHU.

IMocnénctBusa Heucuucanmsie (die Folgen sind unermes-
slich; ucuticrums — aufzdhlen, berechnen). Ceré6aHsa AHEM
Bech IlepeyJioK ObLI MOJIOH KAaKAMHU-TO Oe3qéibHUKaAMU
u crapyxamu (heute tagsiiber war die ganze Gasse voll von
irgendwelchen Mii3iggdngern und alten Frauen; 6e30é1be —
Miifdiggang). 3eBAKM CTOAT U ceiuic emé nmoa 6kHamu (Gaffer

stehen auch jetzt noch unter den Fenstern; 3eadmos — gaffen).
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B yTpeHHUxX rasérax mosABwJIach yAUBHATEJIbHAA 3aMéTKa
(in den Morgenzeitungen erschien eine erstaunliche Notiz)
«Cnyxu o mapcuaHuHe B O0yXOBOM IlepeyJike HU Ha 4EM
He ocHOBaHbl (die Geriichte iUiber einen Marsianer in der
Obuchow-Gasse sind durch nichts begriindet). Ou#i pacnymeHsI
Toprésnamu ¢ CyxapeBKH U OYyT CTPOro Haka3aHsl (sie sind
von den Hindlern vom Sucharjowka-Markt in Umlauf gebracht
worden und werden streng bestraft werden; pacnycmims —
in Umlauf bringen)». — O xakO6M, K 4€pTy, MapcUaHuHe (Von
welchem, zum Teufel, Marsianer)? Beas 3t0 — kommap (das

ist doch ein Albtraum).

14

[TocneacTBusa HencuncanmMmele. CeroaHs AHEM Bech Iepe-
YJIOK OBLII ITOJIOH KaKMMU-TO Oe3jeJIbHUKAMU U CTapyXaMu.
3eBaKM CTOAT U ceiyac eIfé 1moj OKHaMu.

B yTpeHHuX razerax nosABuUsIach yquBUTeIbHAA 3aMeTKa
«Cnyxu o mapcuaHvuHe B OOyXOBOM IlepeyJjiKke HU Ha 4€M
He ocHOoBaHbl. OHU pacIyleHsl ToprosiuaMu ¢ CyxapeBku
u OyayT cTporo HakaszaHbel». — O KakoM, K 4€épTy, Mapcu-

a"HuHe? Benb 3TO — Kommap.

Emeé sryume B «BeuépHeit» (noch besser in der ,Abendzei-

tung»y) — HANMCAJIU, 9YTO poauica pebeHoK (sie schrieben,
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dass ein Kind geboren wurde), koTOpbIil UTPAET Ha CKpHUIIKe
(das Geige spielt). Tyt e pucyHok (gleich daneben eine
Zeichnung) — ckpinka u moi pororpadriueckas Kaprouka
(eine Geige und mein Foto) u mox Heil méanuch (und darun-
ter die Unterschrift): «upod. IIpeobpaxxéHckuii, qéraBIINi
kécapeBo ceuéHue y marepu (Prof. Preobraschenski, der bei
der Mutter einen Kaiserschnitt durchgefiihrt hat)». 310 —
yT6-TO HeonucyeMmoe (das ist etwas Unbeschreibliches)... On
rOBOPUT HOBOE CJIOBO «\MUJIMITUOHEDPY (er sagt ein neues Wort

,Milizionary).

15

Emeé nyuiie B «BeuepHeily — Hamucasaud, YTO POAUJICA
peOGEHOK, KOTOPBIU UTrpaeT Ha CKpUIKe. TyT e PHUCYHOK
— CKpuIIKa U Mos ¢oTorpadpuyeckas KapTouka U o Heul
noanuck: «mpod. ITpeoOpaxeHCKNi, AeJlaBIIMU KecapeBO
ceyeHHe y Marepu». OTO — UYTO-TO Heonucyemoe... OH

rOBOPUT HOBOE CJIOBO «MUJIMIIMIOHED.

OxkassiBaetcs, [{appsa Ilerp6BHa ObLIA B MeHS BIIIO6GJIeHA
(es stellt sich heraus, dass Darja Petrowna in mich verliebt war)
U CBUCTHYJIA KAPTOUYKY U3 ajibbOMa Ouivinna OuiadnmnoBuya
(und die Karte aus dem Album von Philipp Philippovich stibitzt

hat; caticmuyms — mausen, klauen). I16cJie TOré, Kak IPOrHaJI
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penoptépoB (nachdem ich die Reporter vertrieben hatte), ogiin
M3 HUX NPpoJié3 Ha KYXHI0 U T. A. (ist einer von ihnen in die
Kiiche geschliipft usw.).

Yro TBOpUTCcA BO BpéMsa mpuéma (was sich wahrend der
Sprechstunde abspielt; maopiumusca — sich abspielen, vor sich
gehen)! Cer6nusa 6sw10 82 3BOHKA (heute gab es 82 Anrufe).
Tenedo6H BrikmodeH (das Telefon ist ausgeschaltet). Be3géTHbie
aamel ¢ yma couwtd u uayt (kinderlose Damen sind verriickt
geworden und kommen)...

B nésiHOM cocTaBe JOMKOM Bo riiaBé co IIIBOHaepoMm (das
Hauskomitee in voller Besetzung mit Schwonder an der Spitze;
80 ztagé ¢ — an der Spitze von). 3a4éM — CAMH He 3HAIOT

(wozu — wissen sie selbst nicht).

16

OxassiBaetcs, [apbs [leTpoBHa Oblia B MeHs BJII0OJIeHA
1 CBHCTHYJIa KapTO4Ky M3 ajibboma ®@uiunna dununmno-
Buya. Ilocsie Toro, kak NporHaj penopTepos, OAUH U3 HUX
[IpOJIe3 HA KYXHIO U T. M.

Yto tBOpUTCA BO Bpemsa npuémal! CeromHs Obuio 82
3BOHKa. TesiepoH BBIKJIIOYEH. Be3neTHble maMbl ¢ yma
coLLIN U UAYT...

B mosiHOM cocTaBe JOMKOM BO rJjiaBe co IIBoHaepoM.

3aueM — caMM He 3HAIoT.
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8 auBap4 (8. Januar).

IM63aHUM BéUepoOM MOCTABUJIIM JUATHO3 (spat abends stell-
ten /sie/ die Diagnose). @wiainn OUINNIOBUY, KaK ACTBHINA
yuénsbiii (Philipp Philippowitsch als echter Wissenschaftler;
tcmuuil — echt, wahr), IpU3HAJI cBOK omMOKY (gab seinen
Fehler zu; npusndms — zugeben, anerkennen) — nepeméHa
runédusa gaér He omosioxkénue (die Verdanderung der Hypo-
physe fiihrt nicht zur Verjlingung; omostodims — verjiingen), a
nosHoe ovyesioBédyeHue (sondern zur vollstandigen Vermensch-
lichung; uestoeéx — Mensch) (moguépkuyTo Tpu pasa (dreimal
unterstrichen)). OT 3TOoro eré6 u3ymMiTeJIbHOE, MOTPACAIOIIEE
OTKpHITHE He cTaHOBUTCA HUYYTh MéHbIIe (davon wird seine
erstaunliche, iiberwéiltigende Entdeckung nicht im Geringsten

kleiner; Huyyme — kein bisschen, nicht im Geringsten).

17

8 AuBaps.

[TozgHuM BeuepoM @OCTaBUJIM JAuarHosd. duaunn
@OUIUNNOBUY, KaK MCTHIM YUEHBIN, MPHU3HAJ CBOIO OIIUOKY
— mnepeMeHa runodusa AaET He OMOJIOXKEHUe, a MOJIHOe
oyesioBeueHue (MOAUEpPKHYTO TpU pasa). OT 3TOro ero
N3yMUTeJIbHOe, IoTpsAcalolee OTKPhITUE He CTaHOBUTCA

HUYYTb MEHBIIE.
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ToT cer6aHsA BIepBbie MpowIésicsa Mo KBapThpe (der ging
heute zum ersten Mal durch die Wohnung; npotimiics). Cmesiics
B kopuaope (lachte im Flur), rafinsa Ha 3JIeKTPAYECKYIO
gamny (beim Anblick der elektrischen Lampe; e/r10éms).
3aTéMm, B conpoBoXaéHun Owainmna OUIANIOBHYA U MEHA
(dann, in Begleitung von Philipp Philippowitsch und mir), on
npociyénosajy B kKabuHér (ging er ins Arbeitszimmer). OH
CTOMKO NIepXKUTCA Ha 34aHUX Janax (3auépkuyTto) (er halt
sich standhaft auf den Hinterbeinen, durchgestrichen; cmoti-
kuti — standhaft, ausdauernd)... Ha Horax (auf den Beinen) u
NMPOU3BOIUT BreYaTIEHUE MAJIEHBKOT'O U IIJIOXO0 CJIGKEHHOTO
myxuribl (und macht den Eindruck eines kleinen und schlecht

gebauten Mannes; cstodxcénue — Korperbau).

18

ToT ceroHs BIiepBhIE IIPOLIEIICA 110 KBapTupe. CMesics
B KOpUJOpe, IJIAAA Ha 3JIEKTPUYECKYI0 JIaMIly. 3aTeM, B
conpoBoxaennn @dununna duiaunmnosrya U MeHsA, OH
npocjenoBas B kabuHeT. OH CTOVKO AepXUTCA Ha 3aJHUX
Jlanax (3a4€pKHyTO)... HA HOTax U IPOM3BOAUT BIleyaTJie-

HHYE€ MaJIEHbKOI'O U1 IIJIOXO CJIOXKE€HHOI'O MY>KUYKMHBI.

CmMmesuicsa B kabuuéte (lachte im Arbeitszimmer). Yasioka

er6 HempuATHA M Kak ObI McKyccTBeHHa (sein Licheln ist

29



unangenehm und gleichsam kiinstlich). 3aTém oH mouecas
3aTthuIoK (dann kratzte er sich am Hinterkopf), orssagéincs
(sah sich um) u A 3anyican HOBOe OTYETIIMBO IPOU3HECEHHOE
ca6Bo (und ich schrieb ein neues deutlich ausgesprochenes
Wort auf; npousnecmii — aussprechen): «b6ypxyu» (Bour-
geois). Pyrasca (er schimpfte). Pyraup 3ta MeTonnyeckas,
6ecnpepriBHasa (dieses Schimpfen ist methodisch, ununter-
brochen) u, mo-BiizuMomMy, coBepméHHO OGeccMBICIeHHAs
(und offenbar vollig sinnlos; etidumo — offenbar, anscheinend;
cmuicst — Sinn). OHA HOcUT HécKOJIBKO ¢oHorpadriueckuil
xapakrep (es tragt einen etwas phonographischen Charakter):
Kak 6yATo 3To cymecTBO raé-To paAHbIIE CJIBIIAJI0 OpAHHBIE
cioBa (als ob dieses Wesen irgendwo frither Schimpfworte
gehort hétte), aBToMaTi4ecKH MOACO3HATEJIBHO 3aHeCJIO
HX B CBOM MO3r (sie automatisch unterbewusst in sein Gehirn
eingetragen hitte; 3aHecmii) U Tenépp U3PHITAET UX MAYKAMU
(und sie jetzt biindelweise ausspuckt = ausstol3t; uspsiedmos —
ausspeien, ausstofsen). A Bupéuem, s1 He ncuxuarp (aber ich
bin kein Psychiater), uépt mens Bo3pmu (hol mich der Teufel,;

@3amb — nehmen).

19

Cmesiicsa B kaOrHeTe. YJIbIOKa ero HelmpuAaTHa U Kak Obl

HNCKYCCTBEHHA. 3aTeM OH moyecal 3aTbIJIOK, OIJIAA4EJICA
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U A 3amMcajl HOBO€ OTYETJIMBO MPOU3HECEHHOE CJIOBO:
«Oypxywn». Pyrancsa. Pyranb aTa metogquueckas, O6ecrnpe-
pPBIBHasA Y, NO-BUAMMOMY, COBEPIIEHHO OeCCMBICJIEHHAas.
OHa HOCUT HeCKOJIbKO (poHOrpadUUecKuil XxapakTep: Kak
OyATO 5TO CYIIECTBO IZle-TO paHblle CJbIIaao OpaHHbIE
CJIOBA, aBTOMAaTUYeCKH [IO[CO3HATEJIbHO 3aHECJIO UX B CBOM
MO3T U Telepb M3phiraeT UX NadkaMu. A BIpoueM, s He

ICUXyuaTp, 4€PT MeHsA BO3bMU.

Ha ®Owminna OwiinmnoBuya OpaHb IPOU3BOAUT MIOYEMY-TO
yAuBATeJbHO TAroctHoe BrneuyatsiéHue (auf Philipp Philip-
powitsch macht das Schimpfen aus irgendeinem Grund einen
erstaunlich bedriickenden Eindruck; mAzocmmustii — driickend,
bedriickend). BeiBaloT MOMEHTHI (es gibt Momente), korga oH
BBIXOQUT U3 CAEPKAHHOTO M XOJIOMHOTO HAabGJII01EHNA HOBBIX
aByéaun (wenn er aus der zuriickhaltenden und kithlen Beobach-
tung neuer Erscheinungen heraustritt; ae/ténue — Erscheinung,
Phdnomen) n kak 6b1 TepseTr TepnéHue (und gleichsam die
Geduld verliert). Tak, B MOMEHT pyraHu OH BAPYTr HEPBHO
BBIKpUKHYJI (so rief er plotzlich im Moment des Schimpfens
nervos aus):

— Ilepectansp (hor auf)!

370 He mpousBes6 HUKaK6To 3dpdékTa (das brachte keiner-

lei Wirkung hervor = das hatte keinerlei Wirkung; npouseecmil).
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IT6cne nporyaku B kabuHére (nach dem Spaziergang im
Arbeitszimmer), 66muMu ycanuamu IIIApuk 6b171 BOOABOPEH B
cMmoTtpoByo (durch gemeinsame Anstrengungen wurde Scharik
in den Untersuchungsraum gebracht; aodgopiime — unterbringen,

einquartieren).

20

Ha ®wununna dununnosuya 6paHb IPOU3BOAUT IOYe-
My-TO YAWBUTEJIBHO TArOCTHOE BlieyaTjieHue. BriBaroT
MOMEHTBHI, KOrZla OH BBIXOAUT M3 CAEPXaHHOI'0 U XOJIOA-
HOT'0 HaOJII0IeHUA HOBBIX ABJIEHUN U KaK OBl TepseT Teplie-
Hue. Tak, B MOMEHT pyraHu OH BAPYI HEPBHO BBIKPUKHYJIL:

— Ilepecrans!

OTO He MPOU3BEJIO HUKAKOIo dddeKTa.

[Tocne mporyyiku B KabuHeTe, OOIIMMU yCUJIUAMU

[MTapuk 661 BOABOPEH B CMOTPOBYIO.
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Wie lese ich dieses Buch?

Liebe Leserinnen und Leser!
Sie haben hier nicht das néchste adaptierte Buch vor sich, das auf

einer gekiirzten und vereinfachten Fassung des Originaltexts basiert.

Sondern vor allem ein interessantes Buch in einer Fremdspra-
che, das in der echten, “lebendigen” Sprache in der Originalfassung

des Autors wiedergegeben wird.

Sie miissen sich iiberhaupt nicht an einen Tisch setzen, um mit dem
Unterricht zu beginnen. Dieses Buch kann iiberall gelesen werden
- zum Beispiel in der U-Bahn oder auf der Couch, wenn Sie sich nach
der Arbeit ausruhen. Denn die Einzigartigkeit dieser Methode liegt
gerade darin, dass Sie sich die fremdsprachigen Vokabeln ganz ohne
Pauken und ohne zusitzliches Worterbuch schnell von selbst merken,

einfach, weil sich diese im Text wiederholen.

Sie lesen ganz entspannt einen Originaltext und verstehen

dabei jedes Wort und jeden Ausdruck ohne Worterbuch!

Es gibt viele Klischees, wenn es darum geht, eine Fremdsprache
zu erlernen: dass nur Menschen mit einem besonderen Talent oder
bestimmten Vorkenntnissen (Zweit- oder Drittsprache usw.) eine neue

Sprache lernen konnten, dass dies fast von der Wiege aus erfolgen

33



sollte und vor allem, dass es im Allgemeinen eine schwierige und
ziemlich mithsame Aufgabe ist.
Das stimmt aber alles nicht! Die langjdhrige und erfolgreiche

Anwendung von Ilya Franks Lesemethode beweist:

Jeder kann interessante Biicher in einer Fremdsprache lesen!

Und das
In jeder Sprache
In jedem Alter

und auch auf jedem Niveau (beginnend mit Anfinger)!
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Also, “wie geht das?”

Bitte 6ffnen Sie eine Seite dieses Buches. Sie werden sehen, dass
der Text in Abschnitte unterteilt ist. Zuerst kommt die angepasste
Passage — ein Text mit einer wortlichen deutschen Ubersetzung und
einem kleinen lexikogrammatischen Kommentar. Dann folgt derselbe
Text noch einmal, aber diesmal ohne Ubersetzung und Kommentare.

Wenn Sie die Fremdsprache erst seit Kurzem lernen, sollten Sie
zuerst den kommentierten Text und daraufthin denselben Text ohne
die Kommentare lesen. Wenn Sie die Bedeutung eines Wortes verges-
sen haben, aber IThnen der Zusammenhang im GroBen und Ganzen
klar ist, dann miissen Sie dieses Wort nicht extra im kommentierten
Abschnitt heraussuchen. Sie werden diesem Wort wiederbegegnen.

Der nicht-adaptierte Text dient dazu, dass Sie eine Zeit lang —
wenn auch nur kurz — “ins kalte Wasser geworfen werden”.
Nachdem Sie den nicht-adaptierten Text gelesen haben, lesen Sie
den darauffolgenden, angepassten Text. Zum Zweck der Wieder-
holung zuriickgehen brauchen Sie nicht! Lesen Sie einfach weiter.

Mit diesem Buch konnen Sie auch Thr Horverstidndnis trainieren/

verbessern.

Das Buch enthélt ein Horbuch, das entsprechend der Adaptionsab-
schnitte in Fragmente aufgeteilt ist. Vor jedem Originaltextfragment

finden Sie dessen Nummer.

Zuerst wird die Flut an unbekannten Wortern und Formen iiberwail-

tigend auf Sie wirken. Aber haben Sie keine Angst: niemand testet Sie!
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Beim Lesen “beruhigt sich alles” (auch, wenn es erst bei der Mitte oder
sogar gegen Ende des Buches passiert) und Sie werden {iberrascht sein:
“Warum kommt schon wieder die Ubersetzung und der Wortstamm —
mir ist alles klar!” Wenn dieser Moment der “Klarheit” eintritt, konnen
Sie das Gegenteil machen: Lesen Sie zuerst den nicht-adaptierten Teil
und schauen Sie sich dann den adaptierten an. Diese Art zu lesen
ist auch fiir jene empfehlenswert, die die Sprache bereits auf einem
fortgeschrittenen Niveau beherrschen.

Sprache ist von Natur aus ein Mittel zum Zweck, aber kein Selbst-
zweck. Deshalb wird eine neue Sprache nicht dann am besten aufge-
nommen, wenn “eingepaukt” wird, sondern wenn sie auf natiirliche
Weise verwendet wird — entweder in der Live-Kommunikation oder
in Form einer unterhaltsamen Lektiire. Damit lernt es sich von selbst.

Vokabellernen sollte nicht langweiliges Auswendiglernen von
Wortern und Regeln bedeuten, sondern lebendig sein und auf

vielen neuen Eindriicken basieren.

Anstatt ein Wort mehrmals zu wiederholen, ist es oft besser, dem
Vokabel in verschiedenen Kombinationen und in verschiedenen
semantischen Kontexten zu begegnen. Der Grof3teil des allgemeinen
Wortschatzes bleibt Thnen aufgrund der Textlektiire auf eine natiirliche
Weise und ohne Pauken erhalten, weil der Wortschatz stdndig wieder-
holt wird. Daher miissen Sie nach dem Lesen des Textes nicht aktiv
versuchen, sich Worter daraus zu merken. “Ich mache nicht weiter,
bevor ich das hier nicht kann” — dieses Prinzip passt hier nicht. Je

intensiver Sie lesen und je schneller Sie im Text vorankommen, desto
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besser fiir Sie. Auch wenn es seltsam klingt, in diesem Fall gilt: je
oberflachlicher und je entspannter Sie lesen, desto besser. Denn dann
erledigt die Menge an Stoff die Arbeit von alleine und die Menge fiihrt
schlief8lich zu Qualitit. Sie miissen also nur lesen — denken Sie am
besten gar nicht daran, dass Sie eine Fremdsprache erlernen wollen,

sondern konzentrieren Sie sich einfach auf den Inhalt des Buches!

Das Hauptproblem aller, die jahrelang eine Sprache lernen, ist,
dass sie die Sprache sehr langsam erlernen und sich nicht voll darauf
einlassen. In Wirklichkeit muss man eine Sprache aber nicht so sehr
erlernen, als sich daran gewohnen. Beim Spracherwerb geht es weniger
um rationales Verstdndnis oder ein gutes Gedéchtnis als um prakti-
sche Ubung. In diesem Sinne dhnelt das Erlernen einer Sprache dem
Erlernen einer Sportart — auch sie muss sténdig betrieben werden, um
Ergebnisse zu erzielen. Wenn Sie kompletter Anfénger sind und viel
lesen, konnen Sie damit rechnen, innerhalb von drei bis vier Monaten
eine neue Sprache fliissig lesen zu konnen. Wenn Sie im Gegensatz
dazu nur ab und zu pauken, quélen Sie sich damit nur selbst und
treten am Fleck. Sprache in diesem Sinne ist wie ein Eisberg — Sie
miissen ihn schnell erklimmen! Solange Sie es nicht bis zur Spitze
schaffen, werden Sie immer wieder hinunterrollen. Wenn Sie einmal
so weit sind, dass Sie frei lesen konnen, werden Sie diese Fahigkeit
nie wieder verlieren, auch wenn Sie erst Jahre spater wieder in dieser
Sprache lesen. Aber Sie sollten gleich von Beginn an aktiv lesen, um
dieses Konnen zu erwerben — ansonsten besteht das Risiko, dass alles

Gelernte wieder verschwindet.
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Und was mit der Grammatik? Um einen derart kommentierten Text
zu verstehen, sind keine ausfiihrlichen Grammatikkenntnisse erforder-
lich — es wird alles von selbst klar. Bestimmte Formen tauchen immer
wieder auf und die Grammatik wird auch intuitiv verstanden. Schliel3-
lich lernen Menschen, die in eine neue Sprachumgebung gezogen sind,
die Sprache auch oft einfach durch das Umfeld und ohne sich jemals
mit Grammatik befasst zu haben. Dies soll Sie nicht von der Gramma-
tik abhalten (Grammatik ist sehr interessant, befassen Sie sich ruhig
damit). Aber Sie sollen nicht glauben, dass Sie mit dem Lesen dieses
Buches nur anfangen koénnen, wenn Sie alle Regeln und grammati-
schen Grundlagen kennen.

Diese Biicher helfen IThnen, eine wichtige Barriere zu iiberwin-
den: Sie gewinnen an Wortschatz, gewohnen sich an die Logik

der Sprache und sparen viel Zeit und Miihe.
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Muxawuis byjaraxkos

HBaH BacuibeBuu

Cobaune cepfue

HWBaH Bynun

TF'ocnioguH n3 CaH-@paHLICKO

BceBoJjon I'apmug

ﬂﬂI‘YIJ.IKa-HYTeH.IeCTBeHHI/ILIa

HukoJiaii I'oroJip

Hoc

Muxaunj JIepMOHTOB

TamaHb

Anekcanap ITymkuH

IlukoBasa nama
Ilosecmu benkuna
bapriHa-KpecTbAHKA
BricTpen
Mertenb
CTaHIIMOHHBIN CMOTPUTEJTH
Mastenvkue mpazeduu
KameHHBII TOCTD
Mouapt u Canbepu
Ckasku
Ckaska o peibake U priOKe

Ckaska 0 MEpTBOH LlapeBHe U O ceMH OoraThlpax



Ckazka o mormne 1 o Pa6OTHI/IKe ero bange
Ckaska 0 30JI0TOM MeTymkKe

Ckaska o nape CanraHe

HBaHu TypreHnes

[TepBas 11060Bb

AnToH YexoB

AnHa Ha mee
Jama ¢ cobaukorit
JloM ¢ ME30HUHOM
Mantenvkasa mpwioeus
YesioBek B QpyTisApe
KpbrxoBHUK
O J106BU
ITvecwur
MenBenn

IIpennoxenue

COOpHUKU
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