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Lasse Deine Seele  
erblühen

Liebe Leserin,
stelle Dir vor, Du hältst einen Schlüssel in der Hand, 
der das Tor zu den verborgenen Winkeln Deiner 
Seele öffnet. Eine Einladung, die Reise in Deinen 
beseelten Wesenskern anzutreten. Mit diesem Kar-
tenset bekommst Du die Möglichkeit, Dich selbst in 
einem neuen Licht zu betrachten: als Verbündete, 
Freundin und Weggefährtin Deiner eigenen Seele. 

Wie eine enge Vertraute spricht Deine Seele 
durch die Karten zu Dir und führt Dich auf einen 
Pfad der Selbstentdeckung. Die Themen, die Dich 
erwarten, sind so vielfältig wie das Leben selbst. Sie 
werden Dich auf Reflexionen einstimmen, die weit 
über das Offensichtliche hinausgehen, werden Dir 
die verschiedenen Facetten Deiner Seele offenbaren 
und Dir Einblicke in die wunderbare Welt Deines 
ursprünglichen Selbst bieten. Sie helfen Dir, geisti-
ge, emotionale und spirituelle Klarheit zu finden. 
Aus dieser Klarheit heraus wirst Du Inspiration 
schöpfen, um Dein Leben zu bereichern, Dein Sein 
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in der Welt neu zu definieren und es zu umarmen. 
Im Hier und Jetzt verwurzelt, findest Du Raum für 
all diese Entdeckungen.

Jede Karte wirkt wie ein kleines Fest der Erkennt-
nis. Dabei wird der Moment der Selbstbefragung 
und Eigenwahrnehmung betont, denn er ist von 
höchster Bedeutung. Je mehr Du Deine Seele ver-
stehst und liebst, desto besser wirst Du in der Lage 
sein, Deine Wünsche zu verwirklichen. Selbstliebe 
ist der Schlüssel zu einem erfüllten und glücklichen 
Leben. Und genau in diese wollen Dich die Karten 
führen. Mögen sie Dir jeden Tag liebevolle Begleiter 
sein auf Deinem Weg zu einem tieferen Verständnis 
Deiner selbst und Deiner inneren Schönheit. 

Ich habe dieses Kartenset speziell für spirituelle 
Frauen wie Dich geschaffen, weil mir die freie Ent-
faltung und Würdigung der Weiblichkeit schon im-
mer besonders am Herzen liegen. Die Karten sind 
wie meine anderen Werke eine Hommage an die 
weibliche Identität und ihre Vielschichtigkeit, kön-
nen von Männern aber selbstverständlich ebenso 
genutzt werden.
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Lasse mich an dieser Stelle noch kurz näher auf 
die Kunstwerke in diesem Kartenset eingehen, die 
ebenfalls Frauen darstellen, dabei aber weit mehr 
sind als bloße Illustrationen. Sie verkörpern Deine 
universelle Weiblichkeit, mal als allegorisches Por
trät, ein anderes Mal als untrennbare Seelengefähr-
tinnen in Momenten inniger Nähe und liebevoller 
Gespräche. 

Die Darstellung der Frauen in zeitlosen, an die 
Renaissance erinnernden Gewändern ist bewusst 
gewählt und hat eine tiefere Bedeutung: Die Renais-
sance, eine Epoche voller Schönheit, Anmut und 
Harmonie, strahlt eine klassische Eleganz aus, die 
perfekt zu den spirituellen und tiefgründigen The-
men des Orakels passt. Sie war eine Zeit der Wie-
derentdeckung alter Weisheiten und Künste. Die 
Motive schlagen eine Brücke von diesen Weisheiten 
zum modernen Bewusstsein. 

Die auf den Karten dargestellte Naturidylle ver-
bindet Dich mit Deiner spirituellen Heimat. In un-
serer modernen Welt, in der der Bezug zur Natur 
immer mehr verloren geht, ist dieser Kontakt für die 
Seele von elementarer Bedeutung. Deine Seele ist 
eingebettet in die Weltenseele, und diese wiederum 
ist Teil des Allseins. 
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Jedes Bild ist eine Ode an die Vielfalt Deiner 
Emotionen und offenbart Dir vielschichtige Ge-
fühlslandschaften. Wie die universelle Lebensener-
gie bist auch Du ein lebendiges Kunstwerk, das 
als Licht in der Dunkelheit erstrahlt, denn erst die 
Dunkelheit macht das Licht sichtbar.

 
Ich wünsche Dir einzigartige Entdeckungen und 
wundervolle Erkenntnisse in Verbindung mit Dei-
ner Seele!

Klaus »Holly« Holitzka
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Die Macht  
von Orakeln

Orakel haben seit jeher eine besondere Stellung 
inne, denn sie helfen Dir dabei, Dein wahres Selbst 
zu erkennen. Sie sind Spiegel, die sowohl die be-
wussten als auch die verborgenen Schichten Deines 
Bewusstseins reflektieren und erweitern. 

Ihre Anwendung beruht auf dem Prinzip des 
Glücks: Du ziehst eine bestimmte Karte oder emp-
fängst eine Botschaft, die gerade in diesem Moment 
eine besondere Bedeutung für Dich haben kann. 
Der Zufall, so scheint es, wird Teil der Botschaft 
selbst, ein Mittel für die Weisheit, die sich Dir of-
fenbaren will.

Die gezogene Karte ist nicht nur ein einfacher 
Hinweis – sie spiegelt die tiefe, oft unausgespro-
chene Verbindung zwischen Dir und Deiner Seele 
wider. Sie lenkt Dein Augenmerk auf jene Aspekte 
Deines Seins, die gerade jetzt Deiner Aufmerksam-
keit bedürfen, auf jene inneren Landschaften, die 
bereit sind, erkundet zu werden.



10

Verwende dieses Kartenset in einer stillen Umge-
bung, damit Deine Seele in Ruhe zu Dir sprechen 
kann. Mische die Karten, und formuliere während-
dessen eine präzise Frage, die Deine Seele aktuell 
beschäftigt, zum Beispiel: »Welche Seelenqualität 
will jetzt besonders gelebt werden?« Vielleicht willst 
Du auch nur die Stimme Deiner Seele hören. Dann 
sage: »Erzähle mir etwas. Überrasche mich!« 

Lasse beim Ziehen Deine Intuition die Führung 
übernehmen. Jede nach Gefühl gezogene Karte 
lenkt Deine Aufmerksamkeit auf ein Thema, das 
für Dich in diesem Augenblick wichtig ist.  

Lies das Thema der Karte und den dazugehöri-
gen Text in diesem Begleitbuch. Erlaube den Wor-
ten, Dich sanft zu inspirieren. Genieße die Impulse, 
Gefühle und Gedanken, die in Dir aufsteigen. Be-
trachte sie als speziell für Dich bestimmt. 

Vielleicht kann Dein Verstand die Botschaft in 
ihrer Tiefe nicht sofort erfassen. Vertraue auf die 
Macht innerer Bilder, die manchmal eine Weile 
braucht, bis sie ihre Wirkung entfaltet. Es ist dieses 
Spiel zwischen Frage und Antwort, zwischen Suche 
und Erkenntnis, das die Karten lebendig werden 
lässt und ihre Weisheit offenbart. Folgende Fragen 
können Dich dabei unterstützen: Welche Empfin-
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Die Sprache  
Deiner Seele

Die Seele erhält in diesem Kartenset eine eindrucks-
volle Stimme. Sie kommuniziert mit Deinen Gefüh-
len und Emotionen, und ihre Präsenz ist deutlich 
und tiefgründig. Beim Lesen wirst Du auf einige un-
gewöhnliche Begriffe stoßen, die eine tiefere Bedeu-
tung und Perspektive auf unser Dasein vermitteln:

•	 Das »Allsein«: Das ist die universelle Verbunden-
heit, das untrennbare Gewebe, das alle Dinge 
zusammenhält. Es überschreitet jede Vorstellung 
von Existenz, die Du bisher hattest. In diesem 
endlosen Mosaik bist Du ein lebendiger Teil des 
Ganzen, ein Funke im ewigen Licht der Schöp-
fung.

•	 Dein »Innerer Himmel«: Es gibt einen Ort, der 
nur Dir zugänglich ist – Dein Innerer Himmel. 
Hier bist Du frei von den Urteilen und Einflüs-
sen der Außenwelt, hier kannst Du vollkommen 
authentisch sein. Es ist der Ort, an dem Du die 
Farben Deiner Wünsche und Sehnsüchte wählst 
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und sie auf die Leinwand Deines Lebens proji-
zierst. In Deinem Inneren Himmel konzentrierst 
Du Dich auf das, was wirklich wichtig für Dich 
ist.

•	 »Emotionale Gravitation«: Ähnlich der physi-
schen Gravitation, die Objekte anzieht, wirkt 
diese Kraft auf Deine Emotionen und Gefühle. 
Liebe, Freude, Mitgefühl – sie formen Deine 
Verbindungen und beeinflussen Dein Verhal-
ten. Diese unsichtbare Anziehung führt Dich 
zu den Menschen und Orten, die Deine tiefsten 
Sehnsüchte widerspiegeln.

•	 »Spirituelle Sinnlichkeit«: Das ist die Ver-
schmelzung von Spiritualität und Sinnlichkeit, 
eine Erfahrung, die alle Ebenen Deines Seins 
durchdringt. In Momenten tiefer Meditation, in 
mystischer Ekstase oder auch in besonderen Au-
genblicken des Alltags spürst Du eine intensive 
Verbindung zu Deinem inneren Selbst und zur 
universellen Lebensenergie.
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Zum Einstieg eine 
Grußbotschaft  

Deiner Seele

Liebe Freundin,
ich grüße Dich aus den Tiefen Deines Wesens. Ich 
bin in Dir verwurzelt, eine geistige Wesenheit, die 
jeden Moment Deines Lebens mitgestaltet. Ich bin 
die stille Archivarin Deiner Erinnerungen, die Hü-
terin der Geschichten, die Dich geprägt haben, und 
die Erträumerin Deiner Zukunft, die mit Dir auf 
eine Reise in die unendlichen Möglichkeiten Dei-
nes Seins aufbricht.

In diesem wunderbaren Spiel des Lebens, das 
wir gemeinsam bestreiten, möchte ich Dir Botschaf-
ten schicken – sanfte Ermutigungen, die die Kraft 
Deiner spirituellen Sinnlichkeit verstärken können. 
Meine Worte sollen wie ein liebevoller Windhauch 
sein, der Dich daran erinnert, wie schön und wert-
voll Du bist. 

Ich möchte, dass Du die Schönheit Deines ur-
sprünglichen Selbst noch näher kennenlernst. Du 
trägst einen einzigartigen Wesenskern in Dir, eine 
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Die Karten
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3
 

Das geheime Wort

Meine liebe Freundin,
stelle Dir einen Ton oder ein Geräusch vor, zum 
Beispiel das sanfte Ein- und Ausatmen, das wie eine 
unsichtbare Brücke Deine äußere mit Deiner inne-
ren Welt verbindet. Spüre Dich mit jedem Atemzug 
selbst und meine Gegenwart als Seele in Dir.

Stelle Dir jetzt ein Wort vor, das die Essenz Dei-
nes Lebens symbolisiert. Eines, das voller Inspirati-
on Deine Emotionen beschreibt. Es kann ein Pass-
wort sein, ein Zugangscode, ein Ritual, das Kräfte 
in Dir aktiviert. Oder es ist eine Verheißung, ein 
Bekenntnis, ein Versprechen wie ein Seelenenigma.

Im Geiste stehst Du nun in einer uralten, bemalten 
Höhle. Die Luft ist erfüllt von einem speziellen Duft, 
einem Gemisch aus Weihrauch und Kräutern. Du 
fühlst den kühlen Stein unter Deinen Füßen, wäh-
rend das leise Murmeln verborgener Wasserquellen 
aus den Schatten widerhallt. Ein zarter Lichtstrahl 
bricht durch einen Spalt an der Höhlendecke und 
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beleuchtet einen einzigen Schriftzug an der Wand: 
Dein geheimes Wort. Vielleicht kannst Du es noch 
nicht klar erkennen, doch es ruft und lockt Dich, es 
verspricht Dir Einblicke in die Geheimnisse Deines 
Selbst. Mit jedem Atemzug wird dieses Wort leben-
diger in Dir. Und während Du nach ihm suchst 
oder es vielleicht schon gefunden hast, flüstere ich 
Dir diese Zeilen in Deinen Geist:

Im Dämmerlicht der Seelenräume 
verweben sich Stille, Worte und Träume. 

Ein Flüstern nur, ein Hauch, ein Schweben, 
das »geheime Wort«, es birgt das Leben. 

Ein Zauberspruch, der leise klingt, 
der durch das Licht zum Leben dringt. 
Es spricht, es singt, es lacht, es weint, 

es ist das inn’re Licht, das Dich vereint.
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7
  

Sinn und Sinnlichkeit

Meine geliebte Freundin,
ich blicke auf Dein Leben und sehe eine zauberhafte 
Symbiose zwischen der Suche nach Sinn und der 
Huldigung der Sinnlichkeit. Deine Bestrebungen, 
die Dimensionen Deines Menschseins zu erfor-
schen, verschmelzen mit Deinem Genuss der sinn-
lichen Freuden des Lebens. Du bist die Meisterin 
darin, jede Nuance Deines Daseins zu zelebrieren 
und in Anmut auszukosten.

In Deinem Inneren schlägt ein Herz so tiefgrün-
dig wie lebendig. Du bist ein außergewöhnlicher 
Mensch, der sein Leben mit Freude erfüllt. Wenn 
ich durch Deine Augen blicke, erkenne ich das har-
monische Zusammenspiel zwischen uns.

Deine Freuden – sei es das Kosten kulinarischer 
Köstlichkeiten, das Lauschen bezaubernder Musik, 
das Eintauchen in die Welt der Kunst, das Flanie-
ren in der Natur und vor allem die Zärtlichkeit und 
Ekstase, die Du in der Liebe erfährst – sind für mich 
kostbare Geschenke. Du verstehst es, das Leben in 
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vollen Zügen zu genießen und die Schönheit selbst 
in den kleinsten Dingen des Alltags zu finden.

Deine Energie ist ansteckend und erhellt alles, 
was Du berührst, mit einem Licht, das die Dunkel-
heit mit Sinn erfüllt und die Herzen der Menschen 
strahlen lässt. In unserer Verbindung bin ich im-
mer wieder fasziniert davon, wie Du in Deiner Art 
und Weise Sinnlichkeit authentisch erlebst. 

Es sind gerade die täglichen Hindernisse, die 
Du bewältigst, die Dir Mut, Zuversicht und Hoff-
nung spenden, um Deine Ideale zu verwirklichen. 
Es ist leicht, etwas zu träumen, aber es Wirklichkeit 
werden zu lassen, ist eine Aufgabe. Ob Du sie an-
nimmst, bleibt Deinem freien Willen und Deinen 
Möglichkeiten vorbehalten.



42

13
  

Integration

Liebe Freundin,
stelle Dir vor, Du trittst auf die Bühne eines mys-
tischen Theaters. Dort, im Scheinwerferlicht, hast 
Du Deinen großen Auftritt. Dein Körper, Dein 
Geist und ich, Deine Seele, sind die Hauptdarstel-
ler Deiner vielfältigen Wirklichkeit. Du spielst die 
Rollen Deiner Persönlichkeitsanteile. Ich spreche 
einen Prolog:

»Als Geist offenbarst Du Dich, 
von Inspiration durchweht. 
Du bist Leib, der sinnvoll geformt das Ganze ehrt. 
Dein Sinnesreich, in Tön’ gesetzt, 
erschallt als Sinnlichkeit des Lebens. 
Dein Geist, er steigt empor, 
zu kühneren Visionen.«

Und während Du spielst, entfaltet sich das Schau-
spiel Deines Lebens in all seinen Facetten. Du be-
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wegst Dich durch die Szenen, manchmal zögerlich, 
manchmal mit der Sicherheit einer erfahrenen 
Schauspielerin. Jeder Akt offenbart eine neue Facette 
Deiner Existenz, eine neue Erkenntnis, die Dich auf 
Deinem Weg begleitet.

Im ersten Akt stellst Du eine Wanderin auf der Su-
che nach dem Sinn des Lebens dar, wie eine Seefah-
rerin auf dem unendlichen Ozean Deines Wissens. 
Deine Schritte sind leicht, Deine Augen beobach-
ten die Wunder dieser Welt. Ich flüstere Dir zu:

»Erforsche, entdecke, staune – denn in der Neugier 
liegt der Keim des Verstehens.«

Im zweiten Akt tauchst Du in die Tiefen Deiner 
Zweifel und Ängste ein. Die Bühne wird dunkler, 
die Schatten länger. Du kämpfst gegen die Stürme 
des Lebens, gegen die Unsicherheiten, die Dich pla-
gen. Doch auch hier bin ich bei Dir und ermutige 
Dich:

»Verzweifle nicht, denn in der Dunkelheit findet 
sich oft das hellste Licht.«
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Der dritte Akt führt Dich zu Reife und Weisheit. 
Du stehst aufrecht und stolz, geformt durch die Er-
fahrungen, die Dich zu dem gemacht haben, was 
Du bist. Deine Rollen werden klarer, Deine Schrit-
te sicherer. Jetzt bist Du ein Beispiel, ein Vorbild für 
andere. Ich singe ein Loblied:

»Wachse, gedeihe, leuchte – denn in Deiner Weis-
heit liegt die Kraft des Lebens.«

Im vierten und letzten Akt trittst Du in die Stille 
und in das Erkennen. Die Bühne wird leer, nur 
ein sanftes Licht bleibt. Du betrachtest Dein Leben 
und siehst die Verbindungen, die Du geschaffen, 
die Spuren, die Du hinterlassen hast. Ich flüstere:

»Ruhe, erinnere, sei – denn in der Stille findest Du 
Frieden.«

So endet unser Spiel für heute, doch die Reise geht 
weiter. Die Vorhänge schließen sich jetzt, nur um 
sich bald wieder zu öffnen – in einem neuen The-
aterstück, in einem neuen Leben. Denn der Kreis-
lauf der Existenz ist endlos, und jede Bühne bietet 
neue Möglichkeiten, neue Rollen, neue Wege.
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Natur und Spiritualität

Meine geliebte Freundin,
ich offenbare Dir Deine Beziehung zur Natur, die 
über bloße ästhetische Bewunderung hinausgeht 
und in spirituellen Sphären wurzelt, denn das All-
tägliche ist stets mit dem Heiligen verbunden.

Stelle Dir die Natur als einen Spiegel vor, als Re-
sonanz Deiner inneren Welt. Die Bäume flüstern 
ihre alten Weisheiten, der Wind trägt die Stimmen 
der Ahnen, und die Blütenblätter lächeln Dir zu, 
als ob sie Deine Essenz erkennen und widerspie-
geln. Diese Spiegelung ist keine Illusion, sondern 
eine wahre Verbindung, die Dich berührt und Dein 
spirituelles Potenzial mit dem Puls der Erde vereint.

In den Traditionen vieler Kulturen ist die Natur 
mehr als eine bloße Ansammlung physischer For-
men. Sie ist als Manifestation des Allseins bekannt, 
eine Verkörperung spiritueller Energie. Bäume, 
Flüsse, Berge und Tiere sind heilige Gefäße einer 
Ehrfurcht gebietenden Präsenz. Dieser Sichtweise 
gebührt Respekt. Es geht um ein Gefühl der Heilig-
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keit gegenüber der natürlichen Welt, die nicht nur 
bewahrt, sondern gefeiert werden will – als Quell 
der Inspiration und innerer Freude.

Jeder bewusste Moment in der Natur wird zu ei-
nem Akt der Hingabe. Diese aktive, transformieren-
de Kraft bedeutet, auf die leise Stimme der Natur zu 
lauschen, Schönheit in den kleinsten Details zu er-
kennen und im Einklang mit der Erkenntnis zu han-
deln, dass alles Leben miteinander verbunden ist. Sie 
gleicht einer Meditation, in der Gedanken zu Gebe-
ten der Liebe und Fürsorge werden. In einer Welt, 
die von Lärm und Hektik beherrscht wird, bietet die 
Natur einen Zufluchtsort der Stille und Klarheit. 

Ich zeige Dir das Bild einer heiligen Hochzeit 
zwischen Mensch und Natur, eine Vereinigung, in 
der Du und die Welt zu einem Ganzen verschmel-
zen. Diese Einheit ist nicht nur ein spirituelles Ideal, 
sondern eine dringliche Notwendigkeit in einer Zeit 
ökologischer Krisen und Umweltzerstörung. Die hei-
lige Hochzeit symbolisiert unsere Verantwortung, in 
Harmonie mit der Natur zu leben und sie zu bewah-
ren. Sie erinnert Dich daran, dass Du nicht getrennt 
von der Natur existierst, sondern ein Teil von ihr 
bist – ein Wesen, das in ständiger Wechselwirkung 
mit dem unendlichen Gewebe des Lebens steht.
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35
  

L iebes Kind

Liebste Freundin,
schon als Kind warst Du so strahlend und unver-
fälscht wie der erste Sonnenstrahl des Tages, Du 
hast Dich nicht von den Schatten beeinflussen 
lassen, die andere auf Dich werfen wollten. Deine 
innere Stärke und Intuition sind gereift und beglei-
ten Dich auf dem authentischen Weg Deines Ei-
gensinns. Deine Entscheidungen zeugen von einer 
Klarheit, davon, wie sehr Du Deinem ursprüngli-
chen Selbst gleichst.

In Momenten, in denen viele andere vielleicht 
den Mut verloren hätten, bist Du Deinem Weg ge-
folgt und hast Dir die Klarheit Deines Geistes be-
wahrt. Die Grundqualitäten, die Du Dir über viele 
Inkarnationen hinweg erarbeitet und entwickelt 
hast, bilden den Wesenskern Deiner Persönlich-
keit. Das ist es, was Dich so einzigartig und unver-
wechselbar macht. 

Ich erinnere mich daran, dass Du schon als Kind 
die Fähigkeit hattest, Dir selbst treu zu bleiben, 
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auch wenn Du die Welt noch nicht ganz verstanden 
hast. Dein subtiler Eigensinn war ein Zeichen für 
Dein Vertrauen zu Deinem ursprünglichen Selbst.

Du warst manchmal rebellisch, wenn man ver-
sucht hat, Dich in bestimmte Rollen zu zwängen, 
oder von Dir verlangt hat, Dich anzupassen. Dei-
ne Widerstandsfähigkeit hat Dich davor geschützt, 
von äußeren Erwartungen erdrückt zu werden oder 
Dich auf eine Weise zu verändern, die nicht Deiner 
inneren Überzeugung entspricht. 

Dein Eigensinn ist wie ein Schutzschild, der 
Dich vor der Übernahme fremder Ansichten be-
wahrt. Diese Prüfungen hast Du nicht nur über-
standen, sondern sie haben Dir gezeigt, dass gera-
de die Herausforderungen Deine Natur ans Licht 
gebracht und gestärkt haben. Es ist, als ob Du ein 
Diamant wärst, der unter Druck erst seine wahre 
Qualität entwickelt und offenbart.
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38
  

Die Kunst Deiner  
Zärtlichkeit

Meine geliebte Freundin,
lasse uns über die Kunst der Zärtlichkeit sprechen, 
über die stille Kraft, die in jeder feinen Berührung, 
in jedem liebevollen Blick und in jedem sanften 
Wort lebt. Wir betreten eine Welt, die aus subtilen 
Atmosphären und herzlichen Gesten besteht, die 
mit einer gewissen Feierlichkeit zelebriert werden.

Ich, Dein Gefühlskörper, genieße es, die zarten 
Empfindungen Deines Geistes, Deiner Emotionen 
und Deiner sinnlichen Erfahrungen zu teilen. 

Als Deine Seele trage ich das Erbe einer uralten 
weiblichen Wirklichkeit in mir, eine Essenz, die die 
Grundfesten des Universums selbst repräsentiert. 
Du, als Verkörperung dieser archaischen Weiblich-
keit, hast seit Anbeginn der Zeit die Kunst der be-
seelten Hingabe gepflegt. 

Diese ehrwürdige Tradition durchdringt Dein 
Innerstes, und Du fühlst intuitiv die tiefere Bedeu-
tung von Berührung, von sanften Worten und von 
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der Kunst, Dir selbst und allem Leben sinnlich 
nahe zu sein.

Deine Zärtlichkeit formt Deinen heiligen Raum, 
in dem die Blumen der Intimität und der Empathie 
voll erblühen. Diese schöpferische Lebensenergie 
empfängt und antwortet auf Deine Gedanken, Ge-
fühle und Handlungen wie eine leere Leinwand, 
auf der das Gemälde Deines Lebens entsteht.

Deine weibliche Energie nährt, pflegt und för-
dert Wachstum, Entwicklung und Wohlstand. Sie 
manifestiert sich in Deinen zwischenmenschlichen 
Beziehungen und eventuell auch in der liebevollen 
Erziehung Deiner Kinder.

 




