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Vorwort

Die perfekte Operation gibt es nicht, denn solange der Mensch und die Wissenschaft
fortschreiten, wird es immer neue Idiosynchrasien und verbesserte Verfahren geben.

Die robotische Chirurgie ist im Entstehen und baut auf dem Fundament der bis-
herigen Erkenntnisse der Hernienchirurgie auf. Eine Interimsanalyse erlaubt allerdings
schon zwei Beobachtungen: a) Die Ergebnisse der robotisch-assistierten Hernien-
chirurgie sind denen der laparoskopischen Verfahren nicht unterlegen; und b) die Gren-
zen des minimalinvasiv Machbaren wurden durch die Robotik zusitzlich erweitert, mit
erstaunlich geringer Morbiditit und sehr guten Ergebnissen, vor allem auch was die
Extraperitonealisierung von Netzen angeht.

Die Robotik als neuartiges Prazisionsinstrument hat in der Akzeptanz die Phase der
Early Adopters bereits iiberschritten, wie etwa die Zunahme der robotischen Leisten-
hernien-Versorgungen in den USA um jdhrlich 18 % zeigt. Auch kommen immer mehr
Roboter-Systeme auf den Markt, die den verschiedenen Bediirfnissen und Vorlieben
einzelner Chirurglnnenschulen entsprechen. Die robotisch-assistierte Hernienchirurgie
steht noch in den Anfangsschuhen; in Zukunft werden Ressourcen der Kiinstlichen In-
telligenz, der Virtuellen Realitdt und der Digitalisierung den therapeutischen Horizont
noch vielseitiger erweitern. Deutlich ist aber jetzt schon, dass die Robotik — auch im
Sozialgefiige der neuen Chirurglnnen-Generation sowie in den verfiigbaren sozialen
Medien bereits verankert — nicht mehr wegzudenken ist. Chirurgisch gesehen, ist die
Arbeit am Operationsroboter in vielerlei Hinsicht ein Privileg unserer Zeit. Fiir die 6ko-
nomischen Herausforderungen erwarten den Leser in gesonderten Kapiteln er-
frischende Einblicke von hochrangigen Okonomen auch in diese Problematik.

Ahnlich wie in den Anfangszeiten der Laparoskopie vor 35 Jahren und den damali-
gen Herausforderungen, sieht sich die Robotik mit der Weiterentwicklung der Prizi-
sion erneut an Fronten herkdmmlicher Tradition gebremst. Auch wenn im Nachhinein
der Siegeszug der Laparoskopie dem Alltag der Patientenversorgung und nicht den
randomisierten Studien zu verdanken war, scheint das Gesundheitssystem wenig dar-
aus gelernt zu haben, denn einmal mehr wiederholt sich dasselbe Muster mit der Robo-
tik und der reflexartigen ,,politisch korrekten® Frage nach der Evidenz. Gleichzeitig
schreitet die robotische Chirurgie — wenn auch im europdischen Raum noch etwas we-
niger ausgepragt — in den USA und Asien weiter voran und die bisher kaum genutzte
Grenze zwischen makroskopischer und sub-makroskopischer Anatomie wird durch die
neue Prizision in einer zuvor nicht erahnten Weise genutzt. Das vorliegende Buch ist
daher als ,,FuBabdruck® zu sehen (William C. Foulkner): was Sie auf den folgenden
Seiten lesen werden ist die Beschreibung von dem, bis wo wir gekommen sind, als wir
das Buch beim Verlag eingereicht haben; die robotisch-assistierte Chirurgie entwickelt
sich schon jetzt sehr dynamisch weiter, in wenigen Jahren wird eine erweiterte Auflage
notig sein.

Die der Robotik verdankten erweiterten anatomischen Erkenntnisse und Differen-
zierungen erfordern noch ein Wort zur Terminologie. Die Tradition, anatomische
Strukturen mit den Namen der erstbeschreibenden Autoren zu belegen (Eponyme) be-
gann 1534 mit Andreas Vesalius; damals galt dies als eine akademische Geste der An-
erkennung in einem Umfeld kaum iiberblickbarer Fortschritts-Explosion. Eponyme
sind nicht ,,wissenschaftlich® und koénnen gleichwohl prizise in ihrer Aussage sein. In
den Einleitungsworten zur Anatomischen Nomenklatur des Komitees der Deutschen
Anatomischen Gesellschaft von 1895 vertritt der Schweizer Wilhelm His hierzu salo-
monische Losung: das Komitee habe alle anatomischen Strukturen objektiv benannt
und in Klammern dahinter die Eponyme angefiigt; damit wiirde dem Laufe der Zeit
die Entscheidung iiber die weitere Anwendung iiberlassen (Basler Nomina Anatomica
von 1895, zitiert von Jessie Dobson 1928). In diesem Buch werden daher neben ,,Ret-
zius- und Bogros-Raum* oder ,,Spieghel-Hernie“, auch Begriffe wie ,,der Sugarbaker®,
,»die Veres-Nadel®, ,,die Pauli-Operation® oder ,,die Madrid-Modifikation* verwendet,



VI Vorwort

da sie exakt das aussagen, was gemeint ist, am Wissen der gegenwértigen Chirurglnnen
ankniipfen, und einen wesentlichen Bestandteil der Austauschsprache unserer Genera-
tion sind. Und doch bleibt es eine Herausforderung, den Lesefluss der Texte je nach
Zusammenhang durch Verwendung deutscher (z. B. Leiste anstatt Inguen, oder Rek-
tusscheide anstatt Vagina des M. rectus abdominis) oder lateinischer Terminologie
(z. B. Linea arcuata anstatt Douglas-Linie) sowie gelegentlich Eponymen wie Hessel-
bach- oder Cooper-Ligament und Akronyme wie r-TARUP und r-TAPP zu verein-
fachen. Der Leser moge Verstidndnis dafiir haben, dass in einem internationalen Buch
die Terminologie situationsbedingt statt dogmatisch gewahlt wird.

Biographische Daten wurden in Fussnoten beigefiigt; als Quelle hierfiir dienten das
Biographische Lexikon hervorragender Arzte (Gurlt, Hirsch, Fischer und Voswinckel,
1888-2002), Anatomical Eponyms (Jessie Dobson 1946), Dictionary of Anatomical
Eponyms (Régis Orly 1995) und das Chirurgenlexikon (Christoph WeiBer 2019). In
Bezug auf die Terminologie der Bauchdeckenschichten wird in diesem Buch die von
der ICAP empfohlene Nomenklatur verwendet (Parker et al. 2020) und z. B. anstatt
sublay oder retromuskuldr der Begriff ,retrorektus® verwendet. Dieses Buch ist eine
Zusammenfassung der verfiigbaren Evidenz und der wesentlichen anatomischen
Kenntnisse, beides Grundlage fiir eine Schritt-fiir-Schritt Anleitung zur robotischen
Hernienversorgung. In der elektronischen Buch-Version sind zusétzlich zahlreiche Vi-
deos zu den Operationsverfahren abrufbar. Die Illustrationen stammen, wenn nicht
anders vermerkt, von Ulrich A. Dietz, Nicola Keller (» Abb. 31.5, 49.6, 50.1, 50.2, 55
.1, 56.4a, 56.5f und 56.6a) und Joel Zindel (» Abb. 47.1, 47.2, 47.3 und 47.4). Die
intraoperativen Fotos und Patienten-Fotos wurden von den jeweiligen Autoren zur
Verfiigung gestellt, die Verwendung der anonymisierten Fotographien unterliegt den
Richtlinien der jeweiligen Herkunftslander.
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