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Umschreibungen 
Essen und Trinken



UMSCHREIBUNGEN 
ESSEN & TRINKEN
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1.	 Der Erfinder des gesuchten Gerichts heißt 
Clemens Wilmenrod. 

2.	 Das Gericht hat vier Bestandteile und wird im  
Ofen überbacken.

3.	 Ganz unten liegt eine Scheibe Toastbrot.

4.	 Darauf kommt eine Scheibe Schinken sowie eine 
Scheibe einer exotischen Frucht.

5.	 Zur Krönung gibt man eine Scheibe gut schmel-
zenden Käse darauf.

6.	 Das leckere Gericht ist nach einem sonnigen 
Bundesstaat der USA benannt.

Der gesuchte Begriff ist Toast Hawaii.
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1.	 Der gesuchte Begriff ist ein Heißgetränk.

2.	 Es passt perfekt zu einem Croissant.

3.	 Sein Name ist französisch.

4.	 In Frankreich schlürft man das Getränk zum 
Frühstück aus einer Schale.

5.	 Es enthält sehr viel heiße Milch.

6.	 Das Getränk ist perfekt für alle, denen schwarzer 
Kaffee zu stark ist.

Der gesuchte Begriff ist der Café au Lait.
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1.	 Der gesuchte Begriff ist ein italienisches Dessert.

2.	 Das Dessert ist kalt und ein echter Klassiker im 
Sommer.

3.	 Für die Zubereitung benötigt man Vanilleeis, 
Erdbeersoße und geraspelte weiße Schokolade.

4.	 Besonders beliebt ist die gefrorene Schlagsahne, 
die sich darin versteckt.

5.	 Es trägt den Namen einer Nudelsorte, weil seine 
Form daran erinnert.

6.	 In Eisdielen ist das Dessert besonders bei Kindern 
beliebt – aber nicht nur!

Der gesuchte Begriff ist das Spaghetti-Eis.
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1.	 Der gesuchte Begriff ist eine eingelegte Fisch-
speise.

2.	 Sie ist lange haltbar und wird im Glas aufbewahrt.

3.	 Sie ist ganz schön salzig, aber schmackhaft.

4.	 Ein bekanntes Fischbrötchen ist mit diesem Filet 
gefüllt.

5.	 Das Filet selbst ist mit Gurken und Zwiebeln 
gefüllt.

6.	 Den Namen verdankt es seiner gerollten Form.

Der gesuchte Begriff ist der Rollmops.
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1.	 Der gesuchte Begriff ist eine süße Alternative zu 
Kuchen.

2.	 Der Duft lässt einem sofort das Wasser im Mund 
zusammenlaufen.

3.	 Viele Menschen verbinden Kindheitserinnerungen 
mit diesem Duft.

4.	 Um diese Süßspeise zuzubereiten, braucht man 
ein bestimmtes elektrisches Gerät.

5.	 Man klappt das Gerät auf, gibt den flüssigen Teig 
hinein, klappt es wieder zu und wartet wenige 
Minuten.

6.	 Man isst diese Leckerei mit Puderzucker oder 
Apfelmus.

Der gesuchte Begriff ist die Waffel.
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Wie heißt das gesuchte 
Gericht oder Getränk?
Rätseln macht einfach jedem Spaß. Bei den „Umschreibungen 
Essen und Trinken“ wird nach typischen Gerichten und Geträn-
ken gesucht, die vor allem bei der älteren Generation bekannt 
und beliebt sind. Von knifflig bis einfach: Sechs Hinweise helfen 
dabei, die richtige Lösung zu finden.

Die Reihe „SingLiesel kompakt“ versammelt die schönsten Be-
schäftigungsideen für Seniorinnen und Senioren. Neben den 
„Umschreibungen“ zu verschiedenen Themen erscheinen hier 
die beliebte „Mal-alt-werden-Edition“ und Quiz-Bücher für das 
Gedächtnistraining zwischendurch.

1.	 Der Erfinder des gesuchten 
Gerichts heißt Clemens 
Wilmenrod. 

2.	 Das Gericht hat vier Be-
standteile und wird im 
Ofen überbacken.

3.	 Ganz unten liegt eine 
Scheibe Toastbrot.

4.	 Darauf kommt eine Scheibe 
Schinken sowie eine Schei-
be einer exotischen Frucht.

5.	 Zur Krönung gibt man eine 
Scheibe gut schmelzenden 
Käse darauf.

6.	 Das leckere Gericht ist 
nach einem sonnigen Bun-
desstaat der USA benannt.

Das gesuchte Gericht ist Toast Hawaii.


