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In Erinnerung an Don Briel (1947-2018)
und fiir Colin Howell

,Die Wahrheit wird euch frei setzen von der Falschheit. Sie
wird alle Schatten aufldosen und euch das Licht und die Er-
kenntnis der Barmherzigkeit Gottes geben. In dieser Wahr-
heit wirst du befreit werden.

(HI. Katharina von Siena)

,Hegel schrieb dem Christentum die Entdeckung der Frei-
heit als einem allgemeinen Gut fiir alle Mdanner und Frau-
en zu: Diese Idee war weder im vor-christlichen Orient
noch in der griechischen Welt bekannt. Die Freiheit kam
in die Welt mit Christus, der gelehrt hatte, dass alle Mdn-
ner und Frauen nach dem Gleichnis Gottes erschaffen wur-
den und so alle gleich sind unter dem einen Vater.
(Cornelio Fabro)

.... Freiheit, das Wunder,
die unndotige Tat.
(Eugenio Montale)
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Mystik und Politik
Vorwort der Reihenherausgeber

Katharina von Siena (1347-1380) konnte kaum lesen und
erst recht nicht schreiben. Trotzdem sind von ihr mehr als
300 Briefe tiberliefert.! Papste und Politiker waren Adressaten
dieser Botschaften, Theologen und Ordenschristen gehorten
zum Kreis ihrer Korrespondenzpartner.

1347 als 23. Kind ihrer Eltern in der toskanischen Stadt
Siena geboren, entstammte Caterina - so die italienische
Schreibweise ihres Namens - der selbstbewussten Schicht
der Gewerbetreibenden. Thr Vater Jacopo Benincasa betrieb
eine wohl gutgehende Farberei. Friih schon und gegen den
Willen ihrer Familie entschloss sich die junge Frau, quasi als
Ordensfrau zu leben - allerdings nicht in einem Kloster, son-
dern zu Hause. Man kannte damals sogenannte ,,Mantellatin-
nen“, benannt nach ihrem Mantel, den sie trugen. Diese
Frauen folgten der Spiritualitdt des hl. Franziskus, des hl. Do-
minikus, des hl. Augustinus oder des Karmels. Als Laienmit-
glieder der verschiedenen Orden suchten sie in Fasten und
Beten ein geistliches Leben zu fiihren.

Katharina schloss sich der Gemeinschaft der Predigerbrii-
der an. Bereits als noch junge Mantellatin eilte ihr der Ruf vo-
raus, eine Meisterin des geistlichen Lebens zu sein. Als ge-
suchte Ratgeberin konnte sie viele Kontakte zu Menschen

1 Zum Folgenden vgl. Thomas Eggensperger / Ulrich Engel, Domi-
nikanerinnen und Dominikaner. Geschichte und Spiritualitdt (Topos
Taschenbiicher Bd. 709), Kevelaer 2010, 59 -63.
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Vorwort

unterschiedlichster gesellschaftlicher Gruppen kniipfen, seien
dies zum Tode verurteilte Gefangene oder hochgestellte Kir-
chenfiirsten. Diese ihre Kontakte fielen umso mehr auf, als
sie eine Frau war.

Aufgrund einiger Stimmen, die diesem Gebaren der jun-
gen Frau duflerst kritisch begegneten, wurde ihr seitens der
Dominikanerbriider ein Beichtvater und geistlicher Begleiter
an die Seite gegeben: Raimund von Capua, der Jahre spater
zum Ordensmeister der Dominikaner gewahlt werden sollte.

Uber ihre weitverzweigten Beziehungen und mittels ihrer
intensiven Briefkontakte zeigte sich Katharina duferst um-
fassend informiert iiber die gesellschaftliche und kirchen-
politische Situation ihrer Zeit. Die zweite Halfte des 14. Jahr-
hunderts war eine krisenhafte Zeit: Ein oOkonomischer
Niedergang in Folge der Pest bedrangte weite Teile der Bevdl-
kerung; das in Avignon residierende, vom politischen Frank-
reich abhdngige Papsttum befand sich in weitestgehender Iso-
lation; Konflikte zwischen dem Kirchenstaat und Florenz
bestimmten das Bild Italiens; mit der Wahl Papst Urbans VI.
nahm das sogenannte Grofie Abendldandische Schisma seinen
Lauf - Papst und Gegenpapst spalteten die Gesamtheit des
kirchlichen Lebens, bis in die einzelnen Ordensfamilien hi-
nein. In dieser aufgewiihlten Zeitsituation suchte Katharina
zu vermitteln, wollte versohnen. Dazu setzte sie ihr hohes
moralisches Ansehen ein, um einen Friedensschluss zwi-
schen dem Kirchenstaat auf der einen und Florenz auf der an-
deren Seite herbeizufiihren. Umstritten in Historikerkreisen
ist, welchen Einfluss Katharina hinsichtlich der Entscheidung
des Papstes, von Avignon nach Rom zuriickzukehren,
schlussendlich hatte. Auf jeden Fall ist belegt, dass sich die
junge Mantellatin in diesem Anliegen - gemeinsam mit ih-
rem geistlichen Begleiter Raimund von Capua - direkt an
den Hof des Pontifex nach Frankreich begab. Ihr Versuch,

12



Vorwort

die gegnerischen papstlichen Fraktionen wieder miteinander
zu versohnen, scheiterte jedoch.

Katharina von Siena betatigte sich allerdings nicht nur als
Vermittlerin in politischen Konflikten. Zutiefst war diese Frau
auch eine ,Mystikerin Gottes“, so Paul Murray in diesem
Buch. Thr in den Jahren 1377 und 1378 entstandenes ,Buch
des Dialogs“ - auch ,Buch der gottlichen Vorsehung“ ge-
nannt - zeugt davon. Als Zwiegesprach zwischen der Domini-
kanerin und Gott selbst komponiert, lassen diese Aufzeich-
nungen wie auch die auf sie zuriickgehenden Gebete einen
tiefen Einblick in die Gedanken- und Glaubenswelt der so un-
gewoOhnlichen Dominikanerin zu. Das Verlangen nach Gott als
Ausgangspunkt aller Mystik erst 6ffnet den Menschen fiir die
gottliche Unendlichkeit. Als Geschdpf Gottes, das sein Dasein
von ihm selbst empfangen hat, erblickt der Mensch in seinem
eigenen Sein und Wesen die Liebe Gottes. Diese gottliche Lie-
be erdffnet sich den suchend Verlangenden am klarsten in der
Menschwerdung und im Kreuzestod des Gottessohnes. Sol-
cherart glithend geliebt, weif? sich der Mensch nach Katharina
zur Antwort gedrangt - im Modus der Liebe zu Gott selbst, zu
seiner Kirche und den notleidenden Menschen.

Katharinas Weg begann als ein kontemplativer Weg. Und
auch noch am Ende ihres Lebensweges erflehte sie die Gna-
de, die Stigmata des Gekreuzigten in ihrem Inneren verbor-
gen bewahren zu diirfen. Die visiondren, ekstatischen und
mystischen Erlebnisse jedoch machen nur die eine Seite die-
ser Frau aus. Charakteristisch in der Biographie der Domini-
kanerin ist die Predigt der Freiheit. Aus ihrer zutiefst gldaubi-
gen Liebesmystik heraus engagierte sich Katharina von Siena
in den (kirchen-)politischen Konflikten ihrer Zeit. In Liebe zu
Gott und seiner Kirche formulierte die Ordensfrau in gerade-
zu prophetisch anmutender Manier ihre Kritik an bestimmten
Kirchenvertretern. Die Verbindung von - in heutiger Termi-

13



Vorwort

nologie ausgedriickt - Mystik und Politik, Kampf und Kon-
templation zeichnet das Lebenswerk der Dominikanerin aus.
Gegen die zerstorerische Machtbesessenheit bestimmter Kir-
chenfiihrer und gegen politische Machthaber erhob die Frau
aus Siena leidenschaftlich ihre Stimme. Ihr Biograph Rai-
mund von Capua zitiert in seiner ,Legenda maior“ denn
auch eine Vision, aus der Katharina lebte: ,Vor mir [Gott]
gibt es weder Mann noch Frau, weder gemein noch vornehm,
alles ist fiir mich gleich, denn alles steht in meiner Macht [...]
alles, was ich mir ausdenken kann, das vermag ich auch zu

«)

verwirklichen“?. Wenn es sein musste, konnte Katharina in

ihren Worten iiberaus deutlich werden - wie hier in einem
Brief von 1376 an Papst Gregor XI.: ,Dieses Vertuschen von
allem, um des eigenen Friedens willen, ist aber zugleich die
grofite Grausamkeit. “?

Trotz ihres leidenschaftlichen Engagements aber war Ka-
tharina von Siena letztendlich kein Erfolg beschieden. Ihre
prophetische Kritik und ihr engagiertes Bemiihen um Refor-
men scheiterten an den Strukturen der Kirche, deren Vertreter
letztlich nicht auf das versohnende Wort einer unabhangig

2 Das Leben der heiligen Katharina von Siena (Legenda maior des
Raimund von Capua), hrsg., eingeleitet und iibersetzt von Adrian
Schenker (Heilige der ungeteilten Christenheit), Diisseldorf 1965,
98. Inzwischen liegen auch zwei neuere deutschsprachige Ausgaben
der ,Vita sanctae Catherinae Senensis“ vor: Die Legenda Maior (Vi-
ta Catherinae Senensis) des Raimund von Capua. Edition nach der
Niirnberger Handschrift Cent. IV,75 (2 Bde.), hrsg. v. Jorg Jungmayr,
Berlin 2004: Bd. 1: Einleitung und Text, Bd. 2: Kommentar; Rai-
mund von Capua, 33 Jahre fiir Christus. Die Legenda Maior. Das Le-
ben der hl. Caterina von Siena. Vollstindige Ubersetzung von Josef
Schwarzbauer (Caterina von Siena Bd. 6), Kleinhain 2006.

3 Caterina von Siena, An Papst Gregor XI. nach Avignon [Brief
185], in: dies., An die Manner der Kirche II. Simtliche Briefe (Cate-
rina von Siena Bd. 3), Kleinhain o. J. [2005], 351-358, hier 352.
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Vorwort

und authentisch agierenden Frau horen wollten. Dennoch
liebte Katharina ihre Kirche bis zuletzt. Am 30. April 1380
starb die Dominikanerin im Alter von nur 33 Jahren in Rom.
In der Kirche Santa Maria sopra Minerva liegt sie begraben,
im Eingedenken ihrer Herkunft wird ihr Schadel als Reliquie
in ihrer Heimatstadt in der Kirche San Domenico verwahrt.
1970 erkldrte Papst Paul VI. diese ungewdhnliche Frau zur
Kirchenlehrerin.

Dank

Nach der Monographie der US-amerikanischen Ordenshistori-
kerin Suzanne Noffke OP mit dem signifikanten Titel ,,Vision
Through a Distant Eye“* - 2012 in deutscher Ubersetzung als
Bd. 16 der ,Dominikanischen Quellen und Zeugnisse“ publi-
ziert - erscheint nun bereits der zweite Band zu Katherina
von Siena in unserer Reihe.® Wir danken Paul Murray OP
(Rom) sehr herzlich, dass wir sein jiingstes Buch zur Spiritua-
litdt der dominikanischen Kirchenlehrerin® hier in einer deut-
schen Ubersetzung verdffentlichen kdnnen. Damit ist auch
Paul Murray nunmehr zwei Mal in den ,Dominikanischen
Quellen und Zeugnissen“ vertreten, denn 2007 erschien bereits
die deutsche Fassung seines wichtigen Buchs ,, The New Wine

4 Suzanne Noffke, Catherine of Siena. Vision Through a Distant
Eye, Collegeville 1996, reprint New York 2006.

5 Dies., Klarer Blick in dunklen Zeiten. Caterina von Siena. Aus
dem Amerikanischen von Magdalena Dortelmann, Angelica Kliem,
Franziska Madl, Maria-Markus Przyrembel und Aurelia Spendel
(Dominikanische Quellen und Zeugnisse Bd. 16), Leipzig 2012.

6 Paul Murray, Saint Catherine of Siena: Mystic of fire - Preacher of
Freedom, Park Ridge, IL 2020.
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“7 zu den

of Dominican Spirituality. A Drink Called Happiness
geistigen und geistlichen Grundhaltungen von Dominikane-
rinnen und Dominikanern.®

Unser Dank gilt sodann Carsten Barwasser OP (Kdln), der
in unermiidlicher und akribischer Arbeit den englischen Text
ins Deutsche iibertragen hat und damit die vorliegende Aus-
gabe iiberhaupt erst ermgglicht hat. Frau Lisa Czech, Studen-
tische Mitarbeiterin im Institut M.-Dominique Chenu Berlin,
danken wir fiir die sorgfaltige Erstellung des Registers.

Weiterhin geht unser Dank an den Verlag ,,Word on Fire®
in Park Ridge, IL, fiir die Uberlassung der Ubersetzungsrech-
te. Der Dominikanerprovinz des hl. Albert in Deutschland
und Osterreich in Person ihres Provinzials Peter Kreuzwald
danken wir fiir die finanzielle Ermdglichung des Buches.
Und wie immer gilt unser Dank unserem Lektor im Herder-
Verlag, Herrn Clemens Carl, der in bewdhrt zuverldssiger
Weise das Entstehen auch dieses Bandes begleitet hat.

Berlin, am 8. August 2024, dem Hochfest des hl. Dominikus

Thomas Eggensperger OP Ulrich Engel OP

7 Ders., The New Wine of Dominican Spirituality. A Drink Called
Happiness, London 2006.

8 Ders., Den Wein der Freude trinken. Wege dominikanischer Spiri-
tualitdt. Mit einem Geleitwort von Timothy Radcliffe. Aus dem Eng-
lischen von Horst Wieshuber (Dominikanische Quellen und Zeug-
nisse Bd. 11), Leipzig 2007.
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Katharinas lebendige Stimme
Einfiihrung

Die Schriften von Katharina von Siena werden uns aus einer
Zeitepoche iiberliefert, die weit von unserer eigenen entfernt
ist. Und dennoch ist diese junge, mittelalterliche Frau und
Laiin' in der Lage, uns heute mit einer iiberzeugenden Auto-
ritdt anzusprechen. Die enorme zeitliche Entfernung zwi-
schen ihrer Welt und der unsrigen verringert in keiner Weise
den Eindruck ihrer Lehre. Sie bleibt lebendig in ihrem groflen
Werk, dem Dialog, der eine Reihe von Gesprdchen zwischen
Gott, dem Vater, und Katharina iiber das spirituelle Leben
schildert, aber auch in den Gebeten, die sie in der Gegenwart
ihrer Freunde und Schiiler diktiert hatte, wihrend sie sich in
Ekstase befand. Aber der Ort, an dem Katharina bis heute am
unmittelbarsten und eindriicklichsten lebendig ist, sind ihre
Briefe, die teilweise mit der Warme und liebenden Kiihnheit
eines jungen Mddchens oder einer Mutter geschrieben wur-
den, und zu anderen Zeiten mit der Kraft und der Leiden-
schaft eines alttestamentlichen Propheten. ,Lasst es Euch

1 Die Bezeichnung ,Laiin“ fiir Katharina ist wahrscheinlich die ge-
naueste Art, ihren kirchlichen Status zu beschreiben. Sie war sicher-
lich keine Nonne. Die meiste Zeit ihres Lebens verbrachte sie mit
ihrer Familie. Zu einem bestimmten Zeitpunkt aber, wahrend sie im-
mer noch zu Hause wohnte, wurde sie Mitglied in einer Gruppe von
Frauen in Siena, die sich selbst als ,,Mantellatinnen“ bezeichneten.
Diese waren Terziarinnen, also Mitglieder einer Laiengemeinschaft,
die vor allem aus Witwen bestand und die einen engen Kontakt zum
Dominikanerorden unterhielt.
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Einfiihrung

nicht ldstig fallen, wenn ich Euch jetzt so lange zugesetzt
habe mit Worten, die mir die Liebe fiir Euer Seelenheil dik-
tiert. Wenn Gott es erlaubte, wiirde ich Euch viel lieber per-
sonlich dazu auffordern - aber sein Wille geschehe!“?

Wie jeder andere Theologe und jede andere Theologin
prasentiert und erforscht auch Katharina die groféen Wahrhei-
ten des christlichen Glaubens. Jedoch tendiert ihre Lehre
mehr dazu, die Form leidenschaftlicher Ermahnungen anzu-
nehmen statt einer verbissenen und detaillierten Darstellung.
Sie ist in jedem Fall keine scholastische Theologin. Trotz ih-
res Scharfsinns erscheint Katharina uns gegeniiber eher wie
eine Apostelin als eine Intellektuelle, mehr wie eine Predige-
rin als eine Gelehrte. Wenn wir Katharina mit einem Text wie
der Summa Theologiae des Thomas von Aquin vergleichen,
dann erscheinen ihre Schriften wie eine Summa, die in Flam-
men steht und brennt, und ihre Schriften sind nicht durch
akademische Spekulation charakterisiert, sondern durch die
leidenschaftliche und qualvolle Sorge fiir das Heil der Welt.

Die meisten Studien iiber Katharina verweisen an einem
bestimmten Punkt auf die Freiheit der Rede und des Han-
delns, ihren Mut und ihre Kiihnheit, welche sie als junge
Frau fiir sich in Anspruch nahm. Aber bis zum heutigen Zeit-
punkt hat die einzigartige und konzentrierte Aufmerksamkeit
auf die Freiheit in Katharinas Werk, ihr scharfes und Kklares
Verstandnis des Weges zur Freiheit, iiberraschend wenig Be-
achtung von Lesern und Wissenschaftlern erhalten.’ Eines

2 An die drei italienischen Kardinale, Brief 310, in: An die Manner
der Kirche II, hrsg. von Werner Schmid (Caterina von Siena, Sdmtli-
che Briefe, Bd. 3), Kleinhain 2005, 330. (Zitiert als: Briefe, Bd. 3)

3 Es gibt jedoch einen bedeutenden Artikel zu diesem Thema von
Cornelio Fabro, Mutuo accrescimento di liberta e grazia secondo
S. Caterina, in: Nuovi Studi Cateriniani 984, Supplemento Annuale
alla Rivista di Ascetica e Mistica, Siena 1984, 54-65. Eine friithere
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Einfiihrung

der Hauptziele dieses Buches besteht darin, aufzuzeigen,
dass die Hauptbeschaftigung mit der Freiheit - eine leiden-
schaftliche Sorge dartiiber, den anderen von Zwangen zu be-
freien - das ,Feuer” hinter fast allen Seiten und Abschnitten
ist, die sie schreibt. Das zeichnet sie als Apostelin und Theo-
login aus und hebt sie heraus.

Katharina schmeichelt, sie bittet, sie ermutigt, sie setzt
unter Druck und sie inspiriert. Auch wenn sie sich zuallererst
und zuletzt um die Wahrheit sorgt, schreibt sie niemals wie
eine lebensfremde Intellektuelle. Thr Werk ist explosiv. Um
sie herum sieht sie allerorten Menschen, die unterdriickt wer-
den und ohne Hoffnung sind, Mdnner und Frauen, versklavt
durch Liigen und Ungerechtigkeit, ihre Leben verstimmelt
und gebrochen durch die verkriippelnden Fesseln der Angst
und der Entmutigung. Als ein Ergebnis dieser Wahrnehmung
wird die Freiheit geradezu eine Obsession fiir Katharina. In

Version dieses Artikels mit dem Titel ,Liberta e grazia in S. Cateri-
na“ wurde in der Rivista di Vita Spirituale 1, 1981, verdffentlicht.
Erwdhnenswert ist auch eine erhellende Betrachtung durch Mat-
thew Levering tiber Katharinas Verstdndnis von Vorsehung und Frei-
heit in ,Predestination: Biblical and Theological Paths“, Oxford
2011, 90-95. Grazia Mangano Ragazzi kommentiert an einer Stelle
die Frage der Freiheit und verbindet diese mit Katharinas Lehre {iber
die ,heilige Diskretion“ in: ,,Obeying the Truth: Discretion in the
Spiritual Writings of Saint Catherine of Siena, Oxford 2014,
188-189. Andere Wissenschaftler streifen das Thema der Freiheit,
aber hauptsdchlich in Bezug auf Katharinas Beteiligung an den poli-
tischen Zusammenhdangen ihrer Zeit; vgl. z. B. Maria Francesca Car-
nea, Liberta e politica in S. Caterina da Siena: privilegio e conquista
per un pensiero volitivo e attuale, Rom 2011. Fiir eine englische
Ubersetzung siehe: Maria Francesca Carnea, Freedom and Politics
in St. Catherine of Siena, trans. Marialuisa Buratti OP, in: Catherine
of Siena: Essays on her Life and Thought, ed. Thomas McDermott,
Chicago 2015, 43-70.
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ihrem kurzen Leben war sie selbst eine solche Kraft der Frei-
heit - und eine Kraft fiir die Freiheit -, dass sie manchmal
mehr wie ein Naturelement erschien als ein Mensch. Bei ei-
ner Gelegenheit, als sie sich selbst die Frage stellte , Was ist
meine Natur?“, antwortete sie sofort: ,,Sie ist Feuer!“*

Das hier vorgelegte Werk hat drei unterschiedliche Teile:

Der erste Teil, ,Aus Knechtschaft wird Freiheit”, untersucht
den befreienden Charakter von Katharinas Lehren iiber die
Freiheit. Fast kein anderer Heiliger oder Mystiker der christli-
chen Tradition war wie Katharina in der Lage, die Worte zu
finden, um die enorme Wiirde auszudriicken, welche die
Menschen aufgrund des Geschenks der Freiheit besitzen. Die-
jenigen, welche Jiingerinnen und Jiinger Jesu sind, sagt sie
mit mutiger Uberzeugung, sind ,freie Herren“ ihrer selbst.
Aber Katharina ist sich natiirlich auch bewusst, wie schwer
es in der Praxis ist, dieses Niveau der Freiheit zu erreichen.
Was ich an der Betrachtung von Katharinas Leben und Werk
bemerkenswert finde, ist ihre Fahigkeit, eine kithne und for-
dernde Vision der menschlichen Vollkommenheit mit der
Botschaft des auflergewohnlichen Mitleids Gottes fiir die un-
terdriickten und sich abmiihenden Siinder auszubalancieren.
Das letzte Kapitel in diesem ersten Teil ist einem Vergleich
zwischen der Vision der Freiheit bei Katharina und beim ge-
feierten Renaissance-Philosophen Giovanni Pico della Miran-
dola gewidmet. Dieses Kapitel hat auch einen mehr wissen-
schaftlichen Charakter als die vorherigen beiden Kapitel.
Sein Zweck ist jedoch nicht zuerst oder ausschliefilich wis-

4 Katharina von Siena, Gebet 12, in: Caterina von Siena, Die Gebete
(Caterina von Siena, Bd. 12), Kleinhain 2019, 116. (Zitiert als: Gebe-
te, Bd. 12)
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senschaftlich. Es gibt nur wenige Themen, welche seit der
Zeit der Renaissance mehr diskutiert wurden als das Thema
der Freiheit. Es ist daher von besonderem Interesse, der Frage
nachzugehen, in welchem Umfang Katharinas Vision der
Freiheit auch heute noch in der Lage ist, Erleuchtung und Er-
kenntnis flir die Probleme der gegenwartigen Gesellschaft an-
zubieten.

Der zweite Teil, ,Feuer und Schatten. Katharinas Vision der
Selbsterkenntnis®, beschaftigt sich vor allem mit der Frage
der Selbsterkenntnis. Katharinas Schriften zu diesem beson-
deren Thema sind bemerkenswert. Kein anderer Aspekt ihres
Werkes und ihrer Vision ist aktueller oder relevanter fiir un-
sere Zeit. Aber warum sollte man in einem Werk, dessen
Hauptaugenmerk auf der Frage der Freiheit liegt, so viel Zeit
und Aufmerksamkeit einem Gegenstand widmen, der an-
scheinend vollig ohne Bezug zum eigentlichen Thema ist?
Fiir Katharina jedoch, wie sich herausstellen wird, sind diese
beide Themen - Selbsterkenntnis und Freiheit - so eng mit-
einander verbunden, dass ein Individuum, welches es ver-
sdumt, zumindest ein Mindestmafl an authentischer Selbst-
erkenntnis zu erwerben, niemals dazu in der Lage sein wird,
sich von den Fesseln der Schwachheit zu befreien, und daher
als Konsequenz auch nicht dazu in der Lage sein wird, ein
Leben in Fiille zu leben. Das erste Kapitel in diesem Ab-
schnitt ,Wer bin ich? Katharina und die Selbsterkenntnis*
stellt Katharinas Verstindnis im Blick auf den schwachen
und sich abmiihenden Menschen dar, und wie Madnner und
Frauen dazu kommen konnen, die ,,Wiirde und Schonheit”
ihrer Natur zu entdecken. Das bedeutet natiirlich nicht, dass
man die traurige und dunkle Realitdt von Stinde und Ver-
sagen ignorieren oder verdrangen sollte. Diese Dinge miissen
wahrgenommen und anerkannt werden, aber nur, wie Katha-
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rina betont, innerhalb des Glanzes des ,sanften Spiegels Got-
tes“. Im zweiten Kapitel des Abschnittes geht es darum, die
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen der Lehre der
heiligen Katharina iiber den ,Schatten“ in der Selbsterkennt-
nis und der Auffassung des modernen Tiefenpsychologen
Carl Gustav Jung zu betrachten. Dieser war duflerst kritisch
eingestellt gegeniiber dem, was mittelalterliche Denker zu
diesem Thema angeboten haben, aber er ware wohl sehr
iiberrascht gewesen, wie ich mir vorstellen konnte, wenn er
einmal die Moglichkeit gehabt hdtte, Katharina von Siena zu
lesen.

Der dritte Abschnitt konzentriert sich auf die vielen unter-
schiedlichen Weisen, in denen das beriihmte Motto des Do-
minikanerordens ,Laudare, benedicere, praedicare“ (Loben,
Segnen, Predigen) mit Katharinas Leben und Lehre verbun-
den ist. Wahrend die beiden ersten Abschnitte vor allem da-
mit beschdaftigt sind, das einzigartige Verstindnis des Weges
der Freiheit und der Selbsterkenntnis bei Katharina zu unter-
suchen, wie es in ihren Schriften ausgedriickt wird, widmet
der dritte Abschnitt seine besondere Aufmerksamkeit Katha-
rinas Leben und der Frage, wie ihre Pddagogik der Freiheit
eine lebendige und anschauliche Form angenommen hat.
Dieser dritte und letzte Abschnitt hat drei Kapitel:
,Laudare: Die Freiheit zum Lobpreis“ verweist auf unter-
schiedliche Wege, wie Katharina gebetet hat, und halt ei-
nige der genauen Umstdnde fest, die zu ihren Gebeten ge-
fithrt haben. Katharina ist eine wahrhaft bemerkenswerte
Mystikerin. Ihr Leben im Allgemeinen und ihr Gebets-
leben im Besonderen ist in vielerlei Hinsicht begnadet.
Aber was wir in ihren Lehren besonders betont finden,
ist nicht der auRergewohnliche Weg der Mystik, sondern
eher der gewohnliche Weg des Evangeliums im Gebet und
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der Betrachtung. Uberall in diesem Kapitel zeigen sich die
bestimmenden Auswirkungen der theologischen Vision
hinter Katharinas Gebeten, ihr klares Verstandnis fiir das
Wunder des Geschenkes der menschlichen Freiheit und
ihre Aufmerksamkeit fiir die Abhdngigkeit der Freiheit
von der ,verriickten®, erlosenden Liebe Gottes fiir die
Welt, wie sie sich in der Passion Christi offenbart hat. Et-
was von diesem besonderen Geist von Katharinas Freiheit
zeigt sich auch in ihrer Entschiedenheit, mit der sie an der
ganzen Stundenliturgie der Kirche teilnimmt, was in ihrer
Zeit eigentlich streng auf Priester und Nonnen beschrankt
war. Zum Schluss wird noch der evangelische Charakter
von Katharinas Augenmerk auf den Nachsten untersucht,
besonders ihr Insistieren darauf, dass es ohne die Auf-
merksamkeit fiir die Note des Ndchsten keinen authenti-
schen Gottesdienst geben kann.

»Benedicere: Die Freiheit zu segnen® kniipft an die Frage
nach der mystischen Begegnung Katharinas mit Gott an
und wie diese Begegnung, mehr als alles andere in ihrem
Leben, ihre Augen gedffnet hat fiir die wilde Zartlichkeit
von Gottes Sorge fiir die verlorensten und erbarmlichsten
Siinder. Die Gemeinschaft, die Katharina als Konsequenz
mit gemeinen Kriminellen, bekannten Siindern, Prostitu-
ierten usw. lebt, wurde fiir viele ihrer Zeitgenossen zum
Skandal. Sie waren eher dazu geneigt zu verurteilen und
zu verdammen, wdhrend Katharinas innerstes Gefiihl, be-
starkt durch ihre eigene Erfahrung der Barmherzigkeit
Gottes, sich dazu berufen fiihlte zu segnen und nicht zu
verfluchen. Indem sie freiwillig all diejenigen willkom-
men hief}, die am meisten der Barmherzigkeit bedurften,
indem sie hinter die Stinde auf die Person schaute, hinter
die offensichtlichen Verbrechen auf die verborgenen
Wunden von Schmerz und Selbstverachtung, gelang es
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Katharina, nicht nur einer grofien Zahl ihrer Zeitgenossen
das Salbol der Heilung zu bringen, sondern auch das wahr-
haftige Versprechen eines neuen Lebens und Freiheit.

-, Praedicare: Die Freiheit zu predigen” lenkt die Aufmerk-
samKkeit darauf, wie Katharina als Laiin ohne eine etab-
lierte Rolle oder einen Titel in der Lage war, sich von vie-
len der Einschrankungen zu befreien, die in ihrer Zeit den
Frauen auferlegt wurden, und wie sie so ebenfalls dazu in
die Lage versetzt wurde, in ihrer Zeit eine wichtige Rolle
im Zentrum sowohl der sdkularen als auch der kirchli-
chen Gesellschaft zu spielen. Was dabei klar in Erschei-
nung tritt, ist die Tatsache, dass die Freiheit, derer sich
Katharina erfreute, insbesondere aus zwei Dingen heraus
entstand: zuerst und am offensichtlichsten ist es ihre
Freundschaft mit Gott, die Intimitat mit ihm, die oft atem-
beraubend ist; und zweitens die auflerordentliche Aus-
gewogenheit ihrer mystischen Intuition, in der Elemente
der Barmherzigkeit und Gerechtigkeit, Demut und Zuver-
sicht, Liebe und Angst vorsichtig und furchtlos geordnet
sind.

Viele der verdffentlichten Arbeiten iiber Katharina erfreuen

sich daran, tiber ihre Predigt tiber die Barmherzigkeit zu spre-

chen, aber sie tendieren dazu, ihre Lehre tiber die , vier letz-
ten Dinge“ zu ignorieren. Mein Ziel im letzten Abschnitt ist
es daher, so viel wie mdglich nicht nur von der grofien Ermu-
tigung ihrer Predigt zu prasentieren, sondern auch die enor-
me Herausforderung von Katharinas Predigt. Nur dann kann
man auch die anhaltende Kraft schdtzen lernen, die ihre

Sehnsucht nach der Befreiung der Menschen von ihren Fes-

seln auszeichnet, und man beginnt erst dann etwas von dem

tiefen Verstindnis der guten Nachricht des Evangeliums
durch die junge Frau zu verstehen, dessen beseelte und talen-
tierte Predigerin sie war.
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Auch wenn Katharinas direkte Verwicklung in den sozia-
len und politischen Dramen ihrer Zeit von grofler Bedeutung
ist, kann der Lebensnerv ihres Vermadchtnisses prinzipiell
nicht in einer detaillierten Aufstellung dieser Verwicklungen
gefunden werden. Wie einzigartig und wichtig diese Betei-
ligung Katharinas auch war, so kann ihr wahres Erbe in ih-
rem leidenschaftlichen und klaren Gesamtwerk ihrer Lehre
gefunden werden, das uns in ihrem ,,Dialog®, in ihren Briefen
und Gebeten begegnet.
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