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' Dieses Portrét hat mein Freund Ruvén Afanador anlésslich

1 l A0 meines 100. Geburtstags im Jahr 2021 aufgenommen. Ich trage

; I r g Giambattista Valli — und ich habe natiirlich eine Party gegeben!
I

¥ DIESE SEITE

Design nahrt meine Seele. Ich hatte das grofle Vergniigen,
eine Teppichkollektion fiir Ruggable zu entwerfen, die 2022
gelauncht wurde, und auch dieses wunderbare Ensemble hat
Ruvén fotografiert. Kreativ zu arbeiten erfiillt mich mit Leben.
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Das ist kein Buch tiber Geheimnisse —
ich habe keine Geheimnisse. Tut mir
leid, wenn ich Sie enttauschen muss,
falls es das ist, was Sie suchen. Aber ich
habe einige gute Geschichten parat.
Und ein paar Ideen.

In diesem Buch geht es um das Leben.
Das Kreativsein. Darum, dem Leben
Farbe zu geben - die Farben des Lebens!

Ich geniefse das Leben, und ich bin
dankbar fiir das Leben, das ich leben
durfte. Wiirde man mir anbieten, fiir
immer ein Alter zu haben - ich wiirde
dankend ablehnen. Das wére nichts fiir
mich. Ich liebe das L.eben. Die Menschen.
Die Erfahrungen. Meine Arbeit. Es gibt
wenig, was ich nicht geniefSen kann.
Vielleicht ist ja das das Geheimnis?

GeniefSen auch Sie, so viel Sie konnen.
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-> AUS MEINER SAMMLUNG

Jedes Stiick hat eine Geschichte und

erfiillt mich mit purer Freude.

[.ebe in Farbe.

IRIS APFEL

Warum?

Weil Farben wichtig sind. Sie bertih-
ren etwas tiefin uns. Sie beeinflussen,
wie wir denken, wie wir fiihlen, wie
wir die Welt sehen. Sie haben sogar
Einfluss aufunsere Personlichkeit.
Und die Farben, die uns ansprechen,
sind wiederum visuelle Reprasenta-
tionen unserer Personlichkeit.

Ich bin meist ein frohliches, kraftiges

Rot oder ein intensives Turkis — aber
nicht nur und nicht immer. Und Sie?

COLORFUL
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Wir brauchen Farbe in unserem
Leben, denn das Leben ist oft ein-
tonig — an schlechten Tagen sogar
grau in grau. Farben sorgen fiir Pep.
Farben verleihen uns Wiirde.

Farben sind ein wichtiger Aspekt

all der wunderbaren Dinge, die das
Leben ausmachen. Und sie machen
die nicht ganz so wunderbaren Dinge
ertraglicher. Meiner Meinung nach
brauchen wir sie heute mehr denn je.

Farben sind zudem eine unglaubliche
und unverzichtbare Quelle des Lebens
und der Inspiration. Und sie sind ein
kostbares Geschenk, das man mit Be-
dacht einsetzen sollte, da sie die Macht
haben, unser Leben zu verandern.

Das Leben kann jede Farbe haben, die
man sich aussucht. Denn das LL.eben
ist, was wir selbst daraus machen -
das sollte man sich immer wieder

vor Augen fiihren.
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Neben Farben bin ich seit jeher
besessen von Texturen und Mustern.
Fir mich reprasentieren sie die ver-
schiedenen Facetten des Seins: Unsere
Erfahrungen sind die Texturen und
Muster unseres Lebens.

Ich mochte nicht, dass Sie sich
anziehen wie ich, und ich moéchte
auch nicht, dass Sie denken wie ich -
darum geht es in diesem Buch nicht.
Ich mochte, dass Sie selbst denken
und die Farben, das Selbstvertrauen
und die kreative Inspiration finden,
die Sie widerspiegeln. Entdecken Sie
Thre Fantasie und vertrauen Sie Ihrem
Bauchgefiihl! Das tueich seit jeher,
und es hat sich bewéhrt. Tragen Sie,
was Ihnen gefillt. Leben Sie, wie Sie
mochten. Seien Sie selbstbewusst
und authentisch!

Mein Leben ist erfullt von Liebe,

Begeisterung und einer grofSen, un-

stillbaren Neugier. Dieses Buch bietet
einen Blick in meine Schatztruhe der
Inspirationen, Einfliisse und Ideen.
Esist meine Quelle.

ICH, PALM BEACH, 1948




Finde
deine Quelle.

Sel deine
clecne
Modeikone.

Was

macht

dich
(1cklich?
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