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VYorwort

Als ich an meinem dritten Buch Einfach nordisch stricken — Decken, Kissen & Co. arbeitete, erfuhr ich, dass
ich schwanger war. Ich hétte es nicht fiir méglich gehalten, dass das kleine Baby in meinem Bauch mir

so viel Freude und Gliick bereiten und mir das Gefiihl geben wiirde, dass eine echte Familie aus uns wird.
Ich hatte mich nie sonderlich fiir das Stricken von Kindersachen interessiert. Meiner Erfahrung nach wa-
ren das auf diinnen Nadeln und in einténigen Farben gestrickte Pullover. Aber als Ranja geboren wurde,
stellte ich fest, dass Stricken fiir Kinder tiberhaupt nicht langweilig sein muss. Ich wurde inspiriert, mit
Farben, Designs und Ausdruck zu spielen. Neben neuen Modellen findest du hier auch beliebte Designs
aus meinen bisherigen Biichern. Viele Handarbeitsbegeisterte haben schon auf die bekannten Klassiker in
Kindergréfien gewartet.

Die gute Nachricht ist, dass Kindersachen gar nicht unbedingt mit diinnem Garn und diinnen Nadeln ge-
strickt werden miissen. Ich weif}, dass es da draufien viele Tanten, Paten und Geschwister gibt, die gern fiir
Kinder stricken wiirden, sich aber nicht wochenlang abmiihen wollen. Fiir sie habe ich einige Modelle ent-
worfen, die auf besonders dicken Nadeln schnell zu stricken sind!

Dieses Buch ist etwas Besonderes, da ich die meisten Fotos selbst gemacht habe. Ranja war nicht nur eine
grofBartige Inspirationsquelle, es hat ihr und mir auch Spal gemacht, die Kleidungsstiicke in der Reihenfolge
zu fotografieren, wie sie entstanden sind. Wie ein kleines Buch im Buch erfahren wir auch etwas von Ranja
und ihren Abenteuern, inspiriert von Tieren, die mir viel bedeuten oder die wir dabei kennengelernt haben.

Ich habe natiirlich nicht alle Fotos selbst gemacht. Charlotte Hansen aus der Region Bode, Ylva Stere Myhre
aus Verdal und Stine Cecilie Mikalsen aus Kautokeino haben mit ihren magischen Bildern zur ansprechen-
den Optik des Buches beigetragen. Ich bin ihnen sehr dankbar dafiir.

Als Ranja in mein Leben trat, habe ich mir geschworen, dass meine Arbeit niemals wichtiger sein darf als
mein Kind. Ich kann keine Nachtschichten mehr einlegen, was ich immer geliebt habe, und bin auf meine
Teststrickerinnen angewiesen. Sie haben Modelle in verschiedenen Ausfiihrungen, Gréfen und Farbkom-
binationen gestrickt und hundertprozentig abgeliefert! Gute Teststrickerinnen sind eben Gold wert.

Dieses Buch war von vorne bis hinten Teamarbeit. Zusétzlich zu den Fotograf*innen und Teststrickerinnen
standen unsere Kindermodels bei Wind und Wetter drauflen mit einem Léacheln im Gesicht, und eine Kohorte
an Freunden und Bekannten erméglichte Fotoshootings iiber mehrere Tage.

Ich hoffe, dass das Buch Inspiration und Freude am Stricken vermittelt und die Pullover deine oder andere
Kinder bei kleinen und grofien Abenteuern warm halten.
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Garn: Viking Wool von Viking Garn

Rosa 561
~WeiB 500
Blau 524
Gelb 545
. Lila569
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Bevor du beginnst

® Suche das Hashtag zu den einzelnen Kleidungsstiicken auf Instagram - dort findest du viele gute
Ideen und Anregungen zur Farb- und Garnauswahl.

® [m Netz gibt es viele Anleitungsvideos zu unterschiedlichen Techniken und Vorgehensweisen.

MASS NEHMEN

Achte beim MaBnehmen darauf, dass du das MafRband nicht stramm ziehst.

Der Brustumfang wird iiber der breitesten Stelle der Brust gemessen.

Die Armelldnge wird vom Armelloch bis zu der Stelle gemessen, wo der Armel enden soll.
Die Gesamtlange wird von der Schulter bis zum Saumende des Pullovers gemessen.

Achtung: Da Kinder im Verhéltnis zum Rumpf einen grofien Kopf haben, den Halsausschnitt nicht zu eng
arbeiten und das Halsbiindchen auf der Innenseite locker annahen.

ARMELLANGE BRUSTUMRANG

Orientiere dich an den Mafen eines
Lieblingspullovers des Kindes, der perfekt
passt. Miss daran Brustumfang, Armellédnge
und Gesamtlange. Diese Maf3e helfen dir dabei,
die richtige Grofie flir deinen Strickpullover

auszuwahlen.
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GUT AUSGESTATTET

Gute Stricknadeln, Stecknadeln, Ma3band, Maschenmarkierer, Stopfnadel und Schere sind niitzliche
Werkzeuge, die beim Stricken stets bereitliegen sollten.

MASCHENPROBE

Die angegebene Nadelstarke ist nur eine erste Empfehlung. Stricke immer eine Maschenprobe. Zahle die An-
zahl der Maschen auf 10 cm. Hast du mehr Maschen als angegeben, wahle dickere Nadeln. Hast du weniger
Maschen, wechsle zu diinneren Nadeln.

ABKURZUNGEN M Masche(n) str stricken
abk abketten MM Maschenmarkierer Zun Zunahme(n)
Abn  Abnahme(n) R Reihe(n) zun  zunehmen

abn abnehmen Rd Runde(n) zus-str zusammenstricken



e T » ok
. X -f“’
Rechts otférf

Altrosa 436
Rotbraun 443
Helles Rostor:

oy Dunkelbraun 4 3
Beige 402

b | ginks unten: 5
[ ol von Hillesvag

" Dunkelkamel meliert 448

14 Dunkelbraun 438 i3
£ Helles Rostorange 445 i
% Rotbraun 442 .
;i'- Tarkis 435 et




Garnalternativen

In diesem Buch habe ich ziemlich viele verschiedene Garne verwendet. Unten findest du eine Ubersicht,
damit du leicht das Garn auswéhlen kannst, das am besten zu deinem Projekt passt. Stricke immer eine
Maschenprobe, um die Strickfestigkeit zu iiberpriifen - am besten eine einfarbige und eine mehrfarbige,
damit du sicher sein kannst, die jeweils richtige Nadelstérke zu verwenden.

FUR MASCHENPROBEN MIT 21-23 MASCHEN AUF 10 CM

1.

Sol Lammwollgarn von Hillesvag Ullvarefabrikk (100 % norwegische Lammwolle, 100¢ = ca. 290 m).
Leichtes, weiches und luftiges, schmutzabweisendes Garn, das sich perfekt fiir draufien eignet. Dieses Garn
ist zusammen mit Ask mein Lieblingsgarn fiir Outdoor-Kinderbekleidung.

Ask Wollgarn von Hillesvag Ullvarefabrikk (100 % norwegische Wolle, 100 g = ca. 315m). Ask ist ein er-
giebiges Wollgarn fiir leichte Kleidungsstiicke. Das Garn lasst sich gut mit Sol kombinieren, ist jedoch etwas
grober.

Rauma 3-fadig (100 % norwegische Wolle, 50 ¢ = 108 m). Aus diesem Garn entsteht luftige, warme und
sehr strapazierfahige Kleidung. Das perfekte Garn fiir aktive Kinder. Die Kleidungsstiicke kdnnen weiter-
vererbt werden und halten jahrelang.

Donegal Merino von Lang Yarns (100 % Merino, 50 g = ca. 190 m). Ich liebe Tweed und diese Farben sind
einfach magisch. Das Garn ist extrem leicht, fiir einen Pullover bendtigt man erstaunlich wenig Garn. Das
Stricken kann etwas mithsam sein, aber es lohnt sich. Aus diesem Garn gestrickte Pullover sind weich und
leicht und konnen direkt auf der Haut getragen werden.

Eco Highland Wool von Viking Garn (100 % peruanische Hochlandwolle, 50 ¢ = ca. 110 m). Schénes
Allround-Garn. Das Garn ist weich und gut und sorgt fiir warme und dichte Kleidungsstiicke.
Bamboo von Viking Garn (50 % Bambus, 50 % Baumwolle, 50 g = 110 m). Fiir Kinder mit extrem empfind-

licher Haut oder flir Schurwollallergiker ist dies eine tolle Alternative. Bambus eignet sich auch fiir warme
Sommerpullover.

Double Sunday von Sandnes Garn (100 % Merino, 50 g = ca. 108 m). Weiches Merinowollgarn, das direkt
auf der Haut getragen werden kann. Ergibt dichte und weniger atmungsaktive Kleidungsstiicke als aus Sol
und Ask gestrickte.

BC Garn Allino (50 % Leinen, 50 % Baumwolle). Prima fiir Sommerkleidung.

Pop Merino von HipKnitShop (100 % Merino, 50 g = 115m). Strapazierfahiges Garn, das sich weich auf der
Haut anflihlt, perfekt fiir Babys und Kleinkinder geeignet. Das Garn ist in vielen tollen Farben erhaltlich.



