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V

Wie geht man mit einem Riss der hinteren Kapsel oder einer Zonulolyse um? 
Wie operiert man einen abgesunkenen Kern? Was tun mit einer subluxierten 
IOL? Wenn Sie Antworten auf diese Fragen suchen, dann haben Sie das richtige 
Buch gefunden. In diesem Buch werden diese und viele, viele weitere Fragen 
beantwortet.

Was ist neu in dieser zweiten Auflage? Das gesamte Buch ist aktualisiert. Wir 
haben mehrere neue Techniken wie IOL-Rolling, Yamane-Technik, IOL-Fixation 
an der Iris mit Naht und viele mehr aufgenommen. Nicht zuletzt ist der Abschnitt 
zum hinteren Segment komplett überarbeitet. Eine aufregende neue Technik zur 
chirurgischen Behandlung eines abgesunkenen Kerns mit einem Phakoemulsi-
fikationshandstück wird vorgestellt. Darüber hinaus demonstrieren wir eine 
Trokar-Kanülen-Technik, die das chirurgische Spektrum eines Kataraktchirurgen 
immens erweitert. Für alle Operationen wurde nur eine Phakoemulsifikations-
maschine verwendet.

Die Operationen werden wie in einem Kochbuch beschrieben. Zuerst die 
Zutaten und dann die Schritt-für-Schritt-Zubereitungen. Diese Schritte sind mit 
vielen Bildern und Zeichnungen illustriert, gefolgt von mehreren chirurgischen 
Videos.

Meiner Meinung nach gibt es drei Parameter, die einen guten Chirurgen aus-
machen. Sie sind chirurgisches Geschick, Erfahrung und Beherrschung ver-
schiedener chirurgischer Techniken.

Jeder Chirurg hat Angst vor Komplikationen. Dieses Buch nimmt dem Katar-
aktchirurgen die Angst vor Komplikationen, indem es ihm ein klares Schema in 
die Hand gibt, nach dem er vorgehen muss. Komplikationen können nicht ver-
mieden werden, aber man kann lernen, sie zu beherrschen. Und gleichzeitig 
werden Sie auch ein besserer Chirurg.

Vorwort



VorwortVI

Alle Videos finden Sie in einer Playlist meines YouTube-Kanals:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0dKYclPD7yMJRuQAIt9Dr7pOtuI0S
eex

Ich wünsche Ihnen viel Spaß im OP!

Stockholm, Schweden
Recklinghausen, Deutschland

Ulrich Spandau
Gabor B. Scharioth

https://www.youtube.com/playlist?list=PL0dKYclPD7yMJRuQAIt9Dr7pOtuI0Seex
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0dKYclPD7yMJRuQAIt9Dr7pOtuI0Seex
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Abkürzungsverzeichnis

ECCE	 Extracapsular cataract extraction
G	 Gauge
I/A	 Irrigation und Aspiration
ICCE	 Intracapsular cataract extraction
IOL	 Intraokularlinse
IOL in-the-bag	 Intraocular lens is located inside the lens capsule
PCO	 Posterior capsular opacification (Kapselfibrose)
PFCL	 Perfluorocarbon liquid
PPV	 Pars plana vitrektomie
PVD	 Posterior vitreous detachment
SICS	 Small incision cataract surgery (=modifizierte ECCE)
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