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Von guten Mächten wunderbar geborgen,  

erwarten wir getrost, was kommen mag.  

Gott ist bei uns am Abend und am Morgen  

Und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Dietrich Bonhoeffer
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Möge der Himmel
den du siehst, immer blau sein,

und mögen deine Träume

sich erfüllen.

Deine Freunde sollen

wahrhaftig sein,

und deine Freude sei vollkommen.

Mögen Glück und Lachen

deine Tage erfüllen – 

jetzt und immerdar.

Irischer Segenswunsch
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Psalm 23
Mein Gott, du bist wie ein Hirte zu mir; 

darum wird mir nichts mangeln.

Du lässt mich in saftigen Wiesen rasten,  

du geleitest mich zum Ruheplatz am Wasser.

Du erquickst meine Seele, du führst mich auf dem

rechten Weg, dafür bürgt dein Name.

Selbst wenn ich wandern müsste im Schatten des Todes

durch finstere Schlucht, ich fürchte nichts Böses,  

denn du bist mit mir.

Dein Hirtenstab und deine Weidekeule, sie geben mir Mut.

Du deckst mir den Tisch vor den Augen meiner Bedränger.

Du salbst mein Haupt mit Öl, füllst mir randvoll den Becher.

Deine Güte und Liebe folgen mir alle Tage meines Lebens,

und ich will bei dir bleiben mein Leben lang.

Übersetzt von Augustinus Kurt Fenz
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Nimm dir Zeit zu arbeiten – 

das ist der Preis des Erfolges.

Nimm dir Zeit zu denken – 

das ist die Quelle der Macht.

Nimm dir Zeit zu spielen –

das ist das Geheimnis der ewigen Jugend. 

Nimm dir Zeit zu lesen – 

das ist die Quelle der Weisheit.

Nimm dir Zeit, freundlich zu sein – 

das ist der Weg zum Glück.

Irischer Segenswunsch 

Nimm dir Zeit
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