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Vorwort

Ohne zu pathetisch zu klingen: Die Operation von Lippen-, Kiefer-, Gaumenspalten iibt seit
Studientagen eine iiberwiltigende Anziehungskraft aus. Vielleicht ist das Erlernen konstruk-
tiv-chirurgischer Eingriffe ein wesentlicher Antrieb und eine stete Motivation den langen
Weg einer Mund-Kiefer-Gesichtschirurgischen Ausbildung zu absolvieren und den Karriere-
weg in die eingeschlagene Richtung zu entwickeln. Ich hatte das Gliick den richtigen chir-
urgischen Lehrer — Klaus-Dietrich Wolff — zu haben, der mich in der Fehlbildungschirurgie
anleitete. Mit seiner ureigenen Geduld brachte er mir nicht nur die geeigneten Operations-
techniken nahe. Er eroffnete mir ferner die grandiose Moglichkeit weitere Aspekte der Spalt-
chirurgie bei Kurt Biitow in Pretoria/Tshwane, Siidafrika, kennenzulernen. Ein groBartiger
Blick iiber den Tellerrand! Der Kreis schloss sich letztlich, dass ich die erworbenen Fihig-
keiten an einem besonderen Ort anwenden darf: am Universititsklinikum in Erlangen. Be-
sonderer Ort, nicht nur weil ich dort meine Alma Mater habe, sondern auch weil Kurt Biitow
in Erlangen von 1982 bis 1983 titig war und dort mit dem Titel ,,Dysgnathie nach Gaumen-
spaltenverschluf3 mit Vomerlappen® promoviert hatte. Es ist also aus vielen Griinden ein
herausragendes Privileg in der frinkischen Heimat zu operieren und zu lehren. Téaglich ist
es eine lohnende Aufgabe sich um die Kinder mit Spaltbildungen kiimmern zu diirfen, die
mir und meinen Mitarbeitenden von ihren Eltern anvertraut werden. Gemifl dem Prinzip von
D. Ralph Millard ,,Semper investigans, nunquam perficiens” versuchen mein Team und ich
die Spaltchirurgie mit neuen Ideen weiterzuentwickeln. Was macht diese Art von Chirurgie
so faszinierend? Es gibt kein Handwerk, geschweige denn einen chirurgischen Eingriff, der
so nachhaltig und dauerhaft fiir das Aussehen und die zukiinftige Entwicklung eines kleinen
Patienten ist. Am Tag der Operation werden wichtige Grundlagen fiir die vielleicht niichs-
ten 95 Jahre gelegt. Die Féahigkeiten und die Konzentration des oder der Operierenden spie-
len eine zentrale Rolle fiir die spétere Asthetik, Funktion und Selbstwahrnehmung des Kin-
des und seine soziale Interaktion. Dies kann zwar Druck erzeugen, ist aber notwendig, um
hervorragende Operationsergebnisse zu erzielen. Manchmal kann diese chirurgische Be-
lastung auch die Ursache fiir die gelegentliche Mystifizierung der priméren Spaltchirurgie
sein. Unter den oben beschriebenen gliicklichen Umstidnden ist es mir zu einem zentralen
Anliegen geworden, meine Idee und das, was ich gelernt habe, so weiterzugeben, wie ich
es erlebt habe. Es ist mein ,,Ziel“, junge Chirurg*Innen fiir diesen fantastischen Aspekt der
Chirurgie zu begeistern. Allerdings gibt es kaum Literatur, die es jungen, ehrgeizigen Chi-
rurg*Innen ermdglicht, in der Spaltchirurgie Ful zu fassen. Die erste Wahl ist Millards
Bibel “Cleft craft: The Evolution of its Surgery — Part I-III”. Sie enthilt eine detaillierte Be-
schreibung der chirurgischen Entwicklung, Vor- und Nachteile der Techniken und wichtige
personliche Uberlegungen. Obwohl die Bibel mehr als 40 Jahre alt ist, bleibt sie ein Muss
fiir Spaltchirurg*Innen. Sie erdffnet Lesern die Chance die Grundlagen der Spaltbehandlung
auf fast 3000 Seiten zu verstehen. Also — was ist dann noch das Ziel dieses Buches? Was
hat meine beiden erfahrensten Kollegen und mich dazu inspiriert, diesen Band zu erstellen?
Der wesentliche Zweck dieses Buches ist es, die primédre Spaltchirurgie zu entmystifizieren.
Daher war unser Anliegen, eine grundlegende und klare Einfiihrung in die wichtigsten Tech-
niken zu présentieren. Dieses Buch richtet sich an angehende Spaltchirurg*Innen sowie an
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Studierende, Assistenzédrzt*Innen und Spezialist*Innen in Co-Behandlungsdisziplinen.
Jedes Kapitel stellt auf pragnante Weise die spaltbezogene Anatomie, traditionelle chirurgi-
sche Techniken und aktuelle Entwicklungen, sowie Modifikationen vor. Als besondere Idee
haben wir in Teamarbeit spezielle innovative, einfache Trainingsmodelle fiir die Leser*Innen
entwickelt. Die Trainingsmodelle ermdglichen es angehenden Chirurginnen und Chirurgen,
die Techniken Schritt fiir Schritt zu verstehen. Dariiber hinaus sind die ex vivo Simulations-
modelle leicht verfiigbar und bieten die Moglichkeit fiir haptische Erfahrungen und chirurgi-
sches Training der Operationstechniken. Um seine prignante Natur zu bewahren, verzichtet
das Buch bewusst auf Beschreibungen der Spaltbildung und der nicht-chirurgischen Be-
handlung. Der Leser wird uns auch verzeihen, wenn wir aus den genannten Griinden nicht
alle moglichen Techniken und Variationen der Spaltchirurgie zeigen. Wir wollen nur einen
gangbaren Weg aufzeigen, um sich dem hochkomplexen und spannenden Thema zu nihern.

Erlangen, Deutschland Marco Kesting
Februar 2024
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