


Seit dem ...................................................... wissen wir, dass du unterwegs bist.

Dein errechneter Geburtstermin ist der

So ungefähr fühlte sich deine Mama, als sie mit dir schwanger war: ....................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Wie alles begann ...

UND SO SAH DAS VON AUSSEN AUSUND SO SAH DAS VON AUSSEN AUS  



Am ........................................................................... haben wir erstmals deinen Herzschlag gehört und  

am ........................................................................... hat Mama zum ersten Mal deine Bewegungen gespürt.

SO VON INNENSO VON INNEN  



So haben sich deine Eltern auf deine Geburt vorbereitet:

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Das lange Warten



FOTOS VON DEINEN ELTERN  FOTOS VON DEINEN ELTERN  
WÄHREND DER SCHWANGERSCHAFT.WÄHREND DER SCHWANGERSCHAFT.



Endlich bist du da!

HIER IST DAS ERSTE BILD VON DIR.  HIER IST DAS ERSTE BILD VON DIR.  
DU BIST EINFACH PERFEKT!DU BIST EINFACH PERFEKT!

Du bist geboren am ................................................................ um ................................................................  

in .......................................................................................................................................................................................................................................

Mit dabei war ......................................................................................................................................................................................................

Die Geburt hat ................................................................ Stunden gedauert .............................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................



Du wiegst .......................................................................... , bist .......................................................................... groß,

hast .......................................................................... Haare und ....................................................................... Augen.

DAS ERSTE BILD MIT DIRDAS ERSTE BILD MIT DIR



Im Krankenhaus
Wir waren ................................................................ Tage im Krankenhaus.

Damit uns nicht langweilig wurde, kamen einige Leute zu Besuch:

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Und das haben sie mitgebracht:

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................



HIER IST PLATZ FÜR FOTOS  HIER IST PLATZ FÜR FOTOS  
AUS DEM KRANKENHAUS.AUS DEM KRANKENHAUS.



Was war los auf der Welt ?
Am Tag deiner Geburt war das Wetter ...................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Themen, die die Welt bewegten: .................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Musik, die wir gerne hörten: ..............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Filme, die im Kino liefen:

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................



HIER IST EIN AUSSCHNITT AUS DER TAGESZEITUNG  HIER IST EIN AUSSCHNITT AUS DER TAGESZEITUNG  
VOM TAG DEINER GEBURT.VOM TAG DEINER GEBURT.

HALLO BABY!HALLO BABY!


