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Der Ruhestand muss etwas Herrliches
sein. Man kann ja schlief3lich nicht ewig

den Bauch einziehen.
Burt Reynolds (*1936),
US-amerikanischer Filmschauspieler



Jahrzehntelang sind Sie jeden gottverdammten Werktag zur
Arbeit erschienen. Immer pflichtbewusst, haufig punktlich
und meistens gut gelaunt. Sie haben ohne Murren ausbleibende
Gehaltserhohungen, unzahlige Uberstunden und feuchtfrohliche
Weihnachtsfeiern ertragen. Sie haben nie ein schlechtes Wort
Uber Ihren Vorgesetzten verloren (keine Sorge, die Kollegen haben
versprochen dichtzuhalten). Sprich: Sie haben Ihre Arbeit

immer geliebt. Nie haben Sie daran gedacht, wie es sein konnte,
wenn das alles mal vorbeiist Und dannist er plotzlich da:

der Ruhestand.

Und jetzt?



571@%@[? hat man Ihnen vorausgesagt, dass Sie unmittel-
bar nach Ihrem letzten Arbeitstag in ein riesengropes, raben-

schwarzes Loch fallen. Das stimmt auch. Aber machen Sie sich
keine Gedanken:

Dort warten jede Menge angenehme Uberraschungen auf Sie!



Was in dem tiefen Loch, in das Sie als
Ruhestandler fallen, auf Sie wartet

Picknick im Grunen —an

N einem Wochentag

Reisen, ohne vorher einen
Urlaubsantrag eingereicht
zUu haben

spontaner Stadtbummel

Relaxen an einem Wochentag —
sogar vor 22.00 uhr



Gestern war Pflicht -
heute ist Vergniigen

Jdchhabe keine Zeit!l", ,Ich kann mich erst am Wochenende darum
kummern!®, ,Die Arbeit geht vor!" —alle diese Satze kbnnen Sie
getrost aus Ihrem Sprachgebrauch streichen: Sie werden sie
nie wieder brauchen. Die Zeit der Pflichten ist fur Sie vorbei —
Jjetzt kommt die Zeit des Vergnugens!

Garantiert haben auch Sie unerfullte Wunsche, fur die bisher
einfach die Zeit fehlte. Bisher!

Denn jetzt sind Sie an der Reihe — nichts ist LI mogllch !



Traume, die im Ruhestand wahr werden kbnnen

Schlittenhunde zUchten
Chinesisch lernen
Mit dem Motorrad durch Griechenland fahren
Wein anbauen

Ein Buch schreiben

Einen Oldtimer restaurieren

Einen Krautergarten anlegen

rfullte Wunsche, fur die dist@ich die Fotos
vom Spanien-Urlaub “86 ins Album kleben

(hier bitte Ihren Traum eintragen)



