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Danke,  
dass du Kinder ermutigst, über sich

 hinauszuwachsen, 
und neugierig ihren Ideen folgst. 

Dass du an ihrer Seite bist, 
wenn sie traurig sind, 

und mit ihnen lachst, wenn sie
sich freuen. 

Dass du andächtig ihren Geschichten 
lauschst. 

und sie mit ihren Gedanken und 
Ideen ernst nimmst. 

Dass sie mit dir herumalbern können 
und du ihnen das Gefühl gibst: 

Hier ist es schön. 
Dass du sie durch jeden Tag begleitest

und ihnen eine große Stütze bist.



Wie lebst du 
die Kita(r)evolution 

in der Praxis?
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Die (R)Evolution 
in der Praxis

Vorwort

Die Kita(r)evolution geht in die Fortsetzung. Nachdem 
die Leitfrage des ersten Bandes lautete „Wie willst 
du als Fachkraft sein?“, stellen wir in diesem zweiten 

Band den Kita-Alltag in den Mittelpunkt mit der Frage: 
„Wie lebst du die Kita(r)evolution in der Praxis?“ 
Ausgehend von den Kindern, die der Dreh- und Angel-

punkt der Frühpädagogik sind, gehen wir mit dir durch den 
Kita-Tag und zeigen Möglichkeiten auf, um festgefahrene 
Strukturen und selbstverständliche Abläufe zu hinterfragen 
und zu verändern.

Stell dir vor, du läufst an einem Strand entlang. Das Meer 
bewegt sich kaum. Du nimmst einen Stein in die Hand und 
wirfst ihn ins Meer. 

Du blickst auf das offene Meer und siehst die Kreise, 
die der Stein auf der Wasseroberfläche hinterlassen hat. 
Obwohl er so winzig war und die Berührung nur für einen 
ganz kurzen Moment stattfand, breiten sich die Kreise im-
mer weiter aus. Ganz ruhig und friedvoll und irgendwie 
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doch gewaltig. Obwohl es nicht lange dauert, bis die kleinen 
Kreise ganz verschwinden, lässt dich das Gefühl nicht los, 
dass dieser Ort nicht mehr derselbe ist. Etwas hat sich ver-
ändert. Die Stimmung ist irgendwie aufgeladen, als würde 
die Welt etwas erwarten. Ein wenig verwirrt drehst du dich 
um und bemerkst an dem eben noch leeren Strand viele 
weitere Menschen. Sie haben dich beobachtet. Und als hät-
ten sie deine Gedanken gehört, suchen sie sich ebenfalls 
einen Stein aus und werfen ihn ins Wasser. Jeder einzelne 
Steinwurf hinterlässt Kreise auf dem Wasser. Jeder Stein-
wurf zieht seine Kreise, jeder macht einen Unterschied. Die-
se Gedanken sendete uns Laura Henriette Grimm, Autorin 
im ersten Buch. Die Gestaltung des Covers soll dich an diese 
Kreise erinnern.

Wir müssen nicht alleine losgehen für die Kita(r)evolu-
tion. Wenn jede und jeder die eigene Bildungswelt nur ein 
kleines bisschen bunter macht, wird sich das große Ganze 
verändern und wir machen einen Unterschied auf dieser 
Welt, der nicht ignoriert werden kann.

Mit diesem Buch laden wir dich dazu ein, den Kita-All-
tag zu entschleunigen, ihn bewusst wahrzunehmen und 
kindgerecht zu gestalten. Mit „Einfach machen!“ meinen wir 
gar nicht, dass es „einfach“ wäre, in diesem Kita-System zu 
arbeiten. Wir meinen nicht, dass es keine Herausforderung 
ist, etwas zu verändern. Wir meinen „Einfach machen“ im 
doppelten Sinne: Dass es Menschen braucht wie dich, die 
einfach losgehen und etwas anders machen. Und: Die sich 
im Kita-Alltag auf das Wesentliche konzentrieren und ihn 
damit einfacher machen. 

Wir können nicht darauf warten, dass andere etwas tun, 
dass andere die Veränderungen einleiten, die die Frühpäd-
agogik so dringend braucht. Deshalb suchen wir Wege, um 
euch als Expert:innen zu ermutigen, die Richtung vorzuge-
ben. Und zwar indem ihr Zeit für Kinder habt, sie die Partizi-
pationsmöglichkeiten vorfinden, die ihnen zustehen, indem 
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ihr Freude an der Arbeit habt und Kitas die Orte sind, die wir 
Kindern zum Aufwachsen wünschen.

Also geh raus, wirf Steine und lass sie Kreise ziehen! Geh 
jeden noch so kleinen Schritt für die Kita(r)evolution! Immer 
in dem Wissen und mit einem tiefen Vertrauen, dass du den 
Unterschied machst, auf den es ankommt!

#kitarevolution
Freiburg, Juni 2024



   „Was du tust, 
macht einen Unterschied, 
       und du musst 
entscheiden, welche Art    
           von Unterschied 
    du machen möchtest.“ 

                    Jane Goodall
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Was sollen 
Kinder

 in der Kita 
erleben 

?

Im
pu

ls
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○	 Abenteuer

○	 Lieder singen

○	 Gemeinsam musizieren

○	 Auf einen Baum klettern

○	 Toben

○	 Laut lachen

○	 Herumalbern

○	 Zur Ruhe kommen

○	 Gemütlich essen

○	 Frech sein

○	 Diskutieren

○	 Einander helfen

○	 Eine Idee entwickeln

○	 Etwas bauen

○	 Grenzen aufzeigen

○	 Vertrauen

○	 So sein dürfen, wie sie sind




