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Herzlichen Dank an die Negative Kraft fiir die
lebenslange Inspiration, ohne die dieses Buch niemals
entstanden widre, niemals hdtte entstehen konnen.

Grofiter Dank gilt allen spirituellen Lehrern und
Meistern, die sich fiir die Menschheit verausgabt und
aufgeopfert haben.



Lukas 12, 2

Es ist aber nichts verborgen, was nicht
offenbar wird, und nichts geheim, was man
nicht wissen wird.




Disclaimer

Hier die obligatorischen Hinweise zu allen meinen Beitragen mit der
dringenden Bitte um Beachtung.

Ich ubernehme keine Garantien fur die Richtigkeit oder Vollstandigkeit der
getroffenen Aussagen. Es handelt sich um Glaubensinhalte, die jeder Mensch
fur sich selbst prifen und annehmen oder verwerfen kann. Ich betrachte
mich nicht als spirituellen Lehrer; sondern Suchenden auf dem Weg zur
Wabhrheit. Alle von mir veroffentlichten Informationen spiegeln lediglich
meinen eigenen Glauben und konnen, aber miissen keinesfalls der Wahrheit
entsprechen.

Jeder Mensch darf] soll, kann und muss sich seine eigene Wahrheit letztlich
selbst erarbeiten. Es steht dir also vollkommen frei, meinen Aussagen
Glauben zu schenken oder auch nicht; von meiner Seite bestehen da keine
Anspruche, Forderungen, Erwartungen an dich.

Der Glaube war schon immer frei,
ist es auch jetzt noch und wird es immer sein.

Es ist unser Recht, zu glauben, was wir wollen, und es steht jedem Menschen
fre1, anderen mitzuteilen, woran er glaubt, was er glaubt oder entsprechend
Empfehlungen, Ratschlage, Anweisungen etc. abzugeben. Wende dich in
allen Fragen am besten stets an dein eigenes, inneres, hoheres Selbst. Es
kennt alle Antworten auf alle Fragen und es ist vielleicht die einzige Kraft
oder Wesenheit, der du wirklich und vorbehaltlos vertrauen kannst.






Bevor du das eigentliche Buch aufschlagst... ein paar wichtige Hinweise.

VorsicHT! Das ist kein normales Buch. Beobachte genau, was wahrend des
Lesens in dir vorgeht. Sei wachsam. Nicht alles, was da steht, wird dir
gefallen. Manches wirst du auch strikt ablehnen. Das kann nicht anders sein,
denn dieses Buch will so viele Menschen wie moglich ansprechen, vieles 1st
aber nicht so, wie es auf den ersten Blick aussieht. Um wirklich zu verstehen,
worum es geht, und es zu beurteilen, sollte man das Buch zumindest
komplett gelesen und weitgehend verstanden haben. Das sollte dir
hoffentlich leicht fallen. Manches wird vielleicht erst mit der Zeit klar, wenn
es einem so durch den Kopf geht. Wenn es Fragen, Unklarheiten etc. gibt,
schreib” mir gerne.

Bitte beachte, dass es mir wichtig ist, mit Respekt, Verstandnis, Toleranz und
Sympathie an jeden Glauben, jede Religion oder Weltanschauung
heranzutreten. Da ich schon immer sehr offen war und mich mit ganz
unterschiedlichen Dingen beschiftigt habe, ist mir einiges vertraut, was du
scharf verurteilst. Aber nur weil ich dartuber schreibe, bedeutet das nicht,
dass ich auf dieser Seite stehe. Indem du alles in Ruhe durchliest und auf
dich wirken lasst, wirst du vielleicht verstehen konnen, wie ich denke und wie
es wirklich gemeint ist. Es steckt mehr dahinter, als es dir vermutlich (noch)
scheint. Ich bin kein Schwitzer.

Bitte beachte, dass ich mir sehr sicher bin, dass das, was ich schreibe,
Uberwiegend so oder so ahnlich der Wahrheit entspricht, aber nicht
behaupte, dass es so ist. Das kann, darf und will ich auch nicht. Alles sagt
mir mit einer erdrickenden Klarheit und Eindringlichkeit: Es 1st wahr. Es
gibt fiir mich keinen Grund zur Annahme, dass ich spinne. Dafir tausend
Grunde, dass es wahr 1st. Die Wahrheit bedeutet mir extrem viel. Ware ich
mir nicht so sicher, wirde ich diese Dinge niemals veroffentlichen.

Dein Verstand wird sich vielleicht sehr oft einmischen und versuchen, das
Buch abzuwerten und verurteilen, so dass es dir schwerfallen konnte, es zu
lesen. Vielleicht schaffst du es aber, diese inneren Widerstinde zu
unterdricken und einfach weiter zu machen. Du kannst dann ja daruber
denken, was du mochtest. Nur gib der Sache eine faire Chance. Das
Schlechte verwerfe, das Gute behalte.

DANKE FUR DEINE AUFMERKSAMKEIT.
MOGE DIE KRAFT MIT DIR SEIN.






Vorwort

Das Buch, das du nun zu lesen beginnst, ist die Essenz eines Lebens, das seit
mehr als 30 Jahren von Spiritualitat und der Suche nach Antworten auf die
wichtigsten Fragen des Lebens gepragt ist. Geboren und aufgewachsen am
schonen Bodensee im suidlichsten Teil Deutschlands, nahe der Grenze zu den
deutschsprachigen Nachbarn Schweiz und Osterreich, verfasse ich heute in
dieser meiner Heimat, am 4. Juli 2022, in der kleinen Stadt Uberlingen, im
Alter von 46 Jahren, das Vorwort zu meinem ersten Buch. Auf diesem Weg
mochte ich den wichtigsten Teil der vielen Erkenntnisse meines Lebens mit
allen Menschen, die es interessiert, teilen.

Es ist mein tiefer Wunsch, wenigstens einen Teil dazu beizutragen, dass die
Verhaltnisse in der Welt sich zum Positiven andern. Sie gefallen mir nicht, sie
machen mich traurig und wiitend. Denn jeder einzelne Mensch ist in
Wahrheit ein ganz wunderbares, starkes, machtiges Wesen und wiirde nur
ein kleiner Teil der Menschheit ithr Potential ausschopfen, ware das Leben

auf unserem schonen Planeten friedlich, voller Freude, Vielfalt und
Wohlstand fiir alle.

Anstatt dessen fuhren wir Kriege in jedem Mal3stab, ruinieren alles, verletzen
einander und benehmen uns noch schlimmer als die Tiere. Warum? Wie tief
sind wir gesunken? Muss das so sein? Ist das unser Schicksal? Wandern wir
unaufhaltsam unserem Untergang, unserer Selbstzerstorung entgegen? Sind

wir eben so, von Grund auf boése, egoistisch, stur, unbelehrbar und ein
Fluch?

Nein. Wir Menschen sind heute nur noch ein Schatten unser selbst. Wir
fihlen uns ohnmachtig und gefangen in einer sich immer schneller
drehenden, im Chaos versinkenden, sich immer weiter zersplitternden Welt
und bangen um das Wenige, das wir haben, woran wir uns festklammern.
Wir sehnen uns nach Frieden, Wohlstand, Liebe, Sicherheit, Stabilitat und
einer vereinten Welt in Vielfalt. Und wir alle, jeder Einzelne, ist voll mit
guten, wertvollen, wunderbaren Figenschaften.

Wir alle besitzen das Beste, was es uberhaupt gibt: Eine menschliche Seele,
ein Herz, und das ist der Schlissel zu unserem Gliick. Das Herz eines
Menschen besitzt mehr Kraft als alle Atombomben der Welt zusammen. Wir
miussen es nur ausgraben, freilegen, reinigen und dann halten wir den
grofiten Schatz in der Hand, den es uberhaupt gibt.

In der Spiritualitat dreht sich alles nur um dieses Herz, das jedem von uns
fiur seinen Lebensweg mitgegeben wurde. Alles dreht sich nur darum, um
das, was wir in unserem tiefsten Inneren sind, was uns ausmacht und zu
Menschen macht, und das ist die Liebe. Die Liebe will aus uns heraus in die



VORWORT

Welt und so vieles stellt sich ihr in den Weg. Es scheint, nichts ist schwieriger
als das.

Und tatsachlich, unser Herz hat weit mehr zu bieten als ein warmes Gefihl
oder ein Licheln. Es ist AuBerst michtig und voller Uberraschungen, Tiefe,
Schonheit und Wunder. Da, wo das Herz zu leben beginnt, muss jede
Dunkelheit weichen und kann nicht mehr bestehen.

Ich wurde sagen, dass ich im Laufe meines Lebens so manches Wunder
erlebt habe, und wunsche mir, dass so viele Menschen wie moglich die
Wunder in ithrem eigenen Leben erkennen und daran glauben konnen, dass
die Welt und unser Leben weit mehr ist und zu bieten hat als das, was man
uns schon immer eingeredet hat. Dass auch du beginnst, zu begreifen, dass
du etwas ganz Besonderes, dass du sehr wichtig bist und es eine enorme
Auswirkung hat, was du glaubst, wie du lebst, was du sein willst und
schlielich tust.

Die Welt muss nicht so sein, es muss weder Kriege noch Armut, Krankheit
oder Ungerechtigkeit geben. Indem wir endlich aufwachen, an unser
Potential und die Macht und Schonheit in uns glauben, konnen wir das
Schicksal der Welt selbst in die Hande nehmen und andern. Wir kénnen das
Bose in der Welt, den Menschen, in uns selbst tiberwinden, indem wir es
erkennen, uns eisern, mutig, stark und entschlossen dagegen stellen und uns
auf das Gute, Wunderbare, die Liebe in uns konzentrieren und daran
arbeiten, diesen Kern in uns zu finden und herauszuarbeiten.

Moge das Buch wviele Menschen und geistige Krafte inspirieren und
ermutigen, aus der ‘Trance des Alltagsbewusstseins aufzuwachen,
aufzustehen und in die Gange zu kommen, um endlich fur das zu arbeiten,
fiir das es sich wirklich lohnt.

UBERLINGEN, AM 4.7.2022
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The Power Of JHWH ist keine Kirche, Sekte oder Religion. Kein Verein,
keine Mitgliedschaft. Es ist ein Projekt, das allein aus mir selbst heraus
entstanden 1st. Ich will nichts von dir; sondern dass du etwas davon hast.
Ich bin nur ein Mensch, wie du, und mochte etwas von mir selbst mit dir
teilen, in der Hoflhung, dass du davon profitierst. Ich fithle mich zurzeit
keiner Religion zugehorig. JHWH ist mein Gott. Er ist gut. Er ist dem Bosen
tberlegen. Er kann daftir sorgen, dass eine Seele es tiberwinden und in ihre
Heimat zurtickkehren kann. Wer sonst ist dazu fahig?

The Power Of JHWH ist ein neuer, moderner Weg, der dich in deinem
personlichen Glauben unterstiitzen und befliigeln kann. Er zeigt dir, wie
du deine Liebe zu Gott, der die Liebe ist, die Quelle alles Guten und dein
wahres hochstes Selbst, vertiefen und dich ithm weiter annahern kannst.
Dieser Weg konkurriert nicht mit irgendeinem Glauben, sondern soll deinen
eigenen Glauben bereichern, 1hn in seinem wahren Glanz erstrahlen lassen.
Es geht um Motivation und Inspiration. Aber auch darum, Menschen zu
verbinden, die eigentlich zusammen gehoren. Schau es dir an, prife es.
Verwerfe, was dir nicht taugt, und behalte das Gute.

Juden, Christen und Muslime sind natiirlich ganz besonders angesprochen.
Aber JHWH mochte allen Menschen ein Geschenk machen, sein Herz
schlieBt jeden ein, ganz egal, was er glaubt. Wenn du an die Liebe als die
hochste Macht im Universum glaubst oder daran, dass jeder Mensch das
groBBe Gluck in sich selbst finden kann, in seinem hoheren Selbst, bist du
schon sehr nah an dem, was dir dieser Weg vermitteln kann und will. JHWH
hat unendlich viel Liebe fiir uns und er wunscht sich, dass sich wieder findet,
was zusammen gehort. Dieser Weg kann, soll und wird hoffentlich einen
entscheidenden Teil dazu beitragen.
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