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Die Autorin

Nach dem Abbruch der Oberschule begann ich meine 

berufliche Laufbahn im Gastgewerbe. Bereits im 

zarten Alter von 20 Jahren wurde ich Mutter. Meine 

künstlerische Ader brachte ich zum Ausdruck, indem 

ich Gedichte im renommierten Südtiroler Kulturin-

stitut veröffentlichte. Als Lebensberaterin mit zwei 

Diplomen in unterstütze ich Menschen auf ihrem Le-

bensweg. Zusätzlich vertiefte ich mein Wissen durch 

ein Bibelstudium und erwarb ein Diplom in Parapsy-

chologie. Außerdem war ich für ein Jahr im Kranken-

haus Meran tätig. Mein Engagement gilt immer dem 

Wohl der Menschen und der Umwelt. Ich habe mich 

auch politisch engagiert und kandidierte unter ande-

rem für den Südtiroler Landtag (2013), war 2014 im 

Gemeinderat von Bruneck und 2015 im Gemeinderat 

von Vintl. Im Jahr 2023 habe ich an einer Buchausstel-

lung im Kulturinstitut in Bozen teilgenommen. Seit 10 

Jahren schreibe ich Leserbriefe im Tagblatt Dolomi-

ten – über 200 davon wurden veröffentlicht.

Ich habe mich immer wieder neu erfunden, um mei-

nen moralischen, ethischen und sittlichen Werten 

gerecht zu werden und wenn nötig effizientere Wege 

einzuschlagen. Durch meine vielfältigen Erfahrungen 

und Qualifikationen konnte ich immer den bestmögli-
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chen Weg finden, um meinen Mitmenschen zu dienen.

Roswitha Weissteiner, hat zwar ein Bibelstudium 

absolviert, gehört aber keiner religiösen Vereinigung 

oder Institution an.

Sie hat sich mit verschiedenen Religionen auseinan-

dergesetzt und ist zu dem Schluss gekommen, dass 

die einzige Wahrheit die Liebe ist, die den Schlüssel 

zum Himmelstor in sich trägt.

P.S.: Freut euch auf mein neues Malbuch mit Engel-

wesen für Erwachsene, das noch im Jahr 2024 erhält-

lich sein wird.
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Prolog 

Ihr seid nun mit den höheren Welten verbunden, 

denn es öffnet sich das Tor zu uralter Weisheit. Tief-

greifende, segensreiche Umwälzungen, mystische 

Impulse und sagenhafte Zeichen werden das Spekt-

rum umrahmen.

Die Grenzen zwischen der Welt oben und der Welt 

hier unten werden sich öffnen und miteinander 

verschmelzen. Ihr Wesen des Lichts könnt jetzt die 

göttliche Gnade erbitten, denn euer Glück wird jetzt 

auf wundersame Weise gelenkt. Es gibt so etwas wie 

Wundermagie, doch achtet auf eure Gedanken, denn 

sie erzeugen dann die dazugehörigen Gefühle und 

bleibt in der LIEBE!

Jesus mahnt, dass es nicht um den Schmutz an den 

Händen geht, sondern um die innere Verschmutzung, 

die den Menschen verunreinigt: Nicht das, was von 

außen nach innen dringt, verschmutzt euch, sondern 

das, was von innen nach außen dringt, kann euch 

schaden und euch zu Fall bringen.

Er sagte auch, dass der Mensch nicht vom Brot allein 

lebt, sondern auch geistige Nahrung braucht. Auf die 

Frage, wie oft ein Mensch seinem Nächsten vergeben 

solle, antwortete er erstaunlicherweise bis zu 77 Mal 
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am Tag. Jesus betonte auch: „Was ihr nicht wollt, dass 

man euch tut, das tut auch keinem anderen!

Todesenergien werden bei Betrug freigesetzt, denn 

dabei wird in gewisser Weise euer Leben zerstört, die 

Grundlage eurer aller Existenz, denn Existenz bedeu-

tet Leben. Wenn euch Herzenskinder jemand etwas 

wegnimmt, egal auf welche Art und Weise und wor-

auf er sich bezieht oder einwilligt, solltet ihr wissen, 

dass ihr nur das behalten könnt, was dem Seelenlicht 

entspricht. Sich anzueignen, was einem nicht gehört, 

wird sein Drama im Verlust finden. Wer verrät, lügt 

oder betrügt, wird gewissermaßen durch seinen 

Körper daran erinnert, die Rechnung zu begleichen, 

oder er wird sich in schlechter geistiger Verfassung 

wiederfinden. Der Geist wird nach und nach den Zer-

fall vorantreiben.
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Widmung

Meinem Großvater Franz Engl,

meinen Kindern im Licht, auf Erden, 

meinen Geschwistern Helmut, Hubert,

und meinen Freunden, meiner Busenfreundin Doris, 

unserem gemeinsamen Freund Ferenc, meinen Weg-

bereitern und Begleitern, meiner Photographin,

Menschen mit weitem und weichem Herzen! 

Denen, die mein Leben bereichert haben, die mir Ver-

ständnis entgegengebracht und mir geholfen haben, 

das zu sein, was ich immer war und sein werde!
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Vorwort

Wunscherfüllung der Schöpfung bedeutet, Zweifel 

und Skepsis beiseite zu legen. Träumt stattdessen 

von einem passendem Leben, nutzt die Macht der 

Träume.

Stellt euch ein ideales Leben vor, nutzt dafür jede 

Zeit, z.B. vor dem Einschlafen, lasst es vor eurem 

geistigen Auge entstehen, fühlt das Glück, seid dank-

bar für alles, was ihr erhalten habt.

RITUAL DER DANKBARKEIT: Schreibt mindestens 

drei Dinge in euer Dankbarkeitsbuch!

Ihr Herzenskinder, übt euch im Visualisieren, wieder-

holt wichtige Dinge, achtet auf eure Gefühle, pures 

Glück soll spürbar sein!

Lasst alles los, was euch auf dem Weg nach oben 

stört, fühlt euch wertvoll, würdig und fokussiert das 

Ziel mittels kraftvoller Gedankenwellen. Viele Chan-

cen und Gelegenheiten werden wie neugeboren an 

eurem Sternenhimmel erstrahlen und unter mächti-

ger himmlischer Manifestation stehen.

OM NUHIM

MAHA ATMA- OM MAHA
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Einleitung

In diesem Buch geht es um die Heiligkeit der Men-

schenseelen und den Weg der Liebe, der nur durch 

neue Impulse und Bewusstseinsbildung ermöglicht 

wird.

Weiter geht es um die Schöpfungsvibrationen und 

die innewohnende Herzensgüte und Erweiterung des 

Geistes, die daraus resultierenden Kräfte und den 

fulminanten, nie endenden Erhebungsprozess.

Die Reinhaltung des Herzens und des Erwachens, die 

Verbindung zu vorgeburtlichen Ereignissen mittels 

Erinnerung wiederherzustellen.

Gemeinsam ein neues Planetenbewusstsein schaf-

fen, der Erde ihre Leuchtkraft zurückgeben durch 

die Erlösung von erschöpfenden Lebensthemen und 

anderen Betrachtungsweisen.

Die Wiederherstellung der verloren geglaubte Ver-

bindung mit der kosmischen Liebe und die aus den 

Fugen geratene Ordnung des Gleichgewichts durch 

den unerschütterlichen Glauben daran.

Erlösung von den Schatten des Vergessens durch den 

Zusammenschluss von Himmel und Erde.

Der fulminante Aufstieg ins Licht, begleitet von sanf-

ten Liebeswellen und starken Umwälzungen, wobei 

kein Stein auf dem anderen bleibt und die Bewälti-

gung der drastischen Dualitätsenergien.
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Kein noch so niederschmetternder Umstand ist 

unabänderlich, das Blatt kann sich jederzeit wenden 

und in Verbindung mit einem unerschütterlichen 

Glauben wundersame Lösungen zum Vorschein 

bringen. 

Denn am Ende bleibt nur die LIEBE, das ist die einzige 

Lehre der Welt, im Gesetz der Liebe sind alle Gebote 

verankert und vereint.

Habt ihr den Frieden in euch gefunden, so wird er 

weite Wurzeln schlagen und schon bald wird das 

Glück einziehen!

Meine Bitte an euch alle, ihr Menschenseelen...

Brich kein Herz 

und verletze niemanden 

denn mit gebrochenem Flügel 

kannst du nicht fliegen

Ach, es tut so unsagbar weh,

wenn man nach einem Höhenflug 

auf dem nassen Asphalt wieder erwacht,... 

Tiefe Wunden,

die sich langsam schließen,

um wieder zum Anfang zu finden,

zu verzeihen und den Weg 

weiterzugehen! 
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BEWUSSTWERDUNG
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Abhängigkeit

Ihr Herzensfunken habt zu viele Abhängigkeiten ge-

schaffen, die euch sehr unfrei machen, dabei solltet 

ihr jeden Augenblick genießen, denn der Augenblick 

ist euer Leben. 

Das gilt für alle Bereiche, ihr seid abhängig von euren 

Arbeitgebern und manche Frauen von ihren Män-

nern, weil sie sich zu Hause um die Kinder kümmern.

Ihr unterwerft euch der Wirtschaft oder folgt einem 

politischen System, das euch nichts zu geben vermag.

Ihr seid abhängig von der Lebensmittelindustrie, weil 

ihr verlernt habt, im Einklang mit der Natur zu leben, 

eure Nahrung selbst zu erzeugen, im eigenen Garten 

Gemüse anzubauen und Sprossen zu ziehen, Marme-

lade einzukochen oder gutes Brot zu backen.

Auch eure Kleidung kauft ihr billig von der Stange, 

anstatt sie selbst zu nähen und hochwertige, langle-

bige Stoffe wie Leinen, Hanf und Seide zu verwenden, 

die im heißen Sommer auch noch einen kühlenden 

Effekt auf der Haut haben.

In gewisser Weise seid ihr auch vom Konsum ab-

hängig, indem euch suggeriert wird, dass ihr Dinge 

braucht, die ihr weder braucht noch glückbringend 

sind.

Doch ihr folgt einem Trend, der euch dazu zwingt, 
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noch mehr zu arbeiten, um das zu bekommen, was ihr 

euch wünscht, und der euch noch weniger Zeit zum 

Leben lässt.

Doch du geliebter Stern bist der einzige Mensch, den 

du in deinem Leben wirklich brauchst!
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Ihr Erblühten,

ihr leistet einen sehr wichtigen Beitrag für eure 

Mitmenschen, die sich noch in der Massenbewegung 

oder im Massenbewusstsein befinden und dort fest-

gehalten werden.

Wendet dazu die Lichtsprache an, sucht das Sonnen-

licht und nutzt folgende Formel: MAHA ATMA-OM 

MAHA.

So könnt ihr Lichtseelen die Blockaden aus euren 

Zellen lösen, einen Paradigmenwechsel vornehmen, 

um andere Voraussetzungen zu schaffen und sie von 

einer höheren Warte aus zu betrachten. Denn eure 

Gedanken gehen nicht mehr konform mit dem Maß 

der Masse. Ihr begegnet der ureigene Wahrheit der 

Klarheit eures Wesens dem Licht und dessen Rein-

heit.

Ihr Kinder des Lichtes bedient euch der Liebe, denn 

sie ist die schöpferische Kraft und das wichtigste 

Werkzeug, wenn ihr der Dunkelheit des Schmerzes 

begegnet, wenngleich ihr nun über das Wissen ver-

fügt, dass alles gut ist und ihr nicht mehr an alten 

Formeln festhalten müsst, die sich euch hinderlich in 

den Weg stellen!

Ihr Lichtseelen, nutzt die göttlichen Worte, denn sie 
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sind unsterblich. Erhebt euer Bewusstsein und er-

kennt, was sich momentan zeigt.

Durch die kosmischen Strahlen, die auf die Erde fal-

len und so Vielerlei bewirken, wie z.B. die Reinigung 

der Aura und des Zellbewusstseins.

Es ist ein Strahl der Gnade aus dem Inneren des gold-

orangen Opals und dem Äußeren des silberhimmel-

blauen Opals, der Freude und ungeahnte Möglichkei-

ten bewirkt.

Durch diese Verbindung habt ihr Zugang zu euren 

Herzenswünschen und der unendlichen Weisheit, die 

schneller Gestalt annehmen und sich materialisie-

ren, denn es handelt sich um das Licht des Lebens!

Und noch eine Botschaft: Die Weisen der Sterne sind 

an eurer Seite!


