
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Lebensmomente kommen oft un-
verhofft – lass sie nicht unge-

nutzt! 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antje Steffen 
 

Momente des Lebens 

- 

Lebensmomente 

 

Band 7 

 

Haiku so bunt wie das Leben 
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Dies ist eine Neuauflage meines 2022 erschienen 

Haiku-Buches. Ich habe den Buchblock unverän-

dert gelassen. 

 

Die Haiku stammen aus dem Jahr 2021. Ich ha-

be, wie in jedem Jahr, das Kalendarium meiner 

Haiku-Agenda dafür genutzt, jeden Tag ein Haiku 

zu schreiben. 

 

Außerdem gibt es dort noch ein paar leere Seiten, 

die ich ebenfalls mit meinen Haiku gefüllt habe. 

All diese Haiku habe ich genommen und sie in 

diesem Buch zusammengefasst. 

 

Dazu habe ich, wie auch in den Bänden davor, 

einige meiner eigenen Fotos genommen, um diese 

den Haiku hinzuzufügen. 

 

Das Copyright für die Haiku und die Fotos liegt 

bei mir und nichts davon darf ohne meine Zu-

stimmung verwendet werden. 
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Ein Jahr beginnt neu 

was wird es uns bringen? 

so viele Fragen 

 

 

Letzte Tage 

Jahr neigt sich dem Ende zu 

wie wird es werden? 

 

 

Einkauf am Morgen 

Regale werden gefüllt 

noch ist nicht viel los 
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Herbstliches Wetter 

Winter lässt auf sich warten 

wann wird es schneien? 

 

 

Jahr geht zu Ende 

Jahresausklang so ruhig 

ohne Knallbonbon 

 

 

Erster Tag im Jahr 

bringt Wolken und Regen 

kein Winter in Sicht 
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Sonne und Regen 

kommen heute gleichzeitig 

nur einen Moment 

 

 

Hähne krähen 

klingt wie ein Wettbewerb 

erst Hans, dann Franz 

 

 

Walken im Regen 

Tropfen sitzen auf Brille 

da ein paar Flöckchen 
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Noch immer kein Schnee 

Winter lässt auf sich warten 

alles so matschig 

 

 

Tannenbaum leuchtet 

darf noch etwas bleiben 

draußen Schneeregen 

 

 

So nasser Schnee 

Äste brechen unter der Last 

sei vorsichtig! 
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Schnee am Morgen 

kommt in kleinen Flocken 

um dann zu schmelzen 

 

 

Matschige Wege 

Hindernislauf um Pfützen 

Dompfaff im Garten 

 

 

Solch Menschenmassen 

bevölkern den Wald heute 

mit Thermoskanne 
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Regen und Wind 

Fensterscheiben mit Tropfen 

Tannenbaum spiegelt 

 

 

Sonne scheint heute 

schnell ziehen Wolken auf 

Regen und Wind 

 

 

Schneeflocken fallen 

vom Wind umhergewirbelt 

glatte Straßen 
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Geburtstag ist heut 

achtzehn Jahre sind es nun 

mit Schokokuchen 

 

 

Tannenbaumschmuck 

zurück in den Kisten 

Weihnachten vorbei 

 

 

Sonniger Morgen 

Spaziergang durch den Wald 

Wintertag bringt Frost 



13 

 

Gefrorener Matsch 

geformt von vielen Füßen 

Waldspaziergang 

 

 

Erst Schnee, dann Regen 

Wetter springt so hin und her 

wo bleibt der Winter? 

 

 

Dauerregen 

Wasser füllt das Becken auf 

Sickergrube 
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Stürmische Winde 

immer hochkant von vorne 

beim Fahrradfahren 

 

 

Meisen im Garten 

kommen zum Futterhaus 

von früh bis spät 

 

 

Hühnergackern 

verkündet gelegtes Ei 

oder auch nicht 
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Große Schneeflocken 

fallen langsam und stetig 

Schnee bleibt nicht liegen 

 

 

Platter Reifen 

Fahrt kann nicht weitergehen 

Rad in Kofferraum 

 

 

Frostiger Morgen 

Sonne lässt Blätter glitzern 

Raureif verschwindet 
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Ein Wintertag 

bringt Sonne am Nachmittag 

Hühner im Garten 

 

 

Kommt heute Schnee? 

Wolken werden dichter 

kalte Hände 

 

 

Schneebedecktes Land 

Vögel kommen zum Häuschen 

picken auch den Schnee 
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Wassertrog mit Eis 

Trinken ist unmöglich 

Wasserwechsel 

 

 

Minusgrade 

bleiben den ganzen Tag 

Winterlandschaft 

 

 

Rotkehlchen im Schnee 

hüpft unter dem Vogelhaus 

sucht dort nach Körnchen 
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Glatte Straßen 

Wetterdienst schickt Warnung raus 

bleib doch zuhause 

 

 

Winterspaziergang 

Boden ist mit Schnee bedeckt 

Wildschweinspuren 

 

 

Winterlandschaft 

Schnee knirscht unter den Füßen 

am Futterhäuschen 
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Wasser abgestellt 

Leitung wird ausgetauscht 

Brunnen im Garten 

 

 

Liebesgeschichte 

in Irland angesiedelt 

wie mag sie enden? 

 

 

Waldspaziergang 

Wege sind mit Eis bedeckt 

Silbek friert ein 


