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Station 5 – Unsere Verdauung 

1. Was du isst und trinkst, muss dein Körper verdauen.  
Sieh dir den Weg der Nahrung auf dem Bild an.  

 
2. Beschrifte das Bild.  

Benutze diese Wörter:  
(1) Mund, (2) Speiseröhre, (3) Magen, (4) Darm 

 
3. Nimm einen roten Stift.  

Spure den Weg nach, den die Nahrung durch den Körper 
nimmt. 

 

 

1. der  

2. die  

3. der  

4. der  
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Station 9 – Wie schmeckt es?

1. Lies den Text.

Lebensmittel schmecken verschieden. Auf deiner Zunge sitzen 
viele kleine Knubbel. Das sind die Geschmacksknospen. 
Sie erkennen, ob etwas süß, sauer, salzig oder bitter ist.
Manches schmeckt auch umami. Das bedeutet würzig.

2. Führe den Versuch mit einem Partnerkind durch. 

süß sauer salzig bitter

Versuch

Ihr braucht: 
eine Augenbinde
zwei Stücke: Schokolade, Zitrone, Brezel, Rucola

So geht es:
1. Dein Partnerkind verbindet dir die Augen. 
2. Es gibt dir nacheinander die verschiedenen 

Lebensmittel zu essen.
3. Wie schmecken sie? 

Dein Partnerkind kreuzt für dich in der Tabelle unten an.
4. Tauscht anschließend. 
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