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1, 2, 3 im Sauseschritt

Text: Lore Kleikamp / Musik: Detlev Jocker
Rechte im Menschenkinder Verlag, Munster
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1, 2, 3 im Sau- se- schritt ge- hen al- le Kin- der mit. Der
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Pe- ter ist nun an der Reih' und lauft an uns vor- bei.  Bii-cken, stre-cken,
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rund- um- drehn, vier- mal klat- schen, stamp- fen, stehn.

,Bei den folgenden Strophen weitere Namen singen.”



Bewegungsspiel zum Lied

Wir fassen uns an und gehen nebeneinander in einer langen Reihe vorwarts.

Bei ,Der Peterist ..." lauft das Kind, das seinen Platz rechts aulRen hat, vor allen
anderen her und schlieBt sich links auBen wieder an. Bei den Worten , Blicken,
strecken ..."” bleiben alle stehen und fllhren die angegebenen Bewegungen aus.
Sofort danach beginnt das Lied von neuem, und das nachste Kind wechselt

seinen Platz. Dabei wird der Name des Kindes im Lied gesungen.

Ratsel vom Gehen

Wir wandern mit dir, Schritt flr Schritt,

wir laufen, springen, hlipfen mit.

Rechts und links und trapp, trapp, trapp,

geht's die StralBe auf und ab.

Liegst du im Bett bei dir zu Haus, dann ruhen wir uns gleichfalls aus.
(Die Beine)

Zwei Trager kenn ich,
die schwere Lasten tragen.
Sie nehmen keinen Lohn

und kénnen auch nichts sagen.

Ich weiB ein Ding, das ist aus Leder, und an den FluRen tragt es jeder.
(Die Schuhe)

Sie stehen, laufen, rennen und schlafen manchmal ein.
Du wirst sie sicher kennen.

Sag, wer mag das wohl sein?

(Die Beine)
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Ach, wie bin ich mide
(Das Wachmacherlied)

Text: Lore Kleikamp / Musik: Detlev Jocker

Rechte im Menschenkinder Verlag, Munster
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Ach, wie bin ich mi- de, ach, ich schlaf gleich ein.
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Doch es ist ja hel- ler Tag, wie kann ich mi- de sein! Jetzt
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Bauch. Ich schit- tel mei- ne Schul- temn und
nach. Ich klat-  sche in die Han- de, nun
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mei- ne Han- de auch. Ich
bin ich wie- der wach.
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Fingerspiel

.Der Daumen geht ins Bett”

von Lore Kleikamp

Der Daumen geht ins Bett. 1
Der Zeigefinger geht ins Bett. 2
Der Mittelfinger geht ins Bett. 3
Der Ringfinger geht ins Bett. 4
Der kleine Finger aber ruft:

Jlch bin noch gar nicht mude!” 5

Da fragen die anderen Finger:
.Willst du denn ganz alleine wach bleiben?”
.Nein!”, ruft da der kleine Finger und kriecht

langsam in sein Bettchen hinein. 6

Spielvorschlag:

1 Den Daumen festhalten.

2 Den Daumen und den Zeigefinger
zusammenhalten.

3 Den Daumen, den Zeigefinger und
den Mittelfinger zusammenhalten.

4 Den Daumen, den Zeigefinger,
den Mittelfinger und den Ringfinger
zusammenhalten.

5 Derkleine Finger kann sich
hin und her bewegen.

6 Alle Finger zusammenhalten.

Schlafratsel

Was hat Federn und fliegt nicht,
Beine und geht nicht?
(Das Bett)

Wie heif3t das Ding dort an der Wand?
Es schlagt und hat doch keine Hand.
Und abends, wenn ich schlafen geh,

ich stets an seinem Bauchlein dreh.

(Die Uhr)

Die Sonne strahlt so hell und klar,
wenn sie am Himmel thront.
Ist sie dann mud und geht ins Bett,

dann leuchtet nachts der ...

(Mond)
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