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Denn er befiehlt seinen Engeln,
dich zu behüten auf all deinen Wegen.

Psalm 91,11
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Anselm Grün

BESCHÜTZT
UND BEHÜTET

25 Schutzengelkarten

Mit Illustrationen von
Martina Hoffmann
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Es ist ein schönes und beruhigendes 

Gefühl zu wissen, dass man nicht allein 

ist. Diese Karten erinnern Kinder daran, 

dass sie in jeder Lebenslage einen 

Engel an ihrer Seite haben, der sie 

stärkt und beschützt. 

Die Kinder können spontan 

eine Engelkarte ziehen oder sich 

einen Engel aussuchen, der gerade 

am besten zu ihrer Situation 

oder Gefühlslage passt.  
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DER MORGEnEnGEL
Stehe heute froh und dankbar  
auf und gehe voller Zuversicht  

in diesen neuen Tag.  
Ich begleite dich, damit es  

ein guter Tag für dich wird.  
Sei offen und neugierig auf das,  

was dich erwartet.
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DER MORGEnEnGEL
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DER EnGEL  
DER ACHTSAMKEIT

Erlebe jeden Augenblick ganz 
bewusst – so wird er wertvoll.  

Ich begleite dich und helfe dir dabei, 
auf die großen und kleinen Dinge  

um dich herum zu achten –  
und auch achtsam zu sein,  

wenn du mit jemandem sprichst.
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DER EnGEL DER ACHTSAMKEIT
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DER EnGEL  
DER WAHRHEIT

Manchmal ist es gar nicht leicht, 
zwischen wahr und unwahr,  

richtig und falsch zu unterscheiden. 
Ich helfe dir, deine eigene Wahrheit 

zu finden, und schenke dir Kraft,  
für sie einzustehen.
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DER EnGEL DER WAHRHEIT
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