
INHALT

Reiseplanung Reiseziele

Willkommen in Schweden..... 4
Übersichtskarte 6

Unsere Favoriten--------------- 8

Städte & Regionen_______22

Reiserouten____________ 24

Beste Reisezeit_________ 32

Bestens vorbereitet_____ 34

Essen wie die Locals_____ 36

Outdoor-Erlebnisse_______40

Stockholm
& Umgebung________ 46
Erste Orientierung.........49
Perfekte Tage................50
Gamla Stan
& Södermalm............... 52
Norrmalm
& Kungsholmen............ 62
Östermalm, Ladugärds- 
gärdet & Umgebung......69
Djurgärden
& Skeppsholmen........... 74
Vasastan & Umgebung ...82
Rund um Stockholm......86

I
 Uppsala 

& Mittelschweden_ 95
Erste Orientierung......... 96
Perfekte Tage------------- 98

Uppsala........................ 100
Rundum Uppsala.........106
Siljansee.......................109
Rund um den
Siljansee........................ 112
Örebro........................... 115
RundumÖrebro............ 119

https://d-nb.info/1286516587


Göteborg 
& der Sudwesten___ 123
Erste Orientierung........ 124
Perfekte Tage............... 126
Göteborg.......................127
Rund um Göteborg....... 136
Küste von Bohuslän..... 140
Rund um die Küste 
von Bohuslän............... 146
Varberg........................ 150

Malmö & der Süden -153
Erste Orientierung........154
Perfekte Tage............... 156
Malmö...........................158
Rund um Malmö............ 167
Lund..............................170
Rund um Lund...............173
Ystad.............................175
Rund um Ystad_______178

Gotland 
& der Sudosten______ 181
Erste Orientierung........182
Perfekte Tage...............184
Visby.............................186
RundumVisby..............192
Öland............................195
Rund um Öland.............198
Vadstena 
& der .. .......................... 201
Rund um Vadstena 
& den Götakanal.......... 205

Jämtland, Bottnischer
Meerbusen &
Lappland----------------- 209
Erste Orientierung........210
Perfekte Tage............... 212
Östersund.....................214
Rund um Östersund___ 217
Jokkmokk.....................222
Rund um
Jokkmokk.....................226
Kiruna..........................230
Rundum
Kiruna.......................... 234
Umea............................240
RundumUmeä.............243

Praktisches Storybook

Ankunft----------------------- 250

Unterwegs vor Ort______ 251

Übernachten__________ 253

Reisen mit Kindern_____ 254

Sicher reisen_________ 255

Essen, trinken & feiern__ 256

Nachhaltig reisen______258

LGBTIQ*_____________ 260

Barrierefrei reisen______ 261

Nordlichter___________ 262

Kurz & knapp-----------------263

Sprache______________ 264

Eine Geschichte Schwe­
dens in 15 Orten________ 268

Triff die Schweden______272

DieSämi----------------------- 274

Im EishoteL____________276

Nachhaltiges Schweden . 278

Stilfragen____________ 280


