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CD-ROM

Die CD-ROM enthält zwei Ordner mit pdf-Dateien. In einem Ordner befinden sich die „Materialien für
den Therapeuten " zur Durchführung der Module. Im anderen Ordner die „Materialien für die Teilneh-
mer" zur Aushändigung.

Die pdf-Dateien können mit dem Programm Acrobat® Reader (eine kostenlose Version ist unter
www.adobe.com/products/acrobat erhältlich) gelesen und ausgedruckt werden.
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