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Vorwort 

Was ist wichtig im Leben? 
Freundschaft, Liebe und Vertrauen, Freude, Mut und Selbstbewusst-
sein, Höflichkeit, Respekt, Toleranz und Hilfsbereitschaft ... 

Je früher Kinder ein Bewusstsein dafür entwickeln, wie wichtig Werte 
für ein harmonisches Miteinander sind, desto besser werden sie sich in 
der Welt, in die sie hineinwachsen, zurechtfinden. Werte machen das 
Leben einfacher und das Zusammenleben schöner. Zu Hause, im  
Kindergarten, in der Schule, unter Freunden und Fremden:  
Kinder brauchen Werte – Werte geben Halt!

Dieses Buch richtet sich an Kinder und an Erwachsene, die mit Kindern
leben, die Kinder erziehen und die Kinder auf ihrem Weg begleiten. 
Fünfzig Kapitel regen dazu an, Kindern Werte spielerisch nahe zu 
bringen: Kleine Geschichten, Gedichte und Lieder, Fragen, zahlreiche 
Bilder, Spiele und vielfältige Beschäftigungsideen fordern Kinder auf, 
Werte zu entdecken, deren Bedeutung zu erfahren – und zu begreifen.
Gezielte Fragen bieten Anlässe zum Nachdenken und zum Gespräch: 
Hier kann die Begleitung durch ältere Geschwister oder Erwachsene 
besonders wertvoll sein. 

Viel Freude dabei!


