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Entdecke, wie aus den drei Grundfarben eine faszinierend bunte 
Welt gezaubert wird! 

von Sandra Plha für  

Ich freue mich, Sie begrüßen zu dürfen! Ihr Feedback ist mir enorm 

wichtig, daher freue ich mich sehr über Bewertungen. Nutzen Sie bitte 

das Angebot Ihres Onlinehändlers und hinterlassen ihre Bewertung- 

vielleicht sogar mit ein paar Worten. Gerne können Sie auch ihr Feedback 

an mich persönlich senden. Um es Ihnen besonders einfach zu machen, 

habe ich einen Online-Fragebogen erstellt. Das Ausfüllen dauert nur 

wenige Minuten, mir würden Ihre Angaben aber wahnsinnig 

weiterhelfen. Hier geht es zum Fragebogen: 

Noch ein wichtiger Punkt:  

Ab und zu weißt ein Buch Produktionsmängel auf (schlechter Druck, zu 

viele oder zu wenige Seiten, Verarbeitungsmängel). Bitte wenden Sie sich 

in diesem Fall an Ihren Händler, dieser ist gerne bereit, das 

Mängelexemplar durch ein einwandfreies Exemplar zu ersetzen. Bitte 

nehmen Sie Verarbeitungsmängel nicht als Grund für eine schlechte 

Bewertung. Danke!

Bitte unbedingt lesen
:

Ihr Feedback!

https://kitafix.de/fragebogen
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Prolog 

U
nsere Kinder sind umgeben von einer bunten Welt. Von Anfang an kommen die 
Kinder in ihrer Umwelt mit Farben in Kontakt. Der Rahmenplan “Meine Welt ist 
bunt” enthält Ideen und Vorschläge, wie sie den Kindern die bunte Welt der 

Farben näher bringen können. 

Farben spielen in unserem täglichen Leben eine große Rolle: 

• Als Zeichen und Signale im Straßenverkehr. 
• Zum Ausdruck von Gefühlen/Stimmungen durch z.B. Kleidung.  
• Als Heilmittel bei psychischen und physischen Leiden im Rahmen einer Farbtherapie. 
• Als Schutz, zur Tarnung oder als Signal/Warnung bei Tieren durch die Farbe des Fells, 

der Haut oder des Ge$eders. 
• Als Zeichen dafür, ob etwas essbar ist oder nicht (grünes Obst ist meist noch nicht 

reif ). 

Wir als Erzieherinnen können immer wieder beobachten, dass sich Kinder für Farben 
interessieren. Sie versuchen Spielmaterialien farblich zuzuordnen, benennen Farben 
ihrer Kleidung (“Ich habe heute ein grünes T-Shirt an”) und äußern Wünsche bei der 
Vergabe von z.B. Sitzkissen oder Trinkbechern. 

Bei diesem Thema geht es darum, dass Kinder sich selbst und ihre Umwelt kennen 
lernen, also bewusst sehen, bevor sie sich weiteres Wissen aneignen können. Darüber 
hinaus animieren Farben die Kinder dazu, sich mitzuteilen.  

Farben haben einen immensen Ein&uss auf uns Menschen und begegnen uns im Alltag 
permanent in verschiedenen Formen. 

Ich wünsche ihnen und ihren Kindern viel Spaß auf einer Reise durch die bunte Welt der 
Farben. 
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Der KitaFix-Rahmenplan 

So arbeiten Sie mit dem KitaFix-Rahmenplan 

M
it dem KitaFix-Rahmenplan steht ihnen eine äußerst umfangreiche und &exible 
Ideensammlung und Anleitung zum jeweiligen Thema zur Verfügung. Als 
Grundlage dient der eigentliche Rahmenplan in Tabellenform. Zum jeweiligen 

Förderbereich (linke Tabellenspalte) enthält dieser eine Vielzahl von Angebotsideen 
(rechte Tabellenspalte). 

Im weiteren Verlauf werden zu jedem Förderbereich die entsprechenden Angebotsvor-
schläge weiter ausgeführt und mit praktischen Tipps, Gesprächsthemen, Bastelideen und 
-anleitungen sowie Spielen und Aktivitäten ergänzt. 
Bewusst wurde auf genaue Vorgaben verzichtet. Jeder kann die hier beschriebenen 
Angebote, was Zeitpunkt und -raum, Örtlichkeit und Ablauf betrifft, ganz nach seinen 
Bedürfnissen in den vorhandenen Tagesablauf eingliedern. 

Der KitaFix-Rahmenplan richtet sich an eine breite Interessengruppe. Angefangen bei 
interessierten Eltern, über Kinderpflegerinnen und Erzieherinnen in Ausbildung, 
Berufsanfängerinnen, erfahrene Fachkräfte bis hin zu Bildungseinrichtungen. Durch die 
Struktur des KitaFix-Rahmenplan kann sich jede dieser Gruppen schnell und einfach die 
für sie interessanten Teile herauspicken und entsprechend verwenden. Beispielsweise 
kann eine erfahrene Fachkraft lediglich den tabellarischen Rahmenplan als Grundstock für 
das eigenen Projekt verwenden. Eine Berufseinsteigerin kann mit dem KitaFix-
Rahmenplan die gesamten Projektwochen zum entsprechenden Thema bewältigen. 
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Zu guter Letzt: Seien sie kreativ! Betrachten sie den KitaFix-Rahmenplan 
nicht zwingend als 1:1 Anleitung für ihre Projektwochen. Ziehen sie das 

heraus, was ihnen hilft und ergänzen sie es mit ihren Ideen - mit dieser 
Herangehensweise erzielen sie erfahrungsgemäß die besten Ergebnisse.  

Gerne freuen wir uns unter feedback@KitaFix.de auf ihr Feedback und ihre 
Ergänzungsideen für den KitaFix-Rahmenplan.

mailto:feedback@KitaFix.de


Strukturierung nach Förderbereichen und Angeboten 

J
edem Förderbereich ist ein Kapitel gewidmet. Dieses enthält für jedes Angebot des 
Förderbereichs einen eigenen Abschnitt. Dort wird detailliert jedes Angebot 
nochmals genau erklärt und mit praktischen Tipps, Gesprächsthemen, Bastelideen 
und -anleitungen sowie Spielen und Aktivitäten ergänzt. 

Navigationshilfen 

I
m weiteren Verlauf dienen die folgenden Navigationshilfen zur besseren Übersicht. 
Darüber hinaus stehen auf der Webseite www.KitaFix.de alle Tabellen, Bilder, 
Gra$ken und Anleitungen sowie weitere Zusatzangebote als Mappe zur Verfügung.  

Aktivität sollte im Gesprächskreis stattfinden

Kreatives Gestalten

Spracherziehung

Musikalische Erziehung

Arbeitsblätter

Spiele

Kochen & Backen

Bewegungserziehung

Fingerspiele

Bilderbücher & Geschichten

Experimente
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http://www.KitaFix.de


 

 

 

Besondere Aktionen

Aktivität sollte an einer bestimmten Örtlichkeit stattfinden

Größerer Vorbereitungsaufwand (z.B. Einkauf am Vortag)

Materialliste für diese Aktivität

Weiterführende Materialen auf www.KitaFix.de

(->Mappe) 

Diese weiterführenden Materialen (Arbeitsblätter, Vorlagen, Fotos, Bilder, 

Rezepte und  Bastelanleitungen $nden sie in der separat erhältlichen 

KitaFix-Sammelmappe.

Erfahrungen aus der Kita-Praxis. Oft machen kleine Dinge 

den großen Unterschied!
TIP

P

WICHTIG! 
Hier geht es um die Sicherheit der Kinder. Bitte UNBEDINGT beachten!

HINWEIS! 
So machen sie sich das Leben leichter!
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Der Rahmenplan 

D
er tabellarische Rahmenplan (->Mappe) dient ihnen in erster Linie als 
Grundgerüst für die kommenden Projektwochen. Wie zuvor bereits erwähnt ist 
er allerdings nicht als 1:1 Anleitung zu verstehen. Die einzelnen Stichpunkte 

können individuell in den vorhandenen Ablauf integriert werden. Gleiches gilt für die 
Ausarbeitung der einzelnen Angebote und deren Art und Umfang. 
Der Rahmenplan kann in dieser Form auch als Information und Aushang für die Eltern 
verwendet werden.  
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Erfahrungsgemäß kommt es bei den Eltern immer gut 
an, wenn der Rahmenplan frei gestaltet präsentiert wird. 
Lassen sie also ihrer Kreativität freien Lauf und basteln 
ihren eigenen Aushang, statt nur die ausgedruckte 
Tabelle aufzuhängen!

TIP
P



KitaFix-Rahmenplan „Meine Welt ist bunt“

Gespräche: • Welche Farben kennt ihr?                                                             

Die drei Grundfarben/Primärfarben 

• Der Au!au eines Farbkreises 

• Welche Farben hat der Regenbogen? 

• Was geschieht, wenn wir Grundfarben mischen?

Fingerspiele: • Fünf Pinsel wollten in die Stadt 

• Zehn kleine Malerpinsel

Kreatives Gestalten: • Regenbogenspiel basteln 

• Wir gestalten gemeinsam einen Regenbogen 

• Malen mit Murmeln 

• Farbige Knete herstellen 

• Sto" natürlich färben

Experimente: • Farben zerlegen 

• Farben mischen 

• Experiment mit bunten Linsen 

• Experiment mit Milch und Farbe

Lieder: • Grün, sind alle meine Kleider 

• Der Regenbogen ohne Farben

Arbeitsblätter: • Wie viele Dinge haben die gleiche Farbe? 

• Welche Farbe hat der Luftballon? 

• Zähle die Regenbogenfarben! 

• Welche Farben gehören zusammen?

Bilderbücher & 

Geschichten:

• Das kleine Blau und das kleine Gelb 

• Als die Raben noch bunt waren 

• Das Fest der Farben

Kreisspiele: • Obstsalat 

• Ich sehe was, was du nicht siehst

Kochen & Backen: • Regenbogenkuchen 

• Farben schmecken

Besondere Aktionen: • Farbtage 

• Wir gehen auf Farbschatzsuche 

• Sammeln von Blättern 

• Rückenmassage „Maltag“
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1. Förderbereich „Gespräche" 

Welche Farben kennt ihr?                                                              

Die drei Grundfarben/Primärfarben 

V
orbereitung: 

Stellen sie Malerkittel, Pinsel und die Farben in die Mitte des Stuhlkreises. Decken 
sie die Sachen mit einem Tuch ab. 

Durchführung: 

- Die Kinder dürfen nach und nach die Gegenstände unter dem Tuch hervorholen. 

- Besprechen sie mit den Kindern, was das für Gegenstände sind und für was man diese 

verwenden kann. 

- Welcher Beruf hat denn mit Farben zu tun? 

- Fragen sie die Kinder, welche Farben sie kennen. 

- Besprechen sie mit den Kindern ihre Lieblingsfarben. 

- Gehen sie auf die Grundfarben ein: „Welche Farben seht ihr hier?“ 

- Erklären sie den Kindern, dass es drei Grundfarben (rot, blau, gelb) gibt. In der 

Fachsprache nennt man sie “Primärfarben”. Wichtig ist, dass man sie nicht durch das 

Mischen anderer Farben herstellen kann. 

- Fragen sie die Kinder nach ihrer Lieblings-Grundfarbe 

Die Kinder dürfen nun ihre Lieblings-Grundfarbe auf ein Blatt malen. Dazu setzen sich 
die Kinder an die Tische. Für jede Grundfarbe steht ein Tisch bereit. Die Kinder können 
den Tisch entsprechend ihrer Lieblings-Grundfarbe wählen und auf die bereit liegenden 
Blätter ihre Grundfarbe malen. 

Malerkittel, mehrere Pinsel, die Farben blau, rot, gelb (Fingerfarben, 

Malkasten oder Ähnliches), ein Tuch, für jedes Kind ein weißes Blatt Papier,  

3 kleine Schüsseln
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Der Aufbau eines Farbkreises 

D
er sogenannte Farbkreis nach Johannes Itten begegnet uns immer wieder im 
Kunstunterricht. Der Farbkreis zeigt die Primär- und Sekundärfarben. Sie 
werden in warme (rechte Seite) und kalte Zonen (linke Seite) aufgeteilt 

Ein großer Farbkreis zum Ausmalen, für jedes Kind einen kleinen Farbkreis 

zum Ausmalen auf DIN A4 (>Mappe), Grundfarben gelb, rot, blau, Pinsel, 

Schalen für die Farbe
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Farbkreis nach Johannes Itten

Malvorlage 
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