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Vorwort

Das Thema Arzneimittelwechselwirkungen ist in der tiglichen klinischen Praxis fiir Arzte, Pflegekrifte und Apotheker von
entscheidender Bedeutung. Dieses Problem ist im Fall von Antibiotika besonders wichtig, wo die Wechselwirkung zwischen
gleichzeitig verabreichten Arzneimitteln die pharmakologische Aktivitit des Antibiotikums verdndern und die Behandlung
der Infektion beeintrichtigen kann. Antibiotika werden sehr héufig nicht alleine, sondern in Kombination mit mehreren
anderen Arzneimitteln verabreicht. Die Wahrscheinlichkeit einer unerwiinschten Arzneimittelinteraktion steigt exponentiell
mit der Anzahl der Medikamente, die ein Patient erhélt. Die meisten Patienten, die 6 oder mehrere Arzneimittel zu sich
nehmen, sind im Alter zwischen 70 und 79 Jahren. meisten antibiotikums sind zahlreiche, klinisch sehr relevante
Interaktionen mit anderen Arzneimitteln bekannt. Da sie jedoch bei der Behandlung nicht immer bedacht werden, konnen
nicht. Antibiotika konnen mit anders Arzneimitteln interagieren, und das Ergebnis kann eine verstirkte oder verringerte
Aktivitit des Antibiotikums oder eines anderen Arzneimittels sein. Eine Uberdosierung kann auftreten, wenn der Patient
zwei beliebige Medikamente einnimmt und eines der Medikamente die Wirkung des anderen Medikaments potenziert.
Wechselwirkungen der Medikamente konnen auch die Nebenwirkungen der anderen Medikamente verstirken. Und wenn
das Medikament die Funktion des anderen Medikaments hemmt, kann das Medikament seine therapeutische Wirkung nicht
entfalten Ob eine Kombination von Antibiotika synergistisch, additiv oder antagonistisch ist, ist hdufig nicht vorhersagbar.
Die dazugehorige Tabelle wurde als Referenz fiir das klinisch bedeutsamste Medikament erstellt Wechselwirkungen, die

auftreten konnen, zusammen mit einem Hinweis auf die mogliche Folge. Diese Tabelle sollte als allgemeine Richtlinie



verwendet werden. An dieser Stelle mochte ich der Apothekerin Frau Judith Arntz danken, die nach Durchsicht dieses

Pocket guides unterstiitzend ihre fachliche Erfahrung einbrachte und so zum Gelinges des Buches beitrug



Benutzerhinweise

In dieser Pocket Guide sind Informationen iiber die Wechselwirkungen von Antibiotika mit anderen Medikamenten
zusammengefafit. Die beigefiigte Tabelle enthilt fiinf Spalten. Die erste trigt den Titel primidren Medikamente und
Medikamentenklassen (A) nach auf, die eine signifikante Wechselwirkung haben konnen. Die zweite Spalte trigt den Titel
»Warenzeichen“ und klassifiziert den Schweregrad die Wechselwirkungen von Antibiotika -Schweregrade werden in drei
Kategorien eingeteilt und geférbt: leicht (minimale klinische Relevanz) gelbe Farbe, mittel (méBige klinische Relevanz)
braun Farbe, und Major (hohe klinische Relevanz) Wechselwirkungen rote Farbe. Die dritte Spalte trigt den Titel
LInteraktionspartner (B)*“ und listet Arzneimittel oder Arzneimittelklassen auf, die potenziell klinisch signifikante
Wechselwirkungen mit den primér aufgefiihrten Arzneimitteln aufweisen. Auf diese beiden Spalten wird gegebenenfalls
verwiesen. Die vierte Spalte ,,Wechselwirkung® enthilt eine kurze Beschreibung des moglichen klinischen Ergebnisses der
Wechselwirkung. Die aufgefiihrten Ergebnisse sind moglich, nicht definitiv, Ereignisse. Arzte miissen sich dariiber im
Klaren sein, dass nicht alle Patienten diese Wechselwirkungen aufweisen. Die letzte Spalte ,,Klinische und Therapeutische
Konsequenz* zeigt empfohlene Strategien zur Vorbeugung, Uberwachung und Verwaltung moglicher Interaktionen. Wenn
Kombinationstherapie Wechselwirkungen mit Arzneimitteln nicht vermieden werden konnen, sollte der Patient auf
mogliche Nebenwirkungen hingewiesen werden. Uberwachen Sie den Patienten immer auf Verinderungen des klinischen
Ansprechens, wenn Sie die Dosis von Arzneimitteln mit Wechselwirkungen beginnen, beenden oder dndern. Achten Sie
auch auf Anzeichen/Symptome bekannter Toxizititen. Gegebenenfalls sollten geeignete klinische Mafinahmen ergriffen

werden. Die folgenden Symbole erleichtern die schnelle Ubersicht iiber die Schweregrad die Wechselwirkungen:



leicht (minimale klinische Relevanz)

Weitere wichtige Zeichen und Abkiirzungen:
1 erhohte

| erniedrigte



Unbedingt zu beachten

Pocket Guide von Interaktionen zwischen Antibiotika und anderen Arzneimitteln bietet medizinischem Fachpersonal
praktische Informationen zu Antibiotika wechselwirkungen sowie weitere klinische und therapeutische Konsequenz. Soweit
in diesem Werk eine Klinische und Therapeutische Konsequenz erwihnt wird, darf der Leser zwar darauf vertrauen, daf
der Autor bemiiht sich sicherzustellen, dass die Informationen zum Zeitpunkt der Verdffentlichung korrekt und aktuell sind,
aber das Wissen und die bewihrten Verfahren auf diesem Gebiet dndern sich regelmiflig. Obwohl erhebliche Anstrengungen
unternommen wurden, um das Material in dieser Veroffentlichung zu iiberpriifen, iibernehmen weder der Herausgeber noch
die Autoren irgendeine Verantwortung fiir Fehler oder Auslassungen.

Pocket Guide von Interaktionen zwischen Antibiotika und anderen Arzneimitteln ist eine schnelle Referenz fiir
Arzneimittelwechselwirkungen und es muss nicht immer sein alle Informationen enthalten, die fiir die Verschreibung oder
Abgabe erforderlich sind. Es liegt in der Verantwortung der Praktiker, Pocket Guide von Interaktionen zwischen Antibiotika
und anderen Arzneimitteln im Lichte des Fachwissens und der relevanten Umsténde zu interpretieren und bei Bedarf durch
Fachpublikationen und durch Verweise auf Produktliteratur, Verhaltenskodizes und Sicherheitsvorschriften zu ergidnzen.
Soweit gesetzlich zuldssig, tibernimmt der Autoren und Herausgeber keine Verantwortung fiir Aspekte der
Gesundheitsversorgung, die mit Hilfe dieser Informationen oder einer anderen Verwendung dieser Informationen
durchgefiihrt werden. Der Herausgeber und die Autoren schliefen keine Haftung fiir Tod oder Korperverletzung aufgrund

von Fahrldssigkeit, Betrug oder jeglicher Haftung aus, die nach geltendem Recht nicht ausgeschlossen werden kann.



