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Geleitwort „Die Kinder- und Jugendurologie“

Durch die neue Zusatzweiterbildung „Spezielle Kinder- und Jugendurologie“ hat dieses 
Teilgebiet der Urologie eine noch stärkere Bedeutung erfahren. Dieses Buch richtet 
sich an alle Interessierten und hat bereits jetzt den Stellenwert eines Standardwerkes. 
Es ist für die Weiterbildung eine essenzielle Quelle theoretischer und klinischer Infor-
mationen. Neben der Darstellung der Ätiologie, Diagnostik und Therapie kongenitaler 
Fehlbildungen des Urogenitalsystems geht es auch auf die kinderurologisch relevanten, 
onkologischen und nephrologischen Erkrankungen ein.

Im Zentrum der diagnostischen Abklärung und der konservativen wie operativen 
Therapie steht das Kind bzw. der/die Jugendliche. Wie die Herausgeber betonen, ist 
Interdisziplinarität eine „conditio sine qua non“, die sich in der Autorenschaft und Ko-
autorenschaft des Buches sehr gut widerspiegelt. Es ist den Herausgebern gelungen, die 
z. T. unterschiedlichen Herangehensweisen und Konzepte der involvierten Disziplinen 
wissenschaftlich begründet und wertneutral darzustellen. So hat der Leser die Möglich-
keit der eigenen Einschätzung.

Durch die medizinisch sinnvolle Zentrenbildung – auch für die Kinder- und Jugend-
urologie – wird künftig nicht jeder kinderurologisch Tätige alle im Buch beschriebenen 
Krankheitsbilder regelhaft sehen. Umso wichtiger ist eine detaillierte Darstellung. Das 
Buch unterstützt damit nicht nur bei der Lösung akuter Situationen und Notfälle, son-
dern auch bei der weiteren Therapieplanung.

Ich möchte den Herausgebern und Autor:innen im Namen der Deutschen Gesell-
schaft für Urologie danken und sie zu dem gelungenen Werk beglückwünschen. Es hat in 
meinen Augen einen festen Platz in der Bibliothek eines jeden kinderurologisch Tätigen.

Margit Fisch
Prof. Dr. med., Präsidentin der Deutschen Gesellschaft für Urologie
Hamburg, 2022
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Geleitwort „Die Kinder- und Jugendurologie“

Unerschrocken hat sich die Leserin/der Leser bald durch die Vorworte gearbeitet und 
wird dann endlich belohnt mit der weiteren Lektüre dieses ausgezeichnet gelungenen 
Werks.

Unerschrocken waren auch die Herausgebenden, die die Kinder- und Jugenduro-
logie als interdisziplinäres junges Fach verstanden und sich der großen Aufgabe gestellt 
haben, das hier vorliegende gleichnamige Buch zudem integrativ zu gestalten. Heraus-
ragende Expertinnen und Experten ihrer Fachgebiete haben hier zusammengefunden 
und ihr Wissen destilliert.

Herausgekommen ist ein umfassendes und vielschichtiges Buch, dessen Kapitel nicht 
nur eine Übersicht über das facettenreiche Fachgebiet gewähren, sondern jedes für sich 
tiefe und detaillierte Einblicke aus verschiedenen fachlichen Perspektiven bietet. Damit 
gelingt eine beispielhafte Ausgewogenheit.

Die Kinder- und Jugendmedizin ist ein generalistisches Fach, das von der engen 
Zusammenarbeit der verschiedenen pädiatrischen Subdisziplinen lebt. In diesem Sinne 
beachtenswert ist der pädiatrische und insbesondere kindernephrologische Beitrag, der 
sich durch das gesamte vom Titel her kinderurologische Buch zieht.

Allen Kolleginnen und Kollegen, die an der Entstehung des Buches beteiligt waren, 
gebührt großer Dank und höchste Anerkennung der unterzeichnenden Fachgesell-
schaften!

Prof. Dr. Jörg Dötsch
Präsident der Deutschen Gesellschaft 
für Kinder- und Jugendmedizin

Prof. Dr. Lutz T. Weber
Vorsitzender der Gesellschaft für 
Pädiatrische Nephrologie

Berlin, 2022
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Geleitwort „Die Kinder- und Jugendurologie“

Hochengagierte Kolleginnen und Kollegen verschiedener Fachrichtungen haben es ge-
schafft, in einem integrativen und kooperativen Prozess, die Kinder- und Jugendurologie 
als eigenständige Subspezialisierung zu etablieren. Das ist genau der Platz, wo dieses 
wichtige Fach hingehört.

Geradezu in einem hervorragenden Timing legen Raimund Stein und Koherausgeber 
das Werk „Die Kinder- und Jugendurologie“ vor.

Dieses Buch reflektiert in beeindruckender Weise nicht nur die herausragende Bedeu-
tung der Kinder- und Jugendurologie für unsere Patienten, sondern auch das Resultat 
einer kompetenten, sachorientierenden Zusammenarbeit verschiedener Fachdisziplinen. 
Dafür gebührt den Herausgeberinnen und Herausgebern besonderer Dank. Es ist ihnen 
gelungen, ein wirklich interdisziplinäres Buch zu schaffen.

Inhaltlich kommt der Leser in den Genuss eines Buches, welches tatsächlich alle we-
sentlichen Schwerpunkte der Kinder- und Jugendurologie umfassend und ausgewogen 
darstellt. Besonders hervorzuheben ist dabei der didaktische Ansatz, Kompetenzen in 
Diagnostik und Therapie kinder- und jugendurologischer Erkrankungen zu vermitteln.

Dass in einem jungen Fach wie der Kinder- und Jugendurologie nicht alle auftre-
tenden klinischen Situationen und Probleme mit umfassenden Lösungsansätzen aus-
gestattet werden können, liegt in der Natur der Sache.

Ungeachtet dessen, bin ich überzeugt, dass das vorliegende Buch nicht nur für alle 
an Kinder- und Jugendurologie interessierten Kolleginnen und Kollegen der Kinder-
chirurgie, Urologie, Pädiatrie, Kinderonkologie und Kindernephrologie sowie Radio-
logie und Nuklearmedizin von größter Relevanz sein wird, sondern als Standardwerk 
die Grundlage zur Qualifikation für die Subspezialisierung für „Kinder- und Jugend-
urologie“ dienen wird.

Im Namen der Deutschen Gesellschaft für Kinderchirurgie möchte ich den Heraus-
geberinnen und Herausgebern und v. a. auch den vielen Autorinnen und Autoren für die 
jahrelange Zusammenarbeit danken, die dieses beeindruckende Buch „Die Kinder- und 
Jugendurologie“ hervorgebracht hat.

Prof. Dr. Udo Rolle
Präsident der Deutschen Gesellschaft für Kinderchirurgie
Frankfurt, 2022
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Vorwort

Die Urologie des Kindes- und Jugendalters verbindet konservative und operative Me-
dizin in einem breiten Spektrum von angeborenen, erworbenen, hereditären sowie syn-
dromalen Erkrankungen. Die diagnostische und therapeutische Annäherung ist daher 
multi- und interdisziplinär. Die Kinder- und Jugendurologie ist ein Querschnittsfach aus 
Urologie, Kinderchirurgie, Pädiatrie, Kinderonkologie und Kindernephrologie sowie 
Radiologie und Nuklearmedizin. Von allen Fachdisziplinen ist höchste Expertise ge-
fordert, um das kinderurologisch kranke Kind bestmöglich – d. h. maximal effektiv bei 
minimaler Invasivität – zu behandeln.

Diesen diagnostischen und therapeutischen Anspruch will das Buch in besonderer 
Weise abbilden. Sowohl die Herausgeberinnen und Herausgeber als auch die Auto-
rinnen und Autoren entstammen den verschiedenen Fachdisziplinen und beschäftigen 
sich intensiv seit Jahrzehnten mit Problemen und Fragestellungen aus der Kinder- und 
Jugendurologie, freilich ein jeder geprägt durch sein Mutterfach. Für die verschiedenen 
Kapitel wurde, wo immer möglich und sinnvoll, auf eine interdisziplinäre Zusammen-
setzung der Autorenschaft geachtet. Diese Zusammenführung hat ausgezeichnet funk-
tioniert und zu vielen Beiträgen aus den verschiedenen Blickwinkeln und damit zu 
fruchtbaren Diskussionen geführt. Dabei ist die Kinder- und Jugendurologie noch ein 
relativ junges Fach, vielen Fragestellungen fehlt weiterhin belastbare Evidenz. In diesen 
Situationen haben wir versucht, nach intensiven interdisziplinären Diskussionen die 
reichen persönlichen Erfahrungen der jeweiligen Autoren zu sammeln und zu einem 
Diagnostik- bzw. Behandlungskonzept zusammenzufügen. Dabei kann bewusst kein 
Allgemeingültigkeitsanspruch erhoben werden; vielmehr muss der Leser mit beurteilen, 
ob sich für ihn und seine Erfahrung Widersprüchlichkeiten ergeben. Und sicherlich 
gilt auch für die Kinder- und Jugendurologie die Weisheit, dass bekanntlich viele Wege 
nach Rom führen.

Dieses Buch richtet sich an alle an der Kinder- und Jugendurologie Interessierten 
verschiedenster Fachdisziplinen und wird sie hoffentlich bereichern. Den kinderchirurgi-
schen und urologischen Fachärztinnen und Fachärzten, die die neue Zusatzbezeichnung 
„Spezielle Kinder- und Jugendurologie“ anstreben, mag es ein wertvoller Begleiter in 
der Ausbildung sein.

Wir möchten uns bei den Autoren und Koautoren herzlich bedanken, die das in-
terdisziplinäre Konzept des Buches mitgetragen und gestaltet haben. Zudem danken 
wir den Mitarbeitern des Springer-Verlages, insbesondere Frau Sobich, die ermöglicht 
haben, dieses sehr umfangreiche Werk zu veröffentlichen, und Frau Dalkowski, die die 
vielen Zeichnungen anhand der verschiedenartigen Vorlagen der Autoren umgesetzt hat. 
Auch unsere Familien haben mit Geduld und Nachsicht zum Gelingen dieses Buches 
beigetragen, wofür ihnen unser herzlicher Dank gilt.

Wir wünschen Ihnen viel Freude bei der Lektüre!

Raimund Stein, Lutz T. Weber, Nina Younsi, Katrin Zahn und Maximilian Stehr
Mannheim, Köln und Nürnberg, 2022
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