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►  1 Tegelberg und Branderschrofen, 1879 m
Von H ohenschw angau 14

►  2 Teufelsta ttkopf, 1758  m
Von Schloss Lm derhof nach U nteram m ergau 17

►  3 Brunstlkreuz, 1734  m
Ü berschre itung von G raswang nach Farchant 21

►  4 N otkarspitze, 1888 m
Von Ettal 25

►  5 Hornie, 1548 ๓
Von U nteram m ergau nach Bad K oh lg rub 28

►  6 Laber 1686 m, und E tta ler M anndl, 1633 m
Von O beram m ergau nach Ettal 32

►  7 Kohlbergspitze, 2202 m
Von B ichlbach 35

►  8 G rubỉgstein , 2233 m, und Pleisspîtze, 2225  m
Uber die W oifra tshauser H u tte  (2 Tage) 38

► و Daniel, 23 40  m, und Upsspitze, 2332 m
Von Lermoos 42

► ا0 Hoher Z iegspitz, 18 64  m
Von U ntergra inau uber die S tepbergalm 45

► ا1 Kram erspitze, 1985 m
Ü berschre itung von st. M artm  zur S tepbergalm 49

►  12 H ö llen ta lang erhü tte ו387 ,  m
Von Ham m ersbach durch die H o llen ta lk lam m 53

►  13 Zugspitze, 2962 m
Durch das Remtaf (2 Tage) 56

► ا4 Partenkirchner D reỉtorsp tze, 2633 m؛
Uber Schachenhaus und M e ife rhu tte  (2 Tage) 61

►  15 G ehrenspitze, 2367 m /  Predigtstuhl, 2 2 34  m
Aus der Leutasch uber die W ette rs te m hu tte  (2 Tage) 66

►  16 W ank, 1780  m
Von Schlattan nach Partenkirchen 70
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►  17 Hoher Fricken, 1940 m
Von Farchant uber die K uh ffuchtw asserfa lle 74

►  18 Hohe Kiste, 1922 m, und K rottenkopf, 20 86  m
Von Eschenlohe nach W atfgau (2 Tage) 77

ا ► و H eim garten , 1790 m
Vom W alchensee nach O hfstadt 82

►  20 H erzogstand, 1731 m
Vom W alchensee 86

►  21 B enediktenw and, 1800 m
Von Lenggries nach Benediktbeuern 90

►  22 Schöttelkarspitze, 20 50  m
Von Krun uber den Seinskopf 94

►  23 Rotwand■- und Brunnensteinspitze, 2180  m
Von Scharnitz nach M ittenw a fd 98

►  2 4 Reither Spitze, 2 3 74  m
Von Reith nach Seefeld 102

►  25 G roßer Solstein, 2541 m
Von Hochzirl, m it K irchberger Kopfl (2 Tage) 106

►  26 Scha^euter, 2102  m
Uber die Totzer H u tte 110

►  27 Fleischbank, 20 26  m
Von Suden 113

►  28 M ah n ko pf, 2 0 94  m
Uber die Falkenhutte in die Eng ” 5

►  29 Sonnjoch, 2457 m
Aus der Eng 119

►  30 Hochiss, 2299  m
Von Achenseehof über die E rfurter H u tte  (2 Tage) 122

►  31 Ebner Joch, 1957 m
Von M aurach 126

►  32 Roßstein, 1698 m, und Buchstein, 1701 m
Uber d e Sonnbergalm؛ en und d ie Tegernsees H u tte 129

►  33 Schildenstein, m 3  m
Durch d e W؟ olfssch luch t 133

►  3 4 Risserkogel, 1826  m
Von W fldbad Kreuth ins Tal der Rottach 136



►  35 Hirschberg, 1670 m
Von Kreuth nach Scharling 140

►  36 Fockenstein, 1564  m
Von Bad Wiessee nach Lenggries 143

►  37 Baum gartenschneid, 1444  m
Uber den Riederstem 146

►  38 Bodenschneid, 1669 m
Aus dem  S uttengeb ie t 150

►  39 Brecherspitze, 1683 m
Von F؟schhausen״Neuhaus 153

►  4 0 Jägerkam p, 1746 m, und A iplspitze, 1759 m
Vom Spitzingsee ins Leitzachtal 156

►  41 R otw and, 1884  m
Uber K um pffa lm  und Soinsee 159

►  42 Schinder, 1808  m
Aus de『 Valepp 163

► ج3 W endelstein , 1838 m
Von Gertau nach Bayrischzell 166

►  4 4 Seebergkopf, 1538 m
Von Bayrischzeff nach O sterhofen 170

►  45 Pendling, 1563 m
Von Kufstein 173

►  4 6 Naunspitze, 1633 m
Von Kufstein durch das Kaisertal 176

►  47 K am penw and, 1668 m
Von Aschau uber dte s te in finga fm 180

►  4 8 Hochgern, 1744  m
Uber d e Schnappenkirche؟ 184

►  4 9 Karkopf, 1739 m, und Dreisesselberg, 1680 m
Von W tnkl nach Bayensch Gmain 188

►  50 Überschreitung des Untersbergs
Von B ischofsw esen nach M arktsche llenberg (2 Tage) 192

►  51 Durch das s te inerne M eer
Von St. B artho lom a uber das Karlingerhaus (3 Tage) 198

S tic h w o rtv e rz e ic h n is 204
Im p re s s u m 208


