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Einleitung

Das Schone an Legenden ist: Sie sterben nie!

Legenden beinhalten immer einen Mythos, Mystik,
das fir den Verstand Unbegreifliche, eine tiefgreifende
Weisheit, jedoch auch einen Raum fir viel Wahrheit,
Fantasie, Spannung und Fiktion. Legenden werden von
Generation zu Generation weitergegeben als Mahnung,
begangene Fehler nicht mehr zu wiederholen und eben-
falls auch als Hoffnungsmodell fiir die Herausforderun-
gen der gegenwartigen Generation.

Die Legende von Atlantis gehort in diese Kategorie,
egal, ob wissenschaftlich betrachtet oder spirituell. Es
ist bis heute von so grofRer Faszination, dass man sich
noch immer mit dieser versunkenen Hochkultur be-
schaftigt. Jeder Mensch hat da sicher eine eigene Wahr-
heit und einen entsprechenden Blickwinkel darauf, was
man selbst fir moglich und wahr halt. Vieles davon wird
sicherlich auch beldchelt und im Bereich der abgehobe-
nen ,Esoterik” und als nicht erforschte Grenzwissen-
schaften oder sogar als Spinnerei abgestempelt.

Im ersten Buch dieser Reihe ,Atlantis 2.0 — Weckruf
fur die Menschheit” ist ausfihrlich beschrieben, wie die
Idee zu diesen Bilichern entstanden ist und worauf die
darin beschriebenen Annahmen fulSen.

Das vermittelte Wissen baut aufeinander auf. So ist
es sinnvoll, auch den ersten Band , Atlantis 2.0” intensiv
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durchzuarbeiten. Vieles davon ist Grundlagenwissen fiir
dieses neue Buch. Einiges Wichtiges werde ich in der
Wiederholung kurz anreilen, jedoch nicht nochmals de-
tailliert darauf eingehen. Alles, was ich (iber Atlantis
schreibe, entspringt nicht meiner eigenen Fantasie oder
Wunschvorstellung, sondern ich rufe die Informationen
Uber mein eigenes zeitloses Seelenfeld von den ver-
schiedenen Epochen ab, die meine Seele in Atlantis ver-
bracht hat. Es ist wie ein Herzensauftrag, dies heute den
Menschen als Erinnerung auf diese Weise zur Verfi-
gung zu stellen, so dass auch sie sich wieder an ihr kost-
bares Erbe erinnern. So ist zu verstehen, dass diese Aus-
fihrungen immer Raum fir Interpretation bieten und
ich sie nicht als die alleinige Wahrheit hier darstellen
mochte. Ich bitte Sie wiederum, auch dieses Buch mehr
mit dem Herz zu lesen als mit dem Verstand. Es sollte
ein Buch sein, das Sie, liebe Leserin, lieber Leser, auf
eine neue Sichtweise einladt, die Dinge hinter dem
Sichtbaren wahrzunehmen, das, was der Verstand nicht
begreifen kann. Ebenfalls sollte es einen Raum geben
fir eigene Prozessarbeit. Sehr vieles in diesem Buch
entspringt aus meiner jahrelangen Arbeit als Heilprakti-
kerin und meiner medialen Gabe, in Seelenfeldern von
Menschen, sowie kosmischen Feldern lesen zu kdnnen.

Ich lade Sie ein, damit Ihre eigenen Erfahrungen zu
machen und ich bitte Sie: Glauben Sie mir nichts, son-
dern fuhlen Sie, was es mit lhnen macht und wo Sie eine
Resonanz spiren. Alles, was nicht Ihrer Wahrheit oder
Ihrem Weltbild entspricht, sehen Sie bitte als
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Moglichkeit, aber nehmen Sie einfach wertfrei das hier-
von fiir sich heraus, was sich fiir Sie selbst stimmig an-
fuhlt. Wir sind alle Menschen mit einem bestimmten
Blick auf die Dinge und das Mysterium Leben. Jeder
Mensch hat seine eigene Wertvorstellung, Erfahrungen
und Pragungen. Niemand hat die alleinige Wahrheit
und diese in Stein gemeiBelt. So ist es auch mit dem In-
halt dieses Buches. Ich danke allen Leserinnen und Le-
sern, die bereits den ersten Band von dieser Reihe gele-
sen und mir sehr viele beriihrende Feedbacks dazu ge-
geben haben, wie sehr es sie bewegt und allein durch
das Lesen und das Sich-darauf-Einlassen etwas tief in ih-
rem Inneren verandert hat. Auch dieses Buch hat diese
transformatorische Qualitat. Wir leben in einer sehr be-
sonderen und herausfordernden Zeit. Man kann sie mit
der Endzeit von Atlantis vergleichen, nur mit anderen
Themen. Im Kerngeschehen geht es eigentlich immer
nur um ein bestimmtes hoheres Bewusstsein, um die
Trennung und Spaltung in uns und im Aullen aufzuhe-
ben. Wir sind eine Menschheit und kénnen diese gro-
Ren gesellschaftlichen, globalen und kosmischen Her-
ausforderungen nur miteinander schaffen.

Die Aufgabe ist immens und beinhaltet jedoch auch
die Moglichkeit der Erschaffung einer neuen Gesell-
schaftsform mit einem nachhaltigen Wertesystem.
Uber das Einwirken von bestimmten Schattenkréften,
die uns teilweise bislang an den Kollaps unserer bisheri-
gen Welt gebracht haben kdnnten, habe ich im ersten
Band geschrieben. Auch das ist eine seltsame Parallele
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der heutigen Wertekrise, die damals in bestimmter
Form auch vorhanden war und zum Zerbrechen der Ge-
sellschaft und Hochkultur von Atlantis gefiihrt hat. Wir
als vereinte Menschenfamilie stehen an einem ahnli-
chen Punkt.

Je mehr uns bewusst wird, was im Kollektiven im Hin-
tergrund in unserer Welt wirklich passiert und welchen
Zweck dies verfolgt, desto mehr sind wir definitiv alle in
unserer Verantwortung gefragt, die Verdanderung in uns
selbst und im Kollektiv proaktiv anzustofRen. Dieses
Buch will Sie dabei unterstiitzen, den Weg zu sich zu ge-
hen, die tiefe Transformation aus dem eigenen Inneren
heraus zu schaffen. Es geht darum, dass es bewusste
Menschen braucht, die mutige Vorreiter sind wie strah-
lende Leuchttliirme. Menschen, die den Weg ebnen und
Laternen aufstellen. Menschen, die fiir die Veranderung
auf unserer Erde aufstehen und einstehen. Nun ist es
so, dass Transformation immer zuerst bei uns selbst an-
fangt.

Wir beginnen nun wieder unsere gemeinsame Reise
durch dieses Buch. Fir die bessere Verstandlichkeit ist
es in der personlicheren ,,Du” Form geschrieben. Im
hochsten Respekt vor der freiwilligen geschlechtlichen
Orientierung eines jeden Menschen, habe ich mich um
des deutlich leichteren Leseflusses willen entschlossen,
hier auf eine genderkonforme Formulierung zu verzich-
ten. Die Seele in ihrer unendlichen Kostbarkeit kennt
keine gendergerechte Sprache. Die Seele ist gender-
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neutral oder man kénnte vielleicht auch sagen andro-
gyn, denn sie entscheidet vor jeder neuen Inkarnation,
welches biologische Geschlecht sie fiir diese Lebens-
reise haben wird. Sie IST einfach, sie ist Liebe, sie ist
Licht, sie ist alles und mit allem verbunden, besonders
mit ihrem Schopferimpuls. So'Hala ist der atlantische
BegriRungsgruB. ,So“ bedeutet Bewusstsein. ,Hala”
heil3t: Lichterkranz von den Sternen.

Danke, liebe Seele, dass du hier bist und dieses Buch
liest. Als besonderes Geschenk fuir dein kostbares Sein,
mochte ich dir eine meditative Seelenreise in den Heil-
tempel von Atlantis schenken, welche du unter diesem
Link findest:
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https://bit.ly/420eqo8
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Die Auferstehung von Atlantis

Angeblich kdnnte Atlantis durch ein kosmisches Pha-
nomen untergegangen sein, was sich ,Polsprung”
nennt. Dies passiert astrologisch gesehen circa alle
300.000 Jahre, indem sich das Magnetfeld der Erde und
damit die Pole drehen. Dies ist kein esoterisches Kata-
strophenszenario mit Endzeitstimmung, sondern eine
Realitdt, mit der sich schon jahrzehntelang die Wissen-
schaftin unzahligen Studien beschaftigt. Ein solcher Pol-
sprung geht mit groBen und massiven Naturkatastro-
phen, Uberschwemmungen, Flutwellen, Eiszeit und Vul-
kanausbriichen einher. Es springt nicht nur der Nordpol
an den Sudpol und umgekehrt, sondern das gesamte
Magnetfeld der Erde wird dadurch instabil und baut sich
wieder neu auf. Dies passiert nicht nur auf der physi-
schen Auswirkungsebene der Erde, sondern auch auf
der geistigen Achse der Menschen. Diese Ereignisse
bauen sich meist schon jahrelang vorher energetisch
auf, da das Erdmagnetfeld immer schwacher wird und
somit vermehrt kosmische Strahlungen unsere Erde er-
reichen. Diese tragen unter anderem zu massiven Kli-
maverwerfungen bei. Die Pole verschieben sich, das Po-
lareis schmilzt immer mehr und erzeugt groRe Uber-
schwemmungen bis hin zu Flutwellen, die nicht nur
ganze Landstriche, sondern auch Kontinente zum Un-
tergang bringen kénnen.

Seher beschrieben, dass es mit einer dreitdgigen
Dunkelheit einhergeht. Laut Recherchen von Wissen-
schaftlern liegt der letzte Polsprung, ein
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naturgewaltiges Schauspiel, das sich angeblich schon
Uber einhundertsiebzigmal wiederholt hat, ungefahr
700.000 Jahre zurick. Der Biophysiker Dieter Broers
forscht schon seit langer Zeit im Bereich biologischer
Wirkung von elektromagnetischen Wellen und vertritt
die Annahme, dass ein solches Ereignis wieder unmit-
telbar bevorstehe und damit einen Evolutionssprung im
menschlichen Bewusstsein bewirken werde. In dieser
Form, durch einen Polsprung, der den gesamten riesi-
gen Kontinent im Meer versinken lieR, konnte der Un-
tergang von Atlantis passiert sein. Doch geschehen
diese Phanomene nicht aus heiterem Himmel oder ent-
springen dem ,Zorn eines strafenden Gottes”, der einen
groBen Teil der Menschenfamilie wegen ihrer Stindhaf-
tigkeit ausloschen will, wie einst die Stadte ,Sodom und
Gomorra“in der Bibel. Die damaligen Menschen hatten,
wie auch heute, ihren Anteil daran. So ist die energeti-
sche, zeitlose Uberlieferung diese, dass Atlantis vor al-
lem durch die Manipulation und das Einwirken von be-
stimmten machtvollen Kraften untergegangen und im
Meer versunken sei.

Nennen wir sie Schattenkrafte, die nicht aus Liebe
handelten, sondern andere Ziele verfolgten. Diese woll-
ten die Allein-herrschaft. Es ging um die Unterwerfung
der Menschen, die fortan dieser Elite dienen sollten.
Man wollte die Atlanter von ihrem spirituell-geistigen
Wissen und ihrem hohen Bewusstsein, welches tiber Di-
mensionen verbunden war, abschneiden. Denn be-
wusste, reine, wahrhafte und mit der Schopfung
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verbundene Wesen waren schwer lenk- und manipu-
lierbar. Daflir war es notig, ihre Energie zu reduzieren,
das Bewusstsein und die Anbindung an die Schépfung
zu unterbinden, ihre Lichtkdrper und ihre Nahrung zu
vergiften und dass sie darliber vergalien, wer sie in
Wirklichkeit waren, namlich Schopfergotter mit grolRen
medialen Fahigkeiten. Man erzeugte eine massive Spal-
tung innerhalb der damaligen Menschenfamilien, so
dass Gefiihle wie Neid, Gier, Missgunst und Hass Einzug
hielten. Das Misstrauen gegeniiber anders Denkenden
und noch mit der Schoépfung verbundenen Wesen
wurde geschiirt und mit Angstenergie befeuert.

Die groRte Sorge der neuen ,,Gotter” und der dunk-
len Priesterschaft war es, dass die Atlanter wieder ein
Bewusstsein dafiir bekommen, wie machtig sie eigent-
lich durch ihre Licht- und Schépferkraft sind.

So wurden viele durch das Verbreiten von massiver
Angst und die damit verbundene Kontrolle in die Ab-
hangigkeit und Unterwerfung gebracht, um damit aus
dem eigenen Uberlebensaspekt dieser neuen Elite zu
dienen.

Diese neue Elite missachtete den freien Willen eines
jeden Schopferwesens, der nicht ohne Konsequenzen
Ubergangen werden darf. Dies geschah durch die man-
nigfaltige Manipulation und den damit verbundenen
Missbrauch. Es wurden energetisch veranderte flunfdi-
mensionale Hologramme in das Bewusstsein der
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damaligen Menschen verankert, was sie von der Anbin-
dung an den Schopfer trennte. Darliber wurden sie ma-
nipuliert und kontrolliert fiir die Zwecke der neuen
Herrscher. Es fanden Genmanipulationen statt, so dass
der Zugang zur vollstandigen, kristallinen DNA unter-
brochen und fragmentiert war fiir diese und alle nach-
folgenden Generationen. Das hatte den Verlust der
geistigen Fahigkeiten zur Folge, so dass die Schwingung
der Menschen rapide sank und sie damit in eine Art
funktionale Sklavenrasse verwandelt wurden, gelenkt
durch ein anderes Bewusstsein der damaligen Macht-
haber.

Viele Atlanter Gberlebten das nicht, und so waren die
neuen Herrscher bald Gbermachtig und konnten ihre
Macht ausleben.
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