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Vorwort

Viele Menschen beschäftigen sich mit Gott, Religion und Glaube. Sie 
stellen Fragen, stellen manches auch infrage, sie denken darüber nach. 
 Frei sein bedeutet auch, dass sich Menschen ihre eigenen Gedanken über 
Gott und Glauben machen dürfen. 

Dieses Buch lädt ein, solchen Fragen nachzugehen. Meist sind dies 
schwierige Fragen, auf die es nicht nur eine Antwort gibt. Solche Denk-
Fragen haben Menschen seit Jahrhunderten beschäftigt und tun es noch 
heute. Vielleicht sind diese Fragen gerade heute spannender als je zuvor, 
denn häufig sind wir »modernen« Menschen der Meinung, wir wüssten 
längst alles und bräuchten diese »alten« Fragen nicht mehr. 

Wie ist das also mit Gott und Glaube? Braucht’s das noch? Was 
bringt’s? 

 In der Schule kannst du dich fragen:  Was bringen »Reli« oder Ethik? 
Und daheim: Hat die Frage nach Gott denn etwas mit meinem Hund 
oder meiner Katze zu tun? Ist Glaube etwas, was einfach so entsteht? 
Oder muss man ihn trainieren, so wie man auch Klavier übt oder ins 
Fußballtraining geht?

Es gibt aber auch die sogenannten »großen« Fragen im Leben: Wie ver-
stehen wir das Universum? Hat in einem solchen Nachdenken die Frage 
nach Gott einen Platz? Ist es überhaupt klug, an Gott zu glauben? Oder 
eher nicht? 

Und was ist mit Gott und Glaube, wenn es so richtig dunkel wird im 
Leben? Wenn Menschen leiden oder in Not sind. Macht sich Gott dann 
aus dem Staub? Ginge es ohne Gott nicht vielleicht sogar besser? Und 
überhaupt: Wie sieht Gott eigentlich aus? Wenn wir uns unsere eigenen 
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Bilder von Gott machen – ist das hilfreich oder einschränkend? Woher 
kommen  solche Bilder von Gott?  Ist Gott ein Mann oder eine Frau oder 
divers oder nochmals anders? 

Vielleicht hast du dich auch schon einmal gefragt, warum Menschen 
in Kirchen, Synagogen oder Moscheen gehen? Und was sie dort genau 
machen? Warum eigentlich helfen manche Menschen einfach so? Macht 
der Glaube an Gott gesünder und ausgeglichener? Kann man Gott spü-
ren oder fühlen, dass er da ist? Und wie funktioniert das mit dem Beten, 
wozu ist das gut? Was sind wichtige Überlegungen für Menschen, die 
nicht an Gott glauben? Und wie verständigen sie sich mit denen, in de-
ren Leben Gott eine ganz  prägende Rolle spielt? Hat Gott auch eine  Re-
ligion, und wenn ja, welche ist das und warum gerade diese? Warum, ja, 
warum ist es überhaupt sinnvoll, immer wieder über das große Warum 
nachzudenken?

In diesem weiteren Buch unserer viel gelesenen Reihe »Kinder fra-
gen – Forscherinnen und Forscher antworten« geht es um wichtige Fra-
gen, weite Horizonte und viel Freiheit. Freiheit zum Nachdenken, aber 
vor allem zum Selberdenken. Freiheit zum Reden und miteinander Aus-
tauschen, Freiheit, die eigenen Antworten zu finden. Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene können in diesem Buch – so hoffen wir – vielfältige An-
regungen dafür finden.

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen und Denken und freuen uns, wenn 
wir viele Rückmeldungen von euch Leserinnen und Lesern bekommen, 
denn auch wir wollen weiter über diese Fragen nachdenken. Am einfachs-
ten ist es, wenn ihr euch dazu an den Verlag wendet: info@koesel.de 

Albert Biesinger, 
Helga Kohler-Spiegel & Simone Hiller
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