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VORWORT




Von klein auf fiihle ich mich den Baumen ver-
bunden. Bereits als Kind ging ich gerne alleine in
den Wald und streifte ber die Fluren. Meine Na-
turliebe leitete mich zum Agrarwissenschafts-
studium mit Spezialisierung auf Landschafts-
Okologie, erganzt durch langere Praktika in
einer Forstbaumschule. Als Redakteurin im
Verlag und privat erschliele ich mir seither
sowohl die Freilandbotanik als auch die land-
wirtschaftliche und gartnerische Botanik -
durch Kartieren im Gelande, durch Natur-
schutzaktivitaten, durch praktisches Tun im
Garten, durch Fotografieren, durch Schreiben
dartber ...

Bdume im direkten Wohnumfeld halte ich fur
unerlasslich, um ein menschengemalies Leben
zu ermaoglichen. Aber auch in einem Park, auf
dem Friedhof oder am Ortsrand kann man Bau-
men ganz nahe sein, ohne dass sie einem ge-
horen und ohne dass man sich selbst um sie
kiimmern muss. Doch das sind Sonderfélle.
Mein Hausgrundstuck liegt inmitten einer &lte-
ren Wohnsiedlung, die seit den 1960er-Jahren
bebaut wurde, teilweise auf dem Gelande einer
ehemaligen Gartnerei, mit entsprechend altem
Geholzbestand. Aus der Ferne betrachtet, ver-
schwinden die ein- bis zweistockigen, der Ge-
landetopografie angepassten Hauser hinter



hohen Birken, Eichen, Fichten, Hainbuchen,
Kiefern, Lebensbdumen, Linden, Walnussbéau-
men ... «GroRer Garten» heil3t das Flurstiick
treffenderweise.

Baume und generell eine baumreiche Umge-
bung wirken sich auf vielen Daseinsebenen po-
sitiv aus. Sie sprechen unsere Emotionen an, sie
beschaftigen unsere Sinne. Badume verbessern
die Zusammensetzung der Luft, indem sie
Schadstoffe und Feinstaub herausfiltern und sie
mit Sauerstoff anreichern; aullerdem spenden
sie Kihle und Schatten und sind ein wichtiger
Wasserspeicher. Als Wohlfahrtswirkung werden
diese Effekte bezeichnet. Dazu z&hlt auch ihre
Funktion, den Kohlenstoffgehalt zu senken, die
derzeitim Fokus steht. Baume nehmen aus der
Atmosphare Kohlenstoffdioxid auf und wandeln
das Gas im Rahmen der Fotosynthese in Trau-
benzucker und Sauerstoff um, das heilt, sie ent-
ziehen es somit der Atmosphare. Dazu merke
ich an, dass das Kohlendioxid nicht per se
schadlich ist; Pflanzen bendtigen diesen chemi-
schen Grundstoff fr die Assimilation, sie stellen
daraus mithilfe der Lichtenergie organische Ver-
bindungen fir ihren Stoffwechsel her. Ohne
Fotosynthese géabe es Menschen und Tiere
nicht auf der Erde. Nur in der jetzigen hohen
Konzentration wirkt Kohlendioxid schadlich.
Also rate ich konsequenterweise allen Grund-
stlicksbesitzern, zum eigenen Wohlbefinden
und zum Wohle der Allgemeinheit Baume und
GroRstraucher zu pflanzen und diese alt wer-
den zu lassen. Auf das «alt werden lassen»
kommt es an! Das ist das Stichwort. Die Ge-
holze missen Stamme und starke Aste als
Kohlenstoffspeicher ausbilden. Dementspre-
chend sollten Baume und Straucher dem
Standort entsprechend gut ausgewahlt wer-
den, sodass sie tatsachlich Jahrzehnte oder

gar Jahrhunderte alt werden konnen und nicht
vorzeitig absterben. Die Bepflanzung von Gar-
ten und offentlichen Grinanlagen muss von
vornherein auf Reifen und Entwicklung ausge-
legt sein, nicht auf standiges Umgestalten, das
Ressourcen verbraucht und letztlich den 6ko-
logischen FuRabdruck vergroRert.

Mir ist natUrlich bewusst, dass wir mit privaten
Baumpflanz-Aktivitdten in Garten das Klima
kaum beeinflussen bzw. stabilisieren konnen;
ich verstehe diese MaRnahmen eher als eine
Geste, als einen Akt des Mit-gutem-Beispiel-
Vorangehens in der Hoffnung, dass andere
unserem guten Beispiel nacheifern und den Ge-
holzen im bebauten Umfeld mehr Platz einrau-
men .. Die Devise lautet: mehr GroRbaume,
mehr Hausbdaume, mehr Hecken im Siedlungs-
raum! Dabei sollte man nicht zu angepasst sein,
sondern man darf durchaus das Nachbarrecht
ausreizen, das Baumpflanzungen mancherorts
sehr enge Grenzen setzt!

Mit diesem Buch will ich den Leserinnen und
Lesern den Ricken starken und einen Leitfaden
an die Hand geben. Ich méchte ihnen zeigen,
wie erstrebenswert das Leben in einem baum-
reichen Garten ist, und ihnen die asthetischen
Reize und den Erlebniswert vor Augen fuhren.
Nicht zuletzt will ich das Wissen der Baum-
kundler Uber Eigenschaften und Standortan-
sprlche der Gehdlzarten weitergeben. Klima-
robuste einheimische Arten, die Trockenheit
und hohen Temperaturen trotzen, stelle ich in
den Mittelpunkt, erganzt durch das von Baum-
schulen als besonders empfehlenswert be-
zeichnete Sortiment: die sogenannten Zukunfts-
baume.

Langenburg, im Frihling 2023
Dr. Brunhilde Bross-Burkhardt
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Die vielen Spielarten
des Schattens

Schattenist nicht gleich Schatten. Pflanzen sie-
deln sich entsprechend den Standortverhaltnis-
sen an. Die Belichtung ist dabei ein wichtiger
Faktor.

Sonnenliebende Stauden werden sich bei zu-
nehmender Verschattung nach und nach ver-
abschieden bzw. nur noch kiimmerlich wach-
sen und kaum Bldten ausbilden. So ist es
beispielsweise bei Taglilien. Die meisten Ge-
miusearten entwickeln sich nur bei ausreichen-
der Belichtung gut, ebenso die meisten Som-
merblumen, Gewdlrzkrauter, Beerenstraucher
und Rosen. Nach und nach stellt sich in einem
baumreichen Garten eine halbschatten- bis
schattenliebende Vegetation ein, die aber nie
statisch bleibt. Zudem ist es unter einem dich-
ten Baumdach meistens trockener, weil der
Regen nicht direkt dorthin gelangt. Auch dieser
Faktor muss bedacht werden.
Dementsprechend sollten Stauden und nied-
rige Geholze gezielt nach ihren Ansprtichen an
die Belichtung ausgewahlt und gepflanzt wer-
den. Manche Arten wie der Efeu oder die Gelbe
Taubnessel sind relativ anpassungsfahig und

< Das Spiel von Licht und Schatten
zeigt sich unter Laubgeholzen
besonders schén

A Je nach Sonnenstand wirft ein
Gebaude mehr oder weniger
langen Schatten
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© BELICHTUNGSSITUATIONEN

- absonnig - z.B. hinter einer Mauer

- Geb&dudeschatten — langer Schattenwurf je nach Sonnenstand,
Flache nach oben offen

= lichter Schatten — z.B. unter schiitter belaubten Geholzen wie
Birken

- wandernder Schatten — im Tagesverlauf zeitweise besonnte
Flachen

- halbschattig

- vollschattig — hier fallt kein direktes Sonnenlicht auf den Boden,
beispielsweise unter Nadelgehdlzen




gedeihen bei unterschiedlichen Belichtungen,
in Sonne und Schatten; andere dagegen sind
eigen und haben sehr spezifische Anspriiche.
In Staudenkatalogen und auf Etiketten sind
haufig die Symbole fir die Ansprliche der Ar-
ten und Sorten an die Belichtung angegeben:
O vollsonnig

® halbschattig

@ schattig

<< Ein Laubengang aus Hainbuche
bietet auch im Hochsommer
Schatten und Kuhle

A FUr Schattensituationen ideal:
Farne

< Langer Schattenwurf von Haus
und Birken
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In diesem Kapitel gebe ich einen Uberblick tiber
die wichtigsten Baumarten fiir Garten in Zeiten
des Klimawandels. Auf meiner Auswahlliste
stehen vorwiegend robuste heimische Baum-
arten, die sich potenziell selbst vermehren oder
die sich leicht vermehren lassen. Hoch im Kurs
stehen derzeit generell Geholze, die mit lang
anhaltender Trockenheit und starker Sonnen-
einstrahlung zurechtkommen und gleichzeitig

frosthart sind. Im Idealfall figen sich die Baum-
gestalten harmonisch in den Gartenraum und
in die Umgebung ein und sorgen fiir Wohlbefin-
den bei Mensch und Tier. Im kihlen Baum-
schatten lasst es sich in heillen Sommern gut
aushalten. Die Hainbuche ist mein Favorit, ge-
folgt von Feld-Ahorn, Echter Walnuss und Ess-
Kastanie. Klimastabile Baume aus anderen
Weltregionen ergénzen meine Auswahl.

P



© LEBENS- UND WUCHSFORMEN VON GEHOLZEN

Botaniker differenzieren bei den Gehdlzen zwischen den Wuchsfor-
men Baum und Strauch — diese Unterscheidung ist nicht nur Selbst-
zweck, sie bedingt auch die gestalterische Verwendung. Baume
haben einen festen Stamm, der sich immer weiter verdickt; Straucher
wachsen mehr oder weniger stark verastelt und bleiben niedriger.
Die Ursache fiir dieses unterschiedliche Wuchsbild liegt daran, dass
bei Baumen die Endknospen dominieren und sich so ein vorherr-
schender Haupttrieb ausbildet. Diese Auspragung ist jedoch nicht
absolut; es gibt Ubergangsformen zwischen baum- und strauch-
formigem Wuchs, etwa bei Weilldorn oder Stechpalme. Zudem
konnen Eingriffe wie das Absédgen junger Stamme oder gartnerische
Erziehung in die eine oder andere Richtung trimmen. Eine weitere
wichtige Unterscheidung ist die in Laub abwerfende und immergriine
Geholze sowie in Laub- und Nadelgeholze.

- Laub abwerfende Straucher: Hartriegel, Haselnuss, Holunder,
WeiRdorn (siehe Seite 133 ff.)

- Immergriine Straucher: Buchsbaum, Liguster, Mahonie (siehe
Seite 133 ff.)

- Laub abwerfende Laubbdume (auch Obstbdaume): Ahorne, Apfel,
Birke, Birne, Buchen, Eschen, Hainbuche, Eichen, Linden, Robinie,
Ulmen, Weiden

- Immergriine Laubbdume: Stechpalme

- Immergriine Nadelbdume: Douglasie, Fichten, Kiefer/Fohre,
Tannen, Wacholder, Zedern

- Laub abwerfende Nadelbdume: Ginkgo, Larche, Sumpfzypresse

< Abwechslungsreiche Stral3en-
front mit einer Vielfalt an
Laub- und Nadelgehdlzen
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Die Kunst der Beschrankung

Wer lange Freude an Baumen haben will, sollte
die Arten und Sorten passend zum Standort mit
seinen klein-und grofRklimatischen Bedingungen
und speziellen Bodeneigenschaften auswahlen.
Im Tessin oder am Oberrhein herrschen nun ein-
mal andere Bedingungen als an der rauen Nord-
seekilste oder im Thiringer Wald. Da ist es rat-
sam, sich an das von den 6rtlichen Baumschulen
empfohlene Sortiment zu halten.

Gestaltungsfragen sind selbstverstandlich eben-
falls zu beherzigen, und es ist darauf zu achten,
dass Gehdlze und Gebaude miteinander harmo-
nieren. Es geht nicht darum, den Garten mog-
lichst dicht zu bepflanzen oder wie ein Arbore-

tum mit bliten- und blattschonen Ziergehdlzen
aus allen Kontinenten zu bestlicken. Auch mit
ein paar Zwerggehdlzen ist es nicht getan und
schon gar nicht mit Kiibelpflanzen. Es geht viel-
mehr darum, ein maglichst langlebiges Neben-
einander von Baumen und gro3en Strauchern zu
begriinden, das Menschen in ihrem Umfeld jahr-
zehntelang erfreut und erquickt, Tieren Lebens-
raum bietet und — hoffentlich — einen kleinen
Beitrag zum Klimaschutz leistet. Das geschieht
nur, wenn die Geholze Uber einen langen Zeit-
raum heranwachsen und Holz — also Stamme,
starke Aste und starke Wurzeln — bilden kénnen,
denn Holz ist der Kohlenstoffspeicher!

© KRITERIEN FUR DIE AUSWAHL DER GEHOLZARTEN

- Eignung fiir den jeweiligen Standort hinsichtlich Belichtung,
Boden, Temperatur, Luftfeuchtigkeit, Wind

- Widerstandsfahigkeit (Resilienz bzw. Robustheit) der Baumarten

gegen Klimaextreme

- Widerstandsfahigkeit gegen Krankheiten und Schadlinge
- Wuchshohe und -breite im Verhaltnis zu Gebdauden und Grenzen
- Nutzwert: Holz, Reisig, Friichte, Bliiten, Blatter, Tracht
fiir Honigbienen, medizinische Verwendung
- Naturschutz, Funktion als Refugium und Nahrung fiir Tiere
- Gestalterische Uberlegungen, passend zum Architekturstil

der Gebaude
- Personliche Vorlieben




Portrats
von bewdhrten Baumarten




Feld-Ahorn, MaRholder

Der Feld-Ahorn oder Mafsholder (Acer campes-
tre) ist ein kraftiges, robustes Geholz. Bei meinen
Spaziergangen sehe ich ihn haufig an Steilhan-
gen, an der Hangkante, an Stellen, wo es trocken
ist. Da klammert sich der Uberlebenskiinstler mit
seinen knorrigen Wurzeln an den felsigen Grund.
Wegen seines mittelhohen Wuchses passt der
Feld-Ahorn sehr gut auf kleine Siedlungsgrund-
sticke. Im Einzelstand entwickelt er eine breit
kegelformige, eiformige oder rundliche Krone.
Der Feld-Ahorn ist vielgestaltig; je nach Erzie-
hung in der Baumschule und nach Standort

Feld-Ahorn, MaBholder

Herkunft: Mitteleuropa

MORPHOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN
MittelgroBer Baum oder Strauch,

bis ca. 10-15m hoch

Krone: breit kegel- oder eiférmig bis
rundkronig

Blatter: 5-lappig, leuchtend gelbe Herbst-
farbung

Stamm: kurz, auf mageren Standorten
eher strauchformig

Rinde: zunachst glatt, spater netzartig
aufgerissene oder mehr rechteckig
gefelderte Borke; Zweige haufig mit
Korkleisten

wachst er einstammig als Baum oder strauch-
formig. Aufgrund seiner guten Schnittvertrag-
lichkeit lasst sich der Feld-Ahorn bestens fir
Formschnitthecken an der Gartengrenze ver-
wenden, so wie der gleichermalien schnittver-
tragliche Liguster. Im Gegensatz zum Liguster
wirft der Feld-Ahorn im Herbst seine Blatter ab.
Seine im Vergleich mit anderen Ahorn-Arten
kleinen Blatter sind an ihrer 5-lappigen Form
gut zu erkennen. Im Sommer sind sie dunkel-
grin; im Herbst verfarben sie sich leuchtend
gelb und bilden auffallende Farbflecke in der

Wurzelsystem: tief reichende, sehr verastelte
Herzwurzeln

WUCHS UND ALTER
MaRig wichsig; im Freistand Uber 100 Jahre,
lebt durch Stockausschlage weiter

OKOLOGISCHE ANSPRUCHE

Allgemein: gentigsam und anpassungsfahig,
sturmfest

Belichtung: meidet Vollschatten
Temperatur: warmebedurftiger als

Spitz- und Berg-Ahorn, vertragt tiefen Frost
bis -25 °C

Boden: keine sehr nassen Standorte




Landschaft. Der Feld-Ahorn erweist sich als
sehr anpassungsfahig an nahezu alle Stand-
orte. Vollen Schatten sowie nasse, stark saure
und tonige Boden vertragt er allerdings nicht.
Da er mit Trockenheit gut zurechtkommit, gilt er
als klimarobust. Die Baumschulen fihren auch
Sorten dieses aulBerst anpassungsfahigen Ge-
holzes, beispielsweise ‘Elsrijk’ mit kegelférmi-
ger Krone oder ‘Huibers Elegant'.

Feld-Ahorn fruchtet sehr gut und sat sich selbst
aus. Die geflligelten Nisschen werden durch
den Wind verbreitet. In meinem Garten finde ich
haufig Samlinge der Art. Ich verpflanze sie bei
Bedarf oder topfe sie und kultiviere sie weiter.
Der Feld-Ahorn bildet tief reichende Herzwur-
zeln aus; er lasst sich deshalb gut verpflanzen
und wachst leicht an.

Den Sommer Uber fallt der Feld-
Ahorn kaum auf. Im Herbst

zur Zeit der Blattfarbung leuchtet
er in warmem Gelb

NUTZWERT

Holz sehr zah und fest, gut zum Drechseln
und fur Schnitzarbeiten, auch fir Werkzeug-
NES

GESTALTERISCHE VERWENDUNG
Solitarbaum, fur frei wachsende Hecken

und Formschnitthecken
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Wildlinge ausgraben und verpflanzen

Es gibt auch die Maoglichkeit, den Gehdlzbe-
stand im Garten mit Wildlingen aufzubauen. In
alteren Garten kommen Straucher und Baume
haufig von selbst auf. In meinem Garten bei-
spielsweise sehe ich Samlinge von Spitz-Ahorn,
Feld-Ahorn, Haselnuss, Holunder und Eibe.
Sehr junge Exemplare, die noch nicht tief wur-
zeln, lassen sich gut an die gewlinschte Stelle
verpflanzen, wo sie sich frei entwickeln kdnnen.
Dazu graben Sie die Wildlinge mit einem schar-
fen Spaten so aus, dass sie einen Wurzel-
klumpen behalten, und setzen sie in ein ent-
sprechend grol ausgehobenes Pflanzloch.
Eventuell iberstehende Wurzeln des Klumpens

mit einer scharfen Schere abschneiden. Auf
keinen Fall sollten Sie Uberstehende Wurzeln
ins Pflanzloch hineinbiegen und krimmen.
Altere Exemplare lassen sich kaum noch ver-
pflanzen, vor allem solche nicht, die eine Pfahl-
wurzel ausbilden.
ballieren den Wurzelbereich um den Stamm
fachgerecht. Solche ballierten Exemplare aus
der Baumschule lassen sich besser verpflan-
zen, weil das Wurzelwerk im Ballen kompakter
ist als bei selbst ausgegrabenen Exemplaren.

Baumschulgartnerinnen

< Diese Eibe kam von selbst auf

A Hainbuchen vermehren sich
ebenfalls durch Selbstaussaat



Bdume pflanzen

Am vorgesehenen Ort grabt man ein Pflanzloch
aus, das doppelt so breit und etwas tiefer als
der Wurzelballen ist. GroRe Geholze bendtigen
einen Stltzpfahl, den man gleich ins offene
Pflanzloch einschlagt. Der Grund des Pflanz-
lochs wird mit lockerer Erde aufgefiillt. (Bei
veredelten Baumen stellt man den Wurzelbal-
len so ins Pflanzloch, dass die Veredelungs-
stelle 5 bis 10 Zentimeter Uber der Bodenober-
flache liegt.)

Beim weiteren Vorgehen sollte man moglichst
zu zweit sein. Eine Person halt den Stamm, die
andere fillt um den Ballen oder um den Wurzel-
stock herum mit lockerer Muttererde auf. Diese
kann mit Pflanzerde oder gut verrottetem Kom-
post vermischt sein. Wahrend des Einfillens
wird der Baum immer mal wieder kréftig ge-
ruttelt, sodass die moglichst feine Erde in die
Zwischenrdaume rutschen kann. Wenn das
Pflanzloch einigermalien zugeschiittet ist, wird
kraftig eingeschlammt, sodass die Erde die
Zwischenrdume noch besser ausflillt. Dann tritt

> Einen Baum zu pflanzen ist eine
sinnstiftende familiare Gemein-
schaftsaktion

man die Erde mit beiden Fillen leicht fest. An-
schliefend weitere Erde einflllen und Wasser
nachgieRen. Dabei sollte zunachst eine GieR-
mulde um den Stamm gebildet werden, sodass
das GieRwasser im Pflanzjahr und danach hier
gutin den Boden eindringen kann. Der Giel3rand
ist auf abfallendem Geldande besonders wichtig;
er halt das Wasser in der Mulde. Bei Neupflan-
zungen vor allem an Boschungen ist es zudem
sinnvoll, GielRrénder zu schaffen, sodass sich
beim Giellen das Wasser zunachst staut und
dann allmahlich versickert.
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