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Oldenburger Miinsterland

Barfleler Land
Barfel - Elisabethfehn - Harkebriigge - Loher Westmark

Durchs Saterland
Friesoythe - Altenoythe - Kampe -~ Scharrel - Ellerbrock

Zur Gedenkstitte Esterwegen
Friesoythe - Ellerbrock - Gehlenberg - Hilkenbrook -
Esterwegen - Neuscharrel

Im Soeste- und Markatal
Friesoythe - Thiile - Thiilsfelder Talsperre - Dwergte -
Markhausen - Ellerbrock

Erholungsgebiet Thiilsfelder Talsperre
Parkplatz Talsperre Nord - Ostdamm - Resthausen -
Molbergen - Dwergte - Westufer

Cloppenburger Highlights
Thiilsfelder Talsperre - Ambiihren - Bethen -
Cloppenburg - Molbergen

Genussvolle Runde
Visbek - Engelmannsbake - Tholstedt - Rechterfeld -
Varnhorn

Von Burg zu Burg
Dinklage - Brockdorf - Lohne - Ehrendorf -
Kroge - Lohne

Dammer Schweiz
Damme - Holdorf - Steinfeld - Dalinghausen

Dammer Berge
Damme - Sierhausen - Astrup - Neuenkirchen - Handorf

Um den Diimmer See
Olgahafen - Lembruch - Hiide - Westufer

Artland

18 Durchs Hasetal

Quakenbriick - Gro3 Mimmelage - Menslage -
Léningen - Farwick
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19 Artlands schénste Seite
Quakenbriick - Wohld - Badbergen - Gehrde -
Bersenbriick - Devern

20 Waldgebiet Maiburg
Ankum - Sussum - Berge - Bippen - Fiirstenau - Schwagstorf

21 Durchs Ankumer Hiigelland
Ankum - Bersenbriick - Alfhausen - Merzen

22 Klostertour
Ankum - Bersenbriick - Gehrde - Drehle - Lage -
Wehbergen

Naturpark Osnabriicker Land

23 Etwas Besonderes: der Gehn
Bramsche - Hemke - Ueffeln ~ Balkum - Westerhausen

24 Zwischen Wiehengebirge und Dammer Bergen
Bramsche - Kalkriese - Campemoor - Vérden - Malgarten

25 Adelssitze
Bad Essen - Burg Wittlage - Schloss Ippenburg -
Schloss Hiinnefeld - Ostercappeln

26 Durchs Wiehengebirge
Bad Essen - Westerhausen - Bissendorf -
Schledehausen - Wulften

27 Osnabriicker Stadtrunde
Hauptbahnhof - Haseufer - Piesberg - Nettetal - Altstadtkern

28 Durch den Teutoburger Wald
Bad Iburg - Lengerich - Tecklenburg - Leeden - Hagen

29 Kirschbliitenroute
Hagen - Natrup - Sudenfeld - Forellental - Mentrup

30 Drei-Bider-Tour
Bad Iburg - Hilter - Bad Rothenfelde - Bad Laer
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