
Einführung

Quadratologo ist ein genial einfaches Malsystem für alle, die Freude am kre-
ativen Umgang mit Pinsel und Farbe haben oder erfahren wollen – und zu-
gleich ein idealer Weg, um beim meditativen, intuitiven Malen zu Ruhe und 
Gelassenheit zu finden. Das macht Quadratologo auch zum vielfach bewähr-
ten Medium in der Kunsttherapie, für Malgruppen, Schulprojekte oder in der 
Rehabilitation. In diesem Sinn richtet sich dieses Buch an EinsteigerInnen 
und HobbymalerInnen, ebenso wie an interessierte TherapeutInnen, Päda-
gogInnen und ProjektleiterInnen.

Was ist, was kann Quadratologo? Wie funktioniert und wie wirkt die Metho-
de? Alles, was Sie zum praktischen Einstieg brauchen und wissen sollten, 
klärt der erste Abschnitt dieses Buchs. Sie erleben, wie die Bilder entstehen 
und warum nicht nur das Ergebnis Freude macht. Das Malen selbst wird zum 
Erlebnis – spannend und entspannend zugleich. 

Der zweite Abschnitt ist ein Wegweiser zum Einsatz von Quadratologo in 
Therapie und Pädagogik: psychologische Grundlagen, Wirkungsweise, prak-
tische Handreichungen für Projektgruppen und beispielhafte Erfahrungsbe-
richte. 

Den klassisch-künstlerischen Aspekt demonstrieren wir Schritt für Schritt in 
einigen beispielhaften Malprojekten: von der Planung des Bildaufbaus und 
der Farben bis zu weiterführenden Ateliertipps. 

Zuletzt ein Wort in eigener Sache: Was hat mich zur Entwicklung des Quad-
ratologo-Malsystems bewogen, was waren und sind meine Ziele und Ge-
danken? Eine Geschichte, die mit einem Straßenmaler und rumänischen 
Straßenkindern begann …

Ich wünsche Ihnen viel Freude mit Quadratologo und diesem Buch und  
hoffe, Sie damit auch zu Projekten in der Schule und den Institutionen moti-
vieren zu können. Dafür biete ich Ihnen gerne die Unterstützung unseres 
Quadratologo-Teams an, von Seminaren bis zur Organisation von Veranstal-
tungen.

Herzlichst, Ihr Manuel Franke
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