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Überleben des nächsten Kali Yuga-
Zyklus, wie er in den alten Puranas 
beschrieben ist und wie sich die Dinge 
aus anderen Religionen als der 
Hinduistischen darstellen, wie dem 
Christentum, dem Islam und anderen. 

Das Thema erhebt keinen 
wissenschaftlichen Anspruch, sondern 
bietet hier Einblick in das 
kosmologische Geschehen und deren 
möglicher Auslegung und Interpretation
der vorhandenen Überlieferungen.

Die Offenbarung des Johannes 
beschreibt deutlich das Vergehen dieses 
Planeten auf und dass eine neue Erde 
entstehen wird.
Erfahren Sie mehr darüber im Kapitel: 
Prophezeiungen aus dem letzten 
Buch der BIbel

In den alten hinduistischen Schriften, 
den Puranas, wird das Konzept des Kali
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Yuga beschrieben - eine Zeitperiode, 
die geprägt ist von Dekadenz, Zerfall 
und Verfall. Der Begriff „Kali“ hat von 
seiner Bedeutung her mit Spaltung, 
Unwahrheit und Verblendung zu tun. Es
wird von vielen Menschen 
angenommen, dass wir uns derzeit in 
diesem dunklen Zeitalter befinden, das 
noch einige tausend Jahre andauern 
wird, bevor ein neuer Zyklus beginnt. 

Oder verhält es sich anders, dass es 
bereits beendet ist?

Armin Risi meint:
„Möglicherweise wird das 
Jahr 2012 ein Tiefpunkt sein, 
der auch ein Wendepunkt sein
wird – und die Startphase zu 
einem Quantensprung in eine 
neue Zeit, die kein „Kali-
Yuga“ mehr sein wird. Die 
indischen Prophezeiungen 
sprechen hier von einem 
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neuen Zeitalter mit satya-
yuga-ähnlichen Zuständen. 
Das bedeutet: Alle Mächte, 
die ihre Macht und Existenz 
auf Lügen und Täuschungen 
aufgebaut haben, werden 
dann nicht mehr vorhanden 
sein. Gott sei Dank …“

Und auch Sadhguru sieht Licht am 
Horizont.
Erfahren Sie mehr darüber wie 
Sadhguru die Situation sieht, im 
Kapitel: 
Kali Yuga - Wann endete es und was 
kommt danach?

Oder sollten wir die Prophezeiungen in 
der Bibel ernster nehmen? Zu finden 
sind sie im Kapitel: 
Endzeit Prophezeiungen der Bibel

Um tiefer in das Thema eindringen zu 
können, muss die Frage aufgeworfen 
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werden, welche Einflüsse auf 
Geschehen in unserer Welt wirken. Zu 
finden sind sie im Kapitel:
Einflüsse auf das Weltgeschehen
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Das Kali Yuga aus 
Sicht der Puranas

Doch widmen wir uns zunächst der 
Basis, den alten hinduistischen 
Schriften, den Puranas und was nach 
deren Überlieferung passieren wird.

Was passiert danach? Wie können wir 
uns laut deren Überlieferungen auf den 
nächsten Kali Yuga-Zyklus vorbereiten 
und überleben? Die damit zusammen 
hängenden Kapitel untersuchen die 
Prophezeiungen und Ratschläge der 
Puranas und bieten praktische Tipps und
Strategien, um in dieser 
herausfordernden Zeit zu überleben und
zu gedeihen. Es ist eine Reise in die 
Vergangenheit, um uns auf die Zukunft 
vorzubereiten - eine Zukunft, die 
vielleicht unvermeidlich ist und uns auf 
jeden Fall herausfordern wird, unser 
Bestes zu geben, um zu überleben.
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Erforschen wir nun zunächst 
gemeinsam, was in den Vedas steht. 
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Wie weit geht die 
menschliche Geschichte 
zurück? 

Sie geht für immer zurück. Wir müssen 
verstehen, dass die vedische 
Kosmologie ein zyklisches Zeitkonzept 
beinhaltet und die grundlegende Einheit
dieser zyklischen Zeit der Kalpa ist oder
der Tag von Brahma.
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Schaubild 1: Vierköpfiger Brahma; Tempel 

von Phnom Bok, Kambodscha (9./10. 

Jahrhundert)

Während der Tage von Brahma 
manifestiert sich das Leben, 
einschließlich menschlichen Lebens, im
Universum und im Kosmos, und 
während der Nächte des Dramas ist 
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alles in einem schlafenden oder 
träumenden Zustand. 

Brahma ist der Schöpfergott in der 
vedischen Kosmologie und sein Tag 
dauert 4 Milliarden 320 Millionen 
Jahre. Ihm folgt eine Nacht, die 
ebenfalls 4 Milliarden 320 Millionen 
Jahre dauert, und dann gibt es einen 
weiteren Tag, eine weitere Nacht - der 
Zyklus geht endlos weiter. 

Laut dem vedischen kosmologischen 
Kalender befinden wir uns etwa in der 
Mitte des aktuellen Tages von Brahma, 
was bedeutet, dass er vor etwa zwei 
Milliarden Jahren begonnen hat. 

Man müsste also erwarten, Beweise für 
eine menschliche Präsenz auf der Erde 
vor etwa zwei Milliarden Jahren zu 
finden, und die vedischen Schriften 
sprechen von solchen Dingen. Zum 
Beispiel gibt es das Bhagavat-Purana, 
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welches Puranas sind, die historischen 
Schriften des alten Indiens. 

Das Bhagavat-Purana besagt, dass am 
Anfang des Tages von Brahma 
menschliche Wesen auf der Erde lebten 
und gibt sogar Beispiele für sie. Einer 
von ihnen war ein König mit dem 
Namen Druva, der sehr heilig war, auf 
den ich später noch eingehen werde.. 
Das würde also auf vor 2 Milliarden 
Jahren datieren.

Werfen wir einen Blick auf die 
alttestamentlichen Überlieferungen, 
dann finden wir unabhängig von deren 
Herkunft, neben der Schöpfungsmythe 
im Paradies, etc. weitere Hinweise auf 
einen Schöpfergott:

• Psalm 8,5-7: "Was ist der 

Mensch, dass du an ihn denkst, 

des Menschen Kind, dass du dich

seiner annimmst? Du hast ihn nur
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