


Berührung

Du berührst mich  
mit deiner  

Zärtlichkeit. 



Bewegung

Komme mit mir  
ins Tun, denn  

Bewegung ist Leben,  
und Leben ist Bewegung. 



Erdung

Wenn du das Gefühl hast, den Boden unter den Füßen  
zu verlieren, erde dich mit mir. 



Flügel 

Lasse dich von mir inspirieren,  
und breite deine Flügel weit aus. 



Frieden

Ich bin ein Meister im Vergeben 
und lehre dich, wie du Heilung 

erfahren kannst.



Neubeginn

Ein neuer Anfang  
offenbart dir  

unendlich viele  
Möglichkeiten.



Raum

Ich gebe deiner 
Seele Raum,  
sich bei mir  
zu erholen.



Schönheit

Die Schönheit 
deiner Seele  
ist für mich  

immer  
erkennbar.
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Einleitung
Tiere erfüllen für uns die verschiedensten Aufgaben. 
Sie sind Seelentröster, treue Wegbegleiter und fröh-
liche Herzensöffner. Mit ihrer Lebensfreude schenken 
sie uns im gemeinsamen Alltag viele lustige Momente, 
in denen wir herzerfrischend mit ihnen oder über sie 
lachen können, sodass Stress oder Sorgen sofort ver-
schwinden. Sie sind immer für uns da und möchten 
mit ihrer bedingungslosen Liebe Freund, Helfer und 
Lehrer sein. In bestimmten Lebensphasen halten sie 
uns den Spiegel vor, unterstützen damit unsere Selbst- 
reflexion und stoßen wertvolle Entwicklungsschritte an. 
	
Unsere tierischen Gefährten haben, wie auch wir, ihren 
Platz in dieser Welt. Sie leben ihrer Art und ihrem In-
stinkt entsprechend und besitzen dabei eine tiefe See-
lenweisheit. Öffnen wir uns den Botschaften der Tiere, 
können wir ihre Magie erleben. Sie geben uns Impulse 
und helfen uns, in unsere volle Kraft zu gelangen und 
unser Potenzial auszuschöpfen. 

Durch viele Hundert mediale Tier- und Seelengesprä- 
che mit meinen – Christianes – eigenen Tieren, mit 
Wildtieren oder den Gefährten meiner Kundinnen 
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und Kunden wurden mir ihre vielfältigen Botschaften 
an uns Menschen übermittelt. 

In diesem von Sabine Waldmann liebevoll illustrier-
ten Kartenset habe ich 40 ihrer weisen und stärkenden 
Herzensimpulse für dich zusammengefasst. Ob es dein 
eigenes Haustier ist oder du einen besonderen Bezug 
zu einem Wildtier spürst: Halte einen Moment inne, und 
höre ihm zu! 

Wir freuen uns sehr, dass du dich für unser Kartenset 
»Botschaften unserer Tiere« entschieden hast. 
Auch wenn wir in diesem Kartenset von »deinem 
Tier« sprechen, muss dies nicht unbedingt dein eigenes 
Haustier sein. Vielleicht hast du einen regelmäßigen 
Besucher in deinem Garten oder auf dem Balkon? 
Oder Begegnungen mit einem Tier beim Waldspazier-
gang? Ganz gleich, um welches Tier es sich handelt – 
die Karten werden dich ihm näherbringen und dir sei-
ne Mitteilung offenbaren. 

Mit einer intuitiv gezogenen Karte kannst du die Seelen-
botschaft deines Tieres an dich erfragen. Oder du gehst 
der Reihenfolge nach vor und integrierst die liebevollen 
Mitteilungen in euer Leben, um ein noch schöneres und 
intensiveres Miteinander zu kreieren und selbst mental 
zu wachsen. Wenn wir unser Bewusstsein weiten und 
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uns weiterentwickeln, wirkt sich das auch positiv auf 
das Zusammenleben mit unseren Tieren aus. Und wir 
spüren dadurch noch einmal deutlicher ihre Freude an 
der erfüllenden Aufgabe an unserer Seite. 
Wir erinnern uns wieder an unsere hellsichtigen Fähig-
keiten und lernen, über die telepathische Gedanken- 
und Gefühlsebene mit den Tieren zu kommunizie-
ren – mit der universellen Sprache, wie es die indigenen 
Völker seit jeher getan haben. 

Kommunikation mit Tieren 

Telepathie bedeutet Fühlen auf Distanz, und das funk-
tioniert zwischen allen Lebewesen. Mit jedem Wort 
wird auch ein Gedanke, also Energie, durch Raum 
und Zeit getragen. Wir kennen das beispielsweise von 
der Quantenphysik. Zwei Teilchen, die einmal mitei- 
nander agiert haben, bleiben verbunden und reagieren 
aufeinander, egal, wie weit sie voneinander entfernt 
sind. Wie Teilchen sind auch unsere Gedanken Schwin- 
gungen, sodass wir geistige Verknüpfungen zur Infor-
mationsübertragung nutzen können. In der Seelen-
kommunikation nehmen wir über unsere hellsichtigen 
Fähigkeiten Bilder, Worte oder Gefühle wahr. 
In diesen Gedankenaustausch über jede Entfernung 
hinweg können wir auch mit Tieren treten, denn wir 
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alle sprechen dieselbe Sprache: von Seele zu Seele – die 
Sprache des Herzens, des Fühlens und der hellsichtigen 
Übermittlungen. 

Häufig haben wir jedoch verlernt, auf die innere Wahr-
nehmung, unsere Intuition und die Hellsinne zu ver-
trauen, weil wir uns lediglich auf die Lautsprache und 
unsere physischen Sinne verlassen. Selbst wenn wir 
spüren, dass die Worte unseres Gegenübers nicht mit 
den Gefühlen, die bei uns ankommen, übereinstim-
men, schenken wir dem Gesprochenen häufig mehr 
Glauben als der dahinterstehenden Energie. Hier gilt 
es, mit Achtsamkeit und Übung wieder Vertrauen in 
all unsere Sinne zu gewinnen, damit wir auf dem Weg 
der Telepathie und des Gedankenaustauschs mit un-
seren Tieren kommunizieren können. Das stärkt glei- 
chermaßen uns selbst und unsere Wahrnehmung im 
Alltag. 

Du kannst die Botschaften deines Tieres an dich auch 
erfragen, ohne die Seelenkommunikation vollends er-
innert oder erlernt zu haben. 
Deine Absicht, der Name des Tieres oder ein Bild von 
ihm lenkt die Energie, sodass du intuitiv die richtige 
Botschaft ziehen wirst, wenn du an dein Tier oder dein 
Anliegen denkst. 
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Die  
Kartenbotschaften
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Achtsamkeit 
Mit Achtsamkeit gehst du 

unbeschwerter durch das Leben  
und kannst Hürden leichter 

überwinden. 

Gemeinsam gehen wir über Stock und Stein. Ich zeige 
dir, wie du dich selbst und alles, was uns umgibt, be-
wusster wahrnehmen kannst. Sei achtsam, und lebe im 
Augenblick. Das schärft deine Sinne, lässt dich Dank-
barkeit erfahren und im Bewusstsein wachsen. Beo-
bachte, ohne zu bewerten. Halte inne, und höre dem 
Rauschen der Blätter und dem Gesang des Windes zu. 
Wir brechen einfach aus der Routine aus und erschaf-
fen uns mit Bewusstheit neue Räume. Mehr Kreativität 
und Lebensgenuss entstehen, wenn wir eingefahrene 
Muster und Wege verlassen. Komm, wir fangen jetzt 
damit an! 
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Anliegen 
Über unsere gedankliche  

Verbindung kannst du mir  
deine Wünsche senden. 

Über jede Entfernung hinweg trägt deine Intention 
Gedanken, Gefühle und Bilder zu mir. Alles, was exis- 
tiert, ist von Energie umgeben und wird durch diese 
verbunden. Formuliere dein Anliegen positiv, und 
lasse mich über deine Worte und deine klare Energie 
wissen, welches Verhalten du dir von mir wünschst. 
Ich versuche, dich in jeder Silbe deiner Nachricht zu 
verstehen und deinem Wunsch gerecht zu werden, 
sofern es mir möglich ist. Unsere Herzensverbindung 
übermittelt deine Botschaften, und die Liebe kennt 
den Weg. Alles, was vom Herzen kommt und authen-
tisch an mich herangetragen wird, nehme ich dankbar 
an.	
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Gepäck  
Lasse die Dinge los, die deine 

Schritte schwer machen. 

Wir alle tragen einen Rucksack voller Erfahrungen aus 
diesem, aber auch aus vorherigen Leben. Vieles stärkt 
und ermutigt uns. Doch es gibt Erlebnisse, die wie eine 
Last an uns hängen. Sie hindern uns, dem eigenen Pfad 
unbeschwert zu folgen und in Leichtigkeit voranzu-
schreiten. Schaue nach, was sich Schweres in deinem 
Gepäck angesammelt hat. Welche Personen und Er-
lebnisse darfst du in Dankbarkeit loslassen, damit sie 
keine dich zurückhaltende Kraft mehr auf dich ausü-
ben? Danke ihnen für die Erkenntnisse, danke dir für 
deine jetzige Stärke, und gehe ins Verzeihen. Die Liebe 
und das Glück bleiben bestehen, und deine und meine 
Schritte werden wieder leicht.
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Glauben 
Wie schwer unsere Zeiten  

auch einmal sein mögen,  
ich glaube an dich. 

Ich weiß, dass du immer die richtige Entscheidung für 
uns beide triffst. Du kannst mich lesen, fühlen und spü-
ren. Das Wichtigste ist dein Glauben an dich. Spüre, wie 
wundervoll und wie stark du bist. Erinnere dich an das, 
was in deinem Herzen ruht. Und auch daran, welche 
Wege du schon gegangen bist und was durch dich er-
schaffen und kreiert wurde. Noch so viel mehr möchte 
gelebt werden. Nutze die Kraft des Glaubens. Und wo-
hin du auch gehen magst, gehe mit voller Überzeugung 
und im Vertrauen auf dich selbst. Ich sehe dich, und 
ich gebe dir Halt. 
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Herzöffnung 
Mein Herz hüpft vor Freude,  

wenn wir uns sehen. 

Ich weiß, dass du immer für mich da bist, und das stärkt 
mein Vertrauen in diese Welt. Bei jedem Entschluss, 
den du für dich triffst, bin ich gedanklich an deiner 
Seite. Ich zeige dir, ob du eine Entscheidung aus dem 
Herzen heraus oder aus Furcht getroffen hast. Verbin-
de dich bei Zweifeln in Ruhe wieder mit deinem Her-
zen, und höre auf deine feine innere Stimme, die dich 
wertungsfrei und konstant führt. Öffne dein Herz ganz 
weit, indem du an unsere Liebe füreinander denkst, 
und dann frage es, welcher Pfad und welche Entschei-
dung jetzt richtig ist. Dein Herz kennt deinen Seelen-
weg.
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Himmelreich   
Erlaube dir, in Fülle zu leben. 

Alles ist einzig eine Entscheidung weit entfernt. Spü-
re nach, was dich davon abhält, dir den Himmel auf 
Erden zuzugestehen. Universeller Reichtum ist unser 
Geburtsrecht, und alles entspringt der Quelle allen 
Seins. Sieh die Fülle in allem, damit Ängste keinen 
Platz haben, und öffne dich dem Segen. Nimm das 
Licht der Liebe und des Glücks an, und erkenne, dass 
alles im Überfluss vorhanden ist. Dann verschwindet 
jegliches Mangeldenken sofort. Du spürst die wahre 
Anbindung, den Halt, und deine Herzenswünsche ma-
nifestieren sich. Lasse den Strom der Fülle fließen ohne 
das Gefühl, etwas festhalten zu müssen. Dann spürst 
du das Ankommen bei dir und in deinem Seelenfrie-
den – auf allen Ebenen.




