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Survival Kit für Chinesen in Deutschland.

Normalerweise erhalten chinesische Studierende, die nach Deutsch-
land gehen, ein Jahr Deutschunterricht in China. Ich selbst hatte keinen 
Deutschunterricht und kam in Deutschland an, ohne ein Wort Deutsch 
zu sprechen oder zu verstehen. Das war hart. 
Obwohl Hamburg als Großstadt gilt, ist es für mich als junge Frau aus 
Shanghai eher kleinstädtisch hier; ich mag sehr, dass es hier nur so „we-
nige“ Leute gibt. 

Als ich ankam, kaufte ich mir erst einmal ein Brot. Dies war sehr schwie-
rig, weil ich nicht wusste, welches Brot ich nehmen sollte. Die Auswahl 
war unendlich. Nebenbei - das Brot schmeckte mir überhaupt nicht. Als 

Schwierigkeiten mit der Auswahl erneut an. Was sollte ich auf das Brot 
legen oder schmieren? Beim Auswärts-Essen wurde es nicht besser: 
wenn du nichts verstehst, kannst du nur irgendetwas wählen, was dir 
vielleicht gar nicht schmeckt. Und so weiter - es gibt unzählige Beispiele.

Zunächst war ich sehr schüchtern und habe mich nicht getraut, mit 
Deutschen Kontakt aufzunehmen. Sie erschienen mir abweisend und 
kühl. Nach etwa einem Jahr hatte sich dieser Eindruck gelegt. Ich fand 
heraus, dass einige sogar sehr nett sind. 
Nach all den Startschwierigkeiten fühle ich mich unterdessen wohl und 
zu Hause in Deutschland - wenn man einmal von den vielen Formalitäten 
absieht, die hier leider zum Lebensalltag dazugehören.

Unser Survival Kit soll helfen, die Hürden des Kultur-Schocks und die 
Schwierigkeiten einer völlig neuen und anderen Lebensweise für chine-
sische Studierende in Deutschland zu meistern. Viel Glück dabei!

Jieting Kong
DFI Agency GmbH
Hamburg, im Januar 2012

VORWORT  
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Sei einfach aufgeschlossen und schon kommt ein Gespräch von ganz al-

größeren Städten meist Szene-Magazine, in denen steht, in welchen Clubs 

erzählen, wo es gute Bars, Clubs und Kneipen gibt.

-
diums, z.B. in den einzelnen Kursen, wenn man zusammen in die Mensa 
geht. Mit Freunden kann man dann z.B. ins Kino, in Parks oder zusammen 
auf Reisen gehen. 

Hallo, ich heiße Robert. 

Hallo, ich heiße Christian. 

Darf ich Dir unseren Lehrer Dr. Men vor-
stellen. 

Hallo, ich heiße Nemo. 

Hallo. Dr. Meng. Freut mich sehr.

Leo, darf ich Dir Sarah vorstel-
len?! 

Sarah, darf ich Dir Leo vorstel-
len?! 

Alltagsmanieren
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Dem Gegenüber zunicken und 
dabei Augenkontakt halten. 

Den Vorgang mit einem erneu-
tem Augenkontakt beenden. Einen Schluck nehmen. 

 Restaurantmanieren

Gesundheit! 

Haaatschiiii... 

Ich brauche eine Pause. So nie. Ich möchte noch etwas. Ich bin fertig. 

 anfängst

Das Glas auf Brusthöhe anhe
ben.

-

要把酒杯举到胸部水平线上。
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Herr xxx

Nebenkosten und Internet

 Wähle dir den Strom-, Wasser- und gegebenenfalls Gasanbieter 
 aus und melde dich an.
 Du bekommst ein Formular zugeschickt.
 Lies an den jeweiligen Zählern die Daten für das Formular ab und 

 trage sie in das Formular ein.
 Schicke das Formular zurück.

 
 
 
 
 

@A"*#A*"

Überlege dir zu Hause, für 
welchen Internetanbieter du dich 
entscheidest.

Ein paar Tage später kommt ein 
Techniker vorbei, um dir dein 
Internet anzuschließen.

Jetzt kannst du dein Internet benutzen.

Nachdem du dich entschieden 
hast, suche eine Filiale des Anbie-
ters auf und lasse dich beraten.

Alles was du benötigst, wird dir 
dann per Post zugeschickt.

1

3

2

4

5

Wasser und Strom / Internet / 
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